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Extrahida da ¢“Revista Medica de S. Paulo”
N.os 14 e 15 de 1908

PALUDISMO, VARIOLA, TUBERGULOSE

EM

MANAOS
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Ligeiro estudo precedido de algumas palavras sobre Mandos

RELO

Dr. ALFREDQ AUGUSTO DA MATTA
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PALUDISMO, VARIOLA, TUBERCULOSE

EM
MANAOS
Ligeiro estudo precedido de algumas palavras sobre Mandos
PELO

Dr. ALFrRepo Aucusto DA MATTA

Mandos, capital do Amazonas, estd situada & margem es-
querda do rio Negro, poucos kilometros acima da convergencia
das aguas deste rio com as do Solimdes.

Cidade nova e progressista, tem tido, apés a proclamagio
da Republica, verdadeiros estagios de grandeza, tornando-se,
ao fim, a segunda capital do Norte do Brazil. Notaveis e
surprehendentes seriam as suas condic¢es de salubridade, na
época actual, si, realisadas tantas obras de relevante impor-
tancia e uteis melhoramentos, tivessem a primasia e preferencia
as de esgotos e agua, agora felizmente iniciadas. Dahi, da
carencia desses recursos indispensaveis ao saneamento de qual-
quer cidade, o entrave que se tem opposto & iniciativa dos
poderes publicos nesse ramo de administraco, ou a nullificagio
de grande parte dos trabalhos de hygiene local.

A cidade a leste e oeste é limitada por dois grandes
igarapés, denominados Cachoveirinha e Cachoeira Grande, sepa-
rando-a perfeitamente dos povoados Oliveira Machado e S.
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Raymundo. Naquelle desaguam os i1garapés de Mandos e Bit-
tencourt, situados em plena cidade, e os da ponte de Ferro e
da Cachoeirinha, propriamente dito; neste os de S. Vicente e
da Bica, que banham os bairros dos Tocos e S. Vicente e os
quintaes das casas situadas nas ruas da Independencia e Luiz
Antony, e, finalmente, o igarapé Castelhana. Ao N. é virtual-
mente limitada pelo boulevard Amazonas e ao sul pelo rio
Negro.

Os grandes trabalhos de aterro e desaterro modificaram
bastante, e a isso cada vez mais tendem, as condi¢les topogra-
phicas geraes.

Muitos desvios de aguas, que existiam nas margens do
rio, tém desapparecido, e mesmo grandes igarapés, taes o do
Espirito Santo, do Aterro, o da Alfandega. etc.

Existem, comtudo, ainda collecgbes de aguas, cujo volume
varia, seja pelo regimen da enchente ou vazante do rio Negro,
seja pela estacdo invernosa.

As condigtes topographicas seriam esplendidas para o es-
coamento rapido das aguas pluviaes, si ndo fora em certos
trechos a differenca do nivel por onde passam os igarapés. O
terreno vae-se elevando gradualmente para o N., principalmente
para o pounto onde situada estda a Villa Municipal, ponto mais
alto da cidade, dahi inclina-se, de sorte que as aguas vao
reunir-se em c¢orregos e pequenos igarapés, todos convergindo
a leste para o grande igarapé da Cachoeirinha ¢ a O. para o
da Cachoeira Grande. No ponto S. e O. daquella villa con-
vergem as aguas para os igarapés Bittencourt, Mandos e Cas-
telhana.

Podera avaliar-se, por tdo summaria descripgéo, a extensio
dos grandes viveiros de mosquitos ou carapands, disseminados
nas zonas urbana e suburbana da cidade.

Manaos esta sitnado a 59.°59'27” de longitude W. Green-
wich, a 3.°08'30” de latitude, com a declinacio magnetica de
1.°25'03” N B, calculos realisados, conforme a imprensa noticiou,
pela Commissio Federal de Observa¢des Magneticas.
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Surprehende bastante a sua altitude acima do nivel do
mar, e do qual se acha bem distante; ¢ de 32.™40, apenas.
A temperatura poderi ser bem estudada conforme os qua-
dros abaixo organisados, e bem assim todos os dados meteoro-
logicos que pude obter durante o quinquenio de 1901 a 1905.

Particularisando 4 temperatura as nossas consideracoes,
observamos em:

gcdia . NGRS 3
190N @naxima . NZ2—, ., N3t d
Booiian o 1 SRty || SRS gl " 4
Pmedia . ARV . 0L A RYRT .9'
1908 Famaxima RSN &0 . | . KN .3
(inima. . WY . . . NOULPV.T
[Rgdln . = on A LT 2es
1903 maximea . A0 . L 360
Ahinima. .S TA . . . AN TAS ()
Wedia . NOYE. . . NLAEEBS
190Nmaxima .« N2 —. | N2 T
&0k ML et UL I ot il W
Pacdia . . ARY4 . . . .ARY2RRS
198 SEcima AN YR, . . NN 9.4
W giininta . . \NQ2Y . . L oONQse2.2

Investicando quaes os mezes em que o calor atfinge os
mais altos gréos, observamos que os quatro ultimos mezes do
anno sio 0s que apresentam, em geral, as grandes maximas
de temperatura. Assim de Setembro a Dezembro em 1901,
respectivamente tivemos: 32°7 — 32°9 — 32°6 — 31°9; em
1902 — 35°8 — 37°56 — 36°6 — 35°0; em 1903 — 35°6 —
36°6 — 36°0 — 35°0; em 1904 — 35°1 ~- 37°2 — 36%4
= 36°4; @ eM 1905 — 8$6°0 —. 36°4 —=35°0 e 35°0. (B
desses quatro mezes o de Outubro ¢ o que possue temperatura
maxima e mais notavel: — 32°9 — 37°5 — 36°6 — 37°2
e 36°4. i



A humidade relativa 76 e 76.2 em 1901 e 1902 e de
1903 a 1905 fol a seguinte com a evaporacio em m/m: 72.1
e 1450.0; 714 e 1592.0, e 71.6 e 1415.0.

Chove em todos os mezes de cada anno; de 1901 a 1905
nota-se o mez de Dezembro com um dia de chuva, sdémente,
e 0o de Janeiro de 1904 com vinte e nove, ou por dias em
cada anno: 123 em 1901, com,1.913 m/m. de altura; 131 com
altura em m/m. de 1.686.5 em 1902; — 168 dias em 1903
com a altura de 1397.8; — 202 em 1904 vom 1525.3; e 172
em 1905 com 1633.8.

A pressio barometrica nio apresenta oscillagles bruscas,
excepgdo do anno de 1901. Foram ellas no quinguenio a que
nos  referimos V610 ; 74822, %¥6402; 755.80 e 198.39.

Ha dois mezes em cada anno em que as cerrages ou
garoas sio frequentes: Maio e Junho. Neste ultimo ha dois
ou mais dias de verdadeira baixa de temperatura, dias de fria-
gem, na giria popular. Na capital, onde esse phenomeno nio
occorria ha alguns annos, appareceu a friagem em principios
de Julho deste anno de 1907, com sensivel abaixamento de
temperatura, que attingiu a 18°

Nessas occasifes o vento reinante é o de S.80. (%)
Os ventos mais frequentes sio os do quadrante N E.

Assim, com essas nocUes geraes de Meteorologia e de
accordo com os dados referidos, podemos dividir o anno em
duas estacOes: a de chuvas abundantes, cu inverno, e a de
secca ou verdo, abrangendo a primeira os mezes de Janeiro a
Junho ¢ a segunda os de Julho a Dezembro.

Mencionemos logo o seguinte facto, assaz curioso: os mezes
de menor mortalidade sfo os tres primeiros e os fres ultimos
de cada anno. Mostraremos em seguida a mortalidade nos
semestres de Abril a Setembro e de Outubro a Margo dos
annos de 1897 a 1905:

(1) Climatologia Medica do Amazonas — Dr. H. Campos.
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De Abril a De Qutubro

A nnos Setembro a Margo
el .. L ARYA - - B 972
18 .. BES dgn . 664 1.126
UEED .. . ALY, . 809 958
oy SRR o G RRE 1.614
LR s | e R o R 678
b 7 AR, L ACECE ; 927
1@ . . . 8N | . 720 1.052
OgR. . . . NG . 923 1.563
D 0 o e e 898 1372
LODB 4 T T i R e e 760

Calculamos a populacio de Mandos em muito mais de 50
mil pessoas.

O recenseamento effectuado em 1900 deu para o peri-
metro urbano 30.757 habitantes, e para o suburbano 21.283,
no total de 52.040, resultado, alids, mui deficiente porquanto
das 11.362 listas distribuidas 3.862 ndo foram recebidas.

Vem de molde referir aqui o movimento de passageiros
que aportaram a Mandos e que desta cidade partiram no quin-
quenio de 1901 a 1905, servindo-nos dos dados estatisticos
organisados pela secgiio da Policia Kluvial. Foi o seguinte o
movimento :

Chegados a Mandos do interior do Estado:

1901 Estrangeiros. . .  1.208
Naecionaes . . . 13.647 14855
1902 Estrangeiros. . . 1.294
Nacionaes . . 12011 18305
1903 Hstrangeiros. . 4h 1.230
Wagionaes . ANVA16.131 17%304
1904 Estrangeiros. . . 560
Naecionaes . . (» 9.634 10.194
1905 Estrangeiros. . . 763
Nacionags . = . {17.485 T8N = {3.918

oo ———
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Chegados de outros Estados, e do estrangeiro, via Para:

1901 Nagiooas . . . AlSE6
Estrangeiros. . . 2883 21.719
1902 Nagiouaes . . . WId869
Estrabgeiros: . . 9465 15.024
1903 Naetbpacs .« . 18315
Estrafipeiros. . . 4074 18422
1904 Nacionaés . . . /15610
Hsimangeiros. . . W1 EGE0 17.270
1905 Nagtongge . . . \S4as01
Estrah@gbiros: . . W81 26212 N\98.647
172.560

Pessoas que partiram de Mandos para o interior do Kstado:

1901 Nacienges— . . 12872
Estrangeiros. . . 483 13.355
1902 Nacigflges . . . L&¢871
Estrangeiros. . . n89 10.970
1903 Naeionaes . . . | 7449
Estrangeiros. . . 476  8.225
1804 Nactéfifics— . . \ddY
Kstrangeiros. . . 243  8.202
1905 Nacigfimes . . . 14804
Estrangeiros. . . 385 11.499 . 52.241

Pessoas que partiram de Mandos para o exterior do Ks-
tado, via Para:

1901 Nacioniies . . . A8534
Bsiiandeipos. . . fOB.4E8 16.723
1902 Nagiotges . . . 9768
Estrab@eires-. . . ‘@489 —12.957
1903 Ngvitnhaes . ... .. —X0.097
Lstrapeeiros. . . ' @840 13.937
1904 Nagignfgs . . . AYHE9
Estranofiros. . . [N2066 9.675
1905 NaGiongey . . . WD
Estrangeiros.- . . 95063 -16.632 169.024

122.165



Deduzindo de 172.590, numero das pessoas chegadas a
Manaos, a cifra dos que dahi sahiram, isto ¢ 122.165 obtere-
mos a differenca de 50.395 pessoas, que ficaram no municipio
de Manaos, comprehendendo a cidade propriamente dita e as
povoacBes do Careiro, Terra Nova, Janauacd, Janauary, Cam-
biche, Ayrdo, Tauapessassi, Puraquequara, Aleixo, Taboeal,
Taruman Grande, Taruman-mirim, ete.

Desses 50.395 eram estrangeiros 3.268.

Feitas as breves consideracfes precedentes, passemos ao
estudo de algumas molestias infecto-contagiosas em Mandos.

Paludismo. Causa principal e mais poderosa da mortali-
dade nesta zona, o paludismo, que em épocas passadas e de
entre varias molestias da regifio amazonica salientava-se as-
sustadoramente, decresce dia a dia de modo consideravel; e
satisfactoriamente deixamos provado tal asserto sl analysarmos
0 schema junto a este pequeno trabalho.

A cidade de Mandos apresentava em 1894, quando pela
vez primeira a visitel, innumercs e extensos focos naturaes, e
favoraveis ao desenvolvimento do principal, senfio unico, trans-
missor da referida molestia.

O mosquito anopheles encontrava em diversos e nume-
rosos pontos da cidade, até mesmo bem perto do desembarque,
maravilhosas condicdes de meio, que fartamente concorriam
para a sua proliferacio. Vallosos trabalhos de engenharia foram
realisados, e nessas épocas. taes as de 1897 e 1900, contavam-se
as dezenas 0s pequenos paties, originados pelos aterros e des-
aterros, efiectuados, alids, em muitos pontos, sem methodo e
orientacdio scientifica.

Dahi a formacgio de malor numero de viveiros anophelicos,
contando-se 4s centenas os trabalbadores attingidos pelo palu-
dismo. KEm 1898 os obitos ascenderam a 1.074 e em 1900 a
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1.495! O numero desses focos de culicidios tem decrescido
consideravelmente com os constantes trabalhos de aterros e
outros mandados executar pelos governos do Hstado, e nutrimos
a firme convicgdo de ser em breve extincto o maior delles,
na 4rea principal da cidade, € de onde surgird a bellissima
arteria denominada «Avenida 13 de Maio».

Poder-se-ha avaliar, com seguranga, o pouco criterio que
presidiu esses trabalhos de terraplenagem nessa projectada ave-
nida que muda de nome — Floriano Peixoto, da rua Municipal
até quasi o rio Negro, comprehendendo-se que foram infrin-
gidos os mails rudimentares preceitos de hygiene, porguanto
tendo sido iniciados os trabalhos da margem do rio e existindo
no leito dessas futuras avenidas um igarapé, ficaram as suas
aguas represadas.

E’ facil, pois, imaginar-se a consequencia desses desorien-
tados trabalhos sabendo-se que os trechos das ruas perpendi-
culares a essas avenidas foram aterrados tambem; as aguas,
nessas secgdes, acham-se retidas, o seu curso interrompido, €
em certa quadra do anno sfio consideravelmente augmentadas
de volume pelas chuvas abundantes e enchente do rio Negro.

Desta arte foi transformado um caudaloso igarapé em im-
menso viveiro de mosquitos, no qual encontravam estes dipteros
soberanas condicdes de um optimo Aabitat.

A leste da cidade, e ainda em perimetro urbano, existem
mais outros dois grandes igarapés denominados «Bittencourt»
¢ «Manéaos». Nelles sfo encontrados anopheles em pequeno
numero, actualmente; em taes logares a construcgiio de habi-
tagbes vae-se desenvolvendo cada vez mais e os casos de febre
diminuindo de modo consideravel.

E tal facto niio ¢é sendo a demonstracio cabal de que,
com o progresso material de qualquer localidade, accentuam-se,
principalmente em relagio ao paludismo, as suas condigles de
salubridade, visto que, sendo o anopheles um diptero silvestre,
vae-se afastando tal culicidio & proporcio que as mattas vao
sendo desbravadas, as terras amanhadas, e 4 medida que o
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homem, com as suas energias, vae retirando do seu seio as
resultantes beneficas da lavoura.

Convem mencionar agui um facto curioso e surprehen-
dente, que vem mostrar as longas digressges effectuadas pelo
anopheles e que mais uma vez provara serem as grandes dis-
tancias por elle rapidamente vencidas, e posto que o seu ha-
bitat fique circumscripto a uma édrea mui limitada e longinqua,
pide facilmente ser exercida por tal diptero, nas longas e fre-
quentes migracOes, a sua funesta acciio de transmissibilidade.

Ficando a avenida 13 de Maio distante do Theatro Ama-
zonas umas centenas de metros, foram aprisionados & mnoite,
nos baledes superiores desse edificio, varios representantes dos
transmissores do paludismo. Isso é uma verdade, ou seja o
tacto devido & illuminacfo electrica da cidade, ou 4 influenecia
de correntes aereas, ou a4 acciio de ambas as ecausas.

Presenciei muitas vezes que, nos globos de vidro da illu-
minacgio electrica, quando era pela manhd procedida a limpesa
dos mesmos, encontravam-se centenas de dipteros, coleopteros
nocturnos, myriades de insectos, emfim, todos mortos. Vem a
proposito relembrar que em 1904, visitando Mandos os Srs.
Drs. Victor Godinho e A. Lindenberg, este desesperava-se ja
por ndo encontrar anopheles algum, guando assistindo a um
espectaculo no theatro referido, observou que <«a illuminaggo
electrica dos poderosos fécos dispostos na fachada do edificio,
tinham attrahido uma myriade de pequenos insectos que vi-
nham pousar na parede do vestibulo, e entre elles se achavam
muitos anopheless». ()

Facto identico hoje seria impossivel, porque os trabalhos
de saneamento, de drenagem tém progredido muito.

O (3) Anopheles argyrotarsis Desvoidy € o encontrado na
Amazonia. A Commissio de saneamento de Manédos classi-
ficou-o na sub-especie albipes Theobald.

E' o temido insecto que existe no littoral oriental desde

(® O Extremo Norte — Drs. Victor Godinho e A. Lindenberg.

() Os mosquitos no Pard — K. Goeldi.



o Paraguay e republica Argentina até a ilha Jamaica. KEm
nosso paiz ja fol clle encontrado no Amazonas, Pard, Bahia,
Alagoas, Rio de Janeiro e 8. Paulo, (Goeldi, Lutz, Oswaldo
Cruz e Fajardo). Na pag. 10 da monographia de Goeldi, citada,
jé-se que <«este ecarapand (denominagiio na Amazonia para o
mosquito em geral, mas no caso vertente elle refere-se ao
anopheles) tinha uma predilec¢io especial pela matta de siriuba
(Avincennia); quem tentasse atravessar um sirinbal ficava logo
com o rosto e as m&os pretas de carapanis, que, quaes furias
infernaes, em nuvem espessa, persegulam o intruso...!!

A proposito devo cifar a existencia de uma arvore, cuja
classificagio ja solicitei, a que ddo o nome de faxisezro, de
propriedade extremainente singular pela sympathia que os cara-
panis (culex fatigans por mim notados) lhe costumam dispen-

sar. Fol na cidade de Parintins, 4 margem do rio Amazonas,
e a dezoito horas da cidade Mandos, que isso verifiquei.

Pesquisando tdo interessante facto, pois n#o existiam fruec-
tos que no caso seriam incriminados como focos de attraccio,
nada pude averiguar de positivo. As pessoas do povo ali dio
a esse vegetal o nome de — arvore do carapand.

Julgo asada a opportunidade para mencionar a existencia
de varios culicidios existentes na cidade e todos elles prejudi-
ciaes quando n#o seja por ameagarem a satde ao menos pela
horrivel cantoria e impertinente persegui¢do &s pessoas com
as suas picadas, assaz dolorosas.

Assim, alem do Anopheles argyrotarsis, do culex fatigans,
vehiculos e transmissores dos parasitas do paludismo e da fila-
riasis, temos o stegomyia fasciaia, de picada muito irritante
¢ hoje com notavel culminancia na especie por transmitfir a
febre amarella: os Megarhinus separatus, Trichoprosopon
splendens, Sabethes longipes, Sabethes Luitxdi, apanhados pelo
entdo serventuario do laboratorio de Analyses da Directoria do
Servigo Sanitario Sr. Ramon Pineda Infante; e mais Cyclole-
pidopteron mediopunciatum, Pyrelophorus Lutxéi, Mansonnia
trtellans, Culex crimefer, Uranolenia geometrica e Fideomyia
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squamipennis, apanhados pelo Dr. Lindenberg, quando em
Mandos. (%)

Faz-se mister registar que nféo ha enfre nds a quadra de
hybernacio dos mosquitos, pois em qualquer época do anno e
pela concorrencia das circumstancias favoravels ao seu desen-
volvimento, vivem e proliferam extraordinariamente.

A campanha contra esses maleficos bichinhos deve conti-
nuar systematica, porfiada e tenazmente, porguanto o papel que
representam na theoria da transmissibilidade de certos agentes
pathogenos néo é mais posta em duvida, pelo menos entre nés.
Estamos convencidos de que esses dipteros agem como agentes
pathogenos por dois modos: pelas picadas, causadoras muita
vez de perturbagles ndo pequenas e de graves consequencias
— acclo derecta; e inoculando o germen de perigosas moles-
tias, taes o paludismo no homém e nos passaros, a febre ama-
rella e a filaria Brancofti no homem, a filaria tmmitis no
cao, etc., — aeccdo wndirecta.

O paludismo occupa no quadro nosographico importancia
culminante, si o considere do ponto de vista hygienico ou
soclal, porquanto n&o releva saber qual a mortalidade que elle
produz, mas tambem calcular a immensidade de forcas que,
em a nossa regifio, elle entibia ou nullifica, mesmo por muito
tempo, 4s vezes para sempre, ou que, semelhante a faisca electrica.
vem abrir brecha em muiltos organismos dando actividade a
predisposi¢bes ou sympathias, que bem poderiam continuar
latentes.

Os parasitas causadores da molestia sfio protozoarios per-
tencentes a ordem do Hwmosporidia, ou Hemocytozoa, ou
Hemameba, caracterisados muito bem pela existencia no inte-
rior dos globulos vermelhos do sangue, por uma reproducgio
asexuada constituindo a schixogonia nos vertebrados e uma
sexuada, ou sporogonia nos invertebrados. Os lrmosporodia
palustres do homem s3io do genero plasmodiuwm.

S1 bem que ainda n#o se tenha conseguido isolal-os e

(*) Mosquitos do Brazil — These do Dr. C. Borroul, 1904.



cultival-os «para inoculagdes de culturas puras, o que cviden-
ciaria a demonstracio directa da causalidade morbida», nin-
cuem poderd, todavia, contestar que uma parte de sua evolugdo
passa-se no dnopheles e o papel preeminente deste culicidio
na transmissdio, talvez unica por esse modo, do germen do
paludismo.

«A prova irrefragavel do damninho papel dos hwmospo-
ridia temol-a:

a) Sdo encontrados no sangue de todos os impaludados;

b) Hsses micro-organismos existem no homem, sémente
no sangue dos impaludados;

¢/ A quinina fal-os desapparecer, impedindo a volta dos
accessos febris;

d) A pigmentacio de certos orgios, principalmente- do
baco e do figado, no paludismo, so procedentes do pigmento
elaborado pelos schizontess. (%) :

Apresentam-se no sangue de um doente impaludado sob
varias formas, reunidas em quatro grupos:

a) Corpos esphericos;

b) Corpos em crescente;

¢) Corpos segmentados ou rosaceos;
d) Corpos flagellados (flagellés).

Si um doente impaludado for picado por um mosquito
anopheles podemos estudar neste, em os diversos estagios, a
evolugdo do hematozoario, o que julgamos dispensavel aqui
transcrever.

Tres s@o as especies do hkwmosporidia encontrados no pa-
ludismo do homem:

a) Plasmodium viwvax — Grassi ¢ Feletti (var. tertiane de

Golgi, Pavie e Laveran).

b)  Plasmodium malarice — (var. quartange de Golgi e Laveran).
c) Plasmodsum precoxr — Grassi e Feletti. Laverania ma-
lariee.

(*y Ross, Manson, Grassi, Bignami e Bastianelli, Schuffner e outros.
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No primeiro grupo o parasita faz o seu periodo cyelico
em 48 horas e os movimentos ameboides s3o mui notaveis
no segundo em 72 horas ou 3 dias, sendo os movimentos
ameboides vagarosos e lentos; no terceiro o periodo cyclico da
plasmodia n#io esta fixado, porquanto a esporulagiio da-se nos
orgdos internos. (%)

Pelos grupos referidos teremos assim as férmas: — febres
tercd e quartd palustres e febre tropical. A pluralidade dessas
especies ¢ fundada no seguinte:

1.° — A cada uma das febres corresponde um typo para-
sitario differente, mas sempre o mesmo para a febre da qual
elle & especifico;

2.° — A invariabilidade do typo parasitario em todo o
curso da molestia;

3.° — Harmonia existente entre o typo parasitario e a
localidade, — origem da infeecio;

4° — A influencia das estagies quanto ao prognostico
favoravel ou nfio dos casos observados;

5.° — As 1noculagfes do sangue contendo a hemosporidia

occasionam no paciente a mesma forma parasitaria e o mesmo
typo de febre do caso observado.

Laveran, porem, considera taes férmas como variedades
de um parasita sémente. Ksse auctor, cuja proficiencia, em
estudos sobre o paludismo ¢ por todos reconhecida e procla-
mada, affirma, para vigorar a sua theoria, que <«nos paizes tro-
picaes as pequenas férmas parasitarias sio frequentes no sangue
dos paludicos; sendo, porem, esses enfermos transportados para
a Huropa, e tendo recahidas, sfo, muitas vezes, encontrados no
sangue grandes férmas ameboides. Logo nfo podem dizer que
ha um hematozoario da febre tropicals>. Contintia ainda — «se
a evolucdo dos parasitas das febres tropical, tercd e quartd
fosse diversa nos anopheles, seria um bom argumento em prol
da pluralidade das especies; nada de positivo, entretanto, tem
sido até agora assignalado». (%)

(°) Brenttand e Klynens — La malaria, pag. 81 e 82.
(*) Laveran — Paludisme, pag. 22 — Leucovicz, Plehn, Ewing, .etc.
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K’ impossivel, em face dos estudos actuaes, responder de
que lado esta a verdade.

As férmas palustres, em Mandos, apresentam gravidade
diversa ¢ muita vez variam de fypo no mesmo enfermo.

Assim é que todos os clinicos registam, com muito crite-
rio. o grave prognostico das febres palustres contrahidas em
certas zonas da cidade e varios rios do interior do listado,
por exemplo, os paludosos procedentes dos rios Coary, Badajoz,
Acre, Javary. Machados. etc. E nesses uitimos pontos eviden-
ciaremos causas. de importancia capital, contribuindo podero-
samente para que as energias e resistenclas do organismo se
entibiem e fornecam terreno favoravel e adequado as eclosdes
palustres, taes a alimentac@io viciada, irregular e parca; as fa-
digas; o abuso do alcool: as intemperies; a falta de tratamento
medico, etc.

A classificagdo, o diagnostico das diversas modalidades
clinicas do paludismo tem constituido, até agora, tarefa difficil,
quasi insuperavel, para os poucos que se entregam aos fraba-
thos de demographia. E’ uma tremenda confus&o. Faremos,
comtudo, o possivel para chegarmos a conclusfes approximadas.

Declaremos preventivamente qual a adopc¢do das formas
clinicas e a sua divisdo. Achamos mais pratica a de febre
intermittente, continua palustre, accesso pernicioso e cachexia
palustre. E’ féra de duvidas que taes modalidades podem
combinar-se, evoluir de modos differentes, e constituir até
verdadeiras férmas intermedias. As febres intermittentes so
divididas em tres grupos: quotidianno, ou accesso febril
diarios; terciio. ou de 2 em 2 dias. e o quartdo, de 3 em 3
dias. O typo quotidiano ¢ o mais commum em Mandos; o
tercdo raro; o quartdo muito raro; o accesso pernicioso fre-
quente.

A mortalidade pelo paludismo em Mandos ascendeu de
1897 a 1906 ao numero de 7.816 ecasos. Si compararmos esse
namero com o total dos obitos, verificamos que o paludismo
forneceu o elevado contigente de 42 9/,
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Analysada a mortalidade em cada anno, observado o de-
crescimento notavel dos obitos, chegaremos 4 convicgio da
accio benefica dos trabalhos realisados e postos em evidencia.

Assim teremos:
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A unica cidade, na mesma zona. cujas condig¢les sejdo,
ao menos em parte, susceptiveis de comparagio com as de
Manaos. ¢ a cidade de Belem, capital do Para.

Assim e para maior contribuiciio a estatistica, menciono
o total dos obitos nella occorrides em:
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ou 6.240 casos fataes. (8)

Sobreleva, entretanto, notar que as condigdes topographicas
€ geographicas das duas capitaes sdo mui diversas: Belem. ci-
dade antiga, dotada de grandes melhoramentos materiaes que

(®) Mensagem do Sr. Dr. Augusto Montenegro -— anno de 1906.
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lhe tém modificado profunda e vantajosamente as suas condi-
¢Oes sanitarias, distando pouco do Oceano Atlantico, cuja brisa
tonifica diariamente os seus habitantes; —— Manaos, 4 margem do
rio Negro, distante do Oceano mais de mil milbas, em plena
regiio amazonica, recebendo diariamente centenas de pessoas
procedentes dos logares mais insalubres dos tributarios do Rio
Mar, ou das fronteiras do Perd, da Bolivia e Venezuela.

O decrescimento notado no obituaric, muito longe ainda
de nos ser favoravel, vem, entretanto, confirmar a necessidade
da continuaciio das obras de saneamento de Man#os.

Cumpre, porem, indagar si todos esses obitos por palu-
dismo e muitos outros de varios morbus seriam de pessoas
residentes em Manaos. Absolutamente n#o, respondemos nds.
Ha treze annos resido em Mandos e sempre tenho verificado
a realidade do que vim declarar. O Sr. Dr. Marcio Nery,
tratando do paludismo, quando chefe da Commissio de Sanca-
mento, tambem manifestou-se da mesma férma. (%)

No Estado do Amazonas, com mais de 300 mil habitantes,
encontra-se, em todo seu vastissimo territorio, sémente em
Mandos tres hospitaes, sendo um militar. Nem ao menos uma
s6 das municipalidades do interior possue um servigd mesmo
rudimentar de hygiene ou de assistencia publica. Pode-se
comprehender, portanto, a morosidade na extinegdo de muitos
fécos e melhoria de certas zonas lacustres, onde, chegando o
inexperiente e incauto trabalhador serd fatalmente attingido
pela malaria, a despeito das medidas muitas vezes aconselhadas.

E’ uma verdade que a populagio adventicia e immigra-
toria de nossos patricios, os sertanejos norfistas, aporta em
Man#os com a imaginacio prenhe de sonhos dourados, muita
vez fugazes, que pela extrac¢do da gomma elastica, prenunciam
a esperanca de uma breve e libertadora fortuna, amparada
ainda pelas promessas fallazes e seductoras dos interessados na
constituicdio do pessoal para explorar siringaes.

(®) Diario Official de Amazonas — Relatorio do Dr. Marcio Nery —
Fevereiro de 1906.
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E assim veremos em breve a volta de muitos jA4 em busca
de tratamento e com o facies caracteristico dos grandes soffri-
mentos palustres.

E todo esse numeroso pessoal de enfermos. quando nio é
portador de parcas economias, para seguir para féra do Kstado,
aboleta-se em Manéos, e procura o hospital da Santa Casa de
Misericordia, cujos leitos s3o muitas vezes insufficientes para
comportar o avultado numero de indigentes gue accorrem &
sua caridosa assistencia.

Deixamos consignado de passagem que das férmas clinicas
do paludismo em Mandos, era rarissima a intermittente, typo
quartdo. Em verdade, desde 1894 que ahi residimos e traba-
lhamos e ainda nfo tivemos occasiio de encontrar ao menos
um caso clinico typico. Pesquisamos nas papeletas dos hospi-
taes de Misericordia e Portuguez; consultamos aos collegas, de
clinica vasta; analysamos detidamente as nossas notas e a con-
clusdo foi a affirmativa supra. Attingirvam a 1.539 os casos
e papeletas estudadas, @ pudemos obter os resultados seguintes:

Febre intermittente (quotidiano e terciio) . 640
Febre palustre (typo comtinuo) . . . . . 220
AccessoNpgEEPioso . WNWLY . . WY 104
PaludismN\#rvado (7). Y2 . N 52
Paladisnte ' ehrpnito -, L7 o~ 523

1.539

O Sr. Dr. Figueredo Rodrigues, da Commissiio de Sanca-
mento, em seo relatorio apresentado em 1906, declarou que
tinha estudado perto de 60 casos de paludismo, nio encon-
frando no exame do sangue dos doentes observados o plas-
modiuwm malarice. O Sr. Dr. Hermenegildo Campos, em sua
«Climatologia Medica» diz: «..... a ter¢d ¢ rara, a quartd raris-
simas. O Sr. Dr. Wolferstan Thomaz, da <«Liverpool School
of Tropical Medecine», encontrou apenas um caso nio typico,
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procedendo, porem, o doente do rio Puris, do interior do
Estado.

Das intermittentes a quotidiana é a mais encontrada, o
que vem confirmar a theoria corrente, e sanccionada ha muito
entre nds pela pratica, que attribue aquella variedade de febre
palustre & modalidade clinica peculiar aos climas quentes.

Para approximadamente avaliarmos a morbidade e morta-
lidade, obtivemos os seguintes dados:

Melhorados, a
Curados = pedido, mudar Fallecidos

£ . [ intermittentes e remit- de clima
8 = i
s g teritagly, . ... o B3 48 59
= © | accessos perniciosos. . 10 s 04
g [anelll S8 . . . -SNE 88 41
2 § { polyneviites . . . . 53 61 71
L % - -~
g5 cachemei? —— . & & 3 20 -85
920 217 350

Concluiremos, estabelecendo a porcentagem que em cada
cem casos occorreram 24.2 fataes, ou particularisando:

Intermittentes e remittentes. . .  6.8389
Accessos perniciosos . .. . . . 90334
Paludip®, chronico 89 . . . 39090

Posto que niio seja intento nosso alongar-nos em par-
ticularidades de symptomas, muito bem descriptos alids em
quaesquer obras concernentes ao assumpto, cunvem, entretanto,
salientar a preeminencia de alguns quando se trata de succes-
sivas recahidas.

O bago augmentado de volume, o figado congesto e dolo-
roso e a anemia typica e impressionadora sio symptomas de
alta relevancia. As epistaxis nao sfo raras, o que tambem
temos notado nas intermittentes graves.

A existencia da férma larvada do paludismo, encarada
como uma verdade scientifica por muitos, tem sido posta em



duvida por varios auctores, e talvez entre nds alguns clinicos
regeitam-n’a. No emtanto, muitos affirmam, econvictamente,
que diversos casos tém sido submettidos a tratamento e neiles
sémente a quinina tém determinado a cura. Assim tém sido
julgadas e tratadas cartas nevralgias, por exemplo a do nervo
super-obitario. O doente queixa-se de dores violentas sobre os
olhos e na testa, o globo ocular torna-se congesto, exagera-se
a sensibilidade visual 4 claridade, 4 luz. Administrado um pur-
gativo salino e em seguida submettido ao tratamento pela qui-
nina todos esses symptomas desapparecem e o restabelecimento
faz-se prompto e efficazmente. Exame do sangue — negativo.

Acredito que na maioria desses casos larvados de palu-
dismo, dessa febre sem [febre, haja outra causa determinante
da molestia, e tanto assim que vao rareando cada vez mais
esses diagnosticos. A quinina, posto que seja o agente thera-
peutico, por excellencia, o especifico do paludismo, variando
apenas na posologia, conforme o caso clinico, é tambem vanta-
josamente empregada em outras molestias. Nem tdo pouco,
julgo eu, podera ser attribuida ao paludismo, como causa unica
e efficiente, uma nevralgia intermittente e que desappareca
pelo emprego desse alcaloide. Nesse caso estd a orchite cha-
mada palustre. NHo encontramos, racionalmente, base para
esse diagnostico. Onde a relagiio da causa para o effeito? A
existencia do hematozoario ja foi verificada? Serd, por conse-
quencia, um diagnostico feito por exclusfo e aos hematolo-
gistas compete elucidarem o assumpto.

Os accessos perniciosos sio ordinariamente fataes, de pro-
gnostico muito grave. Os accessos com estado typhico n%o
S840 raros; a temperatura elevada — 40 a 41 graos, pelle secea,
pulso frequente, 4s vezes férte, cephaléa intensa, estupor, sub-
delirio. Os dentes e labios ficam revestidos de inducto es-
branquigado, a lingua tremula, e-de ordinario secca; o ventre
abahulado, tympanico, regifio epigastrica mui dolorosa pela
pressdo, bem assim as regides hepato-splenicas; diarrhéa ou
constipag¢iio e em muitos casos emissfio involuntaria de urina,
Sempre diminuida em sua quantidade.
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Quando o profissional consegue debellar o caso, a con-
valescenca é longa e trabalhosa; a anemia post-morbus & dif-
ficil de ser superada.

O accesso bilioso nédo desperta menos cuidado e gravidade.
Em uns casos, a marcha da febre, se bem que chegue a 40
ou 41, apresenta notaveis remissdes. O facies do enfermo
torna-se impressionador, os vomitos sfio frequentes e 4s vezes
intensos, difficeis de ser debellados, a ictericia se generalisa,
as urinas sido ricas de materia corante da bilis e de mucina,
e 4s vezes a sua quantidade é notavelmente diminuida. O
pulso é fraco e frequente; observa-se adynamia.

As férmas algida e comatosa sfo perigosissimas e infeliz-
mente nio sdo muito raras.

— Convindo determinar os mezes em cada anno onde o0s
casos fataes de paludismo s3io mais numerosos em Mandos,
organisamos o schema seguinte, abrangendo o triennio de 1904
a 1905. (FRig.2).

Prophylaxia. A prosperidade da vasta e fertilissima regifo
do Amazonas, depende principalmente da prophylaxia especi-
fica do paludismo. Ainda bem que o poder competente encara
criteriosamente o problema, procurando observar a pratica dos
conselhos que a hygiene nos da. Seja a lucta embora por
demais laboriosa e longa, porem a constancia e a bda orien-
tacdo tornar-se-hdo guias seguros para a consecucgiio de tdo
elevado destderatum.

Productivos resultados a pertinacia e perseveranca tém
obtido mesmo no nosso Paiz, e o saneamento do Districto Fe-
deral e de S. Paulo e Santos, com a pratica da prophylaxia
especifica da febre amarella, dd-nos um exemplo encorajador
e digno de ser largamente seguido e tio sabiamente imitado.

A prophylaxia do paludismo deve ser geral e individual,
abrangendo a:
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(1 Pesquisa e cura systematica de todos os casos
de paludismo; defesa delles contra o anopheles;

PI'OPhyI.'auaa< ( Trabalhos de saneamento;
eral aicd 0
g L 1t conteNGe Destruigio dos ovos e lar
mosquitos . . . 4 o 8 ) :
Destruigio dos mosquitos
alados.
Mosquitoes.
Vestuario.

Prophylaxia j Defesa dos culicidios.

individual ! Protec¢lio das casas e dos guartos, ou
das enfermarnas.

| Quinina.

Registemos novamente a importancia da existencia do
impaludado e do Anopheles. Sem este nfio poderd haver a
transmissio do paludismo, porque faz-se mister que elle se
alimente do sangue palustre, para, no interior do seu tubo
digestivo, o hematozoario effectuar o cyclo completo da sua
evolugio e dest’arte constituir-se o mosquito o transmissor
da veferida molestia, quando, na sua tendencia a nutrir-se de
sangue, for picar e sugar o sangue de um individuo s@o.

Si em Mandos ja os trabalhos de saneamento fossem com-
pletos, de modo que sémente em sua peripheria, mul distante
portanto da zona urbana, existissem fécos favoraveis ao des-
envolvimento do anopheles, poderiamos, sem receio nem temor,
tratar dos impaludados vindos do interior do Istado. A frans-
missdo tornar-se-hia impossivel, desde quando fossem dispen-
sados certos cuidados prophylacticos de defesa, visto que ainda
a probabilidade de uma «migragiio anophelica», nos obrigava a
essa cautela e prevencao.

A luta contra o paludismo em Brooklyn (Mass) ¢ feita
sem descanco nem treguas, e fez baixar o paludismo de 50
para 12; o mesmo resultado foi obtido em Ismailea, em Klang
e Port-Swethenam, na peninsula de Malaca. Na Italia, na
Austria e em Africa identicos resultados foram obtidos em
muitos pontos; nas Indias e Havana sdo surprehendentes os
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factos. Nesta a mortalidade, que foi em 1899 de 909, baixou
a 26 em 1906! Em New-Jersey a campanha contra o mos-
quito dura mais de tres annos, servindo o opusculo Mosquitces,
do Dr. Howard, de grande auxilio para diffundir nogdes as
mais exactas sobre as varias especies dos dipteros, salientando
os prejudiciaes & saude publica. Nesse Estado americano existe
um dispositivo legal considerando infectas todas as aguas con-
tendo larvas de mosquitos e como taes sujeitas a acc¢io dos
departamentos sanitarios.

Ocioso seria dizer qual a utilidade da execugiio de cada
um dos pontos de prophylaxia individual e geral enunciados
jé4, pois muito estudados tém sido elles e excep¢do alguma
comportam quanto & applicacdio local.

Com a grande modifica¢io das condi¢des de salubridade
de Mandos, quando concluidos os trabalhos de saneamento
geral que ahi estlio sendo effectuados a par de outras grandes
obras, o paludismo occupard na capital do Estado do Amazonas
um logar muito inferior na escala das molestias dessa cidade,
nfo s6 quanto ao numero de enfermos como tambem quanto
a0 prognostico dos casos observados, e para esse feliz resultado
concorrerd, alem dos factores mencionados, a prophylaxia espe-
cifica da molestia, desenvolvida pelo poder publico e auxiliada
pela bda vontade da populacio que vae comprehendendo mais,
€ em breve plenamente se capacitara do beneficio da pratica
das medidas aconsclhadas, a principio . recebidas com hostili-
dades, e ji hoje com uma vantajosa e promissora tolerancia.

Variola

Ha muitos annos grassa a variola no norte do Paiz, pro-
duzindo grandes e verdadeiras hecatombes. Nio apagar-se-ha
to cedo da nossa historia medica a pagina funebre, e por
demais dolorosa aos nossos patricios, da devastadora epidemia
de variola em 1878, em Fortaleza, capital do Ceard! 27.378
obitos! No dia 10 de Dezembro desse anno 1.004 cadaveres
de variolosos foram inhumados no cemiterio da Lagoa Funda!
E desde essa inolvidavel época, cuja lembran¢a ainda abala
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hoje a sensibilidade do patriota cearense, até 1903, Fortaleza
constituiu temeroso féco de irradiagiio dessa terrivel molestia,
e no Amazonas sempre reflectiram-se as suas fataes conse-
quencias. Do mesmo modo que os impaludados no interior
do Estado correm para Mandos em busca de tratamento assim
tambem os sertanejos nortistas, em grande maioria e em de-
manda desse interior onde buscam os trabalhos para manter
a sua subsistencia, desembarcam e ficam em Mandos, quando
doentes de variola, no caso de nfo terem desembarcado em
alguma das localidades do baixo Amazonas. E’ commum tam-
bem a infecciio de varios logares do alto Amazonas, porquanto
apparecendo no percurso da viagem qualgquer caso dessa mo-
lestia, o doente & forcado a desembarcar e que..... a fortuna
o favoreca. A deshumanidade ultrapassa as raias do possivel!

A unica medida de defesa prophylactica, a vaccinagio,
em 1901 a 1903, pois antes dessa época della nio se cogitou
seriamente, era quasi impossivel praticar. <A falta absoluta da
vaccina nas caravanas que desciam dos sertdes, despertou-me
a idéa de levar o beneficio da vaccinag¢dio ao interior do Ks-
tado. Hssas levas de immigrantes, ordinariamente a flor dos
nossos homens, destinavam-se aos seringaes da Amazonia. A
muitos visitei em seus alojamentos com o fim de premunil-os .
contra a variola, mas negavam em acceital-a allegando estarem
de viagem e ser insupportavel a bordo qualquer incommodo
de saude....» (19)

Gracas, porem, 4 actividade e energia de Rodolpho Theo-
philo, desse distincto brazileiro, que fundou e mantem a sua
custa um Instituto Vaccinogeneo, onde milhares e milhares de
pessoas tém sido vaccinadas, acha-se extincto o principal féco
de variola no Norte. Restam, porem, Recife, Parahyba, Natal
e Belem, que até certo ponto participa das mesmas consequen-
cias das citadas para Manfos. Kste anno irrompeu a molestia
no Estado da Parahyba e Santarem, cidade do baixo Amazonas, e
poucas horas distante de Manaos, e finalmente Belem. Na immi-

(%) Variola e vaccina no Ceard — Rodolpho Theophilo, 1904.



nencia da invasfo, tem até agora sortido o melhor resultado a
pratica das medidas de defesa; sera difficil, entretanto, a tran-
quilidade para os encarregados de zelar pela saude publica por-
quanto a mortalidade na cidade de Belem (11) isso evidencia:

1897 ' DO 1901 — 90
1888 — -+ 1902 -— 2
9 -— 189 1904 — 225
1900 — 123 1905 — 426

A ultima epidemia de variola occorrida em Manios foi
em 1897, e importada por immigrantes. Irrompeu violenta
e terrivel, sendo mais devastado o bairro dos Tocos, cuja po-
pulagio modesta e pobre foi cruelmente dizimada. Deram-se
585 casos, sendo 232 fataes. Dessa data em diante as medidas
as mais energicas foram executadas e empregada em larga
escala a vaccinagiio e revaccina¢dio ante-variolica. Os casos
apparecidos sdo precedentes de outros Estados e recolhidos ao
hospital de isolamento, para onde baixam.

Podemos estabelecer com todo rigor o seguinte graphico para
a mortalidade de variola em Mandos desde 1897 a 1906. (Fig. 3).

A vaccinag@o é actualmente bem acceita e procurada pelo
povo, que, & de justica proclamar, de bom grado se associa &
reparticdo sanitaria na guerra contra a molestia, executando
sem retulancia as medidas hygienicas indicadas e observando
0s conselhos que lhe sfo dados.

«Os effeitos preventivos da vaccina contra a variola ndo
deixam nenhuma duvida quando aquella ¢ de bda qualidade
€ a vaccinagiio bem feita» (Metchnikoff); sendo «inutil recor-
dar os resultados obtidos com ella, que se fosse praticada de
maneira rvegular, teria feito desapparecer para sempre um dos
maiores flagellos da humanidade», (Roger); Holle Warsemann
diz que felizmente «possuimos contra molestia tdo contagiosa e
maligna como a variola um meio preventivo e seguro que &
a vaccina»; accrescentando Osler que «nfio se péde contar com
as medidas de saneamento para a diminuicfio dessa molestias.

(*') Mensagem do Dr. Montenegro — anno de 1906.
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De 1897 a 1906 foram realisadas sémente em Mandos,
30.598 wvaccinacOes e revacclnagbes, alem de numerosas com-
missdes para esse fim nomeadas para 0 interior do Kstado.
Oxald que todas ellas tivessem dado satisfactorio resultado.

Todos os esforgos dos poderes publicos devem ser empre-
cgados no sentido de tornar obrigatorio esse servico. As estatisti-
cas inglezas mostram com a verdade irreductivel dos numeros,
que a mortalidade por variola nos vaccinados ¢ de 5.2, 6 &
89/, em quanto para os ndo vaceinados ¢ de 35 e 36.6 9/, e
4s vezes malis.

Mandos recebe annualmente milhares de immigrantes, cujas
condigfes de conforto e hygicne individual sfio extremamente
precarias ¢ de enfre elles sio destacados constantes casos de
variola. :

Conecluindo diremos que tem a férma esporadica a va-
rioln na capital do Amazonas.

Tuberculose

Molestia de que muito se falla e contra a qual pouco se
ha feito, apezar dos Congressos que se reunem de quando em
vez e das idéas e planos discutidos, a tuberculose continda a
representar o nefasto papel do maior inimigo da humanidade
¢ a tornar cada vez mais extenso e prejudicial o seu tre-
mendo cyclo de devastacio.

Em nosso Paiz, infelizmente, essa vealidade ¢ tio evidente
€ revestida de cores tdo tetricas que nos autorisa a repetir:
indispensavel, a luta, ingente e tenaz, nio deve encontrar vacil-
lagbes ou desfallecimentos. Paiz vasto e forte, habitado por
fortes e aptos, — deve ser o nosso lemma.

Man#os, cidade nova, porquanto tudo de progresso que
ella apresenta ¢ devido 4 phase republicana, nio revela a sua
estatistica grande mortalidade pela tuberculose. Nem isso ¢ de
admirar.

Nao devemos, porem, nos descuidar da prophylaxia da
molestia em questdo, confiando nas perspectivas illusorias de
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um agente pathogeno cuja accio ¢ lenta ¢ traigoeira. A accae
conjuncta de governantes e governados deve ser «guerra ao
contagio, guerra & tuberculose».

As providencias e planos, referentes, em synthese, a essa
campanha, poderfio ser annunciados em — <asylos para morrer,
sanatorios para curar; e hygiene e dispensarios para prevenir,
cuidar e soccorrer»; e mais o ensino obrigatorio das principaes
nogdes de hygiene, salientada a prophylaxia da tuberculose e
as suas perigosas consequencias, nos estabelecimentos de ins-
trucgdo do Amazonas.

Por esse ultimo meio podera a mocidade estudiosa. forte
de energias e esperancas, a futura geraclio de amanhd, cons-
tituindo o conjuncto de magestosos ¢élos da nossa nacionalidade,
conhecer taes medidas de defesa e, portanto, saber defender-se
e aos que lhe sdo caros, das emboscadas de tdo funesto e ter-
rivel mal.

Organisamos. para o caso particular de Mandos, a esta-
tistica desde 1897 at¢ 1906, representada pelo fragado da
pagina 32, fig. &

A porcentagem desses obitos em relagio & mortalidade
geral de cada anno ¢ a seguinte:

424 em 1897 3,66 em 1802
07y » 1898 #46 » 1998
389 > 1899 382 » 1904

it » ' 1900 540 @ 3190
S » 1901 £.70 » 190®

A porcentagem nesse ultimo anno foi maior por ter con-
sideravelmente diminuido o obituario geral.

Si estabelecermos uma comparagao com 0S casos OCCOT-
ridos em outras eapitaes verificamos o seguinte:



1905 Habitantes

Cidades 1901 1902 1903 1904
i | :

i \ I

b 2743', 9744 189021 2,952 | 2.822 ! (1,"874 mil

Rio de Janeiro .

Berifo. . . S\§HraB3al 1.034 938! 1.201 . 1.850N8 2965 »
S. Salvador . I 629, 609 565  645| 5851 265
Belem . 297 | 3154 336 85v| 3507 100 »

337 | 361 3093 | 358, 34401286 »

N Pagle . . .1
Polotas . - ANA208 | 219| 189 ‘)19' 209 | 40 »

Manéos 62 l 87 AN 95! 120 | 50 »
Curitiba e * 67 | 58 | B4 »
Bello Horisonte. 22 | 24 | 29 | 29 | 35 | 18 »

I
4
!

Convem salientar a existencia, entre nés, de alguns facto-
res importantes ao progresso assustador que tem apresentado
a tuberculose. De entre esses temos de considerar o crescido
numero de immigrantes, nacionaes e estrangeiros, que deman-
dam constantemente o Amazonas. Nacionaes, com a intuigio
que infelizmente em geral os guia — que a bda estrella os
conduza, — deixam os logares onde nasceram forgados sempre
por contingencia fatal, — a secca, a fome, ou a falta absoluta
de trabalho, ou ainda a illus8o em promessas fallazes. Si
estrangeiros, italianos e portuguezes e hespanhoes, sabem s¢-
mente que seguem para o Brazil em busca de ganho rapido.
Nesses paizes a tuberculose reina com intensidade, e haja vista
para Portugal o ultimo Congresso contra a Tuberculose, reunido
no Porto, em Abril do anno corrente. Ndo requer addicfo
de provas nem explicagdes a falta de acclimatagio em taes
individuos, despresadas ja a circumstancia da ftravessia, em
que a alimentacdio viciada e parca de mios dadas a aloja-
mentos insufficientes, predispdem o organismo para a eclosdo
de varias molestias, principalmente para aquellas pessoas que
sdo portadoras do bacillo da molestia de que nds tratamos.
Consethos e prevengdes tém sido dados, medidas de defesa
applicadas, mas sempre em pura perda.

Em qualquer hypothese o homem caminha sempre, procu-
rando vencer. O que pode, porem, fazer um organismo que traz
as suas resistencias enfraquecidas, offerecendo todas as proba-
bilidades para a invasiio e evoluciio de agentes pathogenos?
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Si investicarmos a commodidade e aceio de suas mora-
dias notaremos a situacio precaria em que elles se achio em
Mansos. KEsta cidade, a Chanaan do Norte, nao dispde de
sufficientes predios, ou villas, publicas ou parficulares, para
alojar essa enorme populagiio. Dahi reunirem-se aos seis,
oito e mais, e residirem em compartimentos que dispdem de
cubagem para duas ou tres pessoas apenas, sob a ameaca de
passar uma noite, apés trabalbos exhaustivos, sem o conforto
de uma bda atmosphera.

E’ de relevancia, por fim, salientar o enfraquecimento das
defesas naturaes naquelles que presumem ter o organismo sfo.
Trabalho exagerado, e assim superactividade funecional de todos
os orgdos, e alimentacdo escassa, seja por deficiencia de meios,
ou por usura de reserva farta em curto praso, constituem
outras tantas causas que em breve produzem o desequilibrio
na saude do individuo.

A opinidio de que Mandos, por achar-se em zona quente,
¢ uma especie de Sanatorio para as molestias broncho-pulmo-
nares, € um erro.

A bandeira de guerra de tuberculose deve ser hasteada
nos arraiaes onde os poderes publicos e o povo devam dar
combate a tio nefando mal e nunca serfio demasiados os re-
cursos em pratica para entravar ou nullificar a sua marcha.
N&@o & mais tempo para duvidas. A espectativa e a inercia
Seriam criminosas nos dias presentes, e constituiriam a ameaca
de uma funesta consequencia e calamidade para o Futuro.

«Guerra ao contagio; guerra & tuberculoses.

Mandos, Agosto 1907.
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A disponibilizacao (gratuita) deste acervo,
tem por objetivo preservar a memoria e difundir a
cultura do Estado do Amazonas. O uso destes
documentos é apenas para uso privado (pessoal),
sendo vetada a sua venda, reproducao ou copia
nao autorizada. (Lei de Direitos Autorais - Lei n°
9.610/98). Lembramos, que este material pertence
aos acervos das bibliotecas que compoem a rede
de bibliotecas publicas do Estado do Amazonas.

EMAIL: ACERVODIGITALSEC@GMAIL.COM
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