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do metabolismo, fazendo uma série de
119 determinagdes, sob 0 mais rigoroso
controle, achando um desvio de — 6% e
—2,4% para os homens, e - 5% e — 8,1%
para as mulheres, em relacao aos padroes
de Boothby e BuBois, respectivamente,
ndmeros considerados normais, dentro
da variacao de 10% para menos e para
mais, em relacao aos habitantes dos
paises temperados. Foi encontrada uma
média de 38,9 cal. m2/hora, para os
homens, e 34,4 para as mulheres. Estes
achados nao confirmaram, portanto, as
experiéncias de Alvaro 0z6rio, no Rio,
repetidas por Josué de Castro, no Recife.
Luiz Montenegro et al, de outro lado,
estudaram, em militaras da Policia do
Estado do Amazonas, as relagdes entre o
quadro vermelho do sangue e a presenca
de vermes intestinais (especialmente
os Anecilostomideos), verificando que
s6 se obtinham melhorias significativas
das taxas de hemoglobina e de glébulos
vermelhos, quando se administrava
um vermifugo antes da medicacao
ferruginosa.

Haveré, sob a pressao dos fatores
ambientais, alguma modificacao na
fisiologia do homem amazdnico, que
contribua para o atraso no povoamento?
Os estudos de Alvaro 0zério de Almeida,
sobre a baixa do metabolismo basal do
homem do trépico, levantaram uma grande
controvérsia cientifica, vigorante ainda
em nossos dias. Partindo desse principio
e da observacao frequente na Amazonia
de taxas de hemoglobina abaixo das 15 g
consideradas normais, em pessoas sem
maiores alteracoes de salde, o grupo
médico do Inpa formulou uma hipotese
de trabalho: se ha menos hemoglobina
no sangue é porgue menos oxigénio

_precisa ser carreado aos tecidos, paras as

combustdes organicas, que as influéncias
climaticas reduziriam; dai o metabolismo
basal ser de menos de 1,600 calorias, tudo
isso justificando a proposicao de regimes
alimentares de menos contetdo calorico
para as pessoas da Amazdnia. A hipotese
foi trabalhada porvarios elementos do
grupo.

Samuel Aguiar minudeou assunto
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Somos um Amazonas cheio de orgulho da nossa
gente, de nossas raizes, de nossa extraordindria
vida cultural. Cada vez mais vamos investir
no grande potencial da nossa cultura, na
capital e no interior, com o foco na geragdo de
oportunidades para novos talentos.

Omar Aziz
Mensagem proferida pelo governador Omar Aziz a

Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas em
fevereiro de 2011.
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APRESENTACAO

O mestre Djalma da Cunha Batista dispensa apresentagdes.
Autor dos mais festejados, figura singular das letras e das ciéncias na
Amazdnia, diretor do Instituto Nacional de Pesquisas da Amazonia,
membro e presidente da Academia Amazonense de Letras, professor
universitdrio, médico, pode-se dizer que foi humanista. Propulsor
de novas ideias foi ele um dos responsaveis pela dinamizagdo das
relacdes da Academia com os mais jovens, nos fins dos anos 1960. Foi
também o porto seguro de muitos jovens que desejavam reformar o
mundo, aos quais jamais negou uma palavra de estimulo e confianca.

Seusestudos sdo valiosos. Sualinguagem € precisa. Em tudo que
escreveu o que preside é o pensamento firme do pesquisador que,
embora apaixonado pela regido jamais se deixou contaminar pela
emocdo. Era cientista. Pensador. Desde a formacdo em medicina,
realizada na respeitével escola da Bahia, de cuja turma foi orador,
até os ultimos dias de vida foi um amazdnida consciente, realizador.

Neste estudo agora reeditado pelas Edi¢des Governo do Estado,
em que cuida “Da Habitabilidade da Amazbnia® analisa sobre
varios aspectos a questdo do homem e da terra, a partir de dados
demograficos, raciais, fisiolégicos, nosoldgicos, climatolégicos,
bem como apreciar as questdes ecoldgicas, as questdes econdmicas
e sociais para ao final propor caminhos. Trata-se de estudo que
pode servir de base para uma atualizacdo nas mesmas linhas do
pensamento djalmiano por pesquisadores do século 21 com o
mesmo gabarito.

E obra para servir aos novos estudantes do meio ambiente
amazobnico, dar base para pesquisas mais amplas, alimentar outros
estudos, atender aos estudantes, abrir caminhos, dar rumos. Asedigoes
do povo amazonense se enriquecem, grandemente, com a presenga
de Djalma em suas colecdes, e o governo faz justica publicando
e vulgarizando suas obras como um dos principais pensadores
amazonicos.

Robério Braga
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CONCEITUACAO DO PROBLEMA

Atentando para o mapa-mundi, vemos que a Amazdnia estd quase
toda localizada no Hemisfério Sul, onde as terras representam apenas
19% em relagdo aos mares, e na mesma situagdo geogréfica do Gabdo,
Congo, Tanganica e Quénia, na Africa, e do arquipélago indonésio, na
Asia. Em nimeros temos o seguinte quadro comparativo:

Superficie e populagio (relativa e absoluta) dos paises da Africa e Asia,
localizados na mesma posicdo geogrifica da regido amazdnica continetal.

Regido ou Pas Superficie ( 115;(])5%1;131495 ;5) Densidade
Amazdnia Continental 6.288.000 4.841.000 0,7
Gabdo 167.000 403.000 2,4
Congo (ex-Belga) 2.400.000 12.811.000 5.3
Tanganica 939.000 8.456.000 9,0
Quénia 583.000 6.150.000 10,6
Indonésia 1.491.500 81.900.000 54,9

Fontes: (1) SPVEA - Primeir Plano Quinquenal, 1955
(2) Jack Woodis — Africa: as raizes da revolta — ed. bras,, Zahar, 161
(3) Geografia Universal - Instituto Gallach - 2.2 ed., 1953
(4) Pe. Geraldo J. Pawels — Atlas Geogrifico - Melhoramentos, 22.2 ed., 1964

Preferimos trazer a discussfo, inicialmente, a Amazonia
como um todo, que poderfamos chamar de Amazdnia Continetal,
compreendendo a parte colombiana, peruana e boliviana,
juntamente com a brasileira. Maior que todas as demais nagdes do
lado Sul do cinturdo equatorial reunidas, a Amazonia é, dentre elas,
a de menor numero absoluto de habitantes (excetuado o Gabdo,
que € pouco maior que o Acre, possuindo porém 3 vezes o seu total
de pessoas). A comparagdo é mais surpreendente quando feita com
a Indonésia, que abriga, nas suas 3.000 ilhas, um dos formigueiros
humanos. No que diz respeito a densidade demogréfica, entdo,
ficamos grandemente distantes de todas as regides da mesma
situacdo geogréfica, tendo menos de 1/3 da populagdo relativa do
Gabdo e 78 vezes menos que a Indonésia.

Da habitabilidade da Amazoénia 13



Dentro da Amazdnia Continental, é o Brasil, que Possui a drea
mais extensa (80,4%), sem ser porém a mais desabitada, tendo 64%
da populagdo total.

E verdade que a exploragio da Amazénia comecou hé apenas
trés séculos e meio, com a dominagdo e a dizimagdo do elemento
nativo, que ndo foi substituido por grandes massas de imigrantes,
enquanto nas nagdes equatoriais da Africa e da Asia ou autictones,
datando de tempos imemoriais, sdo ainda uma maioria superior a
95%. Na Amazodnia, a populagdo indigena propriamente dita ainda
por umas 60.000 almas, atualmente, encontrando-se diluida nos
“caboclos”, que representam, na planicie, a reafirmagdo da tradicao
brasileira da miscigenagfio, enquanto na Africa, o negro continua a
ser negro, e no patria de ukarno, ai de quem tiver sangue holandés.

De todos os paises que se encontram em posicdo geografica
da Amazonia, o que mais se aproxima dela é a atual Republica do
Congo, com suas florestas famosas e cortado por um rio caudaloso.
A grande diferenga porém ¢ a altitude: na Amazdnia, uma planicie;
no Congo, um planalto.

Na realidade, dentro de 23° 27’ ao Norte e ao Sul da linha do
Equador, poucas sdo as regides adiantadas, todas situadas ou na
América ou na Austrélia e sempre nas vizinhancas dos paralelos de
Céncer e Capricérnio; nenhuma na Africa e na Asia.

Em suma, a parte equatorial americana é um vazio
demogréfico, enquanto regides correspondentes asidticas e africanas
sdo superpovoadas, e suas caracteristicas comuns, talvez extensivas
as zonas tropicais, sdo a presenca de uma populagdo culturalmente
atrasada ea vigéncia de uma economia tipicamente subdesenvolvida.
Para Pierre Gourou,” os habitantes das regides tropicais “atingiram
um desenvolvimento intelectual e politico muito modesto”.

Que hd, portanto, na ecologia do homem amazbnico, em
face da diluicao deste, de que decorre ndo ter sido ainda a terra
dominada, justificando, nesta altura do desbravamento da planicie, a
inquietadora pergunta: possui a hinterlandia amazdnica satisfatérias
condicoes de habitualidade?

E isto que tentaremos responder neste trabalho preliminar,
passando a apresentar dados e discutir fatos, tanto quanto possivel
concretos, que esteiem um raciocinio mais claro sobre o palpitante
assunto.

14 | Djalma Batista



Procuraremos trazer a debate resultados de trabalhos e estudos
realizados na prépria Amazdnia, por meio de seus homens de
ciéncia, quer isolados, quer, felizmente, nos tltimos anos, atuando
nos 6rgaos de pesquisa agora existentes.

Da habitabilidade da Amazoénia | 15



DADOS DEMOGRAFICOS

Um dos fatos que mais impressionaram Pierre Gourou,®
analisandoa geografia da planicie, foi baixa aocupagdodas suas terras,
que apresentava (os raciocinios do famoso gedgrafo foram feitos na
base do Censo de 1940), em 90,6% da drea, menos de 1 habitante
por quilémetro quadrado e localizando- se nessa drea imensa apenas
25,9% da populagdo. Isto corrobora, para Gourou, o conceito de
que “habitualmente, as civilizagBes atrasadas acompanham-se de
densidades fracas’, o que, para nds, é verdade inconcussa, embora
possamos contra-argumentar como exemplo dos pafses africanos e
asidticos da zona do Equador, que tém densidade populacional alta e
civilizacOes também atrasadas.

Queremos fixar-nos porém nos dados do grdfico 1 em que
vemos a evolugdo dos nimeros absolutos da populagéo por meio dos
Recenseamentos e das unidades politicas.
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Grifico 1

Crescimento da populagiio da Amazénia (Estados e Territério), em nimeros
absolutos, por meio dos 7 Recenseamentos realizados no Brasil (de 1872 a 1960
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Entre o 1.° Recenseamento, de 1872, e o dltimo, de 1960, a
populagdo do Amazonas aumentou mais de 12 vezes; e a do Para,
6 vezes. E note-se que os dois Estados foram seccionados, com a
criagdo dos Territérios federais. Regressdo numérica nesses 88 anos,
registrou-se apenas duas vezes, no Pard e no Acre, entre 1920 e 1940,
quando se acentou o éxodo dos seringais.

No gréfico sequinte (n.° 2), relativo a taxa de crescimento da
populagdo de um censo para o outro, calculada pelo autor, estd
assinalada a corrida para os seringais virgens dos tributdrios mais
distantes, no dltimo quartel do século 19, e a redugdo impressionante
dessa taxa de crescimento entre 1920 e 1940. De 1940 em diante
assistimos a um revigoramento populacional. As colunas altas entre
1872 e 1920 se devem a imigragdo nordestina: as do Gltimos 20 anos
decorrem evidentemente do crescimento vegetativo da populagdo.
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Grdfico 2

Taxa de crescimento percentual da populagéio da Amazénia (Estados e
Territérios) nos periodos intercensitdrios (de 1872 a 1960)
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No grafico n.° 3, estd assinalada comparativamente a evolugéo
da populagdo brasileira e da amazbnica, mostrando uma certa
correlacdo entre as duas curvas, exceto no periodo do rush gumifero,
quando houve o pico relativo ao crescimento de 107%, ¢ na fase de
depressdo, quando a percentagem caiu a 1,6. No altimo elemento
das curvas, nota-se um paralelismo entre a evolugdo populacional do
Brasil e da Amazénia, com ligeira vantagem para a tltima.

De todos estes dados, inferem-se algumas conclusdes
importantes: a 1.2 € a relagdo entre evolugdo econdmica e demografia;
depois se patenteia um crescimento vegetativo apreciavel, que ndo se
afasta, nos ultimos decénios, do crescimento considerado explosivo
da populagdo brasileira. O que hd, portanto, é a ma distribuicdo da
populacdo, concentranda em parte em torno de Sdo Lufs, Belém,
Manaus, e nailha de Marajé, e a restante nas margem dos rios, como
bem expressa o sugestivo mapa do CNG (gréfico 4).

Tentaremos explicar a persisténcia do vazio demogréfico
da Amazdnia, invocando algumas razdes: ndo houve imigragdo
sistematizada para a regido, apenas a vinda de contigentes humanos
derrotados pela seca do Nordeste ou impulsionados pela ambicéo;
essa gente cultural e biologicamente atrasada, da qual temos
pessoalmente a honra de descender, s6 p&de se afirmar por meio da
selecdo natural, ou de uma assimilacdo do modus vivendi do homem
primitivo da regido, que se mantinha gracas a disseminagdo em
pequenos grupos sustentados pelos bens naturais e pela agricultura
itinerante.

18 | Djalma Batista



DADOS RACIAIS

Néo contou muito, na formagao da Amazdnia, a contribuigéo
direta do negro. O escravo, mesmo, foi o indio, que cruzou porém
com o portugués, sob o estimulo de recomendagdes do préprio rei, e
depois com os nordestinos, que eram produtos da fusdo de trés etnias
de que se originou o mestio brasileiro. E foi por meio especialmente
o nordestino que se fez a introdugio do sangue negro na planicie.

Por exemplo, a sicilizagdo das hemacias, que é o fendmeno
exclusivo da etnia negroide, observada em cerca de 9% dos mulatos
e negros do Brasil, tem sido constatada na Amazdnia por Luiz
Montenegro,” que assinalou, em Codajas, na populagdo em geral,
4,9% de positivos em caboclos e 3% em descendentes de nordestinos.

Mais sugestivo ainda é o que encontraram P. C. Junqueira, E
Ottensooser, L. Montenegro ef. al., estudando grupos sanguineos
em pacientes de Codajas, Manaus, Pernambuco ¢ Bahia: Bahia
apresentou maior o componente de pretos. Pernambuco o de brancos
e as duas séries amazonenses de indios, mais pronunciados ainda em
Manaus (frequéncia de 40,5)

Grdfico compativo da evolugao da populacdo do Brasil e da Amazénia

200 — FOPVLAGKO DA AMAYONIA
190 o a» e e» POPILAGAD DO BRASIL

e Fodery ?.‘J

1512 189 1900 1920 1940 1950
1890 1900 1920 1940 1950 1960
PERIODOS CEKSITARION
z
Grdfico 3

Evolugio comparativa da populagio do Brasil e da Amazénia de um Recenseamento
para o outro (1872 a 1960).
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Distribuigio da populagio da Amazdnia (Grande Regido Norte) baseada no Receseamento de 1950
{(Publicado pelo Conselho Nacional de Geografia),

que em Codajds (frequéncia de 27,4). Quanto aos pretos, usando
uma férmula estabelecida por Ottensooser para o cdlculo da mistura



racial dupla, a percentagem foi a seguinte em Codajas 51,3; Manaus
35,8; Pernambuco 17,3; Bahia 60,3.

Portanto, embora predominando o sangue indio, na populagdo
da Amazdnia, podem ser considerados presentes elementos das trés
etnias (caucasoide, mongoloide e negroide) da mesma forma que na
populagdo brasileira, em geral.

E serd isto um mal? Decorrerd daf o atraso da Amazodnia ¢ a
dificuldade de domina-la, pela fixagdo do homem?

Excluindo a concepgdo da superioridade das ragas, que ja levou
a superdesenvolvida Alemanha a perder duas guerras, é preciso
convirmos que hd uma superioridade cultural das ragas. O branco
da Europa e da América do Norte é civilizado ndo por causa do
pigmento da pele ou da conformagdo do cranio, e sem por ter atrds
de si mais de um milénio de cultura, a que se incorpora as herangas
oriental, da Grécia, do Império Romano e do Cristianismo.

Que a cultura se transmite e assimila, temos o exemplo recente
da transformacdo de uma raca de cor amarela (a japonesa) e de outra
origem eslava (a russa) ao plano dos povos mais adiantados.

Contrastando com os indios do altiplano andino, que deixaram
testemunhos definitivos de sua cultura, nas ruinas de Cuzco, Macchu-
Picchu e Tihuanaco, na Amazénia apenas em Marajé e Santarém se
recolhem amostras de uma cerdmica indigena realmente artistica.
Os silvicolas do século 17, e os que ainda hoje se encontram com
caracteristicas tribais, pertenciam e pertencem a Idade da Pedra
Polida, isto &, sdo um pouco mais novos apenas, culturamente, que
os homens que primeiro apareceram sobre a Terra.

Da habitabilidade da Amazoénia 21



DADOS FISIOLOGICOS

Haverd, sob a pressdo dos fatores ambientais, alguma
modificacdo na fisiologia do homem amazoénico, que contribua para
0 atraso no povoamento?

Os estudos de Alvaro Ozdrio de Almeida, sobre a baixa do
metabolismo basal do homem do trépico, levantaram uma grande
controvérsia cientifica, vigorante ainda em nossos dias. Partindo
desse principio e da observagdo frequente na Amazoénia de taxas
de hemoglobina abaixo das 15 g consideradas normais, em pessoas
sem maiores alteracdes de satde, o grupo médico do Inpa formulou
uma hipdtese de trabalho: se hd menos hemoglobina no sangue é
porque menos oxigénio precisa ser carreado aos tecidos, para as
combustdes organicas, que as influéncias climdticas reduziriam;
dai o metabolismo basal ser de menos de 1.600 calorias, tudo isso
justificando a proposi¢do de regimes alimentares de menos contetido
calérico para as pessoas da Amazonia. A hipdtese foi trabalhada por
varios elementos do grupo.

Samuel Aguiar'® minudeou assunto do metabolismo, fazendo
uma série de 119 determinagdes, sob o mais rigoroso controle,
achando um desvio de - 6% e — 2,4% para os homens, e — 5% ¢ -
8,1% para as mulheres, em relacdo aos padrdes de Boothby e BuBois,
respectivamente, numeros considerados normais, dentro da variagdo
de 10% para menos e para mais, em relacdo aos habitantes dos paises
temperados. Foi encontrada uma média de 38,9 cal. m*/hora, para os
homens, e 34,4 para as mulheres. Estes achados ndo confirmaram,
portanto, as experiéncias de Alvaro Ozério, no Rio, repetidas por
Josué de Castro, no Recife.

Luiz Montenegro et. al.,'* de outro lado, estudaram, em militares
da Policia do Estado do Amazonas, as relagdes entre o quadro
vermelho do sangue ea presenca de vermes intestinais (especialmente
os Ancilostomideos), verificando que sé se obtinham melhorias
significativas das taxas de hemoglobina e de glébulos vermelhos,
quando se administrava um vermifugo antes da medicagdo
ferruginosa. Este resultado contradiz outro antigo principio,
estabelecido por Walter Osvaldo Cruz,”” de que ndo hé necessidade
de eliminacdo de helmintos intestinais se a pessoa parasitada recebe
medicagdo ou alimentacdo com uma cota suficiente de ferro. Esta
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pesquisa acaba de ser confirmada, na regido peruana de Iquitos, por
Bradfield e colaboradores,” que s6 obtiveram aumento significativos
das taxas de hemoglobina e do hematdcrito, associando-se o anti-
helmintico ao ferro: nem mesmo o elemento-trago e suplementos
vitaminicos tiveram efeito positivo. O grande surpreendente achado
de Montenegro,** porém, foi de que, tomando o sangue de individuos
de alto nivel econdmico e vivendo dentro de condicdes satisfatérias
de higiene, inclusive alimentar, a hemoglobinometria se apresentava
sempre proxima dos 15 g dos padrdes cldssicos (14,96 g para os
homens e 13,83 para as mulheres).

Ruiu dessa maneira a hipétese de trabalho estabelecida, fecunda
nos ensinamentos que puderam ser tirados para a fisiologia do
homem amazdnico, que ndo tem diferen¢a da do homem de outras
latitudes.
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DADOS NOSOLOGICOS

Uma série de doencas de massa, umas endémicas, como a
maldria e as disenterias; outras epidémicas, como a variola, a febre
amarela e ultimamente a hepatite infecciosa; outras cronicas, de
longo ciclo, como a lepra; e ainda outras caréncias, com o beribéri,
tém constituido realmente um sério entrave a adaptacdo do homem
ao meio amazonico. Deste sdo fundamentalmente dependentes aos
transmissores invertebrados de algumas doengas.

De todas elas, porém, a maldria tem sido a mais grave. Aratjo
Lima,” apoiado em Goeldi, sustentou que o navio a vapor foi
introdutor dos Anofelineos na regido, permitindo o seu transporte
em viagens rapidas, a partir de Belém. Numa das memorias inéditas
de Alexandre Rodrigues Ferreira,'® porém, encontramos a descri¢do
de febres intermitentes ou “sezoens e maleitas’, claramente palustres,
no rio Madeira, ha cerca de dois séculos nas quais a quina que hé
melhor febrifugo. Dal parecer-nos razoavel a conjectura de que a
maldria ja existia entre os indios, antes do descobrimento, sendo um
forte argumento favordvel, invocado por Gourou, o conhecimento
da casca de quina, como remédio curativo, pelos nativos do Peru.

Realmente s6 hd na Amazdnia um vetor por exceléncia da
maldria, que € o Anopheles darlingi, embora na zona da foz do
Amazonas se ajunte a ele o Anopheles aquasalis. Dezenas de outros
Anofelineos tém sido assinalados, potencialmente transmissores,
porém sem significacdo epidemiolégica até agora comprovada. O
darlingi se desenvolve em colecoes de dgua ensolaradas e correntes,
ao contrario de outros mosquitos, que querem sombra e dgua parada.
Sua maior proliferacdo é que explica a manuten¢do da endemia e
os surtos epidémicos vez por outra verificados, como o de 1911, na
antiga cidade de Sdo Felipe, hoje Eirunepé, no rio Jurud, ao fim do
qual “néo se conheciam pessoas nascidas no lugar'”; e o de 1940/41,
na regido de Maués, cujo saldo foi uma alta mortalidade. Assistimos,
porém, depois da experiéncia vitoriosa do Sesp em Breves, um como
que o acaso do impaludismo, gragas a acdo antianofelicinia do DDT
e a agdo antiplasmddica da cloroquina e dos novos medicamentos
especificos. Apesar da impossibilidade de atingir todas as moradias
da hinterlandia, e de borrifa-las, quando atingidas, pela inexisténcia
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de paredes onde se aplique o milagroso inseticida, apesar disto, a
maldria decaiu espetacularmente.

O grande significado da maldria porém néo € a alta letalidade,
e sim o depauperamento e a anemia que ocasiona, justificando
plenamente o conceito de Jodo de Barros Barreto,”® de que “um
maldrico é, via de regra, enquanto lhe dura a doenga crénica, um
homem a valer apenas metade do que era”.

Correndo parelhas com a maldria, nas capitais, havia uma
outra terrivel causa de morte: a tuberculose, que ndo s6 invalidava,
como matava impiedosamente. O advento de drogas curativas
eficientes (estreptomicina, hidrazida e dcido paramino-salicilico)
deteve a mortadidade da peste branca, que um programa intensivo
de luta direta e indireta poderd conseguir fazer com que bata em
retirada (Batista'®; Miranda®). Realmente a tuberculose ndo pode
ser considerada como doenca ligada ao meio: depende mais de
condigdes epidemioldgicas e econdmico-sociais.

As doencas diarreicas e disentéricas, rotuladas de gastrenterites,
intoxicagdes alimentares, infecgdes intestinais, disenterias etc.,
estdo relacionadas em parte, com educagdo sanitdria e condi¢des
econdmicas da populacdo, e de outra parte, com as condicdes
econdmicas da populacdo, e de outra parte, com as condi¢des de
saneamento da localidade e do ambiente doméstico. Sempre foram
uma terrivel causa de morte, tanto nas capitais como no interior. O
Sesp as tem estudado cuidadosamente, cumprindo citar os trabalhos
de pesquisa de Raynero Maroja e Wilma Dean Lowery,” realizados
em Santarém, onde foram isolados, em 320 casos de diarreia aguda,
153 (48%) causadas por Shigellas e 24 (8%) por Salmonellas.

Para mostrar a evolugdo da mortalidade por maldria,
tuberculose e doencas diarreicas e disentéricas em Manaus, e
Belém, apresentamos, de um trabalho que o bioestatistico Benedito
Bezerra* estd organizando no Inpa, sobre dados vitais da Amazénia,
de 1940 a 1959, os graficos 5 e 6, em que se vé que os coeficientes
de mortalidade de maldria e tuberculose cairam fortemente; em
Belém a partir de 1945, e em Manaus a partir de 1947, a tuberculose
deixou de matar tanto, coincidindo o fato com a introducdo de
estreptomicina na terapéutica; o inicio da queda da mortalidade por
maléria comegou em 1946, nas duas capitais, conteporaneamente ao
inicio da dedetizagdo. Jd4 o mesmo fato animador ndo se constatou
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nas diarreias e disenterias, que continuam, tanto em Manaus como
em Belém, com coeficientes altos, entre 200 e 300 por 100.000
habitantes, com dois grandes picos nas curvas, o de 1953, em Manaus
(ano da grande enchente) e o de 1955 em Belém (invasio da cidade
por ondas de moscas).

Consideremos agora dados relativos a maldria e doencas
diarreicas e disentéricas, no inteior, no periodo de 1940 a 1949.
Quanto a maldria, no grafico n.° 7, referente ao Estado do Pard, vemos
que a percentagem de ébitos sobre a mortalidade geral era alta em
1940 nas regitdes Oeste e Norte, tendo baixado acentuadamente na
regido Norte (em que se incluem dados do atual territério do Amapa,
e provavelmente mercé das providéncias de ordem sanitdria tomadas
pelo governo que 14 se instalou); na regiao Oeste houve um surto
importante em 1944 (ano anterior ao DDT). Na regido Leste (em
que se situa Belém), a curva mostra desde o inicio do decénio uma
inclinacdo obliqua para baixo, dire¢io em que se encontravam, em
1949, as curvas das 4 regides (infelizmente nao foi possivel completar
0s calculos e incluir no gréfico os dados do decénio seguinte, que
estio sendo trabalhados). No Estado do Amazonas (grafico n.° 8),
na regido Leste (onde se situa 0 municipio de Maués, tearto de uma
exacerbagdo epidémica
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COEFICIENTES de MORTALIPADE por MALARIA, TUBERCULOSE
e POENQAS DIARREICAS e DISENTERIAS, em MANAUS,

1940 - 1959
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jé assinalada), tivemos a maldria matando tanto quanto todas
asoutrasdoencas,em 1940e1941. De 1945 em diantea percentagem
da mesma regido caiu ao nivel das demais, que mostraram na
tendéncia da curva de inflexdo para baixo o beneficio trazido pela
aplicagdo do DDT.

Quanto a mortalidade por diarreias e disenterias, no Pard (grafico
n.° 9), continuou alta na regido Leste (que compreende Belém), tendo
apresentado exarcerbagles nas regiGes Oeste e Norte, nos anos de
1944, 1945 e 1946. No Amazonas (gréfico n.° 10), vemos que a regido
Norte (que engloba Manaus) paga alto tributo, logo seguida pelas
regides Leste e Oeste, parecendo a regido Sul a mais poupada.
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Releva salientear que os dados de mortalidade no interior sio
sempre precarios, servindo apenas de ilustracio, sem grande valor
estatistico, por estarem, na maioria das vezes, fora do controle
médico.

Além dessas, outras doencas hd, na Amazoénia, das consideradas
de massas, que se ligam diretamente ao meio;
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IMortalidade por desenteria e outras doengas diarreicas nas regides Norte, Sul, Leste e
Oeste do Estado do Pard, de 1940-1949 (% sobre o total dos ébices).

embora nio mortiferas, sio importantes, do ponto de vista
médico-sanitrio. As filarioses, bancroftose, entre Manaus e Belém, e
mansonelose a Leste e a0 Norte de Manaus, transmitidas por insetos
(sendo que a transmissio do Mansonella foi estabelecida no Inpa,



por Cerqueira,” que com o seu trabalho mereceu o Prémio Carlos
Chagas, de 1959, da Academia Nacional de Medicina); aleishmaniose,
transmitida noaceiro das matas por mosquitos do género Phlebotomus;
micoses cutdneas, que vdo das simples tinhas e epidermoficias
(“empingens”) até a blastomicose queloidiana (doenca de Jorge
Lobo), cujos casos brasileiros sdo todos origindrios da Amazdnia,
sendo que Mério Moraes, » possui a maior casuista; as verminoses,
representadas principalmente pela ancilostomose, a ascaridiose, e
tricocefalose e a estrongiloidiase, todas encontrando na terra quente
e Umida o lugar indispensével a evolugdo dos ovos dos parasitas, —
verminoses estudadas com grande objetividade por Orlando Costa,”
no Sesp, Wallace Ramos Oliveira® e Mario Moraes,”® no Inpa: todas sdo
doengas que, umas deformam, outras debilitam, e todas perseguem o
homem da Amazonia, especialmente na hinterlandia.

Ja pertencem a histéria as grandes epidemias, como a de
varfola, que em meados de 1700 matou 40.000 pessoas, quando os
habitantes ndo seriam muito multiplos deste nimero; ou como as
de febre amarela, de meados do século passado e principios deste, a
primeira assistida por Bates em Belém, e todas estudadas na capital
paraense com percuciéncia, por Arthur Viana®,

Se esté erradicada das capitais a febre amrela transmitida pelo
Aedes aegypti (0 famoso mosquito rajado que Osvaldo Cruz e mais
tarde Clementino Fraga derrotaram no Brasil), anda a febre amarela
silvestre, transmitida por Haemagogys, vez por outra faz a sua
aparicdo. E ao lado dela, outras viroses, como a hepatite infecciosa,
tém surtos sazonais em toda a plam’cie. Neste terreno, entretanto,
¢ preciso assinalar que a AmazoOnia tem se revelado um celeiro
inesgotével de novos virus, isolados de animais silvestres por Ottis
R. Causey,” no Instituto Evandro Chagas, em colaboragdo com
a Fundagdo Rockefeller. O Dr. Causey, que sempre contou com a
dedicada colaboragdo da Dr.2 Causey, estd agora mesmo saindo para
a Africa, depois de cerca de 25 anos de Brasil, merecendo o casal
uma referéncia especial, de reconhecimento e admiragdo, que muito
nos apraz fazer neste momento. Ainda ndo se sabe até que ponto as
arboviroses que estdo sendo reveladas se refletem sobre a patologia
humana: o certo é que o homem faz parte do conjunto ecolégico
de que resultam as infec¢oes e doengas comuns a varios animais; é
certo também, que todos nds, médicos da Amazonia, deparamos
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com frequéncia quadros infecciosos cuja causa ndo conseguimos
descobrir.

Influindonobem-estar da populagdo, temosainda demencionar
os mosquitos em geral, que infernizam a vida, uns de dia, como os
Simulideos ("piuns”), a maioria de noite, rotulados englobadamente
de “carapands’, e que sdo dos genéros Culex, Mansonia e Anopheles.
Cerqueira,” renomado entomologista, estudou a sua distribuicdo
geogrdfica na Amazonia, assinalando 218 espécies.

Hé4 uma legido de pragas prejudiciais as lavouras. Citaremos
apenas as formigass, de que o prof. William Brown, da Univeridade
de Cornell, acaba de recolher, em Belém e Manaus, acima de 450
espécies diferentes.
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DADOS CLIMATOLOGICOS

A definicdo do clima da Amazodnia dentro do sistema de
Koeppen, com a caracterizagdo de sub-regides, foi apresentada em
excelente mapa do Conselho Nacional de Geografia.**

Nédo pudemos reunir os dados climatolégicos de todas essas
sub-regides: considerando porém que Manaus € o centro geogréfico
da Amazodnia, e que por isso reine as condigbes ecoldgicas
regionais (levando por isto o botdnico Adolf Ducke a indicar a
capital amazonense para sede do Instituto Internacional da Hileia
Amazbnica, que ndo vingou, e semente do atual Instituto Nacional
de Pesquisas da Amazonia), tivemos oportunidade de consultar um
surpreendente gréfico resumindo os dados climatolégicos da capital
amazonense, de 1902 a 1960, organizado pelo pe. Bruno Herzberg,”
salasiano, chefe da Estacdo Meteoroldgica. Releva indagar se tais
dados obedecem a um tnico critério de observagdes e anotagoes, e
se 0 instrumental utilizado foi devidamente aferido.

Verificamos que 1906 foi o ano de menor precipitagio
pluviométrica, enquanto 1959 foi o de maior, ultrapassando 2.500 mm.

O ensolejamento sé foi registrado a partir de 1955, tendo sido
maior no ano de 1957, quando atingiu a 2.500 horas.

Vemos que a temperatura méxima apresentou ntimeros mais
altos no principio do século, até 1909, quanto também maiores foram
a evaporacdo (que alcangou até 1.500 mm) e a umidade por cento.
A temperatura minima absoluta, no longo do periodo abservado,
andou sempre entre 22 e 25°, sendo a temperatura média uma linha
com poucos desvios da horizontal. Atentando nas indicagdes sobre
temperatura, umidade e evaporagdo, tem-se a impressdo de uma
discreta diminuigdo de intensidade desses fatores, no correr dos
anos, o que contrasta com a impressdo geral de que as condigdes
climaticas em Manaus se agravaram ultimamente, o que podera ser
levado a conta do desmatamento grande e da pavimentag¢do com
asfalto das ruas e estradas.

A direcdo média do vento foi predominante, até 1928, no
sentido Leste-Oeste, desviando-se para Suleste-Noroeste, durante
10 anos seguidos, passando depois a Nordeste-Sudoeste, com raras
excecoes, até 1959; até 1921 a velocidade média do vento foi de 3 a
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4 m/seg, menos em 1904 e 1905; depois foi diminuindo, em muitos
anos ndo alcancando nem 1 m/seg.

Até 1922 a nebulosidade média foi menor que nos anos
seguintes, notando-se nos anos posteriores a 1954 um fechamento
do angulo que representa a limpeza do céu.

Cartogramas como o de Manaus, organizado pelo padre Bruno
Herzberg, estdo fazendo falta para toda a planicie, como orientagdo
para a agricultura, a pecudria e todos os estudos de ecologia.

Os dados de Manaus caracterizam o clima Amwi.

E preciso porém salientar que o Equador geografico ndo
corresponde ao Equador térmico, que passabemao Norte, nasalturas
do Mar das Antilhas, onde as temperaturas elevadas sdo amenizadas
pelas brisas marinhas. Considerar também que a altitude da regido,
em relacdo ao nivel do mar, é surpreendentemente baixa: 6 m em
Belém, 26 em Manaus e 65 em Tabatinga. Em Quito, bem em cima
da linha do Equador, trememos de frio, mas a 2.600 m de altitude.

Aceitemos portanto a realidade: o regime térmico da Amazo6nia
¢ equatorial, e conquanto as afirmacdes de que o clima da regido
¢ “caluniado” (o mais recente a defender este ponto de vista foi o
sanitarista Celso Caldas™), ndo podemos fugir a verdade de que as
temperaturas elevadas e constantes, sem as variagdes tonificadoras
das estactes dos climas temperados, acompanhadas de alta umidade
relativa, ensolejamento impiedoso, as vezes baixas da pressdo
atmostérica e ventos de pouca velocidade, levam o organismo a
fadiga precoce, especialmente ao exercer um trabalho sob o sol,
ensejando a perda de litros de suor, com que se eliminam também
grandes cotas de cloreto de sddio, que € estumulador quimico das
glandulas suprarrenais.

Terfamo, para vencer ou minorar a agdo dos fatores climdticos,
de racionalizar certos habitos: trabalhar em hordrios mais préximos
do nascer do sol, quando os raios emitidos (ultravioleta) sdo
particularmente de natureza quimica, ao contrdrio dos da segunda
metade do dia, que sdo essencialmente calorificos (infravermelho),
obedecendo a trégua tradicional da sesta no meio do dia. A casae o
vestudrio precisam se modificar urgentemente, abrigando, a familia
e o corpo, sem dificultar a aeracdo etc.
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ALIMENTACAO ECOLOGICA

Ainda ndo se fez um grande inquérito alimentar na Amazénia,
para determinar o que realmente come a popula¢do nem o potencial
de alimentos. Os estudos esparsos até agora realizados mostram,
como M. B. Lira® teve oportinidade de relatar, em material recolhido
em Codajés, pelo Inpa, uma terrivel monotonia de dietas basicamente
constituidas de peixe fresco, farinha de mandioca, bananas, pdo e
banha, entretanto como alimentos secunddrios peixe salgado, leite
em po, arroz e laranja, e como alimentos periféricos ovos, refresco
de acal, 6leos comestiveis e frutas diversas. Assinalando também
o baixo poder aquisitivo da populagdo. Ndo havendo consumo,
sendo esporddico, de carne e ovos, o ingesta de ferro é diminuto,
explicando, pela associagdo com as verminoses espoliadoras, a baixa
do teor de hemoglobina sanguinea a que j& nos referimos. Caréncia
em célcio talvez exista, também ndo deve ser grande, entretanto, se
considerarmos que o sol, ativando o ergosterol da pele, que € a pro-
vitamina D, promove o aproveitamento das quantidades ingeridas,
por minimas que sejam. As cdries dentdrias, largamente espalhadas,
talvez traduzam uma pobreza em flior das dguas da regido.

Tomando amostras de sangue da populagdo de Codajés, Lira™
verificou ainda que apenas 6,5% havia baixa das proteinas de soro,
0 que estava de acordo com a observacdo clinica, que ndo assinalou
casos de caréncias proteicas manifestas.

No trabalho de Souza Contente,” que examinou amostas de
criancas dos bairros periféricos de Manaus, a deficiéncia nutritiva
mais assinalada foi provavelmente a de riboflovina. Os sintomas
que poderiam ser incriminados de etiologia carencial foram: céries
dentdrias, palidez dos tegumentos e mucosa visiveis, lingua fissurada
e gengivites.

Os rebanhos bovinos da Amazdnia, localizados em Marajo, no
baixo Amazonas, nos campos do Territdrio de Roraima e no Acre,
ndo bastam para o fornecimento de carne e leite a populagdo. Sdo
rebanhos atacados por epizotias frequentes e alguns, como os dos
campos do rio Branco, decadentes por caréncias minerais e fatores
genéticos. Um grande passo para a melhoria da situacdo foi dado
pelo Instituro Agrondmico do Norte, ao tempo da direcdo de
Felisberto Camargo, trazendo bufalos para a Estacdo de Maicuru
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e um importante plantel de gado Nelore para o local das antigas
plantacoes de Fordlandia.

Estamos convictos de que ascriangas sdo as grandes sacrificadas,
por ndo disporem de leite para a alimentagdo nos primeiros anos de
vida. Na verdade, do leite de nutrizes insuficientemente alimentadas,
saem as criangas diretamente para as racoes pobres e deficientes dos
adultos.

Ja se tentou calcular a d&rea da Amazdnia cultivada com géneros
alimenticios: lembro o trabalho de Dante Costa,*® apresentando ao I
Congresso Médico da Amazdnia em 1939, calculando que, naqueles
idos, havia 2,70 ares cultivados por habitantes, o que representava
menos de 40 vezes a média entdo considerava necessdria. E
impossivel entretanto calcular a produgdo local de alimentos, por
fugir ela ao controle da estatistica, uma vez que €, em parte, isenta
de impostos, e por outro lado de origem peridomiciliar. Sabemos,
porém, que a agricultura predominante é da mandioca, cuja farinha
¢ fundamental nos cardapios; muito fraca é a produgdo de feijdo,
milho e arroz, sendo que o cereal americano ndo faz parte dos
habitos alimentares, da mesma forma que os legumes e as verduras.
As frutas mais plantadas e consumidas sdo realmente as bananas;
também sdo largamente consumidas as frutas do mato (cada uma
na sua estacdo), especialmente de palmeiras, cuja conta creditamos a
complementacdo das dietas (buriti, acai, bacaba, pupunha, tucumd,
pajurd, sorva e tantas outras).

Tais frutas e o peixe, que € a grande fonte de proteinas, estdo
sujeitos, porém, a época e muitas vezes ao acaso. Dai cada pessoa
precisar, atualmente, de uma drea muito larga para a coleta de
alimentos naturais. Ainda a mencionar que os rios de dgua preta,
pela pobreza de seu plancton, sdo de baixa piscosidade, o que explica
o porqué o rio Negro, por exemplo, € dos rios mais despovoados.

Cremos também que ai estd uma das razdes que ndo se
concentraram as populagdes amazdnicas, com o aumento, sendo em
determinadas dreas, da densidade demografica.

H4 um constraste entre a fartura de outros tempos a que se
referiam os cronistas e nauralistas, em seus relatos de viagem (a
exemplo de Wallace™) e a atualidade amazonica. Até certo ponto
isso se explica: tem havido uma destruicdo sistemética de valiosos
alimentos, como o peixe-boi, hoje uma raridade; as tartarugas, que
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ainda agora, quando jé escasseiam, ndo tém ao menos respeitados os
seus ovos, depois de depositados nas praias; com os peixes ndo tem
sido melhor o tratamento, pescados que sdo além das possibilidades
de aproveitamento, criminosamente, na época da desova, e por cima
de tudo, com a explosdo de dinamite; a caga aos animais silvestres,
que também sempre foram bons participantes das refeicoes da
populagdo, tem dizimado os bandos, algumas vezes s6 para o
aproveitamento dos couros, vendidos a alto preco.

Inexiste protanto na Amazénia umabase alimentar paraaexigua
populacdo atual, que tem de comprar em larga escala géneros de
importa¢do para se manter; para comprar esses géneros presisariam
ter rendimentos muito altos, o que de maneira alguma ocorre. Mas
a fome obriga a uma importa¢do extensa de conservas de carne e
peixe, chegadas muitas vezes deterioradas, e fonte de intoxicagtes
alimentares terriveis. E certo que a melhoria dos processos industriais
j& ndo permite que isto acontega com tanta frequéncia como nos
tempos passados. O homem do interior esqueceu o método indigena
do moquem e ndo assimilou completa e satistatoriamente a técnica
da salga, da dessecacdo e da transformacdo em farinha do pescado
(esta é uma tradi¢do nativa).

Por outro lado, o clima quente e Umido apressa o
amadurecimento de frutos e a deterioragdo dos alimentos proteicos,
cujo consumo portanto tem de se fazer num prazo muito mais curto
que nos lugares frios. Ndo existe, para a grande massa da populagdo
especialmente a interior, a possibilidade de conservar alimentos
refrigerados alargando o seu periodo de utilizagdo.

Uma esperanga, embora modesta, no horizonte acaba de surgir
no Inpa, onde Nelson Maravalhas,* partindo do principio de que nédo
é possivel modificar, de chofre, os hébitos alimentares de um povo,
idealizou e conseguiu praticamente a tradicional farinha de mandioca,
adicionando-lhe farinha de soja: obteve um produto magnifico, sem
aparente modificagdo de cheiro e de gosto, contendo aprecidveis
proteinas de alto valor bioldgico. Resta agora introduzir a soja na
regido e convencer o povo, especialmente os fabricantes de farinha, de
que € vantajoso adotar o processo Maravalhas. Temos noticia de que
esse enriquecimento também foi tentado no Rio, utilizando as préprias
folhas da mandioca, o que seria ideal, do ponto de vista econdmico, se
o produto obtido pudesse ser aceito de bom grado.
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FORMACAO ECONOMICO-SOCIAL

Arthur Cézar Ferreira Reis*! caracterizou 5 sociedades
formadas na Amazodnia, ndo isoladas , as vezes até entrelacadas, todas
dependentes dos géneros de vida e em fung¢do do meio: extrativista,
pesqueira, agricola, pastoril e mineradora, nas quais ndo se incluem os
habitantes de Manaus e Belém (exceto, dizemos nos, os pescadores).

Essas atividades, que todas jd se tinham iniciado, com os
elementos locais, sob a dire¢do dos governadores portugueses e dos
padres missiondrios, antes da avalanche nordestina, tém definido
a posi¢do histérica do homem da Amazonia, dentro do processo
da economia colonial. No principio sé se queria da Amazonia,
como em geral de todas as terras descobertas, aquém e além-mar,
famosa especiaria, com que os europeus do século 16 comegaram
a requintar o paladar de sua alimentacéo; a agricultura e o criatério
incipientes, que se seguiam as primeiras pilhagens do ciclo da droga
do serdo, foram cedo superadas com o advento da era da borracha
silvestre, que estd agonizante, com pouco mais de um século de erros
clamorosos; e ainda agora, quando a economia regional se revigora
de maneira surpreendente, 0 homem estd plantando juta e pimenta-
do-reino, garimpando ouro e cassiterita, minerando manganés, isto
¢, produzindo bens que ndo trouxeram desenvolvimento permanente
as regides de onde provém, mantendo a Amazodnia na chave da
economia colonial. A ndo ser a juta, nenhum desses produtos entrou
a ser industrializado na prépria regido. E uma esperanca o surto de
progresso, por conta dela, em Parintins e Itacoatiara, como é uma
surpresa e um modelo o padrdo de vida dos que trabalham na
concessdo da [comi, no Amapa.

Cabe repetir Aratjo Lima,” cujos conceitos esclarecidos sdo
surpreendente oportunidade, quando situa com precisdo o homem
que enfrentou a regido: “..s6, escoteiro, sem guia; sem saide nem
cultura; sem defesa nem protegdo; sem preparo nem prévio trabalho
adaptativo...”.

O fator educagdo conta muito pouco na formacgdo social da
Amazdnia: tem sido uma pobre alfabetizacdo. Ndo se ensinaa trabalhar
a floresta e o rio e a evitar as doencas, nem a respeitar as dddivas da
natureza e a bem de aproveitd-las.
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Portanto, material humano primitivo, a servigo de interesses de
fora da regido e falta de aprimoramento a que a educagdo conduz. E o
resultado € o que vemos: sociedades em estddio primédrio de evolugdo,
a procura de um destino social e econdmico.



LICOES DA EXPERIENCIA

Emresumo,podemosdizer:omeiotemagido desvantajosamente
sobre o homem, porém este tem sido um depredador constante do
ambiente,em vez dedomind-lo, valendo-seapenas dele, especialmente
de algumas facilidades por ele proporcionadas: as correntes de 4dgua
(para transporte), as varzeas férteis (para plantacoes), os troncos de
drvores e as palhas para a construgdo das casas etc.

O extrativismo e a agricultura itinerante das queimadas tém
sido um mal permanente, retratando porém um aspecto da cultura
da populagdo. Para a antropéloga Betty J. Meggers,* o exemplo da
Bacia Amazdnica confirmaa doutrina do determinismo mesolégico:
“Até agora, ndo foi encontrada melhor solucdo que a da populacdo
indigena, especificamente, derruba, queimada e cultivo itinerante”.

Nossa impressdo pessoal, de longos anos de meditacdo no
assunto, como descendente de pioneiros, € o de que o extrativismo
trouxe realmente paraa Amazonia um inico bem, que foi a posse da
terra: onde ndo foi nem poderia ir o soldado, estdo o seringueiro, o
madeireiro e os outros coletores de esséncias. Isto ainda traduz um
outro aspecto da ecologia: a terra, para ser possuida, teve de separar
o homem, de pulverizar a sociedade.

Ndo podemos nem devemos permitir a repeticdo de erros
como o do povoamento, nem que se reproduza o desastre da
colonizagdo da zona bragantina, onde, por cima de tudo, instalou-
se a esquistossomose, que tem em Quatipuru um foco de relativa
importancia, levado o parasito com certeza pelos nordestinos, tendo
14 encontrado, gragas as condigdes geoldgicas da Formagdo Pirabas,
o caramujo hospedador intermediério do verme.

Na época atual, quando s6 aborracha resultante da heveicultura
poderd sobreviver, ndo vemos outra solugdo que a da divisdo da terra
e da concentragdo das populagdes, ndo em plantations, porém em
médias propriedades de produgdo mista. A experiéncia vitoriosa de
Cosme Ferreira, nas cercanias de Manaus, continuando o espirito
pioneiro de José Cldaudio de Mesquita, estd indicando esta solugdo.

A recomendagdo de Felisberto Camargo® de utilizagdo das
varzeas para as culturas de ciclo rapido, deixando a terra firme para
os vegetais de longo ciclo, parece-nos de grande alcance prético.
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A experiéncia exige também que ndo tenham descontinuidade
os programas de satide publica: aquela vitdria sobre a maldria, que
tivemos oportunidade de mostrar, estd ou esteve ameagada de se
perder, por causa da suspensdo da dedetizacdo, ai por 1958, quando
comegaram 0s$ preparativos para a companha do sal cloroquiano
(método Pinotti). O processo técnico da mistura do sal ndo foi
satisfatério e as infragdes se amiudaram, logo seguidos da suspensédo
da experiéncia. E o resultado é que vemos: a maldria estd fazendo
uma renfrée ameacadora, e o que é pior, com formas clinicas
cloroquino-resistentes. E oportuno lembrar que a aplicagio do sal
cloroquinado foi de aprecidvel sucesso na Guiana Britdnica, como
relataram Gigliolo e Rutten,* no recente Congresso Internacional
de Medicina Tropical, tendo sido constatados, em 26 meses de
campanha, somente 2 casos de infec¢do por P vivax.

A grande licdo da experiéncia, porém, é a construcdo e o
desenvolvimento das cidade de Belém e Manaus, que se tornaram
centros de civilizagdo e de progresso, embora, no papel de agentes
centripetos, realizem como que uma sucgdo da riqueza criada no
interior, dondeestdo aabsorver, também nos tltimos 20 anos, grandes
contingentes da populacio. Ndo esquecer, ainda, a observacdo de
Vianna Moog® sobre Manaus: “¢ a menos amazonense das cidades
amazdnicas’..
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CAMINHOS A PERCORRER

Fala-se muito em riquezas da Amazonia, mas tudo que delas
se conhece € quase nada, diante das incdgnitas que ainda estdo pela
nossa frente. Donde se conclui que primeira providéncia deverd ser a
intensificacdo de pesquisas, de cardter pragmatico, que inventariem
os recursos da floresta, subsolo e dguas, visando ao seu melhor
aproveitamento e a sua revalorizagdo (exemplo dos 6leos vegetais,
guarand, reservas ictioldgicas, minérios etc.). Entidades portanto
como o Instituto Agronémico do Norte, o Intituto Evandro Chagas,
Instituto Nacional de Pesquisas da Amazoénica € Museu Goeldi
precisam de todo apoio, incentivo e colaboragdo para multiplicarem
as suas atividades.

Um roteiro urgente a seguir, dentro do campo das pesquisas,
¢ intensificar estudos antropossociais das comunidades tipicas, de
modo a recolher, enquanto é tempo, como jd o fez Charles Wagley*
na regido das Ilhas do Pard, a experiéncia acumulada por meio de
geracoes, da qual ndo poderemos prescindir, para novos caminhos
ao homem.

O ensino exige uma reforma radical nos métodos e curriculos,
de modo a se tornar ligado a terra (e os Artesanatos que comegam
em Manaus, ao lado da escola primdria, representam uma louvével
experiéncia a ser seguida e multiplicada). O perfodo escolar nédo
pode coincidir com a época das colheitas, porque os alunos todos
os anos abandonam as classes para ajudar a familia, que muitas
vezes se transporta de um lugar para outro, a fim de ndo perder a
oportunidade de cortar e macerar a juta, de coletar castanhas, de
fazer as farinhas etc.

Hé4 que coordenar e intensificar o trabalho das instituicoes
atuantes no campo de satde publica: DNERu, Campanha de
Erradicagdo de Maldaria, Sesp e governos estaduais.

Continuamos a ceitar a ideia do primeiro planejamento
da SPVEA, de estabelecer empreendimentos piloto, em 4reas
selecionadas (ndo as 28 do 1.° Plano Quinquenal), onde se tentasse
uma aglutinagdo de populagbes, sob a assisténcia de técnicos
em extensdo rural que orientassem a introducdo de métodos
renovadores, como da heveicultura, visando a formagdo de
comunidades produtivas e estdveis, a servirem de exemplo e modelo
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para o processo de nucleamento pregressivo de populagdes. Parece-
nos ser este ainda o caminho seguro, embora a longo prazo — e é
preciso que aceitemos que na Amazonia as coisas tém de ser mesmo
a perder de vista — para a formagdo de uma nova mentalidade em
relagdo a terra, preconizada por Eidorfe Moreira,” que assim a
conceitua: “uma certa capacidade econdmica em fun¢do de um novo
e mais alto padrdo cultural’

Paralelamente, um outro caminnho tem de ser abrir, e felizmente
estd sendo aberto: o da transformagdo industrial, na regido, dos
produtos primdrios. J4 hd cimento com os calcdrios de Capanema,
como teremos ago e gusa com os minérios ferrosos do Jatapu; mas é
preciso que o manganés do Amapad se exporte ao menos como liga de
ferro-manganés, eacassiterita de Rondonia so saia pelo menos depois
de laminada. Com os produtos vegetais, temos madeiras que ja estdo
se transformando em compensados, mas que precisam produzir
também papel e celulose; esséncias aromaticas, devem ser aplicadas
in loco em perfumaria etc. Finalmente, dos produtos animais, como
0 peixe, conservar os excessos em farinhas ou enlatados, para reforco
e garantia do consumo interno, nas épocas de escassez.
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RESPOSTA A PERGUNTA

Possui a hinterlandia amazdnica satisfatérias condigdes de
habilidade?

Sim, respondemos afinal, considerando que a terra pode e deve
ser dominada, pela técnica e pela ciéncia, e 0 homem pode e deve
aprimorar a sua cultura, pela educacdo e pela higiene, dentro de uma
sociedade regida por novas diretrizes econdmicas.

Nédo parece verdade que o homem tenha sido “o intruso
impertinente” do andtema euclidiano.

RESUMO

Em face da diluicdo do homem na Amazoénia, de que decorre
ndo ter sido ainda terra dominada — justificando a inquietagdo de
saber se hd nela satisfatérias condi¢des de habilidade — o autor, ao
conceituar o problema, mostrou que a regido equatorial americana
¢ um vazio demogradfico, embora sozinha tenha uma extensdo
territorial maior que as regides correspondentes da Africa e da
Asia, que sdo superpovoadas, havendo de comum, entre elas,
apenas, uma populacdo culturalmente atrasada e a vigéncia de uma
economia tipicamente subdesnvolvida. Para explicar a disparidade
demografica, argumentou que a exploragdo da Amazdnia comegou
hé 3 séculos e meio e tem sido acompanhada da dominacdo e
dizimacdo do elemento nativo, que ndo foi substituido por grandes
massas de imigrantes, enquanto, nas nagdes equatoriais da Africa
e da Asia, os autéctones datam de tempos imemoriais ¢ sio uma
maioria superior a 95%.

Estudando o assunto especifico da Amazdnia Brasileira, o
autor apresontou e discutiu dados demograéficos, raciais, fisiologicos,
nosolégicos, climdticos, alimentares e econémico-sociais, fazendo
ainda uma rapida revisdo das licoes da experiéncia, tanto quanto
possivel baseado no resultado de pesquisas e observacoes realizadas
na regido, por cientistas nacionais e estrangeiros.
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Assinalando caminhos a percorrer, sugeridos também pela
experiéncia, conclui respondendo afirmativamente a indagacgo. Sim,
a Amazdnia pode e deve ser dominada pela técnica e pela ciéncia, e
o homem pode e deve ser aprimorar a sua cultura, pela educagédo e
pela higiene.

SUMMARY

In view of the thin setting of man in Amazonia, brought about
by the territory not as yet dominated, resulting in a uncertainly as
to satisfactory living conditions, the author, upon considermg the
problem, pointed out that the equatorial region of America is a
vast demographical void, although it alone comprises a far greater
territorial extension than all the corresponding regions of Africa
and Asia, which are overpopulated. They have only one feature in
common among them; that is, a culturally backward population,
and the existence of a typically underdeveloped economy. Toward
explaining the demographic disparity, the author argued that the
exploration of Amazonia began three and ond half centuries ago,
and has been accompained by domination and decimation of the
native element, and not substituted by mass immigration, while in
other equatorial nations of Africa and Asia, the natives date back to
time immemorial, and are today in a majority as high as 95%.

Dealing with the specific study of Brazilian Amazonia, the
author presented and discussed on a broad scope statistics and data,
demographic, racial, physiological, nosological, climatic, alimentary
and socio-economic, and furthermore exposed a rapid revision of
the lessons from research and observations made in the region, by
national and foreign scientists.

Poing out new roads to follow, suggested by experience, the
author conclued by answering in the affirmative the old question: Yes,
Amazonia cam, and must be conquered by science and technie. Man
can, and must perfect his culture, through education and hygienne.
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