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.

0 Servico de Saneamento e Prophylaxia Rural Veia  Terra virgem, eri-
: se, desorganisagao
luetar contra as surprezas de uma terra virgem, que mal
comeca a ser explorada, contra as oscillagoes de uma
iremenda crise economica e financeira, que rematoi 2
prosperidade vertiginosa de alguns annos, e, em couse-
quencia a ludo isto, contra a desorganizagdo em lodos os
seus ramos de trabalho e de vida.
Os factores de desorganizacdo surgiram de transic-
~des bruscas do fastigio para a miseria, irremoviveis
de occasidio e sanaveis apenas com a passagem de mui-
tos annos de energia reconstructora. Na exposi¢ao apre-
sentada a V. Ex., a 30 de Abril, analysei, atravez de quin-

Nowva installagio do gabinete de trabalho do dr. Samue! Uchéa, chefe de Servico, vendo-se a
seu lado o dr. Cavalcanti de Allbuguergue, chefe de Districto.



O interior & seus

habitantes

Nomadismeo
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ze paginas, num resumo impareial, a situacao economi-
ca do Amazonas, o seu esplendor e a sua derrocada. 03
aspectos de seus habitantes ‘no interior, entregues a
mais desoladora miseria. Passam fome em muitos rios,
onde sdo raros a caca e o peixe, e desapparecem nuina
penuria extrema, minados pelas doengas. Formam uma
populacdo nomade, que erra, como 0s aborigenes, de um
ponto para outro, & cata de alimentos, servindo-3e¢ e
candas toscas, em que levam tudo quanto possuem- -
lheres, filhos, instrumentos de caca e de pesca. Com ¢ssa
Inmentavel bagagem fogem de um rio para outro, riuaa
lento martyrologio. ; e N

Ha, nesse meio, milhares de filhos do nordeste."

Essa gente nao produz, e réla inutilmente, augmen-
tando o scenario de dor, quando as invernadas lhe inva-
dem as barracas transitorias. O numero de desoccupados
cresce dia a dia, reflectindo-se essa anormalidade sobre
avida economica do Estado. E’ curiosa a situacao. Quini-
do a borracha declinou de vinte mil réis para os precos
mais baixos, até dois mil réis e mil réis, houve apenas
0 panico, mas o trabalho econtinuou. Os seringueiros
permarneceram nos seringaes; os pequenos agricullores
lavraram as capoeiras; e, restringindo os gastos de ou-
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Corpo de enfermeiras do Servico
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Declinio da=
rendas,

Os seringueiros..
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fr'ora, a populacao ficou de pé. A exportacdao decresceu,
as rendas declinaram.

Uma grande esperanca flucluava em todas as cabe-
cas: a volta ao passado esplendor, em que o0s proprie-
farios viviam como nababos, em continuas viagens de
recreio, gastando os lueros de um anno inteiro de labor.
davam-se as communs exfravagancias dos “noviveanx-
riches”: os proprietarios accendiam cigarros com cedu-
las de cem mil réis; os seringueiros, 0s broncos extra-
ctores, {rabalhavam nas selvas com roupas de séda.

No iim do fabrieco, quando deseciam paira Maanos e
Belem as grandes reservas de productos, rumo da Euro-
pa e America do Norte, os seringaes ficavam desertos.

Vinham os seringueiros gastar as economias, que a
vida simples da floresta improvisara a forca, e regres-
savam, passados dois ou tres mezes de loucura, endivi-
dados, mas davidos de novos ganhos.

A derrocada surprehendeu-os com avultadas res-
ponsabilidades, que pensaram solver com a facilidads
do luero.

Fugindo este, desalentaram dos precos fabulosos e
esperaram cotacao compensadora ao trabalho heroizo, -

Surgiram as pequenas esperancas, que tiveram o

beneficio de manter os extractores nas barracas e em
seu servi¢o. As invencionices mais inconeebiveis tiveram
foros de. verdade.

Fspalhavam-se em alarme, em grito, em éco, os hna-
tos mais inverosimeis. Passava um vapor pelos rios lor:-
ginquos, e os habitantes dessa arteria, que s6 recebiam
novos informes dahi a dois ou tres mezes, 4s vezes dahi

Casa de seringal, construida no periodo da abastanca.
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:a um anno, de inverno a inverno, commentavam o abern-
«coado acontecimento salvador:

— Uma guerra :acabava de rebentar; o producto subi-
ria de cotacdio. As encommendas tinham sido #eitas an-
tecipadamente!

A guerra fora, entretanto, imaginaria, -ou se resolve-
42 nos ‘ bas-fonds” diplomatlicos. Mas, na viagem &sc-
guinte, o navio subsiituia miseravelmente 0 engano por
outro engano.

-——Queimaram-se 0s seringaes do Oriente! A borracha
«de Ceyldao ndao tem duracdo. O norte-americano forca a
baixa para provocar a miseria € depois comprar es se-
ringaes por meio dollar!

Durante esse longo tempo de phantasia collectiva,
nenhuma providencia foi tomada, — mem agricola, nem
weconomica, nem industrial, e, quando a catastrophe de
1914 rebentou com o seu cortejo sombrio, considerando
-a ‘borracha contrabando de guerra e creando a crise de
‘transportes, o Amazonas ja se encontrava vaciliarde.
Mais alguns mezes de expectativas negras, mais poucoes
annos de falta de transportes © de falta de compradores,
e a realidade, entreabrindo o seenario, redobrou em sua
hediondez. Houve o espanto de um exercito surprehen-
‘dido por todos os flancos, que, desbaratado €' vencido,
ficasse sem accao e sem defeza. Desappareceram, para
bem da terra e do meio, as esperancas phantasmagoricas
«e outr’ora.

Mas, volvendo & calma, os commerciantes comeca-
ram a agir, levando por florestas e rios um noevo pre-

-Seringal de hoje.

A forea dos boa-

.tos.

A rgrande

QUErTE
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Veoita ao bergo
nativo.
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gramma, um novo credo, — a resistencia 4 derrocada
com o0 aproveitamento do sdélo. A pequena agricultura
Jdesenvolveu-se. Outras fontes de riqueza foram desco-
bertas. Esses palliativos ndo podiam acorrentar ao sélo,
entretanto, as levas humanas, que ainda tinham anfe
os olhos a fascinac@io do ouro perdido e, nos ouvidos, o
tumulto violento da grandeza passada. Acariciaram a
facilidade com que “venceram”: chegavam tropegos, ex-
pulsos pelo chédo calcinado, lambido pelos incendios, e,
apos mezes de hibernaegdo, wolviam & kona como rices.

Desapparecera tudo isso. Podiam as seringueiras
guardar o leite inutil, que as especulac¢des bancarias e a
superproducedo reduziram de ouro a papel desvalori-
zado... t

... E, ao mesmo tempo, oulras possibilidadcs sur-
giam no torrdao nativo, desprezado em épocas de séde e
fome. A fartura voltara: os rios transbordavam; os
horizontes, livres dos buledes de poeira e fumo, espon-
tavam no azul claro das plantag¢bes novas. Os machinis-
mos, corrigindo a natureza, faziam o sélo voltar a vida,
como os bisturis um organismo imperfeito.

Sem trabalho, sem auxilio, sem ganho, os trabalha-
dores revoltaram-se, abandonavam os seringaes, torna-
vam ao nordeste, ou procuraram outros logares mais
favorecidos. -

O governo federal ordendra o fornecimento de pas-
sagens, commettendo o duplo erro de despovoar o Ama-
zonas e desviar homens sem garantias de trabalho aos
logares onde chegassem, accrescentando-se a isso a des-

Um pa‘riarcha dos paludes
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peza de transportes. Era o éxodo. Era o abandono. Erz
a debandada barulhenta.

O ¢ycelo de amarguras fechara-se por essa forma.

criminosa.
Mao de ferro dera a ultima volta ao cadeado.

* * *

O commercio offerece, desde entdo, uma glot‘iosa
existencia, morrendo com honra na asphyma innomi-
navel.

As classes laboriosas acompanham-n’o. Mas, nesse
fragoroso desabar, todo o apparelhamento de vida fice
desorgamzado, — o administrativo, o commercial, o in-
dustrial, o operario. Nao ha forcas que detenham a
anarchia da desvalorisa¢cao dos productos, da falta deo
rendas, da falta de meios.

A produccgao perde em peso, em preco, atufa os ar-
mazens, apodrece, ¢ regeitada. Paralysam-se as trans-

acgoes. Fraquejam as casas commereciaes no bamboleic

das concordatas preventivas ou arquejam nas fallencias,
arrastando na quéda milhares de interesses.

De outro lado, ¢s funccionarios nao recdbem séus
vencimentos, atrazados em mezes e annos, os fornece-
dores nao sao embolsados, os salarios sdo diminuidos.

O Estado suspende o pagamento de seus compro-
missos sagrados—auxilio a estabelecimentos de carida-
de, pensdes a debvalldos, assiste o desmoronamente dos
proprios que lhe pertencem, sem os poder restaurar nein
afugentar a acgdo do tempo com algumas simples
caiagoes.

Barraca de seringueiros, vendo-se-lhe a numerosa prole,

A resisffencim do
commercio,

Vencimentos em
atrazo.
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A arrecadacdo-que, em 189%-atlingira a. —_———____
25.04%:886$887, decresceu, em 1921, a 4.401:962%091.

Vinie e cinco mil e tantos:eontos a menos no 1alerval-
lo de vinte annos! Foi assim que enconfrei o Amazonas
a0 inaugurar o Servi¢o, presa a.suma populacdo de ume
enfermidade geral, — enfermidade organica, enfermida-
da. eeconomica.

s trabalhos deveriam correr. portarito, differentes
de outros logares, onde tudo se acha organizado. A Com-
missao de Saneamenfo e Prophylaxia ftem sido tambeme
uma commissao de assistencia, de desvelo, de amparo,
yue, ent seus lrabalhos, reeebeu, por sua vez, o auxiliv es-
pontaneo de elementos relevantes.Evidencia-se a demon-
strac&o atravéz da leifura desfe relatorio. Nao descurei,
nessa vigilante assisteneia, o programmma fracado, nemn
me- afastei dos dispositivos do Regulamento do Departa-
mento Nacional de Sawide Publica. Houve necessicade:
apenas de applical-a com equidade.

Ha mesmo de applical-o eomx brandura. Devido
essa norma de proceder, vi cumpridas as minhas int:-
magoes, que nao exhorbitaram das posses daquelles a
que foram dirigidas. Nao fui obrigado a fomar as me-
didas draconianas naturaes em campanhas de hygiene.
0 povo declarou-se o melhor auxiliar da Commissdo, es-
tabelecendo-se um eanvenio, de que sé beneficios estim
resultando.

Torna-se facil o cumprimenfo de uma infimacao
numa cidade perfencenfe a um Esfado prospero e orza-—
nizado. O proprietario infimado, que aufere lucros e ten:

Barracas de seringueiros sob a enchente.
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o seu capital em movimento, promptifica-se a cumpril-2
da melhor vontade, mucpuldenie de coacgdo.

Numa cidade nova, perturbada pela crise; ein que
tudo é'vacillante e ndo ha fortuna consolidada, o easo é
diversa, principalmente si a populagcao se compoe de ele-
mentos transitorios. A reparacao de um predio exige sa-
crificios financeiros. Esses predios sao alugados por
mezes e passam deshabitados longo tempo. A maiora
dos inquilinos vive num deploravel atrazo de aluguei-.

Ainda assim, vi realizados 0os meus initentos: caia-
ram-se, pintaram-se as casas; limparam-se os quinfaes;
rocaram-se os terrenos; derrubaram-se os matfos; coa-

‘struiram-se fossas. Regularisava-se muita cousa, anies

em completa desordem. Os proprietarios, emquant:
cumpriam essas intimac¢oes, prestavam-me o mais deci-
dido apoio.

Das 1893 intimag¢des para melhoria das habitacoes
1251 foram cumpridas. '

O numero de fossas construidas eleva-se a 1008, num
total de mil e tantas intimacdes expedidas.

Esse inventario r'eprosenta uma brilhante documen-
tagdo do nosso labor. Uma unica multa se registrdra des-
de o inicio do servico, e essa mesma paga amigavelmen-
te: — um predio interdicto em gque o nosso edital fora
desrespeitado, — sem o ‘“habite-se” eoncedido. Pouco fa-
ria com a verba exigua de que-disponho ,si me niao fos-
sem abertas lodas as facilidades. Consegni iniciar 0 oramn-
de proorozsvew f3 Commissdo Sanitaria Federal, embora
‘el1s, a gquantia de z:vuupuuu.

‘Merece admira¢do o modo por que encara o probie-

Seringal abandonado, em conseguencia da enchente.

Intentos realizae
dos.

A varba -

Delegado Fisval
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O Conselho Municipal, seguindo suas opinides, vo-
tou, por sua vez, um auxilio de um conto e quinhentos
mil réis (1:500$000), destinado ao sustento e assisieil-
cla mediea de 17 doentes de Hansen, existentes na antiga

- Linha de Tiro, e mantidos, até entdo, pelos cofres muni-

cvipaes. Como ponderou o superintendente & maioria
dos membros do Conselho, essa pequena ajuda & Prophy-
iaxia Rural nao oneraria os orgamentos, porque repre -
sentava a gratificacdo dos medicos municipaes drs. A:-
fredo da Matta e J. Linhares de Albuquerque.

Ora, esses medicos estdao prestando servicos, e dos
melhores, a esta Commissdo Federal, desde aquelle ten:-
po.

Declara ainda que nao lhes daria substitutos, rever-
tendo g auxilio referente aos vencimentos economisados
em beneficio dos doentes da Linha de Tiro.

Era uma operac¢do sabia, invulgar em administra-
¢des municipaes.

De posse dessas garantias, responsabilisei-me pelo
1.0vo encargo da assistencia ¢ abrigo aos doentes da 1.;-
nha de Tiro, em Abril. Sorte igual me reservariam, entre-
wanto, os cofres municipaes: consegui receber a mensa-
lidade volada em lei durante tres mezes,de Abril a Ju-
nho. Nada mais tive, nem do Estade nem da Municipali-

dade, e dias negros de miseria e fome estariam destina-

dos aos leprosos, si providencias energicas nao fossem
tomadas. :
Pergunto a V. Ex.: — que fazer deante dessa conjuli-

ctura, em que o administrador, por melhores intengoes,

Embarque de lenha.
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se atordda, acoitado por inclemencias para qualquer la-
do a que aprde, a que se criente, a que se destine?

A logica é esmagadora: qualquer acto de salvacic,
dentro das possibilidades economicas do Estado e do Mii-
nicipio, resultaria, em desgoverno, em naufragio, em
perdicao.

Nao me era dado lancar mao de verbas ja mingua-
das, escravisadas a outro objectivo..

Despedir os doentés?

Seria um crime mdesculpavel seria expor a popula-
¢do .a maior contagio; seria cultivar um viveiro do mal
de Hamrsen, um laboratorio tenebroso, que nem os su-
premos desesperos explicam. Ainda causam horror e ar-
repio os boatos insidiosos, businados nos meados da
guerra europea, quando a avalanche se despenhava il-
lusoriamente veneedora sobre a muralha dos alliadcs,
esbarrondada pela maior forca. Dizia-se que os chimicos
allemées cultivavam, no isolamento de seus laboratorios,
bacterias que mundamam uma cidade de peste, anniqvil-
lando-a em poucas horas e semeando a epidemia em s111s
redondezas. O simples boato importava num sacrilez. o,
provoecando anathemas. Conservadas as devidas distan-
cias, aconleceria 0 mesmo no Amazonas, si fossem des-
pedidos 42 leprosos asylados. Semelhante lembranca
passa apenas pelo pensamento como um instantaneo ne-
2ro e phantastico.

Abandonar os infelizes 4s torluras da fome. &4 au-

Monte de lenha sobre as aguas.

Os doentes do mal
de Hansen.
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< sp i pondo do meio indiscutivel de penetracio das mais dis-
R tantes zonas, — o posto itinerante, idealizado logo apos

a inauguracao dos primeiros postes ruraes.

Sem a verba necessaria para accionar o emprehen-
dimenfc de uma sé vez, percorrendo tados os pontos ao
mesmo tempo, limifei-me a espalhar os beneficios as lo-
ealidades mais proximas.

Surgiram-me supplicas, partindo de varios rios, cu-_
jos habitantes, flagellados pela enchenfe, morriam de
inaniedie em casebres immundos, rceleados de agua, ou
em plena corrente, sobre canoas transformadas em es-

quifes. 5
fospeecio. . Iniciei, accedentdo ao appello, algumas viagens de
inspeccdo, — viagens Iongas em que se supporta a in

clemencia do sol. gt
Com a execepcdo rara dos grandes navios da “Ama -
zon River” e de certas casas contmereiaes, ellas decor-
rem num deseconforto absolufo. Isso ndo importa ey
accusacao aos armadores, -que, na crise acfual, sao fa-
clores: de resisfencia, continuando a manter, abnegada -
mente, ds ecommunicag¢oes entre as principaes arterias ¢
as pracas de Mandos e Belem. A viagem de inspeccao
Fequenosnavios.  fem de ser feifa em pequenos vapores, que visifam ele-
vado numero de portos, o que nao aconfece com os de
maior calado, sujeitos a escalas determiinadas.
Aquelles navies estdo sujeitfos aos mais inverosinieis
aceidentes. Padram de meia em meia hora, 4s vezes de dez
em dez minutos, para deixar uma carta, um reclamo, um

volume, ou ao mais rapido signal que é feifo das mar-

— e e e

cAramihav—A frente da casa é um lamacal.
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;zens: um tiro de rifle, si & dia, uma luz encarnada, si &
noite.

0 passageiro, que nao tem o ouvido educado do ma-
ritimo, nfo dorme. Ha um barulho ensurdecedor a ca-
da estacionamento: apites demorados, vozes de commal:-
«do, ruidos de machinas.

Os camarotes tornam-se insupportaveis duranie
dia e mesmo durante algumas horas da noite.

.Ha apenas um recurso: estender rédes.

N&o ha, nessa operacio, um certo criterio.

Ficam estendidas em todas as direcgbes, de mo-io
(que nao é raro o viajante ser importunade pelo visinho.
A tripulacio, desde o commandante a0 marinheiro, ¢
prestativa, mssombrando pele trabalho extenuante que
~«desenyolve.

S#Ao esses 0s navios convenientes a viagens de ins-
peccdo, por permittirem a visita a Innumeros moradc-
res de um rio. Mais tarde, para seguranca completa do
plane imaginado, essas viagens serao feitas em motores
e cancas por funceionarios deste Servico.

Bastaram-me tres viagens, durante o anno findo,
realizadas nos intervallos, para conhecer perfeitamen-
te as necessidades das populagées ruraes de Amazo-
nas.

Percorri o Amazonas até Remate de Males; o Purts
até Labrea:; o Solimbes e parte do Javary.

Atravessei o Estado de este a oeste, desde Parintins
@ Tabalinga. ’

Nao quero falar nas viagens rapidas, feitas em lan-

Seringal abandonadoes

Costumes.de bords



Frimeira viagem::

Baixo Amazonas.

Postos
“Alvaro Osorio™”
€ “*Carneiro de

Mendonga™.
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ehas; ros arredores de Mandos, Careiro, Janauacad, Ma-
uwaquiry, onde colhi ebservacdes importantissimas.

A primeira viagem: de inspec¢@o foi realisada ao
Baixo-Amazonas, em fins de Margo, demorando-me par--
ticularmente em Itaccatfiara e Parintins, innumeras fa-
zendas, sitios, portos de lenha.

A salubridade, & margem do grande rio, era regular,.
eontando-se apenas alguns casas de impaludismo.

A verminose, mal generico, imperava soh todas as-
formas. Os. moradores ndo apresentavam a pallidez doen--
tia que se nota, 4 primeira vista, nos das rios inferiores
do Amazonas.

As casas sao construidas comt um cerfo- conforto, enr
meia de rocas e plantacdes de cacdo e seringa.

Ha descampados em torno, offerecendo, porfanto..
melhores condicoes de saude. Deliberei {undar dois:
nostos ifineranfes, — um em Iacoatiara, outro emx Uru-
curituba, com irradia¢des por Parinlins.

O de ltacoatiara, a que dei o nome de “Alvaro Oso-
rio”, soccorre vulfuosa populacao, assim como ¢ de Uru-
eurituba, denominado “Carneiro de Mendonca”.

Prolonguei essa viagem afé Belém, onde permanecer
alguns dias, complefando a acquisicio do maferial re-
clamado para a insfallacdo do nosso dispensario.

Aproveitei; por outro ado, o ensejo para estudar o
meio mais efficienfe de combafer o mal rabbico, que fan-
:as surprezas desagradaveis nos vinha causando.

Solucionados esses dois ponfos, regressei a Mandos,,
¢, na volta, ainda inspeccionei oufros msyr oz do Baixo
Amazonas.

e - - T e - - -

Barraca de seringueiro solfciro.
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A segunda viagem foi a do Purus, em Junho, com  Sggunda viagem =
ama curta demora no lago Ayapua. Chegaram-me com-
municacoes alarmantes de que a febre grassava em La-
brea e de que os moradores do Baixo Purus luctavanr
com as consequencias da enchente.
Aproveitando os offerecimentos da Associacdo Gom-
mercial, fiz ver a necessidade dessa viagem em embar-
cacbes pequenas, recebendo resposta immediata.
A firma J. A. Leite & Comp. abriu-me especiaes eon-
diedes no vapor *“Ayapua”, de sua propriedade, dando
ordens a officialidade para atracal-o onde julgasse con--
veniente. O “Ayapua’” escalou em perto de duzentos por-
tos. Ndo esqueci, passados tantos dias, as scenas de mi--
seria que assisti. '
O Purus, fugindo ao leito, inundava as margens bai- - nundacéo
xas. Os seringueiros atavam as rédes sobre as aguas tu-
multuosas, que rolavam para dentro da matta em pro--
cura dos bamburraes pestilentos: ereanc¢as depaupera-
das, velhos presos ao anniquillamento, mulheres sem
roupas féram condemnadas a fome e ao exterminio.
A malaria, a grippe e as verminoses eram, como Sao
ainda, os agentes de destruicio. ;
iniciel o comoate. Mediquet essa gente toda, distri--
buindo medicamentos, tanto na ida, como na volta. Inau-- PR in o e
gurei, em Labrea, o posto itinerante “Urbano Santos™,. Z=
verificando numerosos casos de malaria, alguns sob:
forma hemoglobinurica.
~ CGanutama era uma enfermaria de tepceira classe: .
dezenas de enfermos deliravam sobre rédes, sobre gi-

Prolongamento da casa na encheiite: o girdo. ..
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creagao
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A Tastanha
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raos de paxiuba, em completo akandono, sem remedios
e sem alimenlos. A enchente fez ali maiores estragos.

As aguas do Purus, represas por alguns affluentes,
devastaram as margens, derrubaram as barracas provi-
sorias levantadas no verdo .

Nem falemos de plantacdao e ereagdo. Desapparece-
ram. As proprias larangeiras, tio communs no interior,
morreram. Fol um desfrondecer geral de todas as arvures
plantadas pela mao do homem, em contraste com a flo-
resta em plena exuberancia.

Tive de tudo uma impressdo dolorosissima.

Relrahio-se-me o olhar ante a miseria. Toda casa
guardava um doente, quando ndo se encontrava cheia de
doentes, sem um unico morador com satde.

Na volta, outros secenarios me appareceram. na visi-
la ao lago Ayapud, de propriedade do dr. Adelino Cosla,
cognominado o “rei dos castanhaes”, que vive com admi-
ravel conforto.

Construio seu palacete ao fundo do lago. cercando-o
de jardins, horta e pomar. Possue uma verdadeira flo-
tilha de lanchas, motores e candas, empregada no ser-
vigo da castanha, durante o inverno.

O lago ¢ immenso, sendo perigosa & suda irave ssia
durante certas horas do dia. Recalid a contribuicdo de
rios, igarapés, “furos”, 1ga5¢ que formam os caminlios
para os castanhaes.

A castanha chegy 4 séde em motores e candas.

28

J 1 ] 3 4 -
Navios €SDeC aes, que penetram o lago por um pa-

T&D&,\’C{ll‘l‘egﬂﬂl_nra para Mandos.

Inferno Verde—A vida dos seringueiros nas enchenftes, dormindo sobre as aguas.
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O Avapud, no verao, ¢ de uma salubridade inveja-
vel, notando-se apenas casos esporadicos de impaludis-

mo. A percentagem , mesma para as verminoses, obtl-

vera alli um indice endemico mais fraco.

A populac@o ndo padece os supplicios da fome, eomo
em outros pontos do Amazonas. Ha muita caca e muito
peixe. A pesca do pirarucu constitue, no verao, emprego
de innumeros habitantes, que sobem a mais de dois mil.

Assisti a chegada de cacadores, verificando a far-
{fura do lago admiravel.

Effectuei a terceira viagem enr Agosto, regressando
em Setembro; inspececionei o Solimoes, o Javary.

As doencas observadas em outros rios avultam de
intensidade. Nao ha recursos na regiao, uma das mais
insalubres do Amazonas. Difficilmente escapa um en-
lermo em estado grave. O povo desconhece as regras de
hygiene, de asseio em torno as habitacdes. Nao se en-
contra um medicamento efficaz. Apenas em Nazareth,
povoacao peruana, ha uma casa de commerc¢io que vende
comprimidos de quinina. Cada capsula custava, nos rios
‘onginquos, setecentos réis. A crise acarretou, mais do
gque em outros logares, a fuga dos trabalhadores. Nao
rugiam por terra, impedidos pelas inundacdes e por fal-
la de caminhos nas malttas virgens.

Derrubavam cedros, construiam jangadas e desciam
0s rios; 4 mercé dos rebojos e correntezas.

- As barracas em miniatura, levantadas sobre os ce-
dros, davam a apparencia dos banheiros usados nos se-
ringaes e villas.

Uma rua da Labrea, perto da estacdo radiotelegraphica.

Terceira viagem:
Solimdes-Javary

Fuga de
trabalhadores
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Eram innumeras as jangadas. Chegavam a causar pe-
Tigo 4 navegacdo, em noites eseuras. Os fugilivos, vindos
‘do Peru e do Brasil, aboletavam-se nos barrancos, onde
Ticavam sem trabalho e sem recurso.

Corriam de um lado para outro, sempre acompa-
nhados pela morte.

Mediquei, nessa viagem, perto de mil pessoas.

O estado sanitario era mais grave que o do Purts.

Neste rio, havia a doenca geral do Brasil, — a ver-
minose. e a doenca geral do Amazonas, — o impaludis-
mo. No Javary, além dessas, encontrei a grippe, que
ceifou, somente na visinhanca de Sao Paulo de Olivenga
¢ Tonanlins, sessenta pessoas. O logar mais saudavel era
Esperanca, 4 foz do Javary, onde se acha localisada a
Mesa de Rendas Federaes.

Era o sanatorio da regido. Pouco depois foi invadida
pela grippe. Pouco differe, nessa emergencia, de Remate
de Males, para onde me dirigi.

Remate de Males 6 um amontoado de ruinas.

Apavoram suas casas lugubres, situadas a cincoenta
mefros do matto bravio. A cidade possue uma originali-
dade morbida, — os maiores fécos de anophelineos, que
live occasiao de constatar em toda a minha vida.

Os pocos, abertos sob os giraos, sao viveiros inex-
gotaveis. ; ‘

As privadas s@o curiosas. Segue da cosinha para a
parte posterior das barracas, ou para o lado, uma es-
treita ponte de paxiuba, que finda numa casinhola co-
berta de palha ou de zineo. A casinhola guarda um cai-

Saldo-do Pasto «Urbanc Sanfos’’,
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Xio com uma abertura, que da para o solo sem a minima
execavacio, onde cdaem as fezes.

Notei uma certa imprevidencia nos particulares, ha-
vendo, mercé de Deus, algumas honrosas excepoes.

E" ser abnegado dar attestado de coragem habitar
aquellas paragens. Tive, como companheire de viagem
o Major R. Thomas, do exercito britannico.

Lembro-me de uma observacao que me fez. Olhando
0s casebres de Remate de Males, teve es*ta phrase: “Mim
prefere morto nouatro lﬁgar vivo aqui”

Quanto a Tabatlinga, ndo falarei do poder offensivo
«lo forte. Tralarei apenas do destacamento.

Interessou-me, na fertaleza, #m ruina, o logar em
qque esteve preso ‘Wandenkolk.

Varios soldados achavam-se enfermos. Um falleceu;
conduzi dois oulros a Manaos, em estado grave.

Mediquei-os, “distribui medicamentos e deixei uma
ambulancia em poder do Tenente Villaronga Fontenelic.
Em summa, a impressao desses rios fol a mai desoladora
possivel. Os affluentes do Alto-Solimdes e do Javary, --
Itecoahy, Curucd, Ituhy, — sdo caminhos de campos san-
ins. Sdo rios- cemttemos. A Tonantins, a Esperanca, a Re-
mate de Males aportavam diariamente dezenas de enfer-
mos em eandas. Os doentes ndo podiam andar. Subiam
©0s barrancos apoiados de pés e maos as escadas, & ma-
neira de monsirucsas creangas que engatinhassem, ou
de gatos que perdessem a agilidade. Arrastavam-se ge-

mendo, de barbas crescidas, quasi sem roupas, descansan- -

do de quando em vez. Attingindo o topo dos barrancos.

Assisteneia g conferecia 2o dr. Samuel Uchba, na Labrea.

Palavras de ummi=
ficial inglez,

"Tabatinga,solda-
- dos smnfermos.

Rios-cemiterios,
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Termeiros sde a dous mil réis; nos dirigidos por medicos,
dez mil réis e 4s vezes mais.

Indiquei, enldo, pharmaceuticos experientes para a

«hefia dos poslos, dESlgnando dois medicos para a inspe-
ccao geral.

A esses medicos ficaram subordinados todos os pos-
tos itineranies e todas as expedi¢cdes. Os demais perma-
necerao, nos laboratorios, nos postos ruraes, solucionan-
do o0s casos que apparecem. O trabalhe nao é pouco. Ma-
naos é o centro de um immenso leque, procurado pela
populacao de todo o Estado.

Passada a phase da experiencia em pousos, que me
deram optimos resultados, resolvi applicar aos postos
itinerantes o verdadeiro programm:a sQcecorro as popula-
coes do interior, rio a rio. Os postos exigiam uma floti-
lTha, — wvarias embarcacoes de pequeno calado, de certa
velocidade, mas a verba ndo comporta essa faee da
questao.

Devido a esse entrave, os enfermeiros V’iajam em
navios partlculares que se dirigem aos altos rios, per-
worrendo innumeros portos.

Os moradores ribeirinhos acham-se avisados da pas-
sagem dos enfermeiros, dos navios em que viajam, des
«lias em que chegam.

Ha pontos combinados para as medicacées no re-
gresso, onde se reunem os moradores de determinadas
zZonas. \iedtanhe esse processo, consentaneo 4 regiao ama-
zonica, serd a populacdo soccorrida com algumas via-
£ens. Os -dois medicos designados para esse trabalho vi-

Embargque de Castanha.

Pharmaceuficos
para a chefia dos
postos.

Novo rumo &s via-

‘gens de enfermei-

ros.
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sitardo eontinuamente os rios, fiscalisando o desenrolar
da eampanha. :

Para os logares populosos, em que se manifesteim
doencas em caracter epidemico, mandarei enfermeiros,
que se demorardo até o final da crise. Os postos itineran-
tes deram, em seis mezes de actividade, um total de
25.103 pessoOas inscriptas. Encontram-se nesse meio in-
dividuos que, sem a medida providenecial, jamais seriam
¢xaminados, ndo s6 por viverem longe das cidades como
por descuido e falta de recursos. Quem conhece o habi-
lante rural-do Amazonas, caboclo ou cearense adaptado
ao meio, sabe da sua inercia e indifferentismo, tornando-o
incapaz da menor iniciativa. Provideneias, uma vez feri-
do por doencas, s6 as toma quando nao pode locomover-
se, quando nao pode andar, preso de “tremedeira” a um
girdo de paxiuba.

E’ necessario desencantal-o as barracas, aos taperys,
afim de cural-o, — e esse beneficio ainda é por muitos
recebido com aborrecimento.

Acceital-o importa, em seu entendimento broneco e
desconfiado, num favor, grande favor, prestado ao me-
dico ou enfermeiro que o procura.

v
POSTOS ITINERANTES

Subordinado a esse titulo, publiquei, na formosa edi-
¢ao com que o “Diario Official” do Amazonas commemo-
rou o Centenario, em Setembro, um estudo, de que vou
destacar alguns trechos, como introito a este capitulo.

Costunes do Ayay:i: festa do D’v'uo Espirito Santo.
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Dizia que o “administrador de qualquer commissdao para
esta prodigiosa terra precisa estudar o meio, adaptar o
servigo as suas exigencias, sob a ameaca de ver perdida
toda a sua tarefa. .

A observacao, -— accrescentava eu, — ¢ simples, ao
alcance geral. O Amazonas estende aos nossos olbos, ao
nosso estudo, & nossa investigacio, o seu territorio exu-
berante de riquezas, mas impede a marcha do conquis-
tador, experimentando-lhe as energias.

O mysterio nao é, como se diz, impenetravel: a terra
possue communicag¢oes naturaes em varios sentidos, atra-
vez dos igarapés, dos lagos, dos paranas e dos rios sem
conta.

E elles todos nao se recusam 4 penetracao civilisa-
dora.

Si é verdade que, nos prolongados verdes Jde Julho
e Agosto, tlrancam a passagem as lanchas e aos navios de
certo calado, pela opposicdo abrupta das cachoeiras e pela
luria indomavel das correntezas, abrem o seu labyrintho
nas invernadas.

Desapparecem 0s empecilhos: os igapds wvarrem o
solo, os rios cresecem, os “furos” ligam os lagos & cor-
rente, e todo o Amazonas offerece o *hinterland” 4 ex-
ploracdo. Mas o meio costuma castigar o que o procura,
ferindo-o por doengas mortaes, quando nao seja pelos
entraves da natureza desconhecida.

A conquista da terra requer audaecia, mas uma auda-

A mesma festa: mesa dos innccentes. .

O mysterio amazo-
nico.

Neceéssidade de
defesa.
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cia lenta, emx que o individuo avance munido da impres-
cindivel defeza.

Invadil-a as cegas importa enmx loucura e em derro-
ta, — e o exemplo das levas humanas, que entraram a
selva e nao voltaram mais, prefigura elaramente na chro-
nica da Amazonia, enr mais de um ecapitulo escuro.

N&o devemos despresar o aviso alarmante.

Demonstrando em contrario o postulado, sabenios de
homens de sciencia, na mor parte estrangeiros, — Huin-
Loldt a frente, que, acompanhados simplesineiie pclos
guias, vararam a “selva selvaggia’, exposlos a traicoes e
prejuizos, e attingiram o fimx desejado, depois de 1nczes
mteiros decorridos nas mattas.

A ecxpedicao Roosewelt-Rondon, mergulhando nas
{loresias impervias de Matto Grosso para bolar nas ca-
beceiras do Aripuana, com inferregnos entre selvicolas.
conl percursos em regives inhospifas, doeumenta quanto
e forte o homem que se prepara para o ataque, que ruma
de bussela & mdo, que se senie capaz de enfrenlar tran-
quillamente as surprezas da terra virgem. Dirigindo uma
cominiss&o de saneamento e prophylaxia, five por lemma
estudar o mreio ao iniciar os servicos: viagens feilas ao

Grupo em casa do dr, Adelino Costa. )
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Acre e aos rios do Amazonas influiram para isso, certo de
que, somente por uma adaptacio efficaz, poderia benefi-
ciar as popula¢des e execular o programma precounce-
pido. .

Os desbravadores da Amazonia entregam-se a cultu-, ©s desbravadores.
ra da borracha, & apanha da castanha, a extrac¢dao da ba-
lata, ao ganho, emfim, do que a terra produz por Si pro-
urla 111aependente de trabalho manual.

Foram povoando os rios mais proximos, de commu-
nicacao mais faeil, ordinariamente perto das vilias e
abarracamentos. '

A extensao terrilorial nao valomsada permittio -ihes
a posse sem obstaculos. {

Sem conheeimentos de hygiene, desprovidos de me-
dicamentos, espalharam-se em barracas construidas sem
conforto, algumas vezes sob galhos de arvores, e assim |
continuaram a viver até agora, quando a crise completou |
a obra de penuria e desgraca. Cada logar tornou-se um
féco de doencas, que progrediram abertamente. Familias
inteiras arrastam-se presas ao infortunio, sem que os )
seus chefes reajam.

O soffrimento intenso, pertmaz diminuiu-lhes a sen-
sibilidade hereditariamente embotada. A prineipio, foi |
um clamor sem nome: depois, com a continuacao, o fa-
talismo, a indifferenca, a confianca na providencia.

O impaludismo, as verminoses, a lepra, a syphilis, e
outros males graves infiltraram- se em nossas popula-
¢Oes ruraes, e ceifam vidas, que representam um capital
DI‘BCIOSIbeIHO Somente a eSperanga de lucro immediato, |
as lendas das riquezas fatulosas, auxiliadas por outmb ;

#

Villa do Coary.



Trezentos mil fi-
3hos do Aordeste..

O Jado economico.

38 Saneaniento ¢ Prophylaxia Rural wo Estade do Ymazowas

factores, trouxeram ao Amadzonas trezenfos mil filhos do
meio-norte, que o desvendaram 4 civilisac@o. Nao fossem
esses motivos, nao fossem as scenas dolorosas do nordes-
te, — e o ferritorio, banhado pelo mais caudaloso rio do
mundo, estaria quasi nd primitiva virgindade, considera-
do uma abandonada reserva do Brasil. Apenas abnega-—
dos e curiosos scientistas, absorvidos pela fauna e flora
novas e raras, viriam percorrel-o. Mas, felizmente,
aquelles heroicos bandeirantes rasgaram o mysferio. Po-
voaram-n'o, chamando-e & vida nacional. A hora actual
e vacillanfe, mas evitavel com esforgo e patriotismio.

E nenhum patriofismo se me afigura tio grande
presentemente como de conservar aquella genfe no Ama-
zonas, como o de impedir a sua fuga, como o de defender
o Brasil nesfa indispensavel parte de seu organismaeo.

Dar satide a essa gente, dar-lhe robustez e amparal-a
¢ suas necessidades mais imperiosas, afim de que niao
recue vencida, enfregando os campos ao matfo bravio,
emquan{o a organisacao do frabalho no Amazonas
for rudimentar, sdo deveres dos que tém responsabilida-
ae directa para com o fufuro. E’ um dever mesmo de
qualquer brasileiro, que disponha de uma parcella de
auctoridade e tenha visdo perfeita dos acontecimentos.

Refiro-me, alids, 4 face economica da questdo, fu-
gindo a encaral-a sob o aspecto commum, — caridade dos
poderes publicos para com os doentes, os mufilados da
vida, e euidados dos governantes para com a racda, que se
{orma, agoifada por muitas calamidades. &

Cachefica, imbecilisada, fraca em sua infancia, que
sera na idade viril? :

Fronteira Brasil-Perii: Tabatinga,
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"
No Amazonas, a questio do saneamento e prophyla-
xia ¢ tambem uma questdo de defeza e de economia; afim
<e que o Estado ndo se despovoe. \

O homem sio e fortalecido, livre dos males que o |
affligem e inutilisam, tera maior coragem ¢, devidamente |

encaminhado, sabera aproveitar o gque lhe offerta o solo,
além de conlinuar aclimatado, augmentar a populagédo e
constituir uma defeza permanente da patria.

A Commissdo, que dirijo, veio a tempo, com a incum-
bencia de hactar pela sande, pela valorisacao de serin-
gueiro, a cujo destemor sem precedentes deve ¢ Brasil a
«colonisagao do Amazonas.

Mas o organisador mais audaz soltaria uma interro-
gacao ao palpar os inesperados da terra, em tudo diffe-
rente &s suas irmas do sul, com os seus nucleos ligados
por estradas, caminhos de ferro, permittindo o transpor-
ie do medico su do enfermeiro, ou a procura do posto,
accessivel facilmente. :

E’ norma crear os postos ruraes, que operam em de-
terminadas zonas: o camponio recorrera ao medico, sob
a influencia da propaganda, ou tomara o remedio em sua
<*asa.

Aqui, ndao. Um agricultor, residente a dias de viagem *

‘em canbas, em igarapés ou parands nio transitados por
lanchas e navios, ficaria impossibilitado de procurar o
1'0sto varias vezes para tratamento proprio € de sna fa-
milia. :

Os postos fixos realisariam, assim, um trabalho la-
€unoso, e reclamariam despezas vuliuosissimas com a sua

Fortaleza de Tabatinga: destacamento Jederal,

A questio do s8a-
meamento.

Postos fixos,



Fostos itinerantes.

%0 Saneamento e Prophylaxia Rural no Estade do Awazonas

permanencia de mezes nas villas onde funccionassem. E
acabariam fechando, 4 falta de frequencia.

Medicar-se-iam, talvez, os moradores da villa e dos
arredores. O agricultor, resolvido a curar-se somente de-
pois de preso ao leito, continuaria em sua barraca, entre-
gue ao rapé e a ‘maginacio”... %

Kazia-se mister a creacido de medidas energicas ¢
praticas, de accordo com o meio a que fossem applicadas.

Lancei, entéo, a idéa dos postos itinerantes.

‘Em Minas Geraes ha os carros-postos, que pdram de
estacdo em estacdo. No Amazonas, o enfermeiro deve
visitar barraca por barraca.

A populacao de 96,4 °|° de verminoticos explica essa
necegsidade. Os postos itinerantes, beneficiando maior
populacdo, importariam em maior economia, de accordo
com as minusculas posses da Commissao.

E assim foi. Os resultados colhidos ndo tardaram a
comprovar a experienecia. Os postos itinerantes comeca-
ram a percorrer as cercanias de Manaos e o Municipio de
Manacepurt, penetrando em rios e lagos e soccorrendo

-

@ Grupo tirado no cume do forte. Ao cenfro, o major
- Thomas, do exercito inglez.
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centenas de pessoas, que, sem essa providencia, permane-
ceriam na indifferenca e na iiseria :antigas. “‘Homens
inutilisados, mulheres rachiticas, ereancas enfermicas
tornaram 4 vida. Foram surprehendidas ©m suas mora-
dias pelos enfermeiros.
Tempos depois, procuram espontaneamente o0s pos-
10s. :

Hoje, recebemos abaixo-assignados, appellando para
©S NOSSOS Servicos.

Nenhum appello ficou, até hoje, sem resposta.

Com mais ou menos tardanca, vamos soccorrendo,
com a visita do pesto itinerante, a pessdas, que nao dis-

e

Tabatinga: canhées <i befra do barramco.

Remate de Males: vista geral,

-Appelos aos nos-
S0S “Servigos.
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poem de recursos para o alimenfo e muito menos para a
medicacdo e compra de remedios.

O posfo itineranfe funcciona em lancha e fem pouso
fixo, podendo operar numa drea invejavel. Nos Munici-
pios de consideraveis dimensdes, criei os sub-postos, far
cilitando a regularidade do servigo. Assim, o posto itine-
ranfe “Gaspar Vianna”, inaugurado em Manacapuri, nio
poderia operar em Ayapud, a uma enorme dislancia.
Resolvendo a difficuldade, inaugurei um sub-posto na-
quelle lago, emx que residem uns dois mil homens com
suas familias. ;

0 posto ifinerante mredicard, assim, fodos os habitan-
les de um munieipio, dentro em certo tempo.

A conecorrencia aos postos-ndo diminue, gquando an- -
nuneiado o ponto em que vae pousar. Em -Janauary e
Careiro os posfos fém thedicado, em wertos dias, para
mais de cem-pessdas. Os posfos de servico sdo determi-
nados, quando possivel. Em hora e dia marcados, affluensz
os moradores em candas, conduzindo as respectivas fa-
milias. Inicia-se a medica¢Zo que, embora nio obedeca a
horarios regulamentares, se prolonga da madrugada até
a hora do almogo, observando-se a therapeutica preconi-
sada por esta Commiss@o: o doente toma o chenopodio e
80 se refira apos o purgativo. -

O quadro pouco varia, mas é cheio de incidentes pro-
prios dos habitos mafufos. Fazem mil perguntas ao me-
dico e aos enfermeiros sobre o effeito do remedio, sobre
a dieta, sobre os perigos, dizendo sempre que “droga de
botica, quando nac mata, estica”. o

A desconfianca ¢ abrandada pela mansuetude dessa

R A e e

Remate de Males: infendencia municipal e correio
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pobre gente, que s6 se enfurece com as graves offensas.
Vou conseguindo, emfim, os melhores resultados, —
como se avaliarda pelos quadros eslatisticos comprobato-
Tios deste esbogo. A sua analyse, a sua comparaciao e sua
logica silenciosa alegram quantos amem com sinceridade
a sua patria e pensem na grandeza de seu paiz.

Para chegar, porém, a esse resultado, que & um pre-
nuncio de victoria, muito me esforcei, e desse esforco néo
me envaideco, considerando-o direetriz natural na ordem
das allribui¢oes regulamentares.

E’-me gralo assegurar que os meus collegas hio
cumprido rigorosamente o programma da Commissio com
«devotamento e competencia, ficando credores da estima
e da gratidao das populacoes soccorridas.

Tornando-se em verdade muitas promessas feitas a
‘Commissio, o Amazonas inteiro, rio a rio, tera a -visita

dos postos itinerantes. Essa ¢ a minha suprema aspiracao,

<omo tambem do elemento official e das classes conser-
vadoras, manifestados pelo Governo do Estado e pela
Associacao Gommercial. o :

Alias, é um pensamento racional, considerando-se
‘que o recenseamenio de 1921 deu ao Amazonas mais de
trezentos mil habitantes.

Restam-nos, excluindo Mandos e cercanias, uns tre-
zentos mil, disseminados mestes quasi dois milhdes de
kilometros quadrados, como humildes batalhadores da
patria, sustentando as tradi¢Ges © 0s brios da naecionali-
sdade.-Elsse tao falado interior vae merecer nm carinho
€special.

Systemns - B
@ de construcedo em Remate de Males, com altura Para enfrentar a enchente.

A populacio Ge
Amazonas.
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Os rios Negro, Solimdes, Amazonas e Purus ja rece-
beram a minha attencao, que nao esquecera os demais
fios gigantescos desta mulliforme réde fluvial.

Nao importa a sulubridade: a sanide real é um so-
phisma em regides virgens, que o homem néao dominou
e onde ainda se encontra em phase de lucta aberta.

E. 6 meio de vencer as difficuldades, vencendo as
doencas, esta nos postos ilinerantes, cabendo a esta
Commissao o consolo de os haver idealisado em primeiro
logar, tornando-os de tdo seguros resultados, quer no
Amazonas, quer no Brasil. -

Qualquer profissional poderia fazel-o, entretanto,
desde que dispuzesse de opportunidade e viesse a tra-
balhar num territorio como este.

Mas, de qualquer forma, julgo haver solucionado em
parte maiitos empecilhos com essa adaptacao. A

No dia feliz em que a cruz vermelha desses postos
houver fluctuado nos mais escondidos paranas do Ama-
zonas, — o Amazonas, com seus habitantes em plena
saude e actividade, terd conquistado um grande eapital,
debellando um pouco a sua crise asphyxiante e destruin-
do uma tremenda ameaca, que se levanta e corveja sobre
seu futuro.”

Poueo apds o meu regresso de Labrea, resolvi seguir
para o Alto-Solimdes e o Javary, aproveitando a oppor-
tunidade magnifica que se me offerecia, para inaugurar
um novo posto itinerante. Recebi constantes pedidos dos
moradores dos Municipios de Sdo Paulo de Olivenca e
Benjamin Constant (Remate de Males).

Igquitos: Consulado do Brasil.
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Cartas, relatos de pessdas insuspeitas diziam-me o
(que se passava com relacdo a saude da populacao.

N#ao podia ficar silencioso.

O Alto-Solimdes conta milhares de habitantes, en-
iregues 4 pequena agricultura, ao trabalho nas fazendas,
nos castanhaes. No Javary, rio de fronteira, estao as sen-
tinellas isoladas de nossa patria, — todos os seringueiros
que realisam a obra admiravel, sem conforto, contando
com o proprio esfor¢o para viver. Ao mesmo tempo, umn
officio de conceitos elevados vinha parar as minhas
m#éos. Lendo-o, cheguei & conviegcao inabalawel do que
varias pessOas me haviam relatado sobre o Alto-Soli-
moes e o Javary, dispondo-me, quanto antes, a amparar
0s nossos infelizes patricios. O officio, dirigido por Frei
Evangelista O. M. C., representava a voz auctorisada da
Prefeitura Apostolica do Solimdes, com séde em Tonan-
uns, e foi concebido nos seguintes termos:

‘Exmo. Sr. Dr. Samuel Uchéa. I. Chefe do Servig¢o de
Prophylaxia Rural. Manéos.

Exmo. Sr. Doutor. — A midseria que assola presentemente
o Amazonas ¢ a mais accentuada que =e pode imaginar; pole-s¢
mesmo class‘ficar como verdadeiro flagello cu castigo de Deus.
O grito de desespero do povo, flagellado pela miseria, pela fo-
me, pela nudez e j1las enfermidades, se fez cavir por dectr)
e por fOora do paiz, sem resultado entretanto. Nio ha, poréimn,
coragio humano que. comhecendo de perto a infelicidale desie
Ppovo, se nin compade¢a e ado tente tolo aneio afim de minorar
seus soffriwentos; porquanto, embora acoitado pzla scrte, mio
deixa de ser bLrasileiro e lhe assiste o direito de pozlamar ¢
stila mie patria o8 recursos inlispemsaveis 4 existencia.

Fxmo. Sr. Doutor, nilo siio recursos pectmniarios quae hoje
venho pedir a V. EX. para matar a fome, cobrir a nualez <o
meu Trebanho, confiado-me pela Providencia Diilaas apenas
Yenho offeiecer a minha cooperacio e a dos meus Missienaries

Boc P - 3 .
ca do Breu, Peri. Plantacio de milho em torno ds barraceas.

Attitvde d2 um re-
ligioso.
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na campanhu humanitaria e patriotica tio sabiamente dirigida
por V. S. & pedir que, por nosso intermedio, sejam accudidos
os habitantes ribeirinhos do Alto-Solimdes e a elles, como aos
habitentes da capital e de outras wisinhancas, seja dado um
allivio e um conforto nas suas enfermldades. A mossa missao,
embora simplesmente religiosa, nilo pode descuidar o estado,
egpecinlmente sanitario, de scus missicnades, dizendo o sabio

Juvenal: Mens sana in corpore sano.

A época, pois, mais propria para este fim & justamente a
presente, porcuanto, depais de uma _enchente gual se nAo re-
corda desde muitos anncs, se manifestam verdadeiras ae_zpide—
mias. O terntorio da Prefeitura Apostclica do Alto Solimodes
abrange os territorios des Mumnicipics de 8. Pauvlo de Olivenca
¢ de Benjaiin Constant. Poderiam ser eitabelecidos 3 postos:
"Tonantins, S, Paulo de Olivenca e Benjamin Constant dito
vulgarmenie Remate de Malces; ficando tambem parte do ma-
terial sanitario ppara ser entregue ou distribuido aos necessi-
tados pelos Missionawos na occasifio dos desobrigas que ©s
mesmos Missionarios fazem duramte o anno, percorrendo os
rios de barraca em barraca. Na certeza de que V. S. tomara
benignamente em ccasideraciio o exposto, Cesde ja penhorado
agradeco. :

Deus gucrde a V. S. Exma.

“(a) Mdcus. Frei Evangelista O. 3., €. Prefeito Apostolico
do Alto Sorimdes.”

Sao flagrantes de colorido e de verdade essas pala-
vras, que ndo exageram o quadro. Frei O. M. C. nio
¢ um plumitivo na ecalechese dos eaboelos, alias creaturas
mansgas e trabalhadoras, vencidas pela ignorancia e pelo
desleixo. Ainadureceu dentro em nossas mattas no cou-
tacto da dor, que experimentava & observacdao de miserias
sem nome.
vras, que nao exaggeram o quadro. Frei Evangelisla ndo

A Prefeitura Apostolica do Alto-Selimdes abriu no-
vas fontes de vida aos naturaes, com internatos em que se

ensinam a leitura, o amanho da terra, as regras de hy-
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ziene e de moral. Rasgou clareiras a creanc¢as desprote-
gidas, que, sem essa protec¢do, marchariam, como as
yrecedentes, para a mais triste das escravisacoes.

N&ao receberam os missionarios grandes auxilios nes-
sa nobre campanha civilisadora. Apenas a sua vontade de
erro, a mesma vontade dos antigos catechistas, carreava
v»dos os obstaculos, e erguia, no immenso oasis gue €
paradoxalmente um immenso deserto, asylos conforta-
veis, arava oS campos feilos a machado moralisava a
mulher, educava a ereanca, — libertava, emflm, 0 homerm
futuro. Frei O. M. C. compareceu, dias apos, a minha Re-
particdo, revelando solida cultura em sua palesira, além
de perfeito conhecimento dos rios, que percorrera “bar-
raca por barraca’. ¢

Tmpunha-se-me em dever aceceitar o valioso offere-
cinento, o que fiz pelo officio transcripto adeante:

“Illmo. Rev. Frai Evangelista O. M. C. — D. D. Prafeito
Apostolico d¢ Alto Solimdes.
O vosso officio enviado de Tonantins a 22 do corrente,
tratarido da miszeria rinante ro Alte Sofiindes, 8 uma pagma

-

formosa a ser accrescida 4 chronica admirav el, que andais
Praticamente realizando mnests pedaco do Brasil. Ndo restrin-
gls voswo progremmma a salvar almas, perdidas nos milhares
de dirculos do inferno verde, — esses rios o igarapés que se
abracam murmurando ladainhas de mo=mte.

Fmprestawndo 4 vossa anissiio um caracter mais geral,
pensaes na satde dos Infelizes patricios Jrsseminados em
_ulm1‘1';1(11.111{\:1‘10@ e taperys, e somente por elles ergueis um
appelio, que, para nos, gue sonhamcs a grandeza do Brasil
pela salvaciio de sua g{ante represcata a mais fecunda oracao
porventura levantada em r1*101 de tantos desgracades. Nio \"ae
nisso jactancia, mem vangloria, sabido que ";undes as maos
Sem peccados a aldravas Lumanas, A Justien ‘orrena, mesmo

\art:da do posto itinerante wMiguel Pereiiav—Fluctuante da «Mandos Harbours,

Resposta ao chefa
da Prelazia.
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com as suas imperfeictes, deve cau&ar 1wm suave consolo aos
elcitos que por agui passam em ‘fTunecedes divinas..

Acceito o vosso generoso offerecimento, certo de gue muito
ides fazer em beneficio de nossas populacdes, visto que, em
vossa desobriga, as wisitaes barraca por barraca. Solicito,
pois, o vosso comparecimento a esta Reparticio, afim de me-
lhor combinarmeos o auxilio ao Alto Solimdes, assentando as
bases da expediciio e adoptando o programmma deste Seryvico
com as medidas por vOs suggernidas.

Pordero, antedipadamente, que serd eonveniente a ~vossa
permanencia e de vossos irmios durante alguns dias em
nassos  laboratorios, pava conhecimento detalhado de nossos
labores e apprehensfio do systema de dados estatisticos. Findo
esse prazo, ficareis formando ao mnosso lado como NOSSOS
coadjuctores. Irad convosco, para solucionar os casos graves
de doencas, um dos nossos medicos. Conduzireis a ambulancia
precisa, calculado o tempo de vossa permanenc-ia naguellas
zonas. Sentir-me-ei feliz ao ver ultimado esse plano, gquer como
brasileiro, ier como chefe deste Servico. Nio sera pequeno,
por certo, o vosso jprazer espiritucl pelo soccorro que levaes
a0s yossos rebanhes, que se tém Jlagar mo ceu em recompensa
a seus soffiimentos, mmito. penam ma terra, perseguidos por
innunteras (lcengas.  Seoientifico-vos que a vossa missdao, func-
cionando ao mosso lado na presente campanha, é 111te)ramente
neva, Inédica no Brasil em commissdes semelhantes. -Na ceru- -
zada de saneamento e prophylaxia conduzimos a crz verme-
lha, como wn penddio victoricso de combate. Sentimos a mais
viva satisfaccio em ves contar por soldados e cooperadores,
vOs que a _tendes tambem por lemma e guia,

‘. ®S€le Lemvindes: o mosso tratalho premia e galardda a
consciencia pelas asperiddes que nos antepce, levadas de ven-
dida ' com amdr pela patria e (onfmlg‘i na realisaciio do nosso
programma. Estaes bem, pois, de vontade propria, entraes
mma casa onde fe vé, se pollpa, se domina a dor diariamente.

Agradecendo a generosidade. que desborda do vosso cora-
cio por modo tHo ilpressionante de caridade e humamnidade.
aproveito o ensejo para saudar-vos com apreco e COIl'“lrdeI"IQ'lO.”
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Firmei, portanio, mm corntracto com 0s religiosos,
-om obrigacoes apenas de sua parte;para com 0 Servico
de Saneamento e Prophylaxia Rural: distribuigéo de me-

diecamentos entre os necessitados, fornecimento de dados
estatisticos, parte, alids, de que se desincumbiriam 0s en-

fermeiros. Féram palavras minhas a V. Exe., em officio
aumero 25% de 6 de Agoste, por oceasiao de minha par-

iida para o Javary:

“Jfa :a contar, outrosim, s ‘incontestavel prestigio que
exercem sobre as .massas.

Um enfermeiro tem, muitas vezes, difficuldade para .con-
vencer mm Homem rural, seringueiro ou trabalhador de cas-
tanhaes, incredule ante certas doencas. Alguns rTecusam-se
mesme, © de modo terminante, a 4ingerir o remedio. Tal 1nae
succedera com os sacerdotes, que dispoem da vontade de todos
elles. Serf, portanto, nma propaganda de effeitos .radicaes, si
considerarmos gue o caboclo € a malor autoridade para os
seus semelhantes. A vantagem decorrente das visitas aos la-
gos, aos rios, “barraca por barraca”, 1fe € para desprezar.
Um posto itirerante niio consegue fazel-o facilmente, mesmo
~annuuciands o dia da chegada. Muitos moradores descuidam-
se, ou propositadamente vio esconder-se, “fogem para o mat-
to”, segmindo o seu preprio dizer.

A visita de frade, ao wontrarie, € aguardada com ansie-
dade. Perdem semanas de trabalho jpara esse dia, que € uma
honra inezualavel, accumulando para «© sagrado itinerante o
melhor de sua roca e quintal. Deixo de parte o lado economico
da guestio, para expor a V. IEx. somelte os proventos moraes
«da campanha wcom a acceitacio dos servicos da Prefeitura
Apostolkica (do Alto Solimdes, — curas inmumeras, visitas a
*.qu:lr-'; todos os habitantes, propacanda dos mnossos methodos,
acguisicoes de material para estudos pcostericres do meio e
20 homem, ectc.

Creio tlamlbleéemn ser -a primeira vez que o0s servigos, em
commissiio como a nossa, se effectusm por essa fOrma, com

..Om ) 5 . ¥ : 2 - g s RN
esmo pouso wo rmveriio: vasas wnvadidas pelas aguas.

Firmacdo de <con-
tracto.
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aproveitamente das forcas, eccultas para Jnaior ampliacio de
promma.

O analysta e o sarcasta teriam mnessa ordem de factos mo-
tivos para a demoligiie e a im'piae‘dade.'
; Os missionarios, medicos da religiio, submettem-se aos
r medicos, missionarios da sciencia.. .

Sem ourre fim, entretanto, que ¢ bem de nossa rmaca, deve-
mos receber esses homens com os bracos abertos, saudando o
advento de uma nava era, em {ue a mossa patria cumpra os-
seus deveres (e humanidade para com a humanidade.

A attitude dessles religiosos, emnobrecenxdo-os, enmobrece-
nos tambem, e & a prova da harmonia existente entre as
commissoes de. prophylaxia e as demais classes, populares ow
nao.

O caminho iniciado com a Pastoral da Bispo de Pouso
Alegre rasga-se limpo atravez o tempo: marcham mpor elle
o8 proprios sacerdotes, espalhando as sementes da religifio,
fortalecidos com altas doses de e¢himica.”

Em viagem, combinei com Frei O, M. C. o alagque 4s
endemias, dando insiruecdes energicas acs enfermeiros,.
que acompanham, ainda hoje, os religiosos. Chegando a
Tonantins, séde da Prelazia, inaugurei o posto, a que dei
o nome de “Benjamin Constant”, abrangendo o seu raio
de accao S. Paulo de Olivenca e Remate de Males alé o
AHo Javary. Todas essa importante zona esta sendo soc-
corrida. Os religiosos de Tonantins sio esplendidos au-
xiliares, os melhores que tenho tido espontaneamente.
Alguns acompanharam os exercitos nos quatro annos de
guerra € fomaram ensinamentos ufeis. Sao cinco: fres eny
Tonanfins, um em Remafe de Males, um em S. Paulo de
Olivenga. Cercaram-se de um conforfo que é para admi-
rar naquelilas zonas disfanfes. Na séde, em Tonaniins. (6

rocas, creacoes de gado, de porcos, de gallinhas. Frei O.

Um cemiterio durante a enchente, Ao fundo wmarombas»r para o gado.

|
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M. C. percorre os “‘furos” mais distantes. Os enfermeiros,
acompanhando-o, tambem estiveram por aquelles loga-
res, distribuindo a quinina € o chenopodio por seringaes
e taperys. Os habitantes dos rios Itecoahy, Curuea, Ituhy,
wlém de muitos outros, receberam o medicamento em sua
propria residencia.

O Solimbes, de Tonantins até Remate de Males, esta
sendo percorrido pela lancha e pelo motor pertencentes
2 Prelazia. O Itecoahy € o Curuca liveram a visita dos en-
‘ermeiros e dos religiosos em lanchas e vapores do in-
dustrial Affonso Alvim, que poz & minha disposicao trans-
porte e passagens, independente de remuneracio.

A area do posto “Benjamin Constani” & immensa,
maior ainda que a do “Rio Branco™.

Como este, fica em regides de fronteira, constituindo
uma fonle de propaganda do Brasil. Varias localidades pe-
Tuanas acham-se situadas em frente as brasileiras, no
Javary, e ha, outrosim, elevado numero de trabalhadores
uacionaes no territorio do Pert. O posto itinerante “Ben-
Jamin Constant” eonfirmou a minha expectativa, exce-
dendo-a mesmo, ® & necessario accrescentar que opeéra
1A mais extensa zona com a maxima economia.

‘T
BUROCRACIA: poucos medicos. mais auxiliares
Apos acurado estudo destas regides, deliberei assen-
lar o programma de combate, no que concerne & parte
!lzurocrahea, no seguinte: poucos medicos © mais auxi-
lares. £ 55 : |

C s y i : . . ; 4 :
begada de clientes ao pouso do Careiro. Posto iinerante «Miguel Pereirar.

Javary e affluen-
tes.
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E” a criterio logica, aconselbhadao por uma dupla si-

{uacév, a que se alliam innumeros factores incidentes, —

a situacdo do territorio amazonense, de communicagoes:
ta.fdaq e difficeis, e & sifuacao imancem& da Commissao,
exiginde o maximo frabalho comx as nrindmas despezas.

Innumeras sio as responsabilidades. do Servigo, que
se reparte e umltiplica para atfender a quanfos o proeu-
ram, presos pelas doenc¢as mais diversas. Mas o maior
pantfr de alaque, alémx da vermrirrose com &s suas deriva-
coes, — tratamento antiparasitario, fossas, efc. . € 0 im-

aludmmo, que pode ser mesmmo, ¢OmMo asse.verel mais de:
uma vez, a chave-mesira da campanha. Descobertos os
seus segredos, comt & ecura dos impaludados, que sao
gquasi todos os homiens dos campos e selvas, mais fact se:
fornara a exeeug¢ao das demais exigencias regulamenta-
res. Ora, o impaludismo, apezar das variadas férmas por
que se apresenfa e que o caracterizam perfeifamente, re-
vela-se pelo exame de sangue, de que se encarregam o0s
microscopisfas, e fent eomro inimigo prineipal a quinina,.
em torpedos e injecgdes, de que se oecupam os enfermei-
IOS. .
Exigent-se apenas eximios miecroscopisias e devota-
dos enfermeiros, o que fenho conseguido com a selecciao
dos concursos ¢ com a prafica seguida, depois de appro-
vados e admitfidos os candidafos enr nesso laboratorio,
sab a direccao de profissionaes competentes.

O mesmo succede na parte relafiva 4s veFminoses,

nas pesquizas pelos microscopistas e na applicaciao doo :

chenopodlo pelos enfermeiros.

Um dia de medicagdo no mesmo pouso..

L s e il s il e §
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Dessa férma, vou conseguindo optimos auxiliares,
que se aperfeigcoam com a pratica. S6mente os casos dif-
ficeis sdo entregues aos medicos, que tém, entretanto, &
“contrdole” sobre todos os trabalhos, determinando e
orientando os enfermeiros. Um medico pdéde, por essa
forma, exercer a sua influencia em grandes zonas, espa-
lhando os enfermeiros em varias direc¢oes. Ficara como
um centro, de que partirdo as actividades. Demais, ha
servicos cabiveis apenas a enfermeiros, como os curati-
vos, exames secundarios, distribui¢do de remedios, que
os medicos justamente destinam aquelles funecionarios.

O interior do Amzonas ¢é outro motivo, que reforca
a minha deliberacao quanto a burocracia nas commis-
soes de prophylaxia e saneamento. As viagens, feitas
em embarcacdes de pequeno calado, em motores, em ca-
noas, despidas de conforto e com demoradas noites ao
relento, ou dormidas em barracas expostas, exigem ho-
mens acostumados ao meio, as intemperies e vicissitudes
que elle origina.

Muitos enfermeiros, vivendo aqui ha longos annos;,

Dese . . : :
mbarque de medico e enfermeiros do posto itinerantfte.

«Contrbdie» dos
trabalhos.

Pequenas embar—
cacdes, motores.
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estdio nessas condiedes. Ha a considerar, ainda, as enor-
mes distancias a veneer, as viagens de semanas, de me-
zes, atravez dos obstaculos apontados. Quanto se nao
dispenderia em cada uma dellas com um simples medico,
que percebe em vencimentos, comprehendidas as diarias
que lhe sdo devidas, por cinco e seis enfermeiros?

Nao entram.nesse calculo, jé se vé, as demais des- .
pesas para as pequenas viagens de inspec¢do, nas cir-
cumvisinhancas dos postos itinerantes, feitas ordinaria-
mente por meio de eandas. Um enfermeiro pode reali-
zal-a acompanhado de um remador, tomando, por sua
vez, do remo nas occasioes precisas. Devem-se ao me-
dico outras commodidades, importando wuma viageni.
portanto.em despesa triplicada,accrescida,que é¢,de mais
tres ou quatro homens. Junte-se a isso a maior facilida-
de que o enfermeiro, homem do povo, encontra na pene-
iracdao dos seringaes e campos.

.. Recebe-o0 o seringueiro, ou o agricultor, sem descon-
fiane¢a, iniciando logo o relato de suas molestias positi-
vas ou imaginarias, que as tém de sobra, ou inventa,
quando o exame demonstra o contrario.

Espero obter ainda resultados mais efficientes no
decorrer da campanha, assegurados pelas experiencias
do anno expirante, em que os enfermeiros, pezar de no-
vos nos trabalhos, nao desmerecem da confianca deposi-
tada em seus esforcos.

A Commissdao do Amazonas dispde, aléem do chefe
de Servico e do chefe de Districto, que tambem dirige o

Partida do dr. Aurelio Pinheiro para inaugurar o posto ifinerante «Rio Brancos
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ta do Alte Solimaes.
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/
Laboratorio Central, apenas de nove medicos, incluindo

& Seeccdo do Dispensario Oswaldo Cruz.

Restam seis medicos para os postos ruraes, sendo tres
na Capital, um na zona do norte (Rio Branco), e os dois
—estantes, em inspec¢do continua aos postos itinerantes.

Temos tambem, como preciosos auxiliares gratuitos,
os religiosos da Prelazia de Tonantins, no Alto-5olimdes,
dirigidos por Frei Evangelista O. M. C., que chefia o pos-
to itinerante “Benjamin Constant”.

A fiscalisacdo da medicina é dirigida pessoalmente
por mim. Espero irradiar os servicos a todo o Estado,
obedienle sempre a essa noérma, sem que redunde tal
inodo de vér no menor sacrificio a campanha.

Vou obtendo, muito ao contrario, os maximos resul-
tados com as minimas despesas.

|
PROPAGANDA 3_

Consegui desenvolver a propaganda pelos modos
mais faceis e comprehensiveis, mantendo o programma
preestabelecido, systematisado em tres aspectos: — con-
ierencias para os intellectuaes; cursos nos grupos esco-
lares e escolas publicas: prelecgbes ruraes, illusiradas
com ecartazes adoptados nos servicos da “Rockefeller
Foundation”, e eom projec¢oes luminosas (1).

S6 o dr. José Francisco de Araujo Lima, medico-
chefe do posto “Carlos Chagas”, produzio, em differentes
logares, cenlro e gquatro conferencias, ventilando os as-
sumplos mais variados, atlinentes, entretanto, a moles-
las communs no Amazonas. Innumeras conflerencias
+6ram pronunciadas no interior por outros medicos, em
cidades e villas, além de ligeiras preleccoes por enfer-
meiros ¢ microscopistas em seringaes e fazendas, a bor-
50 dos navios, ete. = '; :

Devido a gentileza do commendador J. G. Araujo,
a quem muito devem as nossas populacdes, foram toma-
dos varios aspectos do Servigo para o grande ‘‘film”
“No Pa:z das Amazonas”, de sua propriedade, que sera
exhibido no sul e no estrangeiro, em propaganda do Es-
tado.

Vém-se boas scenas do laboratorio, da campanha
anti-paludica, do Dispensario Oswaldo Cruz, da Colo-
nia do Umirisal, do Instituto Pasteur.

0O Servigo mantém, por oulro lado, lantermas de pTo-
jeccdo com uma copiosa colleccao de chapas, enrigqueci-
fili;s sempre com 0S casos mais interessantes dos traba-
:NOS.

»
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Os cartazes acham-se espalhados em toda a parie,
sendo alguns casos verificados nos postos, como o de
dypriano dos Pagsos, em que se VE esse menor em tres
phases,—por occasido da chegada para o exame, apos a
scgunda medicacao e no fim da cura, — o que tanla cu-
riosidade e interesse causou no Amazonas e em varias
cidades do paiz.

VII

A IMPRENSA E O SERVICO

Todos os actos desle Servigo mereceram palavras
de apoio e applauso da imprensa, tanto de Manaos como
¢dos Eslados e Capital do Paiz. O relatorio “Tres Mezes
de Actividade”, contendo os resumos dos primeiros lra-
balhos, foi recebido a largos commentarios, sendo tran-
scriptos varios trechos. Os demais trabalhos, apés a pu-

blicac¢do, constiluiram molivos para notas interessantes:
em orgams de grande circulacdo, bastando citar, a tituio

(1) Pag. 86. — “Tres Mezes de Actividade™. i

2 Capella da Prelazia, em construcgdo.

Trez mezes de
actividade.
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de exemple, o caso do opilado Cypriano dos Santos e o
aproveitamente dos servicos dos religiosos da Prelazia

ane Tocantins. Medidas hygienicas que provocaram ce-

leuma_ em outros Estades, como a fiscalisaciao da medici-

.a, foram carinhosamente recebidos pela populag¢ao, re-

ileelindo a imprensa essa almosphera de sympalthia. Os:
curandeiros mudarant de profissao, semx que fosse neces-

caria a applicacdo de mulias.
(> mesmo succedeu corn os denfistas senr diploma.

Houve apenas nin easo de prolesto, — o de um rapaz

gue, matriculado no 1.° anno de Udontologia da Univer-
sidade de Mandos, annunciava sua qualidade de denfista.

appondo placas e reclames & porta. Infimado, relirou os

reclames e as placas, mas encarregou a um advogado

para tratar do assumpto, — alle(randcs este, alias profes--

sor da referida Universidade, n&o poderem os dentistas
rormados rro Amazonas exercer a profissido, nem mesmo-
dentro do Estado, por nao ser a escola reconhecida.

Da-se exactamente o inverso do gue se ha verificado-
em outras cidades com outras commissdes: o prolesto-
que surgio, unico, atravez de unr anno de trabalho, ori-
ginou-se duma verdadeira brandura com que agl nesta
parte de grandes responsabilidades do Servico, procu-
rando mtu'pr'efdr' a lei do melhor modo, respeitando di-
1eitos adquiridos, assegurados pela exfincta Reparlicio
de Hygiene do Estado.

A imprensa ha sido, inconfestavelmente, um vehicu-
fo de inlensa propaganda, auxiliando-me a vencer certos:
.mpecilhos. A campanha torna-se mais facil, quando o
nomem rural ja lhe conhece os effeifos beneficos, espa—

Fossas hygienicas, na Prelazia.

piadi la gt ot L ALaEEEmy by
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1hados sempre pelos jornaes, que, penetrando nos loga-
res mais esconsos, levam tambem a influencia ¢ o pres-
tigio attribuidos ao guarto poder.

VIII
CONCURSO

Tonforme Tiz véra V. Ex., “a urgencia-da inaugura-
«cao dos servigos, levou-me a fazer as nomeagoes de func-
cionarios, independentes de concurso, ‘exigindo apenas as
tormalidades impriscindiveis da lei, como requisitos de
saude e attestado de alistamento ou sorteio militar.”

Passada essa urgencia, fui preenchendo os claros

verificados na Reparticio mediante concursos, que, fei-
tos com a devida imparcialidade e justica, sao excellen-
tes provas de seleecdao. Realizaram-se tres concursos:
um para enfermeiros, outro para microscopistas, e o ter-
«ceiro para dactylographos. Formaram as bancas exami-
nadoras, sob a presidencia do dr. M. J. Cavaleanti de Al-
buquerque, chefe de Districto, funcecionarios do quadro e
clemenios estranhos a elle, que gentilmenie -acquiesce-
ram ao meu convite.

Abri a inscrip¢do para ©0s toneursos: apresentaram-
'se 13 candidatos para duas vagas de dactylographia; 8
para duas de microscopistas; 90 para cince de guardas
enfermeiros.

0 exame de daetylographia constou das provas de
«opla, dictado, composicao de um officio eom © thema
@lado; a de microscopista, de uma prova pralica, versan-

LGry: " 2 -
po em Jonantins: dr. Samuel Uchéa, dois religiosos da Preiazia,
wum enfermreiro do-Servico.

‘Dactylographos,

TTres concursos
realizados.

mieroscopistas,
guardas-enfer-
-meiros.
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do sobre preparactes e pesquizas dos bacillos de Kock,
Hansen, Ducrey, do Gonococcus, da filaria, sangue e puz,
bBI‘OSld&dBS exames de fézes, e de uma prova oral, fa-
zendo cada candidato diagnostlco de uma preparagao da-

da, seguindo-se uma argui¢do sobre a mesma; o de
guardas enfermeiros, de provas esecripta e oral, versan-
do em torno de dez pontos:
“1) nocdes elementares sobre as molestias transmissi-
veis frequentes no Amazonas;

2) fichas, relatorios, estatistica e percentagem das in-
festacOes e taxa de hemoglobina;

3) matricula de consulente, exames, medicacdes a4 em-
pregar;

4) verminoses em geral, modos de infesta¢ao;

5) aucylostomiase, seus symptomas e tratamento;

6) ancylostomiase e sua prophylaxia;

7) accidentes do echenopodio, meios de evital-us e soc-
corros a empregar;

8) impaludismo, seus symptomas e tratamento;

9) impaludismo e sua prophylaxia;

10) wverificacado do Pesultado das medlcagoes emprega-
das e conduecta a seguir.’

Foram preenchidos os logares vagos e classificados
outros candidatos, mais tarde chamados por necessidade
cde servico. Os numeros elevados de concorrentes a pou-
cas vagas, numa cidade pequena como Manaos, dao idea
da crise em que se debate o Amazonas, — crise de di-
nheiro, erise de trabalho, crise de saude. Em outros ltem-
pos esses modicos logares {eriam raros concorrenies.

Muitos candidatos ‘pertencem a distinctas lamilias,
outrora nadando em prosperidade.

Dia de medicagcde no Bairro dos Educandos. (Posto itinerante
«Miguel Pereira»).
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%
COMMEMORACAO DO CENTENARIO

0O primeiro centenarie da mdependencia nao passou
«m silencio. Tratei de solennisal-o da melhor forma,
prestando tambem o necessario culto a patria. INem po-
deria ser de modo diverso. O clamor, celebrande -0 gran-
«de dia, espalhara-se pelo Brasil inteire.

T, assim, emguanto as Teslas -#estrondavam, esta
Commissao, auxiliada por outros :elementos, levava um
rastilho de alegria aos infelizes asylados na Tolenia do
Umirisal, fornecendo-lhes roupas e calgades.

Os leprosos tiveram o seu momento de prazer e po-

«deram abencoar, na profunda moite de seu infortuno, a

icrra emM que nasceram. o -

Foi-Thes melhorada a refeicao. Algumas .senhari-
nhas enviaram-lhes déces e chocolate. -

A commemoracio melhor, digna do dia, seria o lan-
camento da pedra fundamental de um leprosario, quando
Tao0 a sua inauguracao. Seria © feslival consentaneo a
«data, demonstrando. as tendencias para uma Tibertacao
admiravel, — a libertacao da raca.

A solemnisacao de 7 de Selembro Toi em dar aos
desgracados uma prova de que a Patria se interessa por

- 'Seu bem-estar e por sua saude.

As scenas commoveram. Os leprosos, que nao tém
ao menos illusao de cura, ergueram vivas ao Brasil
«lo  fundo de seus catres miseraveis, que wesite Ser-
VICO vae substituindo por leitos apropriados.

s

LConferencia do,_dr, Flavio Tastro em Itacoatiara.
APosto itinerante «dlvaro Qsorios).

Festa aos lepresos.
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Esqueceram a dor, esqueceram 0s organismos de-
pauperados, e tiveram, em meio 4 ignorancia, o gesto im-
pressionante de pensar na nacionalidade.

Foi enxugando lagrimas e pensando feridas que o
Sepvico de Saneamento e Prophylaxia Rural do Amazo-
nas celebrou o primeiro centenario da independencia.

X
INSTITUTO PASTEUR

O desembargador Cesar do Régo Monteiro, governa-
dor do Estado, extinguio, por decreto n. 1.429, de 31 deé
Dezembro de 1921, o Instituto Pasteur, transferindo o
Servico do mesmo 4 Commissdo de Saneamento e Pro-
phylaxia Rural. Graves eram as responsabilidades de-
correntes desse acto, visto ndo poder o Governo Estadual,
na hora presente, fornecer auxilios monetarios ainda
mesmo para emprezas dessa ordem. Nao vacillei ante
0os empeeilhos e procurei reinaugurar o Instituto.

O ex-governador Alcantara Bacellar, por decrelo n.
1.2329, de 3 de julho de 1919, creou no Amazonas o Insti-
tuto anti-rabbico, cujo fim seria ‘‘praticar o tratamento
cu immunisacdao contra a raiva, por meio de vaceina¢ao
e soro-vaccinacao, segundo o methodo pasteuriano ¢ a
melhor lechnica usada em estabelecimentos congeneres™,
abrindo, no orcamento, o credito dc¢ trinta contos de reis
para as primeiras despesas.

O Instituto inaugurava-se a 1 de Janeiro de 1920,

Conferencia do dr. Araujo Lima na Capitania do Porto.

J
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dizendo o ex-governador Bacellar, no discurso official,
que tao alto servigo seria, “de futuro, assignalado pela
Historia.” (*) A situacao financeira do Estado, que os
sombrios annos da guerra aggravaram mais, nao permit-
tio que o Instituto continuasse em franco progresso. En-
contrei, quando me foi transferido pelo desembargador
ittgo Monteiro, apenas o apparelhamento, que é optimo
.+ s& achava em bom estado de conservacao. Os motivos
alarmantes, que o ex-governador Bacellar additara ab
vecreto n. 1.329, de Julho de 1919, em varios ‘“conside-
randa”, perduravam no comec¢o do anno vigente.

Naquelle tempo, “caes e felinos, em estado de hy-
drophobia rabbica”, ja atacavam “a diversas pessodas,
obrigando ¢ Esfado a mandal-as a4 visinha Capital em
procura de tratamento”. '

O mesmo aconteeia, quando aportei a Mandos. Os

cofres publicos, mais pobres que mnaquelle tempo, nao
podiam, enlrelanto, cuslear as despezas das pessOas ata-
cadas. Desprevenidos de recursos, ficavam condemna-
@0s a sorle escura, consequente da marcha do horrivei
inal. Seguindo para Belem, apds os muitos dias que pas-
favam em Mandos em empenhos para passagens, quasi
nada auferiam, mais tarde, na cura problematica. Muitos,
tue chegavam larde ao Para, morriam a bordo com re-
apparecimento da doenca.
__Scenas dantescas se desenrolavam entdo nos pordes.
40 navio, tendo por interprete apenas um homem, acor-
reniado ao cavername, como um criminoso, espumando
de raiva e soltando gritos medonhos.

A ' : s ¥
“pecto da assistencia: officiacs ¢ marinkeiros da Flotilha,

Os doentes d=
raiva.
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A’ss vezes. quandoe apparenfemenfe, esftacionaria-—
menle curado, ficava a soffrer a ameaca permanente de
11OV@S aCCcessas, '

A reinstallacdo de Inslitufo Pasteur viria solucionar
¢ problema, importfando emx beneficios. em tranquillida-
de a populacdao e em econoniia para o Estado.

Estudei, emx viagem feifa a Belem, emw Marco, o me—
thor meio de elfeclivar o plano, convidando, por essa
occasiao, e dr_ Jaynre Aben-Athar, especialista dos maio-
res.assumplos” em Nn0sso paiz, para presidir os Seus pri-
meiros teabalhios. Kt Junha, chegava a Mangos o dr.
Jayme Aben-Athar, que iniciou immediatanienle os ser-
vicos. -

Foi uma complefa resfauracio. Aproveifei o appa-
relhamento do Institufo, que aqui existiu, e adquiri os:
nais imprescindiveis. A 10 de Julha, dia fesfivo na.
Historia do Amazonas, reinaugurava o Insfitufo, ne pre—
aio fornecido pelo governo do Estado.

Vem presfando, desde entdo, esplendidos servicos,
cabendo a sua direcg¢do, apés a retirada de dr. Jayme:
Aben-Afhar, ao dr. Alfredo da Matfa.

O Inslitulo possue regular creacio de cobaias e coe—
thos, apezar da difficuldade com que se lucfa em adqui-
ril-os. Muifas curas, muifos exanies ja foram feifos.

Em officio n. 218, de 24 de Julho, dizia a V. Ex., ao
communicar a reinauguraciao desse melhoramento:

“Uma obra de grande alcance esfd resolvida com a res-
fauracdo do Institute Pasteur.

Era mesmo um erime numa eidade como esta, procu-
rada por uma populacio que se espalha por dois milhoes:
*de kilometros quadrados, ndo o possuir.

Concurso para dactylographos, vendo-se a banca examinadora..
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TComo disse, cantei apends som 0s recursos da Lom-
missdo, limitando-se o Iistado, até agora, a fornecer o ve-
lho apparelhamento incompleto e o local para fumcciona-

manto.”
Apraz-me repelir essas palavras, que envolvem

idéas nao modificadas por seis mezes decorridos.

Manaos podera receber, de hoje em deante, 0os doen-
tes do Amazonas e Acre ,do Peru’, da Bolivia, da Colom-
hia e Venezuela, nas regioes percorridas pelos rios per-
tencentes a4 bacia amazonica. E’ o unico estabelecimento
wxistente em toda esta zona, tAe immensa # prodigiosa
quanio abandonada e infeliz.

X1
FISCALISACAO DA MEDICINA

O primeiro medico e mnaturalista, que exerceu a
profissio no Amazonmas, foi o dr. Alexandre Rodrigues
IFerreira, em fins do seculo XVII, deixando imnumeros
manuscriptos de valor sobre as viagens e uobservacoes
«olhidas ao Tongo dos nossos rios. 1

0O servico de fisealisagdo, alias gracioso, comegou a
ser feito em 1886, quando os medicos, pharmaceuticos e
dentistas foram intimados a registar os respeciivos di-
Plomas. .

Segundo os livros de registo da extincta Reparticao
«de hygiene do Estade, actualmente regularisados e en-
cadernados, exerceram a profissio no Amazonas, no pra-

(*) “Amazonas-Medico™, n. 9, de 1922-—Jan.-Marco.

Concurso Dara m:'crascop:'sfa.r.'

Recursus para a
instalacio.

De 1886 a 1922
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zo de trinta e seis annos, de 1886 a 1922, noventa e dois
medicos, setenta e nove pharmaceuticos, vinte e nove
dentistas e uma parteira, ou ao todo, duzentos e um pro-
fissionaes.

A maior parte vivia na Capital, nas cidades de Ita-
coatiara e Parintins, embrenhando-se um ou outro pelos
rios, contractados pelas companhias de navegacio para
os respectivos navios. Nada existe dessas viagens, —
nem memorias, nem monographias.

A fiscalisagdo da medicina e artes connexas, ou do
exercicio da arte de curar, de accordo eom a technica do
Regulamento Nacional de Saude Publica, vae sendo fei-
ta com o devido cuidado, de modo a acautelar a popula-
cao amazonense de individuos audaciosos, sem a menor
nocao e sem o vestigio menor de suas responsabilida-
des. :

Existem esses indesejaveis em toda a parte, pouco
Ihes importando a prohibiciao expressa em lei.

Costumam zombar dos dispositivos legaes, das mul-
las, da coaccdo, e reincidem constantemente no erro.
Explica-se a reincidencia, explica-se a ousadia.

Embarque do dr. Jayme Aben-Athar., gue reinstallou o
Instituto Pasteur, para Belem. §

P e g
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Procedem ambas dos lucros que advém do commo--

do meio de vida a individuos que nao cursaram acade-
mias, nem tém a pratica precisa.

Ha, entretanto, um facto, em que se alicerca tanta
irresponsabilidade: a supersticdo popular.

A carencia de instruccdo allia sempre a supersticao"
do povo.

Os curandeiros, que proliferam.em toda a parte, éx-
ploram a ignorancia das classes menos favorecidas comn
espalhafatosus resultados de curas. Sy

Conhecem o terreno, adubando com preconicios yan-
kees 0s resultades obtidos. Espalham os seus proble-
maticos convites em surdina, & socapa, e conseguem a-
largar o circulo de aecgao.

Islo acontece eommummente nas grandes cidades
sob vigilancia severa das auctoridades, que dispdéem de
todos os meios de fisealisacao. -Espanto seria si 0 Ama-
zonas nao os possuisse das dezenas, dada a crendice do
povo. O interior estd coalhado pela nova praga de gafa-
nhotes. Fervilham, enxameiam, sem que lhes perturbe
¢ zumbido uma nota prohibitiva. S&o uma especie cu-
riosa de pagés, de popes da floresta, ¢ exercem até o po-
der temporal sobre as populacdes ruraes. Esses Gapo-

~ nes rusticos abusam de sua decidida influencia nas mas-
S48, e applicam drogas de occasidao feitas de hervas e
raizes trituradas e fervidas, de pelles e dentes.de ani-
maes ferozes, de escamas e olhos de peixes.
N@o poderiam, alids, applicar remedios nas longin-
Auas paragens, onde a cura esta em benzeduras e a doen-

cde do e
O R . . -
Posto itinerante wRio Braneon, em Béa=Vista do rio Brarnco.

|/
y =

O prestigio dos
curandeiros:
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g ¢a proveény de mdo olhade. Sera feifa comr vagar a ca
panha contra esses “benzedores”. _
Aetividade na ca- Maior urgencia requer a Capital, que hospeda, infe-
it lizmente, dois ou tres curandeiros.

Um delles, de nacionalidade estrangeira, trouxe a
populacé@o alarmada por muito temipo, em constanles so
bresaltos. Praficava a polyeclinica e, segundo nxuitos,
tazia infervencdes cirurgicas. Assistia mesmo as par-
turienfes. Mdo grado a minha wvigilancia, ndo me fof
possivel surprehendel-o no indebitc e criminoss exer
cicio. Exercia o seu mistér ds oceulfas, habilmente, com
as devidas precaucdes. Nao annunciava:; nao receifavas
nan prescrevia, por escripto, corrselhos aftinentes ao re-
gitnen diefetico. .

Silenciosos, os seus reclamos; arguto, ¢ sewr modo
de proceder. Desfruetava uma grande aureola de sym-
patiia na sociedade amazonense. Limifava-se a dar o

- remtédio, — as celebres garrafadas, sem etiqueias e sem

- rotales. Praficava @ sua inirugice com uma finura de

Prjesgocs. rceurse  s@da, nao deixando sombra de vestigio. A injeccdo erd
0 recurso heroico; era o seu cavallo de batalha.

Fazia-as a forto e a direito, enscenando o acfo pard

melhor impressionar. 5

Dos meus collegas, clinicos da cidade, recebia quels

yas fundamenladas nesse senftido, e, na difficuidade de

colher o falso medico em flagrante delicto, tratei de ex-

firpar o joio. !

Convidei-o a eomparecer ao meu gabinele. S

O enconlro foi o mais suasorio. Fiz-lhe vér o

em que incidia, ponderando que iria abrir a campanha
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de accordo com a lei. Nao negou, nem se defendeu, pro-
mettendo-me que suspenderia a sua ‘“clinica”, tudo isto
com uma delicadeza e uma insinuacdo admiraveis. L,
de lacto, parece haver aliendido ao que prometieu.

Foi surprehendido, por este Servico, outro curandei-
ro, — Antonio de Sousa, & rua Saldanha Marinho, 101.
Pegado em flagrante, ndo se defendeu, sendo-lhe appiica-
da a multa, de aceordo com o artigo 157, paragrapho 2,
do Regulamento em vigor do Departamento Nacional de
Satude Publica.

Havia uma verdadeira .quitanda em seu quarto: ap-
prehenderam-se-lhe trezentas garrafas contendo drogas,
além de material para o servico a que se entregava.
Sousa ¢ um curandeiro vulgar, inferior na pessima clas-
se: cobrava tres mil réis por uma consulta e vendia o
“remedio”; nao sabe lér nem escrever e tem o aspecio
commum dos espertalhdoes. Communiquei o facto a Che-
fatura de policia por haver Sousa infringido tambem o
art. 156, combinado eom os artigos 158 e 159, do Codigo
Fenal da Republica. |

As pharmacias, com excep¢ao de meia duzia, nao
poderiam funccionar, si houvera rigorosa applicacdo de
medidas nesse sentido. A attitude seria, entretanio, des-
humana. ;

O fechamento acarretaria dolorosas consequencias
para os moradores dos suburbios. A inspecc¢do vae sen-
do feita aos poucos; aos poucos sera vedado o funeeiona-
mento das que ndo observam o nosso appello.

Na arte dentaria, os mesmos cuidados se delinea-
ram.

A vida nas enchentes.

Pharmeacias.
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Publiquei edital chamande o attenciao das ecirur-
gioes-dentistas para 0 art. 1537 do Regulamento em vi-
ZOr.

Todes registaram suas cartas, cessando assim a es-
peculacdo dos charlataes.

Vou realizando esses servicos em perfeita rarmonia,,
altendendo a situacao crifica do Amazonas.

Dirigi pessoalmenfe a campanha, -— uma das que
maiores luctas hao despertado nos Estados.

Como faco vér em outros capitulos, suavisei 0s mais
simples actos ecom relacdao & fiscalisacdo e exercicio da
arte de eurar & toleraneia permittida em lei.

Repito que a anormalidade da vida no Estado me
obriga a essa norma, neste primeiro anno de administra-
¢ao. Solucionarei habilmente, conr o decorrer do tempo,
todas as questdes attinentes as deliberacdes do nosso re-
gulamenfo. Tudo é preeario, presentemente, no Amazo-
nas. A saude de seus habitantes e a intensificacdo da
campanha rural eslao emi primeira linha. Muifo me
custou, e aos meus auxiliares, trazel-a ao que hoje esta,
—-enr ‘esforgo, em desvelo, em sympathia pela causa
abracada.

X117

LOCALISACA) E FISC_--\LIS_\(_‘_}iO DO MERETRICIO

(¥ isoiamento das meretrizes emm Manaos a determi-
rado h#irro. deu-se ha bent pouco tempo. Abusande de
usma liberdade perniciosa, si ¢ que a um abuso se appli—
ca o noine de liberdade, varias prostitutas vinham encra-
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Posto itinerante «Miguel Pereiras. Transporte de ambulancias, rie Amazonas.
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var-se em ruas de familias, causando os mais justificados
vexames. Residiam commumente em uma das melhores
ruas da cidade, — a estrada Epaminondas. O zelo poli-

cial levou-as felizmente a um perimetro certo, esmpre-

hendendo as ruas Independencia, Itamaraca, parte da
Lobo de Almada, Henrique Anlony e Joaquim Sarmento.
Essa ¢ a pequena suburra de Man#os, acoitando grandes

enfermidades.

“O mal causado pelas doencas venereas nao tem conta.
Os rapazes, 4s primeiras manifestagdes sla puberdade, ac-
guirem-r’a nos beeceos, nas viellas, onde as mulheres, ¢on-
taminadas e 1gnorantes_ sem {fiscalisa¢do, arrastam a exis-
tencia sobre catres immundos, tresandando vicio e podri-
ddao. Esse accumulo de infelicidade causa apenas lastima.
Devemos empregar 0s Ineios energicns mais cOMpressivos
para debellar o mal.

A instituicdo das cadernetas provoca um certo alarme
entre as mulheres e causa compaixao a mdividuos imbuidos
d2 preconceitos. .As cadernetas, emm que se graven. 0 re-
sultado de exames, sao, entretamto, imprescindiveis. Iis-
pero proseguir nessa campanha, sem necessidade de aetos
de arrocho. A localisacdao, a fiscalisacao e o cadastro do
meretricio levantaram celeumas em algumas ' cidades: ein
Belem, houve casos de “habeas-corpus”, em bda hora ne-
.gados pelo Juiz Federal.

Sabemos o que a syphilis representa na mortalidade
das populacoes nortistas, em que a percen’tagn‘m dos lou-
¢os, dos cardiacos, sdos mcapqze~ merais, devido a carencia
absoluta de meios prophylaticos, é delorosa e impressio-
nante. Basta 16ér as estatisticas, que mais parecem qualh‘m
funebres.™ ()

¥ dA campanha junto ao meretricio, que tantos males

ctausa a4 gente nova, vae ter a 1111&1)51&0‘1@10 necessaria,

———

() “Tres Mezes de Actividade”, pags. 37 e 38.

I

- Caada pe,
B fencent, a2 g
: € ao Servigo: epéra nos logares de penetracdo difficil.

Antiga residencis.

Cadernetfas.
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resumindo-se ém deis objectivos principaes: fisealisacao
e cadastro respectivos. E’ um problema de solugio deli-
cada, pelos interesses que levanta no seio da genie ro-
mantica. Espero applicar as medidas precisas sem des-
pertar, protestos inconvenientes. Renovo as pondera-
coes feitas a V. Ex., quando estudei essa importante par-
te do programma, sanitario. Adoptarei o systema segui-
do em Franca: fiscalisar a prostitui¢do, tratando as me-
retrizes em que se manifestar a syphilis.

Agirei sob um caracter “puramente sanitario”, en-

.irando em entendimento com a policia civil, a fim de que

registe as mulheres verdadeiramente prosututas que fa-
zem commercio do seu corpo.

E’ uma obrigacao, que lhe pertence, visto ser a pro-
stituicdo um factor de criminalidade.

Essas mulheres ferdao a fiscalisagao e a assislencia
medicas, annotando-se-lhes, em cadernetas, as doencas
gque tém. Reconhe¢o que o trabalho ndo sera completo
por falta de um hospital para isolamento das doentes
contagiantes, que, sem consciencia, poderao inficionar

dezenas de pessdas. Sera, entretanto, um grande passo

nesse mistér. Nao repito, aqui, as razoes apresentadas
pelos que sé insurgem contra a medida, ou a applaudem,
“réglementaristes™ e ‘“abolitionnistes™, como denomi-
nam o0s francezes com propriedade de expressao, porque =
as conhece de cathedra V. Ex. Nenhuma obra meritoria }
se executaria, si predominasse a grita dos descontentes.
Em se tealando desse problema, diz-se que nao se tem di- 1
reito de attentar contra a liberdade individual; que as

Appiicacdo de chenopodio. Enfermeiro ambulante, margens do rioc Amazondss =

ir
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medidas férem a dignidade da mulher; que a illegalidade
das medidas eguala essas mulheres a mulheres gue
houvessem commettido um deliecto; que o systema de
fiscalisacdao é inefficaz, por escapar um grande numero
de infelizes, ete. :

Ouvido esse clamor, as auctoridades sanitarias te-
riam de cruzar os brag¢os. E, presas a preconceitos ro-
manticos, deixariam que_a mineria enferma assassinas-
se a mailoria desprevenida, que constitue a riqueza das
collectividades. Seria contrapor o vieio a virtude, a en-
fermidade 4 saude. _ -

Certo, trabalharei por uma forma de respeito ao pu-
dor e 4 liberdade das meretrizes, mas, no proprio bem
geral, devo tambem velar pela tranquillidade da
saude publica. A minha fiscalizacdo sera sanitaria, den-
tro das funcgdes que exerco.

As auctoridades competentes, encarando a prosii-
tuicdo como origem de muitos crimes, tomario as de-
mais providencias, de accordo com as suas attribuicoes.

Eximios scientistas escreveram: ‘“‘pensamos, emfim,
'ju€ a prophylaxia da syphilis péde ser resumida no se-
2uinte schema:

a) prophylaxia individual pela educacdo moral e
-séxual dos mocos, pelas precaucdes hygienicas “ante et
1'95t coilum”; '

+ b) prophylaxia social pela creaccdo de numerosos
dispensarios:

€) prophylaxia sanitaria, por uma fiscalisagao in-

Laboratorio Central.

Preconesitos re..
manticos.

Prophviaxia ds
* Syphilis,
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felligente, energma da prostitui¢de, livre, quanio possi-
vel, de foda eoaccdo policial (*).”

»A prophylaxia individual esid em m#aos de tedos,
reclamando apenas propaganda, para que O povo apren-
‘la 0s meios de immunisacao.

A prophylaxia seoeial exige werbas especiaes, nao
comportadas presentemente por nossos ongame'utos. .

Resla a prophylaxia sanifaria, que seri execufada
apenas com um pouco de bda vonfade.

O isolamenteo das nmrerelrizes importa em ordeirr pu-
nlica. e ordem mioral, em ordem hygienica, facilifanao
a fiscal sacdo, que esld sendo ensaiada, semx discrepancia
nem exclusdes.

Muifas nrulheres ja procuramr o “Dispensariec Os--
waldo Cruz”, onde cabem os curalivos. Providencias:
mais largas, no nromenfo, nao s@ao possiveis.

Mesmo as do “Dispensario” o sao por muiagzre _
*.aboraturic Cenfral, & dynamo propulsor que poe enx
wndamento o Servigo, fornecendeo-The empolas e reme-
E” velho pensamento meu a fundacao de pequenos.
postos nocturnos para a assisfeneia ao publico ¢ fisca-
Iisacio ao meretricio.

Con: a inauguracdo delles espero impedir que & sy- .
philis, fermentando impunemente os béccos tumulfuan--
fes de viecio, arraze os organismos neves, inutilisando-
0s, as vezes, para toda a existencia. ’

A crise amazonica acarretou ainda esta consequen- g
ci: expulsou as mercadoras estrangeiras, mais ou menos
conscienfes da necessidade da hygiene, subsliluindo-as
por desgracadas pauperrimas e ignoranfes, que a fome
e a nudez forjam na escuridao. 3

Séo pobres enfes, rebotalhos das derradeiras vazas
sociaes, que, reboleando em lama, vém espalhar germens
de niorie. As graves depressdes econeoniicas produzent
fambem esses funestos resultados. 45

Essas mulheres, de um nomadismo criminoso, nads
permanccem mauito tempo em um logar. Andejas, erran-
‘es, vivermm em seringaes, em villas, eomo apavorant
semeadoras de veneno. :

Razdo existe, poetanto, para uma severa, inlransi-
acnfe fisealisacao, acaufelando a populagcido pcia pro-
phylaxia indvidul, pela prophylaxia secial e pcia pr
phylaxia sanifaria.

k

Sk Syphilis, tomo I pag. 155. Eléments. Portaine, etc-

)
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XIII
A GRANDE AMEACA

Nae € de hoje o meu grito de alarme contra o Tnimi-
;o brutal, o mais brulal inimige talvez, que periurba a
populagao amazonense.

Venho remmcidir no protesto de salicitar as vistas dos
governantes para a lepra, que se espalha veritiginosa-
mente pelo Estade inleire.

dla vinle ou trinla annos, era rarissimo ©neenirar-so
um caso, segundo referem testemunhos insuspeilos, o
«que se verifica Tacilmente no compute dos dados estatis-
ticos. No large periode de dezenove annos, de 1895 a
1914, falleceram em Mandos apenas vinte e nove lepro-
s0s, dando a proporc¢ao de 1m € mmeio por anno, insigni-
ficante numa capital de muitos milhares de habitantes.
Estaria jugulado o mal, si entdo fesse combatide. Os po-
«eres publicos ficaram surdos, emguanis o Amazenas,
sem fiscalisa¢do nas fronteiras, sem o isolamenio ne-
<essario, recebia as primeiras levas, que o povoaram.

O Para era, a ©sse tempo, um f6co tremendo. As re-
Publicas limilrophes, sacudidas pelas crises adminisira-
livas e ~conomicas, nie tratavam do probkema. E, assiia,
em 192°, as columnas demographo-sanitarias ja regis-
tavam dezesete obitos por lepra. Faz-se necessario no-
dar que nic jurcis um registo especial para os deentes
de H_ansen, como agora acontece. Si nao forem lomadas
Previdencias invnediatas, que diremos desse mal daqui a
©ufros vinte ou t#iita annos?

Loloniade Umirisal,

Ha 19 annos.
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Si o anno de 1921 regista mais 16 casos quc os de-
correntes de 1895 a 1914, que proporcao teremos a la-
mentar em 1940 ou 1950, attendendo-se que o contagio
¢ mais perigoso, por existir maior numero de enfermos?

FHoje.

Naquelle tempo, facillima se tornava a solugdo da .
anormalidade, pelo isolamento dos raros casos appare-
cidos; € posswel hoje, com energia e recursos; sel-o-a
11ff101111m0 amanha, guando o mal generahsar se por
iodos os Municipios, dada a deficieneia de transporte e
de commumcagao.

Sdo varios os focos. Os mais conhec1dos estdo nas
cercanias de Mandos.

No interior, ha fécos tdo grandes quanto os de Ca-=
reiro, Cambixe e Manaquiry, de que ja falei, por mais
de uma vez, a V. Ex. E

A proporcao, em Mandaos, ¢ de um doente para cada
arteria. O numero eleva se, sendo incompletos os dados
estatisticos. §

7!35}'::?::3 da O dr. Eduairdo RaBello, inspector da Prophylaxia

da Lepra e Doencas Venereas, enviou-me, por officio-
n.° 41.303, de 5 de Setembro, os seguintes quesﬂ;os.

"1) Existe lepra nesse IEsiado?

2) Desde guando e quaes oS dados historicos que se b
conhecem a respeito?

3) E’ autoehtone ou procede de immigracoes?
4) Quaes os féeos?

5) Onde se acham situados? e
6) Que informacdes pdéde forneeer a respeito do con-

7) Quaes as formas clinicas observadas?

8) Qual o numero de casos observados em cada féco--
e ‘qual o total de ¢casos no i.staqd:

Colonia do Umirisal, ;:am'ﬂuzz'o dos homens.
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Respondi-lhe pela forma seguinte:

“1) Existe lepra mo Amazonas.

2) Informagdes positivas ddo a lepra como sexistenie
ha mais de cineoenta annos.

J) Procede principalmente das Republicas limitrophes
e, em particular, da Colombia.

4) Além de ouiros pequenes féeos, os principaes sio:
‘Mandos, Manacapurty, Fonte-Bda, Humaytd, Manicore,
Maués, .Sao- Felippe, Coary, Codajas, Labrea, Teffe, Anti-
mary e Sao Gabriel.

6) E’ iinconteste © contagio directe.

7) S@o as seguintes as férmas clinicas observadas:
anesthetica, 95 casos; tuberculosa, 65; mixta, 41.

8) Ha, no Municipio de Man#os, 1060 casos verificados,
sendo as restantes nos .demais fécos.”

E accrescentava, 4 guisa de explicacio.:

“O censo ' foi imiciado durante a ultima enchente, a
meior do Amnazonas durante os ultimos cincoenta annos.
N&o se péde realisar .0 censo em limitado .espaco de tempo.
Ha necessidade de percorrer rios, affluentes, igarapes,
“furos” e lagos em pequenas embarecacdes, POIS 0S8 vapores
visitam apenas portos de escala, distantes muitas horas
de viagem uns des outros. A ‘poputacao, quée trabalha em
agricwltura 2 extraccdo de borracha, :acha-se disseminada
entre esses portos, ao longo das margens ou rdos rios de
penetracao, — igarapés, etc.

Respostas deste
servico.
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O medico indicado para o censo tem de percorrer toda
essu zona, precisando, portanto, de longos mezes. O servico
coi.ecou, entretanto, a ser feito por meio dos postos itine-
racies, que vao se estendendo pelo Estado inteiro. :

O calculo approximado dda para o Amazonas setecentcs
leprosos. ,

¥’ apavorante o numero para um Estado que possue’
trezentos e poucos mil habitantes. Apresentarei, com a
marcha dos servicos, umg estatistica exacta.

Um leprosario modelo em Mandos servird tambem para
soccorrer os doentes do Acre e, mais tarde talvez, mediante
meodico auxilio finaneeiro, os que procederem das Republi-
cas limitrophes, em ecujas fronteiras néo serd levados a
offeito esses melhoramentos tdo cedo, devido & distancia
e 4 falta de communicacdo em que se acham dos centros
de administracao. ;

Ha necessidade mesmo de uma fiscalisacdo mais se-

~wvara no que concerne a entrada de filhos desses paizes no

Amazonas, que, como se sabe, tem fronteiras abertas. Nac
deve ser adiada a fundacdo de um leprosario. “O mal, coma"
o retardamento dessa medida, erearda para esta zona um fu-
turo tenebroso. ;

Salvem-se, a0 menos, as geracoes de amanha, como
um premio 4 ageonia lenta dos que, hoje, suceumbem ent
silaneio, imitando em sentido inverso, numa depressao
amarga, o crescimento da natureza. _

Dém-se-lhes forcas, injectando o soOro salvador nos
germens de agora; emprestem-se-lhes energias, para gue
se desentorpecam e acompanhem o surto gigantesco do
meio em que se desenvolvem.” 3

Alids, os elementos em evidencia deste Estado nao

ignoram o horror do mal. Desconheécem apenas a sua

extensdo. O Estado ndo dispde de reeursos para levantas

um leprosario.

O elemento popular preoccupa-se seriamenle com 6

perigo. “A Lm:prensa”, orgam official, lancou, por um

dsolamento da Linha e Tiro.
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de seus directores, a idéa da fundagao de uma sociedade
denominada “Damas Protectoras do Leprosario”, cr-
2uendo um appello 4s maes de familia para se incumbi-
rem de promover todos os meios de defeza da coileelivi-
Jade contra o flagello. Cada familia deveria contribuir
com um mil réis mensal, elegendo-se commissoes parz
organisacao das listas.

Apyplaudi a idéa, em carta dirigida aquelle jornal.

Os funccionarios da Commissdo pediram immedia -
izimente para descontar um mil réis mensal dos seus veii-
cimentos. Os demais organs de publicidade nao ficarany
miudos, assim como associacoes desportivas, sociedados
Leneficentes, que realisaram festivaes, para auxilio ds
leprosario. Teve logar, emfim, uma grande reuniao, a
que estiveram presentes os mais importantes vullos no
governo, 1:6 c¢oinmereio, na industria. N

Assentaram-se as bases da nova sociedade. As lio-
'as correram com acceitacdo por parte do publico, encar-
regando -se dellas senhorinhas do alto meio amazonenso.
Varias reparlicdes, bancos, casas ecommerciaes, compa-
nhias d: navegacio, destacamentos militares preslaram-
se espontaneamente a auxiliar as “Damas Protectoras
@0 Leprosario”. As subscripgdes populares, as listas, s
Offertas. produziram, emfim, perto de dezeseis contos de
reis atée Dozembro, quantia que attesta um admiravel es-

forco na quadra actual em que, segundo disse uma vez a

KX, o homem do povo péde considerar-se feliz quandc
*Cl O necessario para passar o dia.
Devo mencionar especialmente nesta parte o nome

Linha de Tiro : outro aspecto.

Subserip¢do popu-
lar.



Construccao de
um leprosario.

Falavras de aviso.
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N0 Amazonas, ligurem essas palavras, em que nao b
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40 commendador J. (. Araujo, o- maior commerciantc e
‘ndustrial do Estado, que se recommenda por um espiriios
de altruismo e humanidade. O commendador J. G.
Araujo mandou confeccionar um grande “film'’, a que;
ceu o nome de “No Paiz das Amazonas”, contendo sce-
nas e costumes regionaes, apanhados em differentes re-
gioes.

A estréa do “film¥” coube ao Amazonas, offel'ecend
o benemerito industrial e producto ac Iepmsan&

Mas, na applieacio directa, essa importancia dimi-
nuta pouco influe. A construcgao de um leprosario nos
Amazonas vem sendo objecto de tentativas lenfas: em-
quanfo o mal avanca leguas e leguas em terreno que nao
offerece resistencia, os defensores, representados na
accao do governo, dao dois passos, sentam-se commoda-
mente e discutem novas bases. Essa € a verdade atroz,
importando na immolagido das geracoes futuras, no en-
venenamento da raca e — quem sabe? — em compllca_.
(oes diplomaticas, quando os governos estrangeiros re-
clamarem hygiene, em defesa de seus subdltos amea,g:a.
dos pelo confao*m

Ainda € novo o caso da febre amarella no Rio d
Janeiro, que Oswaldo Cruz conseguiu extinguir. #

Os sacrificios financeiros de hoje serao economia
amanha.

Cedo ou farde, feremos de resolver o problema. E
melhor; portanto, que seja agora, afim de que, daqui
vinte on trinta annos, ndo tenhamos de chorar os er
do passado por olhos doentes, e de pedir a profece
alheia por gargantas e méaos transformadas em feridas
repualsivas. Na chrenica do saneamento e pmphvlax

cxXaggero, como  umm aviso, um salvo-conducto, uw
observacao real do qué nos cerca.

Acaridou sempre o “Dispensario Oswaldo Cruz?
numeros doentes,” qué v procurarani, vindos de parager
longinquas. : o

Desprotegidos, sem recursos, submet’ter?.t,m-s.e-r
primeiros cuidados, ingressando, dias apds, no Isola
to do Umirisal. Nem a fodos os nfermos, infelizm
a medida poderia ser applicada.

De preferencia, recaia nos individuos em peri
disseminacao da molestia.

A falta de um leprosario suscita, além disso. cas
curiosos como o que levei ao 00r1h001m911t0 de V. EXE
fins de” Julho. »

Repifo-o aqui, demonsirando com um exemplo
muifas assercdes. Y&h%
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. " O de- 1
Manifestou-se a lepra em um 1oucvo, recolhido ao b oicllecocil <

“Hospicio Eduarde Ribeiro”: o director respectivo, te-
mendo o contagio nos demais, remetteu-o a esta chefia.
Como recolher um doente contagiante, sem ter uma cella
onde abrigal-o? N&ao podia ficar nem no “Hospicio
Eduardo Ribeiro”, nem na Colonia do Umirisal. No pri-
meiro, havia a inconveniencia do contagio; no segundo,
que nao tem cellas apropriadas, a de maltratar os infe-
lizes que 14 se encontram. Era uma situacido insoluvel
neste KEslado. Olficiei, entdo, ao meu -collega do Para dr.
H. de Souza Araujo, para mandar recolher o loufo-le-
proso ao Asylo de Tocunduba. N&o foi possivel, entre-
tanto, essa medida, por nédo offerecer o Asylo de Tocun-
duba ceilas apropriadas, conforme communicacio que
me fez. :
No Amazonas, ha um palliativo: a Colonia do Umi-
risal, que me foi entregue quando cheguei, pela resolu-
€ao contida no art. 4 do decreto 1.426, de 29 de Dezembro
de 1921. £’ até irrisorio dar-se o nome de CQolonia a dois
barracdes imprestaveis, que n@io se coadunam aos fins
para que foram desiinados. _
Esses barracdes tém capacidade para 15 'doenies, lo-
tacdo preenchida ha muito. A CGolonia do Umirisal, que
_fun.cciona desde 24 de Janeiro de 1918, “ndo comporta
mais doentes de lepra, por excesso de lotacao desde fins
de 1916.” ()
O Conselho Municipal de Manaos approvou, €m sua  Comseltho Munici-
Sess80 ordinaria de 21 de Marco, o auxilio de um conlo &N
€ quinhentos mil réis (Rs. 1 :500$000), ponderando o re-
lator do projecto que era de lamentar nao permitlirem
AS rendas municipaes maior coneurso.

0 Servico de Saneamento e Prophylaxia Rural ficara Linha dgiliro,
gom @ responsabilidade.de sustentar 17 leprosos, asyla-
0S na Linha de Tiro. '
. O dr. Franco de Sa, superintendente de Manaos, dis-
Bra em seu relatorio de 1 de Outubro de 1922:

_ "0 _Governo Municipal julga-se tambem credor de wm
'dOS‘I'IlalOI‘eS titulos de benemerencia coin a construceao un»
Mmodesto asylo para os leprosos, esta onda de infelizes gque
arrastavam sua miseria physica pelas ruas de Manaos, sem
© abrigo de um tecto e sem o obulo de um catre,
b Afllo.ljou_—ns a Municipalidade, esbogando a obra que a
mhvﬁ, y axaa Rural mais tarde ampliara., no desenvolvi-
N 0 de seu form1d'a\;el programma de campanha sanita-

____________:‘1:, neste malfadado rincdo do s6lo patrio.” (*)

Jalho! jc lensagem Govérnamental do E. do Amazonas — (10 de
2 U8 pg. 164)

) Relatorio, pg. XII. 9

-
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-
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Esse barracao, varado por sol e chuva, ndo offerecia
seguranca nem qualidades para um isolamento.

Os leprosos, na maior liberdade, percorriam a matta
adjacente e tomavam banhos no igarapé.

Removi, em meados de Outubro, os doentes para a
Colonia do Umirisal. Falho de reeursos, ndo poderia
prestar assistencia a dois nucleos.

Juntal-os redundava em economia, em medida ad-
mmlstralwa '

Adaptel convenientemente as dependencias do il
tigo hospital de isolamento dos variolosos, na- referida
tiolonia do Umirisal, ja em completa ruina. 1

Ficaram assim os leprosos recolhidos a um s6 pon-

to, facilitando a medicacdo e a assistencia. '
Manidei queimar, logo apos, o barracao da Linha de:
Tiro. A remocdo dos doentes obedeceu tambem ao acau-+
telamento da Saude Publica, pois o barracao ficava pro-:
ximo 4 cidade, em um trecho situado 4 margem da linha
de bondes. : _ 3
Na Colonia do Umirisal, com as remodelacoes man-
dadas fazer por esle Servico, estao recolhidos 41 doen-"
tes. Uma vaga, em caso de morte ou transferencia, é:
preenchlda por outro immediatamente. Muitos doentes.
aguardam ordens para o necessario internamento. -_
A campanha therapeutica no “Dispensario Oswaldo
Cruz” assignala-se, em dez mezes duma aclividade fe-=
cunda, com resultados encorajadores.
O dr. Alfredo da Matla, que ha {rinta annos vem se
dedieando ao assumpto, apresenta em seu brilhante re-

S’

Posto «“Eduardo Ribeirc”. (Dia de medicagdo).
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latorio, appenso a este, idéas proprias e incisivas, que
chamarao, por certo, a attencdo dos especialistas.

¥’ a primeira vez que se combate a lepra por uma
forma tenaz no Amazonas, sendo, portanto, compensado-
res os esforgos e os estudos feitos.

Bastante copioso foi o servico em todas as secc¢oes
do Departamento. No tratamento da lepra, quer em
doentes isolados, quer em séries, empregamos 0s seguin-
tes medicamentos: gynocardato de sodio, hydnocarpato
de sodio e moogrol.

Interessantes pesquizas colhemos no evolver de
nossas observacoes clinicas. A attenuacdao do mal é ma-
nifesta em muitos doentes. Casos existem em que o exa-
me do muco nasal tem revelado a ausencia do bacillo de
Hansen. As perturbacdes anesthesicas das manchas mo-
dificaram-se tambem de modo notavel em alguns doen-
tes, voltando a sensibilidade, reintegrando-se gradativa-
mente o colorido tegumentar.

O oleo de chaulmogra foi tambem largamente appli-
cado. Nem sempre, porém, era bem acceito.

No servigo do Dispensario e Isolamento do Umirisal,
houve mesmo em varios doentes reaccoes locaes pronun-

Posto “*Belisario Perna’.

Observacgdes
c¢linicas.
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ciadas, de envolta comr phenomenos de franca anaphy-
laxia com a applicacao desse medicamento.

Niao prelendo affastar; devido a essas intercorren-
cias, esse recurso therapeutico no tratamento da lepra,
mas, incontestavelmente, os melhores resultados eonse-
guidos, oss mais animadores, os mais auspiciosos, deve-
mos ao tratamento mixto: bkydnocarpato e gynocardatos
e 0 moogrol.

QOffertou-nos este ultimmo medicamento o nosso il-
lustre companheiro Professor W. Thomas, da Escola de
Liverpool, que o vem applicando em daentes por elle:
inscriptos no “Dispensario”. O moogrol, ha pouco tem-

po, vem sendo applicado em pequena escala, podendo

adeanfar; porém, que ¢ uym meio therapeufico vanfajoso =
principalmente nas formas anesthesicas iniciaes, ecomo
deixam entrever as nossas observag¢des, que melhores e
mais positivas seriam, si o Servico dispuzesse de um le-
prosario verdadeiro, permitfindo deferminados esfudos.

Necessifo, por outro lado, de maiores recursos, que
dém azas para vdos mais altos e demorados. A crescente
frequencia dos doentes, emr fodas as seecgdes, isso justi-
fica.

Disponho, para o custeio do “Dispensario”, exelusi-
vamente desfinada a medicamenfos, da importancia de
um conto e tanto, restante da verba mensal de cinco
eonfos, cuja maior parte ¢ exigida para pagamenfo d(}’ ..
t-lmccmnahsmo P

O numero de auxiliares ¢ o estricfamente exigido as‘%
Nnossas carencias. X &

Posto «Carlos Chagas”, (Dia de medicacdo). 3
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Os medicamentos proprios para a assistencia aos le-
prosos sao custosos, ndao raro inexistentes em Manaos.

Nenhum auxilio extra tive destinado a essa rubrica.
Mais de uma vez tém os infelizes asylados da Colonia do
Umirisal, cuja alimentacdao é exclusivamente assegurada
desde Junho pelo commercio, e os clientes da seccao de
lepra do “Dispensario Oswaldo Cruz” soffrido as conse-
quencias dessa falta.

Sao medicados, experimentam, melhoras, mas, de
repente, ha necessidade de remedios que ndao se encon-
tram. Paralysa-se o tratamento, paralysam-se as obser-
vagoes, e os doentes voltam 4 primitiva phase de tor-
tura physica. 2y

Nos demais Eslados, os asylos dos leprosos sdo man- Wos Sune
tidos pelos cofres estaduaes ou municipaes, ou por insti- %
tuiches de caridade, nao lhes faltando, pois, assistencia
economica e hospitalar. :

No Amazonas, nada disso exisle.

Essa irregularidade, oriunda dos factores que apon-
tei, desorganisa de certo modo o Servico, abalando-lhe
u prestigio, e espalha o desanimo éntre os doentes, que,
invadidos pela desecrenca, deixam de comparecer, assi-
auamenle, ao consultorio. '

X1V

7_-__ FOSSAS SANITARIAS
Referindo-me 4 pobresa das populacdes ruraes e & Instalippees

fon_strucga(_) de fossas, dizia eu, em meu primeiro rela-
WOF10: “Terei fatalmente de condescender em modelos

Almoxarifado.



Comparhis
Lomstructora.
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simples, singelos, toscos, que, ac menos, refafivamente,
preserverr a reinfestagdo Vermmo{ma, sustenta.ndo a.
efficiencia da mossa therapeutrca.

Alimenta-me, portanto, uma grande esperanca, conx
os resul!tados obtulos até agora, e estou certo de encon-
frar, nas pogulagocrs ruraes, unr auxilie efficienfe aos
meus desejos.” :

O pensamento era verdadeiro. Nao [icaranr enr es-
perancgas vas os resultados obfidos nessa rubrica impor-
fantissima do nosso labor, — a construccao de {gssas,
mas em realidade indispensavel, compensando o esforeo.
aispendide. E

O numero de installactes, em unt anno de campanha
intensiva, ja excede a mil. E” bem verdade que 64 °° des-
sas construecoes dizem respeifc a fossa proprianrente
rural, & fessa absorvente.

Mas, por seu barateamenfo, seria esse o fypo ado-
ptado no interior do Amazonas, de accordo com a posse
"fos serirrgueiros, que poderao construll -as em suas bar-
racas, aproveitando materiaes offerecidos pela propria
1loresta..

Desinfectorio,.
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Dutras modificactes surgirido com o tempo. Preoc-
supo-me seriamente com o assumpto. Penso em inferes-
sar os industriaes na organisagiao de uma grande com-
panhia destinada a construir modicamente € a fornecer,
tambem por precos vantajoses, o material proprio para
essas construccoes.

Beneficios innumeros advirao disso.

A carencia de operarios capazes seria um. obiece ir-
removivel para levar de vencida essa momentosa face de
nossa campanha. '

A tompanhia podera aperfei¢oai-os a esse trabalho,
seguindo os modelos aconselhados pela Commissao.

Faz-se necessaria a fiscalisacido. As fossas, irregu-
farmente installadas, sem as condig¢des rigorosas exigi-
das pela hygiene, representam um perigo para a colle-
ctividade, redundando numa terrivel arma de combate
contra o Servigo. B’ um verdadeiro corpo de delielo.

Demais, a minha idéa tem a forca emprestada pela
experiencia. O problema das fossas tomou vulto, no Dis-
tricto Federal & no Estado do Rio, apds as grandes em-
presas creadas nesse particular.

Quando dirigi a “Rockefeller Foundation”, nos Es-.

dos do Rio de Janeiro e Espirito Santo, verifiquei, de
—perto, a colheita que se fez com a applicacao dessa me-
dida.

Ao espirito eminentemente pratico dos <eientistas
norte—amer-icanos, que dao tanto fulgor a phalange da
l:enememta sociedade no Brasil, affigurou-se a solucfo
©0 problema das fossas plenamente resolvide mediante
Organisacio dessas companhias.

- A “'Rockefeller Foundation™ ha conseguido esplen-

vl Etls VlC’[!’Ti&S_ com esse modo de agir, adequado ae sen
as Qe humanitario programma.

=amx\i«1(t)ei’§lirle%201la.s, €m que o0 meio @ explorar é comple-
| 10vVo, 0s mesmos resultades serido obtidos.

XV
UM ANNO DE CAMPANHA

o C; lé}rllll {;({] bum a_ppl.it.z_'ado; Foi bem um anno de cam-
lavra flamme(‘lb as S{g{u}mag({es com que a luminosa pa-

e }]a n)cz idioma: fomos .solﬂ-ados.aeampando
B e, o t_roryt,b’[as virgens, abrindo caminhos e va-
o o matoriae aﬂdamgs batalhas sem conta, transportan-

Thos; -‘empllega S de nossa guerra, — remedios e appare-
BRI (n) 1_10:{“1&08 lgm esl‘;orgo tenaz para vencer, imagi-

B (08 1oty es ratggm para uma nova terra, dentro
ldade e da maior astucia. O relalo da cam-

Rockefeller
Foundation.

Titulo do Rekatorio
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compensadoras,

‘de um espirito acostumado a ver, atravez dos trabalhos
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panha vae aqui resumido, abrangendo os boletins, que,
mensalmente, ia enviando a V. Ex. sobre os trabalhos
realisados, sobre as victorias alecancadas, 6ra em numne-
ros e dados estatisticos, 6ra em officios e telegrammas.

V. Ex. ajuizarda da actividade desenvolvida, servin-_
do-me essa valiosa opinidao de incentivo, por decorrer

de commissdoes como esta, a somma de abnegacdo e de
energia que se dispende, e a fazer, portanto, a necessaria
justica. O programma desenrolou-se naturalmente, sem--
pre dentro do Regulamento do Departamento Nacional®
de Saude Publica, — fonte perenne de saber em que res-
plende a admiravel cultura de Carlos Chagas. &

Constato que, apos este anno de eampanha, somente’
applausos surgem aos servi¢os, quer dos elementos con-:
servadores, quer das classes populares.

As palavras do Doutor Belisario Penna, entdao Dire--
ctor do Servico de Saneamento e Prophylaxia Rural no.
Brasil, que tem sido uma das maiores segurancas e um:
dos mais fortes defensores da cruzada de politica sani-'
taria, constituiram, por mais de uma vez, motivos de}
enthusiasmo a todos os medicos do Servico, compensan=3

Repartigao Central.
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do as horas passadas em continuo labor e despertando
Leroicidades para labores ainda mais rudes. Manda a
verdade dizer que os acertados actos de V. Ex. valem por
uma vigorosa demonstracao de qualidades de administra-
dor e de chefe, sabendo reconhecer valores e contagiar a
todos de uma bella exaltacio, que é o segredo, a forega in-
visivel das grandes tonquistas. O relatorio do dr. Caval-
canti de Albuquerque, chefe do Districto, comprehenden-
do os dos drs. Araujo Lima, Flavio Castro, Aurelio Pi-
nheiro, Justino Gomes e Frei Evangelista O. M. C., e o do
dr. Alfredo da Matta, chefe do “Dispensario Oswaldo
Cruz”, a que estao annexados os dos drs. Ayres de Almei-
da e Linhares de Albuquerque, seguem appensos a este,
falando bem alto, com uma senoridade firme e documen-
tada, por este anno de campanha, em que, ao primeiro
centenario da Independencia do Brasil, parece raiar um
suave clardo para o homem abandenado do Amazonas.

Saudo a V. Ex.

g Mandos, 31 de Dezembro de 1922,

Samuel Uchoa.

Rélatorios
appensos.
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Lista de tedos os funccionarios da Commissiae com os
respeclivos cargos :

Dr. SaprasT TTehis Chefe do Servieo.
Pr. M. J. Cavalcanti de Albuguergue Chefe de Districto.
Enspector Rural ¢(Director do

Dr. Alfredo Augusto da Matta Instituto).

Dr. AGfelic Pinheivo Sub-Inspeetor Rural.
Pr. José I'. de Aravjo Lima x 9. "
Dr. Flavio de Castro ” ” ’

n * bE 4
n kel »

Dr. José Linhares de Albuquerque
Dr. Justino Gomes :
DPr. Antonio Ayres de Almeida Freitas Medico-("hefe do Dispensario

Dr. Jose de B1 bLtO Pexe;m Medico Coutractado. E
P, José Ribeivo da Cuplic Med.? da Casa Dr. Fajardo
AUNILIARES 1-..xmm_.m:us_ E GRATUITOS ]
Dr. Harold Wolferstan Thomas: Anatomo-pathologista. =
~ Chefe do posto *“Benjarin
Frei Evangelista O. M. C. : Constant’.
Fr. Diogo de Ferentille Tonantins.
Fr. Wencesldao de Spoleto ‘Sdo Panlo de Olivenga.
Fr. Lucas de Gualde Padinc Remate de Males.
Fr. Antonio de Peraugia Rio Ituhy-
Fr. Ludovico de Leonissa Rio Curuagéa.
! REPARTICL0 CENTRAL
Alvaro Maia Secretario.
Atanolpa Pereira Administrador. E
Antonio D. Uchbw Escripturario-archivista.
Manoel Pinheire Auxiliar do Almoxarifado..
MICROSCOPISTAS '
Luniz Caetano Cabral Benedieto Lopes
Ewgenio Borges Augusto Maués.
AENILIARES DE MICROSCOPISTAS
Joanuim Ribeiro - Maria Mattos Gomes
Maria de Lourdes Pedreira Antonia Bastos.
PUARMACIA
Vicente Araunjo Phermaeeutieco. -
Eliezer Torres Auxiliar de la.bora.torio;f
Samuel Motta Auxiliar de pharmacia-
Nephtaly Nogueira Auxiliar de pharmacia.
s
ESERIPTURARIO CARTOGRAPHO 3
¢ Atal yrio Belleza Azevedo.
ESCRIPTLRARIOS:
Jeozqnim Nunes % (‘elino Menezes
. Luiz Valle.
- DACTYLOGRAPHAS
Beartyra Puci de Agujar ' Maria Ignez de Mello

Celeste Siqueira.
[}
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ATXILIARES DE ESCRIPTA

Maria dos Anjos Araujo
Zulmira de Souza Cruz

Maria de Miranda Ledo
Raymnndo Nonato Martins.

GUARDAS CHEFES

Ernesto Soares

Irineu Torres

Raymundo N. de O. Sovza.
GAURDAS DE 1.* CLASSE

Leonel de A. Mattos
Almeron Caminha
Clelio da Silva Pereira

Enéas Valle
Amerien da Cruz e Souza
José Miranda de Araujo.

BUARDAS Dy 2.7 Giissk

Fdmrundo Alvares
Francisco Gomes dos Santos

Joaquim Cardoso Neves
Francisco de Abrea Assumpcio.

* GUMRDAS DE 3.° CLASSE

Demetrio Torres

Theophilo Bezerra

Manoel Cavalcanti Neves.

LHUARDAS PRATICANTES

Olympio Pinheiro

José de Mendonca

Manoe! Goncalves de Gliveira
Guilherme Couto

Malaquias Peres Duarte

Damiie Raulino

Joaquim Feiix ae Araunje
Augusta Piteira

Benedicto Galviao de Araugo
Sebastidio Monteiro de M. Ribeiro

33 José Barbosa Bastos

EXFERMEIRAS VISITADORAS

Afnb_fasina Camtanhede. Cordelia Jobin
Aida Tapajoz Adelaide Magalhies Cordeire
Antonia Coutinhe Ciarice Berredo -

oanna Mayorga Maria Araripe

nais Amorim Luiza Freire

Clavelina Pacheco.
PHOTOGRAPRO

Rawmundo F. de Araujo.

o CHAUFFEUR

I*-*i : Tatal

Joafjuim Gomes dos Santos
-~ CHEFE BF TURMA E EXCARRE€ADOG DO DESINFE \TORIA
José Machado..

CAPATAZ DE TURM A
Ilydio Ribeire.

Serventes 34

M’h&&om 35 | A7
Funccionarios 32
Serventes e trabalhadores 47

'129
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Exmo. SNrR. DrR Samuer UcHOA

D. D. Chefe do Servico de Saneamento e Prophylaxia Rural

MANAOS

s, 1
O PROBLEMA PALUDICO

“F’ eontra o impaludismo que se deve
dirigir desde ja e quanto antes qualquer
esforco tendente a sanear o vale dv

Amazonas.”
OSWALDO CRUZ.

Foram palavras minhas no relatorio que, a 30 de

Abril, tive a honra de apresentar a V. Ex.;

“A lucta anti-helfhinthica ma Capital e nos arredores,
muito bem iniciada, prosegue de maneira a garantir uin
exito completo; a prophylaxia da lepra e das doengas ve-
nereas, agora comecada sob os melhores auspicios, eniregue
4 competencia de profissionaes illustres e de grande re¢-
rome, orientados por V. 8. obterdo identicos successos;
resta-nos encarar o probblem'.a paludico.” (1) :

Confirmaram-se - minhas previsoes, e, falvez, ve-
nhan: a exceder tudo quanto esperava. '
Nesse mesmo documento, tracava eu um esboco do
que devia ser a campanha anti-paludica em Manaos, cuja
~~— execrcio ndo admillia contemporisacoes, que redunda -
riam em consequencias funestas. Nao tivemos o despra-
zer de registar essas consequencias. Deduzir-se dahi
que o plano, apezar de modesto, foi plenamente execu-
tado, plenamente levado ao fim, seria faltar a verdade.

- Varios motivos, adstrictos & desorganisacao geral da
vida administrativa do Estado, impediram a vicloria
tetal. ;

Elementos diversos, com que parecia poder eontar,
falhar{a,m na occasiao do combate. A firmeza do plano
:jmp(:dm a derrota. Impediram-n’a elementos fracciona-
: vgi‘ 0('18311:9{1)10%*50. Uma enche11t.e~extra0p(linari:% difficulta-
- deSemIiqu L?la:_uma populacao faminta e impaludada
I‘écant;;mim% d1ar1.ame1'1'te, espalhando-se por todos os
- PN elcta ccz.pl'ial', a miseria organica de grande patﬁ.e

pﬁsigﬁgg i1}1 (I} = indigencia de muilos, a grande predis-
- 66 ecoﬁ((ni:‘ldual e qollectwa derivada das mas condi-
R icas e aEllmentar:es, o abandono da cidade,
N\ & pela selva bravia, cortada pelos: igara-
PES abandonados e tr bordant 1V ntanos

e ¢ ansbordantes, crivada de pantanos
COMpl oo g}ue € obstruidas eram factores multiplos e
- concorriam para favorecer e aggravar a

% () Tres mezes de actividade. Pag. 68
q x

Plano de camp-
wmha.
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extensao do recrudescimento do paludismo, sempre aqut
verificado nos mezes de Maio, Junho, Julho e Agosto.

A lucta exigia funccionarios praticos e {rabalhado-
res, que nao nos faltam. Mas os nossos melhores auxi-
liares accorriam para o interior, ante as supplicas an-

* gustiosas de milhares de pessbas, que pereciam entre
a fome e outras molestias. Eram os legionarios da cari-
Jdade.

O hrospital regional, cuja fundacdo acalentamos ca-
rinhosamente, destinado aos individuos cuja verifica-
cao microscopica de gametos no sangue fosse posiliva e
aos indigenties gravemente attingidos pela malaria. ndo
poude ser installado, por motivos principalmente de or-
dem economica. O estado do -Amazonas é por demais |
precario. Ndao desarvorada, exposta a tremendas oscilia-
cOes, nao lrata mesmo deos problemas essenciaes ao seu
equilibrio. “A campanha de saneamento do campo de-
veria ser o inicio de uma campanha formidavel de rei-_
vindicagao, em favor das terras abandonadas do norte
e do oeste.” (1). Os eampos do Amazonas, (campos aber-
tos a machado) wvoltam ao abandono. Erguem-se as ar-:
vores lentamente, fechando a abertura. O homem foge.

’ Quando fica, fica em taperys, em girdos construidos SO-

bre o capim e sob as arvores. b

R Nqs grandes invernos, o alimento commum é o as=
S sahy, é alguma peca de caca ou de peixe. O alimento ge

—

(1) José Maria Bello.

Aspecto da enchente-«Mandos Harboure.
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ral é a febre, é a verminose. Paraphraseando Oswaldo
Cruz, direi que a saude constitue uma anormalidade
Qurios. ¥ B £ : |

Causa admiracdo ver um individuo hygido em cer-
tas regides do interior. Quando chega a Manaos algum
desses seringueiros dos altos rios, a pergunta explode
invariavel: :

_De onde veio? Do Javary, do Ituxy, do Pauhiny,
do Gyparana? E tem esta bda eér? Que milagre!

Parece que esse individuo passou por enormes pro-
vacoes, praticou heroismos, e € examinado cuidadosa-
mente pelos circumstantes.

—Que milagre! Um seringueiro sadio!

Nio ha exaggero na admirag¢do. O interior guarda
em seus pantanos e em suas matlas um inexgottavel ma-
nancial de molestias, que veda a penetracdo do progres-
so, de anniquillamento do homem, que ¢é, de facto, um
nerde, quando consegue vencel-o. :

Ha um remedio para corrigir tantos males, remedio
facilimo, que produz esplendidas consequencias, como
provaram as expedig¢des e os postos itinerantes; — a proe-
phylaxia e o saneamento, que s6 se fazem com recursos.

Reporto-me, quanto a Mandaos, 4s palavras de V. Ex.:
~ . "0 aspecto da cidade, apezar do cuidado que a com-
muna actualmente emprega em sua conservacao, entris-
lece. Apenas as ruas centraes, limpas e arborisadas, obe-
aecem aos preceitos hygienicos. Nos arrabaldes, o aban-
dono desola: as ruas, sem calcamento, parecem de villas
decq(lelites do sertao, deixando apenas vér, atravez do
Capinzal exuberante, o ‘sulco, por onde passam 0s vian-

Aspecto da enchente: Alfandega

¥ e
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na sombra doentia das arvores. Ha falta de agua enca-
nada, de illuminac¢do, de qualquer assistencia. Grassam
todas as doencas, e, de modo assustador, a ancylosto-
mose, o impaludismo, a lepra e a leischmaniose. (1). 3

Pouco differe, volvidos doze mezes. Varios pontos =
foram rocados, limpos, desobstruidos pelas turmas da =
Commissao. Na generalidade, porém, a norma ¢ a ruina, =
¢ o matagal, é o lixo. Ha uma surda, uma infinita des- =
confianca entre a floresta e a cidade. Esta é envolvida
por aquella, ora investida por uma rua, ora por um
bairro.—envolvida num abrago feroz de reconquista e de
alvoroco, abrago de perseguicdo e de morte. Tive de =
remover tropecos outros, que irei enumerando no decor- 4
rer desta exposicdo. A nessa indole combativa nunca =
desanimou jamais: prova-o a resenha do que foi o nosso
afanoso frabalho, eujos brilhantes resultados, coroados =
de exito, devem servir de exemplo e ensaio para realisa- =
cdo integral do plano. Estou convencido de sua efficien-=
c¢ia plena, da necessidade urgente de sua confinuacao. E
Q combate sem treguas, sem destemor, ao impalu- -
ducnde_do Amazonas, e o problema primordiall
Na impossibilidade de uma campanha sanitaria pel??'

(1) Tres mezes de actividade, pg. 13.

o L

Casebres em ruinas.
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fistado inteiro, campanha energica e_scientifii:a, é de
proveito incaleulavel realizal-a no Municipio da Capi-
{al, que agasalha mais da quinta parte de toda a popula-

* ¢ao. Mandos era, ouir’ora, uma cidade salubre. Ha doze

annos, quando aqui residi, diversa era a situagdo. U dr.

- Bellisario Penna, em conferencia pronunciada no Insti-

.‘-“'\—_.'_‘e.-_

3
E
E: g
i3
3
B

tuto de Hygiene da Faculdade de Sd&o Paulo, disse que
“a regiao do Amazonas s6 sera habitavel quando se es-
tabelecer o systema de nucleos de populacdo em logares
escolhidos, que fiquem & distancia minima de 300 ms.
da floresta,” e que, ‘‘nesses logares, se crie o horror a
aguna estagnada em grandes ou pequenos pogos, seja
para que uso for, que nao estejam rigorosamente fecha-
qos, & prova de mosquitos,” acerescentando que “‘a pro-
va, alias, ja existe nas cidades de Belem e Manaos,
cujas zonas urbanas e bairros commerciaes sao per-
teitamente habitaveis, sem perigo do impaludismo, por-
que ja estdao inadaptaveis ao “habitat” das anophelinas.
O mesmo nio se da nos suburbios. '
Estes sio horrivelmente castigados pela malaria,
porque nelles ainda perduram todas as condigbes opti-
mas do “habitat” dos terriveis culicidios.” (1).
ihNao se verifica a assercdo do grande hygienista,
sioria desta fulgurante cruzada, devido, principalmente,
a0 abandono em que se encontra Mandos, & miseria ent
aque se encontra o Estado. :
_ As “zonas urbanas” de Mandos constituem um de-
licioso “habitat” das anopelinas, qué prosperam nos po-

9 Archivos Ndab S & .
N 1.921.1[,111\& paranaenses de Medicina, pg. 260. N. 7 — 8

Floresta dentro da cidade

Mandos de ou-~
tr'ora e de hojes
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- aos assertos aqui exarados. Relatando es trabalhos, pro-

t

1
o
-g

cos € lafas: velhas jogadas emx baixo des capinzaes, do
matagal invasor, usurpando a area aos antigos jardins.
A rapida exposicao, que apresento a V. Ex., vae docu-
mentada por photegraphias innumeras, comproba.t’oria&

e e R M N Y

curel expor as condi¢coes do meio eny gue operei, apenass
com o inftuiflo de nmraior clareza.

O relatorio, que obedece a esse programma, pode:
ser, mesnio resumido e humilde, uma fonte de consulta,
um elucidario que responde as perguntas que o espirito,
mmteressado pelo assumpto; mysteriosamente levanta da
adistancia geographica ou da distancia dos annos. Basta
apenas que a verdade presida os acontecimentos histo-
riados 1imparcialmente. Ninguem ousara negal-as. E,
quando assim aconteca, ao arbitrio inconfessavel das
mentiras ou das paixdes partidarias, alguma voz esque-
cida se levanfard para profligar os impostores, ratifi-
cando a verdade. Sigo esse madeo infuifivo de ver nesta
sueecinta exposicao. |

It
NECESSIDADE DE SERVICOS PERMANENTES

& servico de saneamento e prophylaxia rural ja &
uma grande esperanca, embora com as imperfeicoes (ques
se lhe notam, naturalmente corrigiveis com os dias, ante
novuas experiencias e osfudos. J& se estende ao Brasil it
teiro medtante contracto eomr os governos estaduaes qu_'
sl sempre de tres annos. Limito-me a salientar que 0 &
neamento de uma ferra como a nossa exige demoras

Ainda Mandos
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wspaco de tempo. Somente assim tera faros de obra coiu-
pieta. E’ um problema insoluvel em poucos anaos.
Reclama, para sua effectivacdo, o lempo de gera-
43085, : =

A renovacao «de contractos €m mais de nm Lstado ¢
ama prova do que affirmo e um passo para a exccuvcay
«lo programima.

) servico de saneamenie € prophylaxia rural dewve
wer permanente. pelo menos até que a raca se purifigue
e so liberte dos males actuaes, até que se compencire ca
weeessidade de adoplar certas precaucodes. Ulsa propa-
«anda 1ncessante, auxiliada por leis coercilivas, idz-s
mistér, atravez de demorados annos. Uma Coinissac
fransitoria nao podera realizal-o. Os proprios iwiceio-
narios nao adquirem a devida pratica, nem nutrerm inte-
resse pelo trabalho, o que nao aconteceria, si fizessem
parte de m1m gquadro delinilive. Estudariam, lerian um
‘reinamenlo util, sem a preoccupacdo do dia seguinte.
Essa é a pura verdade.

Por mais oplimisia € mais palriolice, ellke lem de lu-
ciar pela vida, num paiz em que tude é oscillanle, mes-
‘1o as profissoes garantidas. Um guarda saniiario e
sempre um leigo, que aprende rudimenios com @s mie-
dicos, os chefes da Commissdo. Assim, 6s microseopis-

~ lus, 0s enfermeiros, os trabalhadores de turmas. Assim,

.s demais.
"1‘1311“1‘&1’13 a occupacao rendosa, que lhes apparece, e,
v ferceiro anno, qque annuncia o fim da commissao, (ra-
lam de exercer outras funccies. Gom um Servigo per-
nidnenie, csses homens, amparados per leis e com deter-

Dufra vista

Func ionarios per
manentes.

|




©Opinido do dr. Be-
disario Penna .
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minados direitos, inclusivé o aecesso, empregariam me-
ilior a sua actividade. Lucrariam todos, desde a parte
.m governo. Nao se pode ventilar um thema de prophy-
laxia sem cilar o dr. Belisario Penna, o commentador, o
,\'1buno, o polemista de todas as medidas uteis. Tratan-
do da permanencia dos servicos, em memorial apresen-
.ado ao Congresso sobre as emendas ao orcamento, as-
segurou, com propriedade de expressao, que “for uma
obra de redempgiao para essa gente (a populacao.do Fra- =
sil) uma escola nova de hygienistas muito mais uweis a =
sociedade e a economia do paiz, do que os que perambu-
iam pela zona asphallada desta Capital (Rio), repolirea-
«dos nas almofadas dos automoveis officiaes.” “Sao esses &
medicos dos servigos ruraes os que se vao espalhanuo @
por todo o interior do paiz, como kandeirantes de nova
espeeie, nao a cata de ouro e das pedrarias, mas ao en-
contro das doencas, para debellal-as; dos doentes, para
<~ural-os; das populagdes do trabalho para incutir-lhes os
conhecimentos scientifieos da Prophvlaxia contra as do-
encas e da defeza da saude, o mais valioso capital huma-"
no, contra os elementos naturaes de insalubridade, ou
os ereados pela propria ignorancia dos habitantes. 4

Nada mais justo do que fornecel-os com a effectivi-
dade, que serda o premio para os que trabalham nos Es-
tado‘s quando se derem vagas no quadro do Servig¢o
|)1str101.0 Federal.

Mogos que trabalham com enthusiasmo patrioti
nas regioes inhospitas da Amazonia, nos sertoes do n
deste, nas zonas insalubres do nosso ‘littoral, em 1
com as tremendas endemias que assolam a gen[e br

ﬁ

Aguas estagnadas (Bairro de Flores)
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jeira, taes eomo @ opilacao, a malaria, a lepra, a tripano-
somiase americana, o trachoma, a leischmaniose, a fila-
Tiose, -etc.,, em regides destituidas de recursos, de qual-
«qquer sombra de eenfarto, luctando, as vezes, com falta de
alimentos, nao tém deante de si nma tenue :esperanca de
‘melhores ‘dias, ne ecaso de doenca = de fadiga, certos de
que'a paga da Nacido ao seu estorgo e sacrificio, ¢ a porta
da rua. _

Nao ¢ crivel gque se pratique semelhante injustica,
‘que nao tem um unice ergumento, que a possa justifi-
gur." 1)

Isso, getanlo ao funcciopaments.

Sobre o cutro aspecto, p .saneamento verdadeiro ¢ .a
wverdadeira prophylaxia, o assumpto se acha debatido.

O dr. Belisario Penna, entdo director geral, argu-
mentou o caso ©oOm superior visao, em que Ticow palenie
# clarividencia do administrador. 3

Em seu tao falado livro “Saneamrento de Brasil’,
que € um grito em prél deste paiz, esboca o plano do sa-
neamento rural, que abrange tres partes importantes:
~—— 0 codigo sanitario, a divisdo de Brasil ‘em departa-
mentos sanitarios, a ereacdo da “Taxa da Sande’’, “ex.
trahida do fabrico da cachaca’. '

O’ plano de tornar permanentes os servicos pouce
pesara nos orgamentos do paiz, si considerarmos o ga-
mho ‘Pro'porcio*nado pela raca, capaz de iniciativas.

Lom a “Taxa da Saude”, que o dr. Belisario Penna
Aventa com o seu ardor de scientista e patriota, em nada
‘eusiard ao Brasii.

(1) O Dr. Belisario Penna, Mensagem ao Congresso, 1922.

Aguas estagnadas

A taxa:dassaiie.
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vicio do alcool decresceu em nossas populagoes

: Utoanteqco organismo, assim como a raca, que tem tod

A salvacao de nessa gente nascera, florird do pro- "

prio vielo. p
Finda a campanha, nio sera admlragao dizer que o: *

Muifos bebem para “dissipar maguas’
Bebsnr para fugir ao tormento brutal em que vivem,.
com o0s corpos chagados pelas verminoses, deOI‘IIl&dObv
pelo barbeiro, roides pela lepra, cancerados pela syphi-
118 _ 3
Bebem para ndo ouvir as queixas da corisciencia an-

le os filhos magros e.famintlos. :
Sadios. UI‘IL‘I]fd(lOb \'UlVldO& & humanidade, ndo precig
sarao - dissipar maguas’”, que terdo desa.pparecido conl
as doencas.
E, assim, o vicio morremi sob a taxacao do vicio.

As leis, que enldo forem execufadas, a exemplo dos:
istados Unidos de hoje, serdo recebidas com. agrado.
E' viavel, portanto, o servi¢o permanente sob o ponto
de vista financeiro. Os lucros, auferidos dentro em pou=
cos annos, explicarao a 1119([1@1& - De oufra forma, ser
incidir num engano lastimavel. A nacionalidade ¢ u

os seus membros dolorosamente inficionadeos. Curar
membro, deixando os demais enfermas, é expol-a a. novas
infecgées. Nao se admifte, portanto, que um Estac
occupe do saneamento e prophylaxm, e outro se desc._
de. O problema é nacional, visa a raca, e nao se re
a este ou aquelle ponto.

Cuidemos de solucional-o. Cem annos de inde
dencia dao um atfestado de juventude, de fortaleza
formosura. Creado o minisferio da saude pablica,

e e o

B TS

Rua invadida pelo capinzal -
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necessario que gualquer outro, o servigco de saneamento
e prophylaxia rural devera ser permanente. Mais ainda:
«com a organizacao actual da Direcioria de Saneamento
e Prophylxia Rural, nao se comprehende a transitorie-
dade dos services, quando o Tespectivo regulamento o- £,
briga: a combater as endemias ruraes nos Estados, nas :
zonas do Districto Federal e no Territorio do Acre, e as
epidemias, em qualquer regido do paiz; a effeecluar a
propaganda dos preceitos de hygiene geral & promover
. @a educacao phophylatica das populagdes do interior da
Tepublica # executar, nos Estados e Territorio do Acre,
as medidas de prophylaxia € hygiene geral; a combater
as endemias nas cidades e nas zonas do interior do paiz.
Todos estes servicos serao executados com proces-
sos technicos uniformes, variando apenas, sob o crilerio
das indicacdes regionaes, e por funecionarios escolhidos .
pela sua competencia e capacidade de trabalho, aos quaes :
¢ vedado o exercicio da clinica remunerada, e sujeitos a !l
transferencias, a juizo do director, para quaesquer zonas
do paiz, importando a recusa em dispensa immediala.
Nenhum-Estado, mesmo altingido pela.crise, se re-
cusara a enirar.em accordo com a Federacdo, num as-
sumpto em que se acham em jogo seus interesses.
= Conlinuados os trabalhos em todos os Eslados, de FEstados e¥edera-
. decordo com a orientacdo central, teremos dado um lar- o
80 passo. [, ainda nessa hypothese, a hygienisac¢do do
Brasil serd feita ndo em tres ou seis annos, que nada
feépresentam, mas no espaco de geracio a geracao.
I}efjlimida a raga, outro destino nos sorrird com a
¢ Mmultiplicacio do trabalho e do esforco pelo braco de um

Jrecho d avenida 13 de Malo,




O Thesouro Ama-
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novo honrenr, em que a saude imperard. eomo: a mais
perfeita fonte de vida e de liberdade.

LD .
0 CASO DO AMAZONAS

Nenr se diga que certos. Estadas n@o comportam,
pela defficiencia: de- suas rendas, auxilies que demandam
algum esforco por parte dos respectivos Thesouros. Que
Estado mais: fallide que o do- Amazonas? Onde Thesouro ]
mnais depauperado, mais sangrado? Onde terras sem ar-
recadag¢fes como esla? . E

. O problema regional da. Amazonia, a. conquistair
para todos es. praoventos humanos e civilisados, ¢ no co-
mec¢o, e fundamenfalmenie, o problema sanitario, que *
s6 pode ser resolvido por medidas de saneaniento.’” A

Sdo de Afranie Peixoto essas palavras, reproduzindos
o pensamento commum, que anda em todas as bocecas, e
que ninguem ousard dizer com um tal desasfombro. Ain—
pliando-se a idéa, podemos dizer que se refere ao Brasi
miteiro | O homem nacional nada produz, nada faz. e

Reside em locas, (Orme em Calres: nao Sc alimenta

ETTem condicoes peorcs, o homent o ATNazonas
com a aggravante de Iuclar contra © meio, nio conta pai
mencs com o apoia prestado ao primeiro. Conta comsig
mesmo, apezar de ser uma grande forca civilisadora, qt
engrandece e defende a Nacao, sem que a Nacdo se aper
ceba. de tal.

Finge que o desconhece, occupando posicao com
da e luerafiva, num criminosa iselamento de irrespo
sabilidades.

‘ '\.\- =

Auenida 13 de Maio (Proximo ao Quartel de Po!z'c;'aﬁi
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Va, entretanto, que os poderes centraes esquegam os
que aqui praticam diariamente feitos de heroismos sim-
ples, heroismos que constituem apenas vagos assumptos
para jornaes. - |
Fazendo-o, os citados poderes nao férem somente M
os nativos, indevidamente acoimados de indolentes, de |
preguicosos, mas, na realidade, causam maior mal aos
milhares de cearenses, de parahybanos, de filhos do nor-
deste. -
V4 que os poderes centraes alleguem falta de ren-
das, alleguem a crise que perturba o Estado.

Mas, presentemente, ha um remedio, que nao deve

ser negado e ndo encontra escusas. O Amazonas recla- \

ma vultuosa indemnisa¢do pelos prejuizos decorrentes Indemnisacio.

da amputacdo do Acre septentrional, calculada em du- -
zentos e cincoenta mil contos. Os litigantes, Unido e
Estado, entram em accdrdo, apdés o veredictum do Poder
- Judiciario. E’ naturdal que, em se tratando de leao e cor-
= __deiro, orce pela metade. Ainda com essa diminuicao, fi-
| cari o Amazonas com cento e vinte e cinco mil contos,

- livres, por certo, de outras despesas.

]
E‘ A opportunidade ¢ magnifica para se cuidar verda-
E deiramente do saneamento do Amazonas. Na ultimacéao
X dq accordo, muito pratico seria que se reservasse uma
. Somma intangivel para certos servicos. Entre esses, o
de saneamento oceupa o primeiro logar, visto que a sua
eXecucao importarda na valorisagdo do homem, e, por-
tanto, na riqueza do Estado. Pagamento da divida ex-
R_terna, pagamento do funccionalismo, saneamento do A-
Mazonas inteiro, — eis as tres primeiras obrigacbes sa-

Lixo removido em frente a wma casa.
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gradas dos dirigentes, uma vez feito o accordo relalivo
ao Acre. Empregar o dmheu' em outras medidas, dei-
xando o homem enfermo, ¢ plantar em terreno safaro
sem certeza de colheita, ou por outra, ¢ ndo plantar, vo-
tando indifferenca completa ao dia de amanha. Os falsos
economistas talvez se atemorisem, alarmados com cinco =
ou dez mil contos despendidos com esses trabalhos. 3
Cinco, dez mil contos? Mais do que isso perdemos -
annualmente em brag¢os que nao se movimentam, em or-
ganismos que se inutilisam. Aquella quantia, tornando =
o Amazonas saudavel, (até o charco pode vir a ser sau- &
da\'el), serd a salvagdo da terra, além de ser a da raca::
salvagao da terra pela conservagdo dos que aqui vivem:
e que nio terdo necessidade de fugir & miseria e 4s doen- "
cas; salvacdao da raga, pela debellagao do impaludismo
e da ancylostomose, da syphilis e da lepra. 3
O homem, vitalisado e regenerado, lavrara, produg
zira e darda ao Amazonas, em pouco tempo, a posicio que:
merece, assumindo, por outro lado, um logar de desta="
que entre os tvpos saudaveis da famllla brasileira.

Iv
MANAOS MODERNA

A primeira idéa que se tem ao 186r a palavra éxod
tao escripta e tao conhecida em cousas adstrictas ao de:
povoamento do Amazonas, é que as populacdes rurae
abandonando os rios e lagos, onde empregam sua ac
vidade, abandonam definitivamente o Estado. Esse p
samerito nao passa de um engano facilmente verifica
e destruido facilmente pelos factos. '

S S

Lixo, ¢ rua Luis Autony.
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Desde que a grita dos famintos se levantou, os pode-
res federaes estudaram um meio de soccorro. Deram
passagens aos seringueiros para as suas terras nativas
e crearam, ao mesmo tempo, um servico com o fim de
amparar os flagellados, que funccionava em Mandos.
Succedeu, porém, que as passagens foram suspensas, co-
mo suspensos ficaram os trabalhos da commissao de
soccorro aos flagellados.

Os famintos nao continuaram, entretanto, em suas
barracas, em seus pousos do interior, e vieram para Ma-
naos, ue os receheu como um millionario arruinado,
mendigo de peor especie, dando-lhes pousada nos pata-
mares dos armazens e das casas de diversdes. _

Manaos, que Affonso Penna chamara a revelagiao da
Republica, deslumbrado ante o vertiginoso progresso
que verificara por suas arlterias largas, por seu

caes movimentado, apresenta hoje, um aspecto dilace-

rante.

E’ uma cidade nova, que esconde em seu seio milha-
res de mendigos. de homens sem trabalho, ordinariamen-
te chegados do interior. Sem recursos, sem saude, sem
amparo, procuram asylar-se nas cafuas de Floéres e Ca-
choeirinha, ou nos alicerces situados & praca Benjamin
Canstant. Esses alicerces destinavam-se ao palacio do

. 80verno, e representam algumas dezenas de contos de
T€1S, occupando um dos melhores pontos da cidade.
I'oram aproveitados pela populacao pobre. As pa-

{edes, grossas como de fortaleza, tém mais ou menos

s metros de altura. A coberta é de zinco. Os quar-

\tQS eseuros, sem ar e sem hygiene, sdo habitados por

. e

Cidade de m2ndi-
- gos,




Febre o fome.

-arrastando-se pelo chdo; aquelle com os pés apodrecidosy
apoiado a muletas. Creancas barrigudas da visinhanca
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cinco, seis e mais pessoas. O recenseamento, mandado
fazer pela Prophylaxia Rural, deu perto de duzentos mo-
radores. Em visita que lhes fiz, compartimento a com-
partimento, notei scenas d§ miseria. Nenhuma boecca
se abriu para bemdizer a vida. Palavras de desalento,
comprovadas pela exhibicdo de uleeras ,de pernas incha--
das, de rostos cadavericos, soavam de varios lados. ]

Falavam todos a um tempo. No primeiro comparti-
mento, que tambem serve de corredor, de entrada geral'
moram os solteiros. '

Estavam, nesse momento, em rédes sujas, fumando-

Nenhum sadio, nenhum perfeito. Este com febres,

entristeciam o quadro. Em, um quarto, gemendo sobre
um cafre, havia um velho, doente ha tres annos.
Mals adeante, num desvéo negro, duas mulheres, m
e filha, chegadas do interior: a primeira contorcia-se dé
dér, tremendo de frio. KEra o impaludismo. E
A filha trabalhava em rendas. Fazia um melro *a
ois dias, vendendo-o a mil réis. Descontando o prece
da linha, temos o metro a setecentos ou oitocentos ré
Essa mulher ganhava, portanto, quatrocentos . ri
por ‘dia, numa terra de vida difficil, e assim me
quando encontrava eompradores para as rendas.
Em alguns quarics, a agua se accumulava em po
¢os, em consequencia da forte chuva da noite anterior.
Nao encontrei um s6 mosquiteiro, uma fossa hyg
nica, uma valla para escorrimento das aguas servidass
Tratei da alimenta¢iao. Era problematica, — quai

Galpdo, ¢ praca.Benjamin Constant.
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w0s moradores conseguiam da caridade publica, ou com-
moviam, & noite, os proprietarios des hoteis, que Ilhes
mandavam dar os restos de comida, logrando os caes da
Tua.

Desses quasi duzentos moradores, ha apenas uns
doze com occupacao. O numero chega a ser um exag-
gero. -

Ha dois sargentes de policia, tres soldados, um sapa-
teiro, um trabalhador de horta, € duas ou tres lavadei-
Tas. -

A’ frente, vi um quarto com alguns tarecos, cheio de
«creancas amarellas. Era a officina de sapateiro. Per-
guntei por elle. Fora assistir a um casamento, de que
era testemunha.

- Os recem-=casados.viriam habitar, por certo, nma da-
(quellas alfurjas, iniciando a procreacao por uma lua de
mel de fome e de necessidades.

Ao fundo desse bairro de miseraveis crescia um ina-
dagal intransitavel e, mais além, na parie baixa, uma
floresta, cobrindo um pantano, em que as lavadeirs pas-
savam os dias, entregues a faina ® expostas aos carapa-
nas. Apos a rocagem do matto pelas turmas da Prophy-
laxia Rural, o pantano desappareceun. O antigo charco é,

_.I_}oje, terra firme, por onde se anda livremenie. Este é
um dos muitos recantos de Mandaos, dentro da zona urba-

ha, em cujas cercanias transitam bondes e automeveis.
._P__ert(_), nas ruas ¢ pracas que cercam a velharia, ficam
0 Tribunal de Justica ® o Theatro Amazonas, a igreja de

IR - AT . . .
3 3-!3&0_ Sebastidao e a Santa Casa de Misericordia, o Instituto
- fljamin Constant e o Juizo Federal.

Vista parcial do mesnio.

Procreagéo em
“€catres, .



Pantanos e de-
iectas
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~des as casas desapparecen sob as arvores selvagens, pa-

a mielhorantos umx pouco. Impedir que ella peiorasse

A apparencia desses. monumentos nao disfarca a re
alidade atroz, ao alcance de qualquer que se interesse pors
assumptos semelhantes, dignos. de caridade e de pie—
dade. '

Uma simples vista do abandone em: que- se eneontr-
Mandaos attesta a verlade. Nao se faz mistér uma ana—
lyse demorada. Um passeio a bonde ou automovei, noss
limifados trechos em que € possivel tal meio de locomo-
¢io, denfro do pemmotm urbano, da iImpressoes CurlOSas.:
O matto irrommpe de fodos os lados: |

Enmr aiguns ponfos do centro e em todos os arranal

recendeo jardins exoticos ao desleixo, sem symrefria ¢ sci L
cuidado.

0Os panfanos enormes-canceram o coracao da cidade;
os igarapes sujos perlurbam-lhe as arterias principaesg
— pragas e avenidas; as vallas obstruidas e as sargetas
accumxulam os (IOJectOS ‘ -

Neste meio insalutre, por falta de hygiene; & popu
lacao pobre engatinha enferma e inutil, carcomlda por
mil doencas e pdrhculamnente pelo impaludismo, ancy
lubtomuse syphilis, lepra e doenc¢as venereas.

Nio resta duvida que, por um trabalho herculeo, nos

seria muito. K’ necessario, indispensavel, a permane
cia dos trabalhos em Manaos a_ fim de debellar tant
males. A quinfa parte da’ populagao do Estado aqui vi
physiologicamente depauper'ada E” 0o centro mais k
bitado, mais commmercial, mais indusfrial, ponto de pi

Cobertura de zinco. Perto, a egreja de Sdo Sebastido e o Theatro Amaz
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sagens dos doenies gque se destinam ao sul do Paiz ou a
iLuropa.

Nao se deve mesmo pensar ne interior, emquanto
a Capital permanecer sem hygiene, sem garantias aos
gue vivem £m seu seio e aos que chegam de outbras ter-
ras, ol ‘emquanto nao for maior a nessa verba. O despo-
voamento do interior augmentou, ¢ vae augmentando, a
populacao da Capital.

Cada .navio traz dezenas de enfermos, sem Tla-
lar em lanchas e candas. Os flagellados chegam misera-
veis, sem uma pequena moeda para a alimentacao do dia
seguinte, e doentes, atacados de verminoses e impaliudis -
nfo. O impaludismo assume todas as formas clinicas e
parasitarias. Constituem um seria perigo aos demais: sau
adventicios, que esmolam a caridade publica, ¢ deixain
u desagradavel lembranca das febres, quando nao de ou-
tras enfermidades. N&o vae nessa eXposicao ecensura
A tantos infelizes, que a enchente despio vorazmente, su-
gando-lhes, com as plantactes £ com as barracas, a pro-
Pria coragem para o trabalho.

Prova-se apenas que a Capitlal asyla milhares de do-
entes do interior, milhares de incapazes, que difficultain
A vida, considerando-se que, de um ou de outra forma,
S0b o aspecto particular ou publico, recebem o necessa-
Fl0 amparo no que respeita a alimentacao.

Oswaldo Cruz dizia com seguranca: “‘a regiao esta
de tal modo infectada, que a sua populacdo ndo tem no-
€40 do que seja o estado hygido e, para ella. a condicdo de
S€fenferma constitue a normalidade.” O conceito appli-

Adro no interior.do gzlpao.

Asylo .de  doentes.

WO Wy Sk



A religiao.

do. Trabalha pelo methodo mais facil, julgando-se
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ca-se admiravelmente ainda hoje. O fatalismo de viver:
em terras abandonadas pesa sobre essa gente como unma
tara a que ndo pode fugir: E’ a consequencia do aban-
dono, resulfando a indifferenca e a miseria em que ras--
feja. Ha aqgui um. despreso completo. O seringueiro, ver-
gando o dorso de alimaria exploraaa & forca do meio,
acceifa os noves cosfumes, que pougo differem dos in-
dios. 3

A religido pouco varia: € a nresma crenca aos idolosg
gue dedos sacrilegos modelanr a sua feicao. Muifas bar-
racas sao até mais estreifas, mais desconfortaveis que
as das tabas. Ninguem trafou de educar essa genfe. Os
colonos, no sul, reeebem instrucgcdes quanto ao amanho
do solo, ténr auxilio do governo. O bandeirante do nor=
deste, heroico em sua ignorancia e sua coragem, ¢ ati-
rado, ¢omno um volume mufll, 4 margem de um rio doen-
tio. Tem de vencer. Anfigamente, ainda conduzia al®
guns instrumentos para a conquisfar “... Umx balde dé
ferro, uma baecia, mil tigelinhas, uma machadinha de f
ro, um machado, um tercado, um “rifle” (carabina Wi
chester” e dugzentas balas, dois pratos, duas colher
duas chicaras, duas panellas uma cafeteira, dois carr
ieis de linha e um agulheiro. Nada mais. Ahl temos
1n0sso homenr do barracao senhoril “antes de seguir par
a barraca, 1:c cenfro”, que o paftrao The designarda.”

Hcje, ndo. Os pafrdes sdo tdao fallidos quanto os
ringueiros. O cearense, que tem a ousadia de proe
o Amazonas, sabe que nenhum auxilio lhe sera pre

(1) Fuclydes da Cunha. A" margem. da Historia. Pag. 2059

Entrada geral.
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quando assisie o final da colheita, mesmo que nao com-
“pense os dias passados em densa matta ou em pleno sol,
servindo de bebedouro aos carapands e mutucas. Nao
planta, ndo cria. Em certos logares, emquanto o homem
desapparece, desapparece en scenarios de promessas fe-
cundas. Morne dentro dé um circulo de farturas, em
virtude da providencia tomada pelos governantes. Ve-
ja-se o Rio Grande do Sul; veja-se Sdo Paulo. :

“Muito temos feito em Sao Paulo no sentido de
eriacdo de bellas gallinhas, de homericos porcos, de ar-
chi-rapidos cavallos de corrida: estamos de posse de uma
arte primorosa na attencao de novilhas de uma supre-
ma belleza; ja é uma plena realidade a existencia de
activa sociedade de Herdbooc e Curacu; esta feita a nossa
eugenia bovina. E’ mais que tempo de cogitarmos do
embellezamento da parte que nos toca da raca lati-
B (1)

Bastam esses exemplos. Precisamos embellezar “a
parte que nos toca da raca latina”, sem esquecer a acti-
vidade quanto a porcos, a cavallos, a gallinhas.

Mas o homem em primeiro logar! Em primeiro lo-
gar o homem, que sente o decurso de horas negras, ex-
posto a intemperie, exposto ao frio, exposto a miseria!
En primeiro logar, o homem que soffreu aspconsequen-
¢ias da maior crise conhecida e, no anno que finda, a
‘mails pavorosa enchente, de que ha noticia. ;

Onde encontrar recursos para a obra de beneficen-

cla. de soccorro, antecedendo a obra de hygiene e de sa-
neamento ? :
-“_‘-‘*—""_‘———h.

(I} Luiz Perecira Barreto.

Protecg¢do 2os an
maes, -



Falta de um hos-
pital.

s
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e———

Seria tentativa inutiF appellar para a Uniao?

Quando o povo do Amazonas faminto e nu’, brasilei-
ro como o da margem de outros rios, apenas com a dif-
ferenca de realizar uma epopéa grandiosa no desbrava-
mento de immensas florestas e immensos rios deseconhe-
cidos, quando esse povo heroico mostrar a sua miseria, |
o governo federal talvez ndo responda eom o silencio.

Infelizmente, a nossa pequena verba ndao da para um
ataque completo dos males que infestam Mandos. |

O hospital regional é o eixo do problema do sanea-
mento. 1

No Relatorio apresentado a V. Ex., dizia:

“Além dos impaludados de Mandos, temos os recem =
cl:egados do interior e os passageiros em transito pelo nos-'
so porto; durante o interregno de sua estadia, constituem
esplendido repasto 4 voracidade das anophelinas, que .se’
encarregam da propaga¢do e irradiacao do mal. Ksses ho-
mens devem ser isolados, quando nao ficarem sob vigl-
lancia. ' '-

O hospital regional solucionard a gquestio. :

Esse hospital, revestindo-se de originalidade em st
investigagdes, poderd ser mais tarde um estabelecimen
honroso ao Amazonas e 4 acecdo da Commissio brilhante=
m.ente chefiada por V. 8. — Além do paludismo, um di
tremendos males nacionaes, poderio nelle ser estuda
outras doencas tropicaes.

Se@f organizado em methodos gue garantam o  seu
funecionamento ao fim ecollimado, além do trabalho sei
tifico, contribuindo para disseminar os conhecimentos
fins e dos processos da medicina preventiva e curativa,
instruccao profissional aos enfermeiros, de applicac¢ao sle
conhecimentos aos problemas praticos.” (1)

Repito novamente essas palavras, depois de um &

(1) “Tres mezes de actividade”. Pags. 76-77.

Turma de en/e;-m.'.'ra.s. Ao certo, o dr. Cavalcanti de A!b#querﬁé;
N
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de experiencia e actividade, apos a verificacdo de mi-
lhares de casos. A campanha anti-paludica nao podera
ler exilo absoluto sem o hospital, numa cidade procurada
por habitantes disseminados em centenas de rios e iga-
rapés. A entrada ¢ livre ao individuo sao ou enfermo.
E. sendo enfermo de impaludismo, constituira o foco
permanente, a infec¢do sem fim.

Vive-se, assim, num revoltante circulo vicioso, cu-
rando o impaludismo em determinada casa para vél-o
irromper, de subito, num bairro differente. O hospital
seria a barreira natural a esses ecasos, que ficariam re-
solvidos com o isolamento. Ahi seria dado um curso de
hygiene rural, principalmente dos methodos da lucta an-
ti-paludica: conferencias pelos medicos sobre puericul-
tura, concorrendo para diffuséo e applicacdo das regras
e methodos scientificos da hygiene das creancgas.

v
ESTADO INDIGENTE

() Amazonas inteiro encontra-se enfermo e indigen-

te, com um mais aceentuado numero de casos neste ou

naquelle logar. Sao rarissimas as excepcoes quanto ao
mpaludismo e outras enfermidades, si é que existem.
A verminose é geral, atacando a populacdo em 96.4 °p.

_ Os pedidos de amparo, que diariamente recebemos,
840 verdadeiras supplicas. Partem de wvarios pontos,
unicipios, povoagoes, seringaes, sitios, levantadas. por

Zlégermt(_\nf!encias, juizes, delegados, professores, mora-
ores, | ' :

Quininisagdo de um grupo escolar.

S@o relatos de desolacdo, scenas de penuria, que de-

Pedidos de
sgCcCOorro-
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nunciam a miseria collectiva no Estado. As proprlas*
auctoridades reforcam os pedidos, que temos procurado
attender.

Os infelizes seringueiros, attingidos pelo mal, recor- =
rem aos que julgam aptos a ouvil-0s, confundindo a as- =
sistencia, devida por parte do Estado, com as funcc¢oes =

- lechnicas do servico de saneamento. 3
_ As ambulancias enviadas sacrificam inteiramente
os servigos, desvirtuando os seus fins. Nao se pode oe-
cultar a verdade, que se revela nos menores aconteei-=
mentos. No Amazonas ¢ completa a desorganiza¢io da
vida, ndo sé por ser um Estado novo, como pela crise:
que o assalta, e por ter uma populag¢ao gravemente ane-
misada. l\ao acontece como em outros logares, em Gues
ludo se acha normalisado. - ;3

Em commissdes como esta, € necessario fechar 0
ouvidos as solicitacfes de toda especie e fazer obra ver=
dadeira, de resultados certos, afim de nao surgir a des-
crenca no problema do saneamento do Paiz

Meias medidas nada resolvem em servicos de hyg
ne, que reclamam firmeza de pulso e independeneia
accao. O povo.nao comprehende, muitas vezes, cer
¢tmedidas apparentemente compressivas.

Bever do hygte- O dever do hygienista é nae recuar ,nao ouvir
Hists: clamores favoraveis ou contrarios, e por em andam

a obra iniciada, que, mais tarde, quando produzir

- clos, ha de ter glorificagao. *

Trala-se, por exemplo, do impaludismo. trata-
verminose. Expede-se um mandado contra determi

-

[ T —

Oufro grupo.
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proprielario para gue destrua as tinas e consirua um
lanque, para que levante uma fossa hygienica.

A resposta é invariavel, justa quando o intimado é
‘unccionario publico. O trabalho, ordenado pela Pro-
phylaxia Rural, eusta apenas 2008000 ou 300$000.

O intimado pessue dez, vinle, quarenta contos... no
Thesouro do Estade.

Outras vezes, a inlimacdo recie sobre um commer-

«cclante, um homem que, a muito eusto, cumpre o que lhe
1ol mandado fazer. Dias pos, apparece delicadamente
@ Reparticdo como intimador.

Vem reclamar contra o  capinzal barbaro, que
prospera em frenfe & sua residencia, tomando a rua.

A Prophylaxia Rural, desenvolvendo um esforco
. herculeo, consegue limpal-o. N
E’ ~ Volvidos dois ou tres dias, nova visita do proprieta-
& Tio. [Fora o visinhe. :

T

oo s e

=

& Todas as noites, despeja latas de lixo em plena via
publica, sem respeito 4 capinacdao, O chefe de turma
L tomparece, manha cédo, & porta de visinhe.

. Reclama, mostra as inconvenicneias desse procedi-
& Mento e ameaca de multa. 0O intimado gagueja, sophis-

B Mas supplica, e pergunta, emfim, em que logar vae por

- 9 1ixo, desde que o carro nio passa em sua Tua e € pro-
S bibido conserval-o no quintal.

VI
N CAMPANHA ANTI-PALUDICA

—H5sa ¢ g sitnae@o perfeita de Mandos, que, pelas suas

Expedicio de um
mandado.
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Quinino gratuito.
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condicdes sociaes e seus caracteres. f.opogfmph*icog e cli— %
motologicos, constitue uma regido typica do impalu—
dismo. :

Nas villas e logarejos nfo se pode pensar enx enge—
nharia sanitaria. b

As casas estdo em ruinas, — umas sem paredes, ou=
fras sem felhado, todas com o quintal invadido pelor
matto bravio. O Saneamento e a Prophylaxia do Ama-
zonas exigem muita energia e dinheiro. Além da natu-
reza virgenr, ainda nfio penetrada pelo homem, ha essel
accumulo de difficuldades. Uma campanha hygienica.
nao prescinde da cooperacdo particular, que é rara
Amazonas, em vista dos motivos expostos. Sémente Ma-
naos preecisa umr esforgo immenso, para a limpeza dos
igarapeés, deseccamento dos pantanos, derrubada do
matfos para longe, uso das casas arejadas e teladas, ho
pital regional e quinino, niuito quinino gratuifo.

Sem essas medidas, tudo é palliativo, tudo & trans
lorio, tudo é nada. :

De accordo com o Relaforio apresentado a V. E
iniciei, a 1 de Junho, a campanha anfi-paludica, afim
acaulelar a satde da populacio amazonense. '

Os habitantes deste Estado receberam, semr relucts
cia, 0os consethos que lhes féram ministrados.

Alids, & época ndo poderia ser melhor neny mais
dequada. Assistimos a enchente mais brufal de que
mos nolicia, {razendo, além da miseria, a conseque
actual das febres. BEstas irromperam atravez do A
zonas inteiro, — de Mandos, onde se agglomerara

doentes sem recurseos. aos ulfintos paludes das fre
ras.

No Inst'tuto Benjamin Constant.
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Na impossibilidade de atacar todos os féees, eome-
3 el 0 servigo por Mandos. Foi um meio logice de acaute-
¢ jamento, de defeza & vasante, época em que o impalu-
«dismoe sempre recrudesce. Basta compulsar os numeros
- para a certeza dessa assercio. )

!‘:- Registaram-se, durante todo o mez de Maio, 522 ca-
2 50s. Em Junho, somente em dez dias, esse computo ele-
vou-se a 412, E ndo foram incluidos no total, que é de
: causar curiosidade, os infestados gue ficaram em casa,
. ou se arrastavam nos arrabaldes, nas cercanias de Ma-
. ndos. . Foram registados sémente os -que, por sua livre
vontade; vieram aos postos. A estatistica do mez, abran-
gendo as medicagdes nos suburbios, como Flores e Ca-

} «choeirinha, ou nos arredores, como Janauary e fez de

. 1io Negro (frente a Marapatd), eausam assombro. Vé-
€, por ahi, quanto foi opportuno o inicio da eampanha
~ em plena phase de enchente, evitando maiores prejui-
208 futuros. Deduz-se guanto mal se previne, dando a
- Populacdo resistencia para oppor as molestias, qtie nos

pbresentearam macabramente as aguas na baixada. 0
maior coefficiente foi justamente nos mezes de Julho e
Agosto, durante os quaes se desenvolveram, com aclivi-

% ﬁﬂade mais accentuada, as regras do nosso plano-campa-
~ nha. | '

. > - _ i 3 adia

. A policia de féeos visitou innumeros logares, agin-
Para a limpeza e a regularizacao de vallas e extinecao
panianos. Em certas ruas, mormente nas mais bai-

foi penoso e difficil, quasi inutil, o trabalho, pois

U8 se enconlrava em grande proporcao.

Ainda ne Iustituto.

Estatistica -espam-
Xosa.

Policia de Fdcos.



Appellc ao super-
intendente.

O director da Ins-
truecdo Publica.
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Irradiando es services, reselvi appellar, para sua -
mraior effectividade, ds auctoridades competentes. Diri-
gi-me .em primeiro logar, ao superintendente do Muni-
cipio. falando-lhe sobre a necessidade da intensificacaos
do rocamento do matfo das ruas, avenidas, pracas, logra-
douros publicos, muitas dos quaes escondem pocos ne-
cessitando petrolagem. ’

Mosirei-lhe a eonvenieneia de uma execucao simul-
tanea dos servicos: as turmas. munigipaes limpariam ass
ruas; as nossas, seguindo-lhes as pegadas, fariam o S~
neamento, as obras de pequena engenharia sanitaria.

* * *

Entendi-me, oulrosina, cont o director da Instru-t
ccdo Publica, que 1mmf‘dlafamcute se promptificou a au-
xiliar-nos. Acompanhou-me em visitas escolares e, por
seus esforcos, os professores realizarant conferencias,
incenftivando os alumnos a propag ganda pro-quininisa-
cao. Qompareci pessoalmente as primeiras visitas, €
carregando das outras um dos medicos, acompanhados
por vnfer‘mmraﬁ :

No dia 10 de Junho, iniciei o emprego do quinii
prevenfivo. Terd V. Ex. uma visdo das visitas medie
a0s grupos escolares pelas }lh()l(lﬂ‘['aphlab juntas. A e
tatistica, encerrando  a presenfe exposicdo, demonsirs
conto fol acceifa a nossa campanha, que se estendeu tam=
bem as casas parliculares, aos asylos, emprezas, co
etividades, bancos, casas commerciaes, ete. Com
actividade, o numero de quininisados eresceu dia a ¢

*Muilas pessdas, convencidas da necessidade daii
munisacao, accorreram espontaneamente aos postos:

h |
Na Escola Norn-al (1 annc).
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Administramos quinina, durante quatro- mezes, a
10.022 pessodas, e distribuimos cerca de 400.000 capsu-
las. &'y
Nos postos “Miranda Leao”, “Carlos Chagas”, “Edu-
ardo Ribeiro” e “Belisario Penna’;, verdadeiros dispen-
sarios antimalaricos, era feito, ao mesmo tempo, sob o
maximo cuidadeo e rigor, o lratamento intensivo de todos
os impaludados que appareciamm. Faziam-se prelecgoes,  Prelecgées e con-
davam-se conselhos, relativos 4 abstencdo da cura e ao g/
auxilio que deviam prestar as auctoridades sanitarias.
Ndo foram poucos os exames de sangue, nem as
injeccoes applicadas.  Os nossos servicos decorreram na
melhor ordem. - ‘
As visitas domiciliares, as escolas, ete., foram feitas
por enfermeiros ou enfermeiras devidamente fardadas.
| Na maior parte dos logares visitados, tivemos aju-
. dantes espontaneos. Nas escolas, as professoras acon-
selharam os alumnos, deram o exemplo tomando qui-
“hine e acompanharam os enfermeiros na distribuicao as
~ Criancas. Sdo actos elevados, que recommendam a sua
cultura e attestam a responsabilidade, que lém, de sua
sagrada missao.

Lol e A SO

PR Ay
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. Dirigi officios ao capitdio de mar e guerra Raul Merinha e Exer-
. Qua;dms, commandante da Flotilha do Amazonas, e ao

s Wajor Praxedes Theodulo da Silva, commandanle do 27
. Bﬁtﬁlhﬁr,) de Cacadores, offerecendo-lhes 0s nossos Servi-
: (Jiﬂis Para a immunisagdo dos marinheiros e soldados.
(A resposta foi immediata. Immediatas as noszas
N&il_‘quldencms. Enviamos, no dia seguinte ao reecebimeli-

A berdo da ; «MissGesn




LCercanias de Ma-
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fo, enfermeiros aos vasos, que compoem a Flotilha, sur-
tos na bahia do rio Negro.

Tivemos completo exito nessas visitas. -

Os briosos officiaes da Marinha deram o exemplo
20s seus commandados, tomando o quinino em primeiro
logar.

Infelizmente, o major Praxedes retirou-se, logo a-
pos, desta cidade, ndo sendo possivel realizar o mesmo
trabalho quanto aos nossos soldados, que, 'em massa, 3
tombaram mais tarde nas manobras militares do Bos-
que Municipal, 4 margem da linha de Flores, onde o se-
clarismo doutrinario e a obstinagao tiveram de ceder &
svidencia dos factos. Cederam forcadamente, mas, '
izuiza de experiencia, transformaram rapazes vicosos
robustos em esqudlidas figuras humanas.

Os guardas-civis e os soldados de policia do Esta 3
4o submetteram-se, oulrosim, a rigorosa immunisa =
cao. '

ol
G
<

*.
iy

Néo esqueci as cercanias de Mandos. O posto it
serante “Miguel Pereira” fez algumas viagens prove
«osas. Cito, entre outras, algumas ao logar Janauary
on&e residem umas quinhentas pessdas. "

Na séde do Iistricto, onde funcciona a sub-dele:
cia de policia, os nossas enferme.ros niedicaram €e
# tantos doentes, dando-lhes chenopodis e quinino.
situagdo dessa pobre gente entristecia: residindo nut
lombo de terra-firme, tendo em frenie aguas estagnad
mal-alimeniada e sem recursos, recebeu de bracos a
tos 08 nossos medicamentos.

Verificou-se mesmo uma accentuada melhora.

T - -
Na « Maridos LEngenecrings
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O posto itinerante fez-lhe varias visitas.

Kk *x

Mas o trabalho ficaria incompleto, si abrangesse a-
penas os pontos ja indicados. A intefsificagcdo augmen-
tou, beneficiando o0s domicilios.

Alguns paes de familia, por ma comprehensdao de
hygiene, prohibiram que os filhos tomassem quinino.
Foram - casos esporadicos, aberrando da generali-
dade. '

Os orgaos da imprensa verberaram essa attitude re-
provavel, que demonstrou apenas tacanhice e atrazo.

Dividi a cidade em quatro zonas; a primeira, — de
oeste, limitada pela Eslrada Epaminondas; a segunda,——
de leste, limitada pela Avenida Treze de Maio; a fercei-
1a, — do Norte, limitada pela rua José Clemente; a
quaria, — central, isenta das anophélinas.

Cada uma das lres primeiras zonas foi subdividida
ém dez sectores; cada sector, entregue 4 vigilancia e a
assistencia de uma guarda-enfermeira-visitadora.
. Essas auxiliares ,em numero de vinte, foram admit-
tidas ao servico depois de curso especialmente feilto, de

Uma familia impaludadea

Divisaa da eidade.




Enchente e va-
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aceordo com as exigencias do rame a due se destinavam,
escolhidas dentre as primeiras classificadas em coueur-
s0, de cuja meza fui presidente. -
- A -elassificacdo suberdinou-se a um amnde esgru- 8
pulo. : .
Fiz um registo systematico de todos os habitantes, &
casa por casa, afim de conseguir ndo uma lista de doen- ;
tes, e sim um plano dos focos do impaludismo, o que, pela &
real importancia, foi objecto de investigacies cuidado- 3
sas. o
Insisti sobre a apphcujdo rigorosa da prophylaxia

meeanica, nos casos prescriptos pel regulamenlo. 3
A enchente formidavel deixava advinhar uma va-_
sanle de terriveis effeitos, temidos por todos. Os casos’
de impaludismo, mesmo antes do declinio das aguas. au-

mentavam diariamente, assustadoramente. -
As formas graves impressionavam o ambiente.

* Kk ok -

Era meu objectivo empregar a nossa turma de tra
alhadores na rocada da matta que eireunda a cidade, nas
limpeza das ruas, no deseccamento do sélo, contand
com o auxilio da Munieipalidade. :
Nao aconteceu o que esperava, vendo-me forcado

Desinfecedo durante a enchernte

r



‘Naneamento ' Prophylaxia Rural mo Estado do Mnazonas 129

alesistir de parte da empreza e a continuar o trabalho
<com 0s meus proprios elementos, dentro dos limites das
zonas «citadas. ;
Os servigos de ‘hydrographia sanitaria foram com-
pletos na zona de oeste, até o igarapé da Cachoeira Gran-
_de: rocadas e limpas todas as ruas e terrenos; . desobs-
truidas, abertas ® regularisadas as valas e os cursos da-
gua; visitados ¢ fratados convenientemente os doentes
«de impaludismo. Outros trechos limitrophes mereceram
igual cuidado: nelles fizemos reaes trabalhos, gue, infe-
lizmente, nao poderam abranger toda a cidade.
15 A zona de oeste, acima referida, é notavel pelo gran-
.~ de numero de impaludismo, verificado todos os annos.
b ¢ Penso colher, entretanto, bons resultados no anno
= vindouro, originados pelo perfeito benefliciamentio dessa
i | Zona. ‘
p . N@o realizei, portanto, uma eampanha total, Tulmi-
1 nante, reclamada pelas condicoes pessimas da cidade, em
que estiao identificadas, de ha muito, as espeecies do culi-
» cidio lransmissor: “cellia albipes” e “argyrotarsis”, “cy-
. ¢loleppteron mediopunctatum” e “myzorhynchella Lu-

's. E-?zin-

(e iy o R §

2

= ( Nenhuma outra encontrel, quando emprehendi o le-
L Vantamento do mappa anophelino. 0O indice splenico é

k ; Blevadissimo. | .

.~ De 135 creangas de uma escola, 121 tinham o bage

§ “Olisideravelmente desenvolvido. B’ media vulgar nos

frabaldes cortados pelos igarapeés.

0 indice pl‘asmﬂiico, verificade mna tetalidade dos
RCs feitos, foi 43 i

ﬂes:'{y'ec;;f?o -de um guintal inundado

Zona de trabalho.

Os '.ml!ié‘ dios

=
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As enfermeiras visitadoras vigilantes inspeceiona-
vam o0s respectivos sectores, casa por casa, medicaram

os doentes, distribuiram consclhos e, NOS c€asos Inais

graves, pedlram o concurso do medlco que promptamen-
le verificava o caso. = Constituimos, assim, verdadeiras
ambulancias anti-malaricas, funccxonando de modo per-
manente. Tive por auxiliares devotados, nesla campa-
nha afanosa, os drs. Flavio de Castro e J. F. de Araujo
Lima, eom quem reparti a minha tarefa.

()rlentu a campanha, tomei parte em todos os seus
frabalhos. Devo dizer, entretanto, em bem da justica,
que o exito brilhante da lucta cabe, principalmente, a
essas abnegadas auxiliares, cujo carinho e comprehen-
sao do dever sao dignos dos maiores encomios.

Uniformisadas de branco, levando no gorro a cruz
vermelha, espalharam conforto espiritual e material,
lanto em casas luxuosas como em baiucas.

Conduziam a tiracollo uma pequena ambulancia,
contendo capsulas gelatinadas de chlorydrato de quini-
na, que o povo designa por torpedos, empolas do mesmo
sal, de azul de methyleno, de urotropina, alcool, uma se-
ringa Luer, tintura de iodo, laminas para colheita de
sangue e copos de papel e de aluminio. Tive ocecasiao
de assistir, pessoalmente, o trabalho das enfermeiras.
Tratavam carinhosamente dos doentes, faziam a cate-

chese dos recaleitrantes, ensinavam preceitos hygienicos.

€ convenciam as creancas.

~ Ninguem ‘mais esquecera essas jovens irmas de ca-
ridade, que surgiram de repente no infortunio ‘alheio,
como um clarao de belleza, offerecendo, ante um sorriso
€ uma palavra de desvelo, o remedio salvador.

Limpeza de uma valia (Villa Operaria)

As enfermeiras.

P
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Serao lembradas conmt alegria em todos. os logares:
em que estiveram, deixandeo, deniro dos: olhos dos que
iam morrer ou dos que iam viver, a mensagem da vida..
dessa vida tao diffieil no interior do Amazonas.

W e

A Tuela foi simples ensaio do plano a ser desenvol-
vido em annos futuros, nao sé em todas as enchentes..
como continuada com intensidade e rigor durante fodo
©: AL1NE

A medicacao preventiva foi administrada aos adul-
ios na dose de 50 centigrammos de chlorydrato de qui-
nina ent dias alfernados; ds creancas, em dodses de trin-
ta centigrammas, tambem um dia sim, um dia nao.

Muitfas o ingeriramr durante quatro mezes consecu-
1vos e tados o toleraranm: muifo bem

Verifica-se, pela esfafisfica, a percentagemr pequena
das que, a despeilo do uso regular do medicamento, fo-
ram viefimas de infeccao primitiva de mal. Reporto-
me a alguns exemplos.

No Insfifufo Benjamin Consfant, sifuade em plena.
zona paludica, ndo dispondo de dormitorios felados, nem:
de mosquifeiros, 149 l"(.ll.ll.',‘.iﬂl(f&% irmas e funccionarios,
regularmente quinisados, permaneceram indemnes, '\ao 8
<e C(ll]w[df.(}u am caso unico de infeeeao, facfo que nae: |
acontecia nos annos anferiores.

O director do Collegio Salesiane dirigiu-me o se-
guinte officio: .

“Em resposta 4 carta de V. S, as informacoes que vos
posso fornecer s@o as seguintes: ik

Quininisadas regularmente __ __ . __ __ 98
Aecommettidas de impaludismo .. - __ 18

Policia de [écos
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Recahidas depois do tratamento . - - 6
Sempre as ordens, ete.
(a) Pedro Gluilano, director.”

Em nossa briosa Marinha de Guerra, onde foram
quininisados 142 marinheiros, a percentagem foi pe-
quena, como se deduz do officio que se segue, capeado a
este Servico pelo Capitio de Mar e Guerra Raul Qua-

dros:

“Em resposta ao pedido de informacido que nos dirigio
o Directoria de Saneamento e Prophylaxia Rural, eumpre-
me levar ao vosso conhecimento, para os devidos fins, que,
desde a permanencia da Flotilha mneste Estado, foram
accommettidos pelo impaludismo, a despeito de quini-
nisacdo systematica, um sub-official, dez marinheiros e dois
taifeiros; que, nos doentes, acima referidos, a molestia evo-
luio num periodo de dez a vinte dias approximadamente;
que o diagnostico foi confirmado em cinco casos pelo exa-
me de sangue, existindo actualmente apenas tres doentes
em tratamento.

Saude e Fraternidade.

(a) Dr. Rodrigo de Araujo Jorge Filho.

1.° Tenente Medico.”

Foram tratados 5.260 impaludados, sendo 921 de in-
_ feccio primitiva e 4.£39 impaludadoes chronicos.

O tratamento foi sempre uniforme, variando apenas

em casos especiaes, segundo as indicagdoes que apresen-
tavam: em oito dias successivos, a applicacao de uma in-
ingedo intra-muscular de uma gramma de chlorydrate
de quinina em soluto a 1|3; durante as duas semanas se-
guintes, uma gramma e meia do mesmo sal por via gas-
irica, diariamente; uma gramma durante mais duas se-

I

e

-
.

O tratamento dos

o impaludades. -



Funeccionarios da
Commiss&o.

13%. Sameamento e Prophviaxia Rural no Estado do Amazonas

manas. seguindo-se o tratamento conr infervallos na ad-
ministragao daquelle sal, pelo espa¢o de dois mezes.

Repetiram-se raramente as injeccoes apos esse fra—
famento. Recorria-se a via intra-venosa, continuando-
se-a applicagdo do remedia heruvico até a cura do doente.
Seguiam-se as preparacgoes reconsfituintes.

Foi sempre feito o exame deé sangue, para pesquiza
de hematozoario, verificando-se: . :
Digsmoghthn. vivax - &0 .- - .- - S BI092-64.05¢ "

7 falciparunhe Fde . __ _ @& 529-31,32 °|>
¥ mialariae BN GO . L L7201
Associacio des dois primeiros .. __ __ 21- 1,24 ¢®

As euras .clinicas mulfiplicaram-se.

Bellos casos de cura.baecleriologica se registaram:
erer contraposicac ao exito lethal, poueo verificado. :

O azul de n:cthyleno, longe de desmerecer a sua fa-
aa, cresu taros de larga efficiencia. As injeegoes endo-
phiebicas de uroiropina auxiliaram o trafamento em alto:
grio o decidirenn da victoria nes graves momenfos de in-
toxicacao intenza.

Com relacdo aos funccionarios deste Departamento,

enviel aos chefes de postos o seguinte officio-circular,
que foi cserupuiosamente eumprido, sem que se regis—
tasse um caso unico de rebeldia:

SDetermuno que os funceionarios deste Departamento'
sajara submeitidos 4 quininisagdo preyentiva, que Thes mi--
nistrareis pessoalmente no segundo expedierte, por occa-
sian da assignatura do ponfo, annofando a medicacio emr

cadernefa especial. Dar-thes-eis um exemplo de chefes ¢

consciencioso e praticareis um bello gesto em tomar o qui-
ninv em primeiro logar, na presenca de todos elles. De-
vels, oufresmy, enviar 4 minha presen¢a o funcciomnario re—

N - Mesma rua

0 -

- E
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“fractaric a esta determinacio, afim de gue seja immedia-
tamente exonerado.” rs B! S
Cinnprindo as determinac¢oes ‘do officio, [Ooram os

nossos funecronarios os primeiros ‘a dar um edificante
exemplo.

Na dishi'imicdo do quninino, feita por nosses enfer-
meires, a pessda ingeria-o sob fiscalisacgao.

Evitou-¢¢; acsim, a incenveniencia que aponlei no
Relniorio apresentado a V. Ex., a proposito de estrago de
capsulas: ndo houve possibilidade de -engane. _

Possw assegurar que, sem essas medidas de precau-
'¢an, o impaludismo, eujo recrudescimento ja assustava.
teria lomado proporedes assombrosas. A mortalidade nao
apresenion € numero que era de esperar, preparada a
populacio para enfrentar as consequeneias da vasante.
nem tivemos o mal num caracter alarmante.

Da observacao objectiva dos factos, lraduzida pelos
Wiagranzaus mfra, verifica-se que entre o emprego da
CGiunina preyentiva e a morbilidade e mortalidade pelo
impaludismo, existe uma intima relacio, que mostra ni-
tidamenls 2 imfluencia benefica da medida prophyla-
tica. 2

Muito conseguimos nas aperturas da nossa Ssiluacae
cconomica. Caleula-se finalmente o descalabro em Ma-
naos, rciativamente a saude de seus habitanles, si o im-
paludismo irrompesse e devastasse, sem enconlrar econi-
hate por parte dos poderes publicos.

A gente pobre ndo tem meio para tratar-se, mesme
zigeiro que seja o tratamento. O plano-campanha, preve-
s«1indo o mal, remediou economicamente a populacao,

Malla, ¢ avenida 13 de.Maio
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que, livre de doencas, poude entregar-se ao trabalho e
dvrar-se de maior penuria. _
Um dos diarios da capital, dizendo dos nossos servi-
cos, assim se manifestava: I
“E todos testemunhamos o que a prophylaxia tem
feito: drenagem de aguas estagnadas, aterros de pantanos,
capina e rocagem de matto, provendo 4 questdo palustre,
por esses meios de extinccdao de fécos de mosquitos, ao
mesmo passo que systematizou a quininisacdo de povo,
curativa ou preventiva, com tal tenacidade e tal methodo
que o exito foi o mais lisonjeiro possivel. Depois da maior
enchente registada no nosso immenso rio, a vasante, as
signalada normalmente com o cortejo de infecedes tao
nossas conhecidas, vae decorrendo com o mais apreciavel
estado sanitario, numa época em que a populacao enfra-
quecida, por for¢ca da longa crise, constitue campo adnii-
ravel para propagaciao de febres.” (*) £
A V. Ex., que é testemunha visual de tantas scenas
de miseria, seja em Manaos e arrabaldes, seja nos rios,
nao se forna difficil avaliar o auxilio que a Commissao
prestou aos habitantes, mormente aos desprotegidos,
com a pratica de cuidados semelhantes.

Feito o mappa anophelino, ultimado o plano doz
ficos - malarigenos, - verificado o indice hemalologico,
continuado o emprego da quinina preventiva principal- 3
riente na populag¢do escolar, nos: agrupamentos artafi-
c1aes e nas collectividades livres e naturaes, intensifica<s
dos os servicos de pequena hydrographia sanitaria, con-
tinuado o trabalho de vulgarisac¢ao e propaganda, — fun-
demos o hospilal regional, esforcemo-nos por fazer o lra-:
tamento gratuito intensivo, até a cura de todos os impa-

(") “Gazeta da Tarde”, de 23 de Outubro.

Jurma trabalhando
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ludados, e cuidemos de melhorar as condi¢oes de exis-
ienela da populacao.

A grande maioria das creang¢as ¢ composia de crea-
wuras debeis, justifiecando-se perfeitamente a inlerieren-
cia do Eslado nos desyvellos a dar a esftes entes.

J& que nao ¢ possivel pensar em colonias permanen-
tes destinadas ao abrigo desles [uluros cidaddos, come
~eria cenveniente, perquiram-se. as causas da sua in-
sufficiencia alimentar, distribua-se para tao jusio .fim
nma cerla quantidade de viveres, ministre-se aoc menons
uma. scypa, um pequeno repasto a esta infancia [raca.
iesvalida, e a tanlas maes esquelelicas, que amamer-
tam ou que escondem no venftre o fructo de uma gesla-
a0 miseravel.

Valla aberta ¢ wenida 13 de Maio.

Hospital

regiomnal.-
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A melhoria das condicdes de vida dessa gente ¢ um
aos prinecipaes faclores na campanha anti-paludica em
Mandaos-e em todo o Amazonas.

VI
INTERINIDADES

Substitui a VI Ex. por tres occasioes, durante as
Troveilnsas “viagens de estado e inspeccao realisadas
pelo interior do Estado, em que V. Ex. levou o conforio
t a esperanga as populagdes desprotegidas. de 16 d.
Margo a 7 de Abril; de 5 a 25 de Julho; de 8 de Agosto a
4 de Selembro. Nenhum faclo occorreu, que mereca
mencéao especial. Tive sempre por norma seguir a mesma
orientaciio dada superiormente aos servigos por V. Ex.,
furtande-me a innovagdes ou modifica¢ées, que deno-
tassem # menor solucio de continuidade.
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VIIT -
INSPECCAO SANITARIA DOS EMPREGADOS
DOMESTICOS

Somente em meados do anno corrente, gracas ao
dr. Mario do Régo Monfteiro, chefe de Policia, comecou
4 ser feita; pela primeira vez no Amazonas, a 1denlifi-
#icdo dos empregados domesticos e de botequins.

Apds um feliz entendimento com essa alta auetori-
dade a respeito desse assumpto, iniciei a inspecgao sa-
hitaria dos empregados domesticos. O trabalho ha sido
irrepreiensivel. A policia exige de todos os emp: egadcs
(domesticos a carteira de identifica¢do que, Wima vez con-
cedida, ¢ encaminhada & Chefia deste Districto. O iden-
liticado ¢é intimado, pela imprensa, a comparecer 4 Re-
particdo afim de ser submettido 4 compelente mspsccao
canilara.

Apds a inspeccdo, realisados no laboratorio os exa-
nes que porvenlura necessite para elucidacao do dia-
gnostico. lango na caderneta as condi¢bes hygidas do
txaminado, devolvendo-a & chefatura de policia para
sua final enlrega ao respectivo dono.

Nos casos de tuberculose aberta, lepra ou tracho-
ma, a caderneta, lambem devolvida a policia, ieva a an-
10tagao especial da moleslia e da impossibilidade, e
que se acha o ideutificado, de exercer g respectiva pro-
18889,

Fica-lhe rigorosamenle vedada . qualquer tentativa
nesse sentido,

-

Limpeza de um cortigo

Prohibicdo de ex-
ercer a profissao.
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Retenho a caderneta, até a cura ou tratamento con-
venienle, realisada em nossos postos ou no “Dispensario
Uswaldo Cruz”, dos individuos atacados de leischma-
niose, blenorrhagia aguda, ophtalmia purulenta, doencas
parasitarias da pelle, pediculose, bem como qualquer
doenc¢a aguda transmissivel.

Gom essas medidas, executadas sem contemporisa-
¢Oes para esle ou aquelle, a fiscalisag¢do dos empregados
aomesticos é uma verdade, ficando salvaguardada, mais
uma vez, a populagao amazonense de surprezas desagra-
daveis. -

Os individuos de pessimos precedentes morais, de
pessima conducta, e, mais do que isso, os de molestias
infecto-contagiosas ou transmissiveis, ndo poderdao tirar
g4 sua caderneta nem exercer uma profissdo humilde.
mas de grandes responsabilidades no que diz respeilo a
saude e a tranquillidade da familia.

IX
LABORATORIO CENTRAL

Dirigi pessoalmente o Laboratorio Gentral desde sua
inauguracao, a 16 de Fevereiro do anno corrente, até 5
de Julho, época em que se inaugurou o Instituto Pasteu

Valla perto da rua Leonarde Malcher
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- Directoria de

B

f
& Dara onde foi transferido, nessa occasifio, o traballio de
Pesquizas bacteriologicas dos nossos servicos. Continuei
4 fazer, entretanto, no Laboratorio Central, os #xames
‘de sangue para pesguizas de hematozarios € o fabrico
de ampolas eom solutos medicamentosos.
. Essa medida, Teila com regularidade, tomoa grande
- Acremento, redundando em consideravel economia.
& Procedi, tambem, ® gratuitamente, a todos os exa-
B Mes requisitados pela Superintendencia desta Capital;
.~ ®8lalmente altendemos com presieza as varias solicita-
R do Inspectlor da Alfandega.

I U - J N s .
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«Eduardo

Ribeiro.»
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X
POSTOS SANITARIOS

Alémr dos postos fixos na capital, — “Carlos Cha-
gas', “Belisario Penna’”, “Miranda Leao"”, “Eduardo Ri-
beiro”, e dos itinerantes “Miguel Pereira” e “Gaspar
Vianna”, foram' creados mais os seguintes postos iline-
rantes e expedi¢oes: “Urbanc Santes”, operando em
Labrea; “Alvaro Osorio”, em Itacoatiara; “Rio Braneco”,
cm zonas do Rio Branco; “Benjamin Constant”, no Alto:
Solimées; expedicao “Rie” Negro”, emx Barcellos, e * va
dajos”, ne Baixo Solimdes, e o posto “Carneiro de Men-
donca”, itinerante, recentemente creado, operando em:
Urucuriluba.

O posto itinerante “Miguel Pereira” continta a
irabalhar nas cercanias de Mandos, tendo percorrido os
seguintes logares: Acajatuba, Cuieiras, Paricatuba, Pon-
ta do Ismael, Cacdo Pireira, Constantinopolis, Colonia
Oliveira Machado, Janauary, Marapatd, Xiborema, La-
ges, Lago do Aleixa, Lago do Puraquequara, Terra-Nova,.
Gareiro, €ambixe, Purupurd, Anvers, Lago Prelo, Ma-
mory e Janauaca.

Fiquel subslituinde o medica do posto “Eduardo Ri-
beiro”, desigiado para o Rio Branco, dada a carencia de
medicos, de 2 de Agosto alé a presente dafa.

Incremenlei a campanha anti-paludica de modo ri-

goroso iiesse posto, que ¢ exclusivamenfte rural, sifuade @ 8
na linha de Flores. As estatisticas referentes a esses 991

mezes dizem do esforco desenvolvido.

Perto da rua Ramos Ferreira: verdadeira floresta




“Saneamento ‘e Praphylaxia Rural mo Estade do 3wazonas 143

Ufano-me em regitar que foi onde e quando se lo-
|rou maior numero de medlcagues maior numero de
visitas a domicilios. E

Appresento, annexos a estes, os relatorios dos drs.
J. F. de Araujo Lima, Flavio Castro Justino Gomes e
Aurelio W. Pinheiro, respectivamente medicos-chefes
«+0s posios “Miranda Leao”, “Carlos Chagas”, “Urbatio
~anltos” e “Rio BDranco’. '

Tendo regressado ao Rio Branco o dr. Aurclio Pi-
nheiro, recommendei-lhe investigar cuidadosamente. tan-
10 quanto permittirem os alanosos trabalhos ao seu car-
2o e os elementos de que dispde, a natureza do syndrome
em seu relatorio capitulado sob a rubrica de polinevrites
palustres, descrevendo detalhadamente os factos elini-
cos observados, demonstrativos dessa nocao epidemiolo-
zica, depois de pesquizas semioticas ecompletas, de modo
a evitar duvidas se taes modalidades clinicas se enqua-
drariam entre 0s casos edematosos e de perturbac¢ao mo-
toras de origem central.

XI
DADOS ESTATISTICOS

©s dados estatisticos, que se sgzuem em quadros,

. r—

e

'We.sn
f . g -
o local: turma abrinde .a valla, apés.a deriubada da matte

Relatorios apre-
sentades.
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BPais duas vallas
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Valla desaguando no igarapé da Tachoeira Grande
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mappas, diagrammas, sio a prova mais evidente da ope-
rosidade do Servico.

O tratamento e a prophylaxia das helminthoses,
principalmente da aneylostomose, vao sendo feilos com
regularidade. Prelec¢Oes constantes e repetidas sdao da-
das pelos nossos companheiros no sentido de instruir o
povo. A construccdo de uma fossa e o uso do calcado sdo
medidas solicitadas, que constiluem o programma pri-
mordial da campanha. '

Durante o anno de 1922, foram construidas 1.008
fossas, por intimacdo e conselho do nosso servico. Tenho
desenvolvido grande esforco pela orientacio da campa-
nha, convencido dos transitorios beneficios decorrentes
«a medicacgdo do chenopodio, sem a applicacdo dessas me-
didas deeisivas. Nao pretendo negar a sua comprovada e
poderosa efficiencia, como tratamento.

Em casos avancados de ancylostomose, a sua repu-
tagdo € inconteste, mas precaria como elemento prophy- =
lactico. Penso, entretanto, que, no Amazonas, deve haver
€ccletismo, — uma combinacdo suasoria entre o recurso
therapeutico e a medida prophylactica, dadas as diffi- =
culdades oppostas pelo meio inteiramente barbaro, in- °
teiramenle virgem. Na maioria dos logares habitados,
onde se encontram rudimentares casas ruraes, ¢ impos-
sivel a consiruecao de uma fossa: terras alagadas du-
rante alguns mezes do anno nao n’a permittem. A fossa %
natural é a agua, a mais das vezes estagnada, o galho da
arvore, empreslando ao homem agilidades clownescas
de simios, ou mesmo, e niao ¢ ousadia affirmal-o, o gira
de paxiuba, no quarto de dormir ou na cosinha.

Apés a limpeza, vendo-se a valla aberta e, ao fundeo, o matadoure e o
de Sao Raymundo
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O uso do calcado, na quadra de completa ruina e
miseria que atravessa o Estado, torna-se.gquasi impos-
sivel.

A penuria é tal, que muitos seringueiros e pescado-
res encontram Ll1fficuldades em adquirir panno com-
mum, azuldo ou mescla, para uma simples roupa.

Durante as horas de trabalho, ao sol ou no sombrio
(das mattas, 4 accdao dos piuns e dos carapandas, os des-
cgracados luctam nus, com uma simples tanga, como os
cscravos indianos. A therapeutica, em vista desses empe-
cilhos, domina inteiramente o campo de ac¢ao, como O
unico elemento viavel para desembaracar essas misera-
veis creaturas dos vermes, que fizeram commoda resi-
dencia. em seus intestinos.

XII
SOCIEDADE BENEFICENTE PORTUGUEZA

Mais de uma vez visitei esse hospital, situado a ave-
nida Joaquim Nabuco, em um dos pontos mais aprazi-
veis de Manaos. Alias, em uma dellas, um convite espe-
cial me fora feito de antemao, embora tivesse o intuito
de conhecer a Beneficente Portugueza, apregoada como

. Valla Tapajés: primeiros estudos pela turma
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uma das melhores, uma das nossas casas hospitalares do
Amazonas. '-

A fama € justa. Percorri, em companhia da direeto-
ria e eorpo climico, que se reuniram para receber-me,
as varias dependencias, encontranda sempre a melhor
ordemr e o melhor asseio.

Dormitorios telados, quartos varridos por necessa-
rias correntes de ar; enfermarias eonfortaveis dao & Be-
neficente Porlugueza, que funceiona em um grande pre-
d10 cercado de hortas e jardins, wm logar de relevo.

Existia perto _desse hospifal, cujos fundos sdao hmi-
fados pela Avenida Treze de Maio, uma. lagda, coberta
por vegetacao. apodrecida. v

Essa lagdéa foi afterrada pelas_nossas furmas, em.
meiados do anno corrente, cessando assimk o foeo enor-
me de culicidios.

XIIT
CASA DOUTOR FAJARDO

A infancia desvalida reclamava profjec¢do. Nume- =

rosos foram os casos, observados duranfe o anno, de im—
paludados e opilados. Assini, de accordo com a orienta-
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a0 de V. Ex.; installei a “Casa Doutor Fajarde”, em hy-
&lenico predio a praga da Saudade, adaptado segundo a
exigencia hospitalar. “ R

O nome foi em homenagem ao grande investigador
Dr. Francisco Fajardo, tdo prematuramente fallecido,
que vio, em primeiro logar no Brasil, o hematesoario do
impaludismo e dos primeiros a conhecer os anopheles.

Fol contractado para medico o dr. Manoel José Lii-
beiro da Cunha, nome respeitavel por muitos litulos, a
quem muilto deve a populacio de Mandos.

O corpo de enfermeiros & dirigido pela senhorinha
Maria de Miranda Leda, de pendor natural para obras
«de caridade, que lem dado provas de compelencia e de
esforgo, alliadas a uma brandura verdadeiramente chris-
la, atravez de um anno de {rabalho. Merecedorcs dessa
confianca, empreslarao, porlanto, a esse estabelecimen-
{0 a necessaria actividade, ajudando a amparar as crean-
cinhas doentes, falhas de recurses, em bda hora reco-
Ihidas d&s nossas enfermarias.

Os resullados da “Casa Doutor Fajardo”, inaugurada
@ 1 de Dezembro, serdo apresentados mais tarde.

_ Seria antecipada uma opinido segura feita agora.
Mas o raciocinio permitte alfirmar farla messe de be-

As agras esccrrem pela valla.
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neficios, collrida no auxilie a infancia desprotegida, que
(.f@bappamce & mingua de lratamento e recursos.

A “Casa ®Doutor Fajardo” libertara innumeras
creancas, transformando-as em homens de trabalho e

maes fecundas, como um presente sadio ao Amazonas

de amanha.

Tratando do incremienfo das endemias no Brasil, o

dr. Belisario Penna referiu-se com acerto 4 difficuldade
de 1mmmigracao e declarou que as auctoridade deviam

lazer a lransmigracao nacional. Esse enuneiado td8o sim--

ples define o estado lasfimoso atravessado pela popula-

¢ao rural, necessitada de fransmigrar emr procura de

garantias a vida, — faclo alarmante num paiz novo, pos-
suidor de reservas, que se abrem aos mais Vamados ra--
mos de trabalho, e de um territorio _prodigioso, sem a la-
cuna de umr dewertu. Muitas regioes estao eivadas de
pantanos, outras de campos geraes-e “queimadas”, mas:
sao empecithos trausitorios, removiveis com o trabalho.

Desertos, na significacao oeographlca do fermo, nao
existem. Todos os trechos do paiz sao habifaveis, VeI’lfl-

cando-se apenas maior ou menor salubridade, maior ou

-menor fecundidade do solo. Os ramos agricolas encon—

Gravd. —alla aberta para, drenar as aguas de wm pantanc:

]
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Aram terreno apto para florescimento. Em certos logares,
nao se faz mister rasgar o sulco: .a semenie, atirada a
terra, multiplica-se em rebentos e invade as leiras, po-
voando-as de riqueza.

O huwmnus aflora 8 superficie. D solo prescinde de
estrume e de enxerto. Qual, entao, e moliveo das trans-
migracoes? Qual o motivo do nomadisme apregoado
pelos proprios conductores do povo?

- No Brasil nao ha trabalho methodisado. nem a raca
em formacao possue resisiencia contra cerios males que
a depauperam e cretinisam. Vem de antigos tempos a
origem da derrocada, que se despenhou definilivamente
para o anniqunillamento com a imprevidencia dos esta-
distas de 1888, que ndao souberam encaminhar a massa
ignorante e cega da escravatura, fugindo por fazendas
« povoados, como manadas de bestas. Nem ha, na ex-
pPressao, um arrojo verbal.

Os libertos, presos a liberdade que lhes surgia come
escravidao mais negra, atiraram-se desordenadamente
por valles e montanhas, e ergueram, aqui e acolda, uma
tapéra, propagando a miseria com a falta de trabalho,
a fraqueza organiea com a fome, as enfermidades com
a imprevidencia. E vegetam, desde entdo, nesse maras-
mo, & maneira de animalejos, eriando uma raca imper-
Teita de syphiliticos e tarados. Ndo fomenlaram uma in-
dustria, ndao lavraram os campos, limitando a ambicae
a0 parco alimenlo diario, sem eonforto e sem hygiene.
Os governantes do Imperio, atemorisados com a alvorada
da Republica, nao tiveram a preoccupacao de por a tor-
rente em delerminada direccao, e, desse modo, a energia
morreu. : ;

Avenida 13 de Maio: trecho pantanosg
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A agua espraiou-se pelos valles e perdeu a forc¢a
motriz, prejudicando o paiz, porque inundou, alagou,
formou pocos, ende a estagnacao gerou larvas, que pro-
duzem o coefficiente lethal de hoje.

Si leis previdentes fossem promulgadas e executa-
das naquelle {empo, regulando obrigacdes dos senhores |
para conit os liberlos, obrigacoes de salario e de amparo, =~
outras vanfagens {ruiriam as classes desfavorecidas. :

Aos negros, acostumados ao troneo e aoc azorrague,
a liberdade illusoria do momento pareceu um céo aber-
io, quando, na realidade, estava em elaboracao o inferno
da raca. Mas nao foi semente o elemenfo servil, abando-
nando as fazendas, o culpado inconveniente. Tambem o
resto da populacdo incidiu no mesmo erro, abolefando-se
e focas nos sertoes, ou correndo para os povoados. Nao
tardaram as consequencia funesfas. Doentes, maltrapi-
ihs, ignorantes, os nossos camponios acceitaram o fata-
lismo revoltante da providencia, que possue, hoje, uma
forca de tradi¢cao. Formaram suas familias ao 1éo0 da =
sorte, e fazem da vida esle conceilo atrazado: comer, dor- =
mir, procrear. |

Analphabetos, eréem em divindades horriveis, per-
vertendo os evangelhos religiosos’ incapazes de inicia—
(_va, a0 a 1'f'spr]11%d})111d¢u1(:- ao governo.

*, de facto, é o governo o rospousavel em grande ._;’-
parte, embora prosentempu{c- esleja corrigindo a obra. =
erronea. Convenceu-se (e que o paiz necessita lettrados, 4
mas fambem operarios, agricultores, homens de fraba.—“‘;
Iho. que =@o os suslentac u]m da econontia publica e pri—
vada, e de genfe sd, de individuos fortes, de raca que

-

O mesmo trecho apés o trabalhe das furmas
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tenda & belleza, & saude, e ndo ao descalabro e & enfer-
midade.

' Somente com a pratica das medidas que tornem esse
ideal um victoria, embora & custa de sacrificios immen-
sos, poderda o Brasil, em futuro nao remoto, realisar os
seus destinos. ' ,

Os rios de dinheiro, postos nesse mister, nao
serao gastos sem valor, mas capitaes bem empregados.
Bois enfermos e cavalles tropegos nao carregarao a.
charraa, nao abrirdo as covas: homens fracos e mulaeres
sem sangue, chupadas em vida, nada farao pelo pro-
aresso da nacionalidade, e antes lhe empecerao a mar-
cha.

Precisamos curar a populacao brasileira, libertal-a
da tyrannia das doencas destruidoras, enrijal-a para a
-ucta, — dar-lhe sangue; tambem indicar-lhe o ecaminho
a seguir, preparal-a nos ramos industriaes e agricolas,
ensinal-a a querer os campos em vez das cidades, o ar

'Ivre ¢ nao a agua furtada, a fartura e nao fome, — dar-
lhe teabalho: e, apds isso tudo, arrancal-a ao obscuran-
tismo, -— dar-lhe inslruccao. ,

Nao ¢ so6 o analphabetismo a eausa preponderante de
nosso marasmo, de nossa quasi decadencia, embora delle
provenham iodos os males, mas da falta de trabalho e da

Outra valla.
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miseria physica, em que nos arrastamos. Os pseudo-sal-
vadores do Brasil clamam contra aquella desgraca, sem
se lembrarem que o seu fim depende de um lento esfor-
¢o de muitos annos, sem se lembrarem que ¢ uma ques-
tio apenas de ordem e de energia, de levantar escolas
pelos sertoes, de tornar o ensino obrigatorio. Nao olbam
para a nossa infancia enfermiga, para 0s nossns jovens
anemisados, para os nossos homens miseraveis; nao se
lembram de que a debellacdo a,tantos males ¢ um pro-
blema urgentissimo, a que se prendenm as forcas das ge-
racoes de amanha e, emfim, a propria defesa do Brasil.
E’ um problema urgentissimo e intransferivel, porque
nao se pode comprehender como um territorio tdo vas-
fo, contendo ‘lantas reservas, continue entregue a uma
sub-raca cachetica no periodo da juventude, que enve-
nena o mundo e a humanidade, emguanlo povos supe-
riores morrem de fome & falta de uma nesga, onde pos- =
sam lancar a semente e de onde possam tirar o alimento. =

A lueta moderna pela vida ndo admitte romantis- =
mos. S .

Nao conseguimos fugir ao dilemma: ou curaremos
a nossa raca, tornando-a forte e respeitada, ou xeremos
6 nosso lerrilorio invadido pel estrangeiro avido, qub

Terreno pantanoso. .,
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nos trara, com a eseraviddo, processos de hygiene ora

desprezados

O desleixo brada aos céos. Ninguem tem dlrelto de
verberar os escriptores imperialistas, europeus ou nor-
le-americanos, que nos censuram acremente e pedem as
vistas dos ponvos adeantados para a nossa debilidade e
pequenez. Perante a humanidade ¢ um crime consentir
jue milhoes de, homens se retorcam de miseria, peregam
nas angusturas da fome, emquanto nos entregamoa a
uma orgia simiesca sobre o thesouro portentoso de quasi
nove milhoes de kilomelros quadrados.

Nada, entretanto, se perdeu totalmente. A salvagd.o
do Brasil depende do trabalho inecessante pelo homem
regenerado e sadio, o que se consegue com a educacao
lechnica profissional e.com o saneamento rural.

Nao vinga a supposicao, muita eonhecida, de que
outras ehagas permanecerao sangrando, — a corrupcao
moral, a politicagem torpe, o proteccionismo a ignoran-
cia, a onda crescente de parasitas, inutilisando a arvore
frondosa a que pertencemos. Todas ellas desapparece-
rao. Emanam da cobardia e da indifferenca de nossas
populag¢oes. Saude quer dizer coragem, e, ante a cora-
gem, os satrapas, os politicoides, os sugadores recuarao
em tempo, deixando que os fructos'opimos da aectividade

...s5€cce apés a abertura da valla
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sazonem, e que o Brasil assuma a preponderancia asse--
gurada por seus admiraveis recursos.

Em quasi todos os Estados, apenas uma garantia os
gOVernos offerecem a mfanma deaproleglda escola pri-
maria.

Essa triste garantia cheora a ser falha em determina-
das parles, varridas de um 1_)011t0 a outro pelos desespe- =
ros da depressdo economica. 3

As escolas, situadas a grandes distancias dos nucleos.
nada representam na formacdo da creanga, que appella
ivariavelmenle para a vadiagem nos primeiros annos e,
contaminada por vieios, vae engrossar a fileira dos va-
gabundos e dos incapazes.

Nad ha sequer uma escola profissional para o apro-
veitamento. dos filhos das classe pobres, que, quando
nao cnveredam pela dissolucao, prolongam a miseria
herdada dos paes, e lavram um pequeno pedaco.de lerra
para alimentar a prole faminta. '

Apenas, de quando em vez, num ou noutro ponto, =
as escolas de aprendizes marinheiros, no uso do “pega- =
pewa”, constituem o brinquedo e o es‘pant&lho do mole-
corio impenitente. , Pty

Nao se tem a previdencia da formlga' nao se garant
a solidez do futuro com homens affeitos ao, trabalho. °
E* a logica da imYecilidade: vive-se, come-se, mor- =&
W -80, : 3
Que 1mp0rla 0 dla de amanhd‘?
Oulros que f&gdm O mMesmo. |
O soffrimento é universal, e nao thOb poderes
vinos. e

Proxima, a lafendencia Municipal,



Deixamos passar o tempo nesse lazer, nessa irres-
Onsabilidade, e assistimos a inaptiddo dos nossos pa-
“1CI0s para as prolissdes mais liberaes, para as quaes
0 liveram a neeessaria preparacio.

Emquanto isso acontece, fomentamos as immigra-
&S, no desejo natural de povoar o territorio, canalisan-
48, de preferencia, para os Estados do Sul.

50 o futuro dird dos males oriundos do erro dé: ndo

athar og immigrantes, que sio concentrados em cer-

~ogares, em detrimento de outros.

Accentuam-se, por outro lado, as facilidades que
98 a0 estrangeirn, em contrasenso ao nacional.

inda no corrente anno, deu-se um facto curioso no

que demonstra o patriotismo do povo.

Ve P . ~ |
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O governo contractou para o prolongamento da
trada de ferro de Sobral seiscentos operarios alage
e cem esfrangeiros: aquelles foram conduzidos ao p
de destino em trem de carga, como fardos de infim
thegoria, e os ultimos em vagoes de prinxeira cl
Porque essa differenca? =

O estrangeiro temr direifo a um pedacgo de -terra
iavrar, embora depois contribua para a prosperida
paiz, eorro provam os colonos germanicos, que se d
volvem em Sanfa Catharina e Rio Grande do Sul.
cional, quando chicoteado pela fome e pelas d@
pode apenas arrasfar-se nos pordes do “Lloyd™

ou para afouma regiio Ionginqua, ordinariamen \’
fronteira. f\mda assim, com esse desnivel de cor
o nacional, bem aproveitado, produz milagres, como
acontece no Oyapock, limiles da Guyana Franceza.
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irecho do nosso paiz, como em muitos outros, dominava
o estrangeiro, desde 6 homem & moeda corrente. Com a
inauguracao da nova colonia, nacionalisamos o Oyapock
com o aproveitamento dos brasileiros famintos, fugidos
da Amazonia. O meio é hostil e rebelde, mas os tolonos,
amparados pela assistencia medica, derribaram as flo-
restas, plantaram as rocas, enriqueceram proporeional-
mente a Nacdao. Quanto a esse ponto de vista, o brasileiro
¢ um excellente elemento: aclimatado, reage; eorajoso,
vence a opposicdao da natureza.

Antes da grande guerra, o Brasil vivia unicamente
da industria estrangeira. Escureeceram os horizontes com
0 bloqueio submarino, a falta de navios mercantes, a
paralysacao das fabricas.

_ Tralamos, entfo. de produzir para as nossas nsees-
Sidades. Appellamos para os operarios nacivnaes. O re-
Sultado ultrapassou as espectalivas. ‘

Supprimos as nossas necessidades e exportamos
Para os paizes visinhos. O progresso de Sao Pauio, Rio
brande do Sul, é surprehendente. Temos ainda ¢ brasi-

leiro a demonstrar as suas gualidades de inteliigencia

& activiaade, com um lreinamento rapido. ;

: \310 encontramos molivos gue expliquem a nossa
Perlinacia em desprezar os nossos patricios.
Feslejamos o centenario de nossa emancipacio po-
&, e continuamos economicamente vencidvs.
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Esforcamo-nos mésmo em dar provas disso.

‘Para as proprias construcgoes destinadas a CXpos
cao desle anno, commemcrando a Independencia, na
tivemos pejo em contraclar operarios allemaes. 3

Umn seculo de lucta e de vida nao baslou para
educacio do homem, envilecido pela ignorancia e d
pauperado pelas enfermidades, — arremedo huma
afinal de conias, que se guia pelos instinctos.

O mechanismo e o {unccionamento da machina
mana niao nos tém preoccupado. Os povos cultos né’sﬁ -
contentam em inlroduzir na indusiria leis de scienci
pura: guerem o methodo scientifico, tendem para ﬁffﬁ
nisacao physiologica do trabalho. N ,

Emquanto as naedes robustas constroem a art '
irabalhar sob bases seienlificas, os nossos miihoe
bracos ficam inertes e assistem, numa impassibili
mussulmana, a vertigem universal, e os milhoes
tores hum inos, a que se¢ refere Amar, continuai
vos, en' ‘pecendo a nacionalidade.

Basla aproveital-os.

Parece que a reacg¢ao comeca. ;

A prophylaxia acha-se disseminada pelo pfil"
guindo o eaminho luminoso indicado por Oswalde
e, gracgas aos seus beneficios. a raca se forlalece
consciencia de sua forca.



_Saneamento e Prophylaxia Rural wo Fstado do Amazonas 165 |

Principia a dirigir-se.

Ajudemol-a, ensinando o brasileiro a trabalaar.

Ensinemos, dando-lhe a ferramenta, que nao sabe
manejar, cujas funcc¢des desconhece, preso a uma com-
prehensao rudimentar e infanlil.

Saneando o paiz, semeemos escolas lechnicas peias
cidades principaes, dirigidas por mesires competenies.
Dentro em poucos annos, leremos orgulho dos esforcos
de hoje com¥ v novo homem do Brasil, capaz de inieiati-
Va, semn pezar na vida da collectividade. Os eaminhos
dos sertdes; os rios immensos, marginados de casas are-
Jadas e rocas exuberantles, attestardo a aurea época da
redempecao e da liberdade, — redempcdo de doencas
alrozes, liberdade economica. Os camponezes viris e os

- Yperarios robuslos substituirdo os parias das estradas e
- OS mendigos das esquinas.

- _ A infancia, cullivando o braco nas escolas ruraes,
- a0 encherda as estagdes earris com 0s seus gritos lamu-
. Nantes, em que se contrdem horas lentas de fome, nem
- ®Pparecera envolta em andrajos, taboleiros de doces &
“beca, nos beccos ‘escuros das cidades.

k. ePas)sam}mos da noite a alvorada,'da treva ao clarao,
b -tO Lra_sxl, halgltado por ggnte sadia e emprehende_do-
 Wacara sua independencia economica e occupara o
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logar preponderante que, mesmo com tantos descuido:
ja tem no concerto internacional. -
0 saneamento rural e a educacdo technica devem P
ser a preoccupacio constante de nossos esladistas e me-
recer o carinho continuo das administracoes, que,
succederem, e assim resolverio o maximo problema bra=
sileiro. _ X
: | XIV

- CONFERENCIA RURAL.

“Quando o Brasil se dispuzer a enlregar a scien
& resolug'zio dos seus problemas economicos, de pre
rencia ao modo actual de solucionar questoes a gol
age leis e regulamentos 1nsp1rados pela grande machi
de andar de vagar, que € a burocracia nacional, enta
nossa paftria dara ao mundo o exemplo de um progre
com celeridade sem precedentes ao utilisar-se das
zas e do infinito de possibilidades que, em potl
existem no immenso territorio do Brasil, nacdo qu
facto ja constitue uma componente nova nos des
da -humanidade.” R

Sao palavras de Arthur Neiva no “Esboco Histor
sobre a Botanica e Zoologia no Brasil”.

Realmenle, muitos problemas sdo resolvidos e
hinetes, sem experiencia, sem conhecimento do m
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que se devem applicar. Num paiz de zonas differenles,
umas habitadas e habitaveis, outras no abandono pri-
meiro em que a encoulraram os primeiros conguistado-
res, umas em franco progresso e outras em plena deca-
dencia, ha difficuldades em certas medidas de urgencia.

Ha condicOes personalissimas, casos que apparecem
num Estado e nao se notam em outro.

Evidencia-se essa verdade numa simples compara-
cao de varias porcoes do territorio brasileiro.

O Rio Grande do Sul e o Amazonas, por exemplo,
tém apenas o contacto do idioma, das idéas, dos senti-
mentos da mesma patria. Todo o resto diverge, desde o
chima a terra, desde o costume ao systema de irabalho.
A campanha de saneamento e prophylaxia obedece, en-
relanto, ja em parie, a um programma, sujeito as mo-
dificagdes du meio em (ue as commissoes agirem, -— INo-
dificacoes feitas e assentadas por cspecialistas. “Goipes
de leis e regulamntos inspirados pela grande machina
ceandar de vagar”, na forte expressdo de Neiva, repeti-
riam apenas o erro, com a aggravante indesculpavel de
nenhum aproveitamento das licdes do passado.

- Eu lembraria, no filn deste relatorio, a organisacao
de um eongresso no Rio de Janeiro, em tempo previa-
mente designado, em que tomassem parte representan-

Valla & rua Coronel Salgudo
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fes de todos os Estados, — representanfes firados do
Servico de Saneamento e Prophylaxia. Rural, eomipare-
cendo, portanto, apenas os Estados em que existerm com-
missoes. A conferencia seria presidida pelos cheles duv
Departamento Nacional de Saude Publica e da Servico
de Saneamen{o e Prophylaxia Rural. Cada representan-
te elaboraria um parecer sobre o seu Esfado, combinan-
do-se, apos as necessarias decisdes, um plano geral de
campanha em tedo o Brasil, com as preeisas mrodifica-
¢coes.

Muito a Tucrar feria o problema da hygiene.

A eonferencia nao pesaria nos orcamentos do Paiz,
encarado o assumpfa pelo aspecta economico: cada re-
presentanfe seria custeado pela respectiva commissio.

A extensao do Drasil, comx o systema de eommunica-
¢oes defliciente, reclama essa medida. Umr enfendimento
commum dos hygienistas, espalhados pelos centros mais
oppostos, redundaria em beneflicio geral, e a publicaciv-
dos estudos e observacdes que levassem, collidos “iip

loco”, daria uma idéa perfeifa, sem exaggeros, da si-
tuacao de nossa raca, da resisfencia do homem rurai.

das possibilidades de uma ceura compleia.

As estafisticas demonsfrariam os resulftados obfidos
no Brasil com o serviga de saneamenfo rural, iniciados
apenas ha um lustro, si {anfo, no fim do governo Wen-
cesldo Braz, havendo commissies, como a do Amazonas,,.

. que funeeionam ha um anno.

Combinar-se-iam as formas de propaganda, as nor-

mas. unificadas da Iuecfa, os auxilios mufuos enire.

ds Lommisstes nos Estados, o infercambio de informa-—*
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. et W W .1

¢oes, e, por certo, ainda mais for¢a se imprimiria & cam-
-panha. A idéa aqui ficg.

V. Ex. vera, com o eériterio e a visdo coslumados,
si deve, ou ndo, transmittil-a &s supremas auctoridades
que dirigem, com acerto e patriotismo, os trabalhos de
hygiene em nosso Paiz.

Saudo a V. Ex.

(a) Dr. M. J. Cavaleanti de Albuquerque.
Chefe de Districto.

5, 31 de Dezembro de 1922.

Mana

(72}
w

Apés a limpeza : Jéca d porta de sua residencia

Limpeza e rogagem de uma valla
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Tratamentos:

iotal de medica¢des ministradas .....c........ 140714

Moedicacdes ministradas contra helminthoses.... 77.904

MedicagOes ministradas contra impaludismo.... 54875
Medicagdbes ministradas contra varias doencas.. 16.935

Quinmisacoes preventivas ........ <..s &5 .. 532.201 .
InjeR Y pralicadns Yy, - r s YN . . 31.555
Curativos diversos ..... e T se sanes A S o s 2..062
Pequenas intervengoes CIrurgicas .v...... AT s 259
Form@ias aviadas .. @l . - .o 2522 S gl . ... 31.748
Prophylaxia da wariola: «
VAaCERNADEeS  <.... . BS. SR8 .. soois . S .. 372
Hevaesinacoes ......%. 7 oe s ANL S 1.190
Servige de policia sanitaria:
FoSSEE TonSErUIdaST =t L VoL ST 0957
Fossas, melhoradas ... ccuees OIS S Qe 70
Fossgaimlerradas ... @@ . ... L. 00 @ . s B9
Galdnetes sanitarios installados ......co dun.. <4 o1
Gabinetes sanitarios melhorados ...... ........ 214
Policia de focos: '
Visitdggpomiciliares N\ <o .. .. N2 12597
vocos*de larvas exbBEIOE . ... T s in . 16.149
Carrocas de latas velhas ........ ... S5 e A 504
Rocagém e capinas 1@ ... ... ... .88 ' - 239.714
Hydrographia sanitaria:
Vallas abertas, metros ........ o wy S S o s 42.410
WVallas réparadas, meNshZ. ...... .. SN0, ... 6.947

Casa Dr. Fajarde
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Vallas atemsacias,—metros N2 = . ...... NP 1.016
Pantanes—aterrados, m2:—=7 . . . i cie 7. . 451442

Pantanos deseccados, 12 A R S A e et G 1485 i)

Cursos d'glea regularisadogiilids « o« ooee.. D, 1.975
Propaganda: :

cConferef@IasSHB prelecoOeBN, 5058 ... ... .00, 0, 199

FolhetosN\NG99zes e circulgNes sy .......... NaLY 7617
Expediente:

Intimag¢des para melhoramentos ........ ....
Intimacoesgeumpridas .... @ . ....... ..... @0 .  .1.251

Gommunicagdes de casas para alugar .......... 714

Atlestad@eN géhhabitabilid@ae 45, ..... ...80\ 4. 770 ?
DificiosREEDWRHOS ...... 868 G0k ... .....0e8 i 540
TelograNDEESXpedidos NN £L750% " ovssess: QLG 314 :

CircularesNggfedidas .... YO\ i, vave N 225 108
DIiticies recebidos .ivee— i unn
JelagEammaR  recebidon = L L LU AT e 320
Circulares@eebidas ..o @B ... .... .....480 87

Duas enfermarias
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DR. JONE FRANCISCO DE ARAUJO LIMA

SUB-INSPECTOR RURAL

(POSTO CARLOS CHAGAS)




ExmMo. SNrR. DR. M. J. CAVALCANTI DE ALBUQUERQUE
M. D. Chefe de Districto

-
&

umprindo-me, por forca de preceito regimental
relatar a V. Ex. os factos mais importantes que dizeiic
respeito ao movimento do servico que me esta alfecto,
vxeuso-me de reproduzir os dados estalisticos a elle re-
ferentes. por serem muito bem conhecidos, e até mesmo
ja fartamente estudados por V. Ex., tao perfeifa ¢ pra-
iica ¢ a organisacao dos nossos trabalhos de estatistica.

Reservo-me apenas o dever de expdr o que, como
technico, me fai dado observar e estudar na pratica de
nosso servico, visto que, na parte administrativa, nao
me € licito commentar um Regulamento que nos cabe
camprir, sem discussao, e que, — honra seja a alla ad-
ministracao do Paiz, — ¢é bem o indice de nossa cullura
cm assumptos de tal natureza. )

Muito bem inspirados andaram, V. Ex. e o dignissi-
mo Sr. Dr. Chefe do nosso Servico, quando assentaram
as bases de prophylaxia das verminoses e do impaludis-
mo num servi¢o de assistencia gratuita a doenfes affe-
ctados de quaesquer enfermidades. Esta assistencia a
outros males, que .sdo em grande parte repercussoes
visceraes, proximas ou remotas, do impaludismo, aggra-
vado pela falta de tratamento e incrementado pela deca-
dencia organica de nossa populacdao suburbana: este cen-
tl:o de soccorros para a populacdao miserrima dos subur-
bios, abatida por wvarias molestias, impsoe-se como re-
Curso insubstituivel para chamar, attrahir e prender os
doentes ao “Posto”, que é por elles visitado frequente-
Mente e que se lhes torna um habito.

‘ Faz a Economia Politica’ o estudo das “necessida-
| d?s.” do homem, cuja multiplicacdo indefinida creou a
clvﬂ‘isagao hodierna e todo o progresso actual. Ha “ne-
] ceﬁslglacles” mais ou menos nobres. Formulada e acceita
- &"lei de substitui¢io”, em virtude da qual uma “neces-
- Sldade” péde ser absorvida, substituida por oufra, a mo-
3 :g;e a hygiene, com fins regeneradores e altruistas, tém
b Seguido crear necessidades novas, que substituem
PUiras, subalternas ou nocivas. Assim se engendram no-

bE:

O posto como ser-
vico de assistencia
medicaa



O posto como es-
cola de educacio
sanitaria.

Elementos de at-
traccédo para o ser-
: vico.

~vantajosamente satisfactorio. A “enfermeira”, que
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“Posto” passou a ser um novo habifo, regenerador, sa-
lutarissimo. Com elle surgiu no doente o desejo de se
curar e consequentemente o esforco para o conseguir,
vas tendencias, desejos novos, habitos salutares. O
que ¢ minimo, attenta a gratuidade da assistencia.

Os doentes se tornam “habitués” da “Posto”; ahi
vao eonstanfemente em soccorro de seus males, porgue
adquiriram1 o habito de o fazer. Mas o “Posto” nao é
apenas um consultorio, uma pharmacia, um “ambula-
forio” emfim: é tambem, e sobretudo, uma “escola”.

Nessa escola os enfermos aprendem a vér e conhe-
cer 0s seus males; adquirem a nog¢do de sua gravidade;
percebem o mechanismo de sua acquisicio: comprehen-
dem a infransferivel urgencia de os tratar; tém conheci-
nento de que sdo as mais evitaveis as suas molestias e
jue muilo melhor serd prevenil-as. , 3

Esses conhecimentos sdo infilfrados dia a dia, per-
istentemente, pacienfemente, no eerebro suggestiona-
el da nossa gente dos suburbios, que em condi¢ao psy-
hologica é a mesma das popula¢des ruraes. Assim como
108 templos, com a pratica dos culfos, ndo se descura a
atechese de novos adeptos e a divulgac¢io dos preceitos
religiosos, do mesmo modo nos “Posfos ruraes”, a obra
de propaganda, pela palavra persuasiva e pelas demons-__
tracoes illustrativas, nio pode deixar de ser a pedra
angular da obra do nosso saneamento. .

Comprehendendo a propriedade desses infuitos, e
foreei-me sempre para que a sua realisacao pratica

vbjectivasse numa obra sincera e producliva. B por -.
isso, para alcancar o primeiro — a affinidade dos doen-
tes ao Posto, — procurei decididamente incutir, no es-
pirito do pessoal a mim subordinado, a nocao de que
doentes devem ser tratados com solicitude, cordura

mesmo carinho, dando eu proprio um permanente exe
plo de {al proceder. Para este desideratum, o pessoal
minino, bem escolhido como ha sido, concorre de

simplicidade tocante de suas vestes estampa o sym
mais expressivo da misericordia humana, encerra, si
0 exito de muitos emprehendimentos de nosso ser
uma influencia, que a espiritos superficiaes ndo Ser
dado prescrutar. ' R
Mas quem vem acompanhando o desdobrament
todas as nossas” fentafivas, e se apercebe da realisé
de emprezas que se nos afiguravam impraticavei:
bera reconhecer que a “enfermeira”, disfarcada n
Dras alvacentas de seu fraje quasi religioso, vae
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cando uma obra de penetracdo e de conquista, que re-

presenta em grande parte o segredo de nossas victorias.
No Posto, acaricia esta creanga, reconforta aquella

mae desalentada, ameniza a rudeza de uma alma mas-
culina, que nunca sentira antes a delicadeza de um cora-
¢cao de mulher instruida e educada; no lar, em funecgao
de “wvigilante”, se vae infiltrando com a sua confianca,
com os seus conselhos, com a sua aucloridade, e, com
estas armas, removendo a desconfianca, a ma vonlade,
a obstinacao. N '

Para que o “Posto” seja uma “escola’”, mister se faz
que o medico seja um professor. Nao um expositor de
altas theorias scientificas, que se transmittam em lin-
zuagem colorida e transcendente; mas o “mesire-es-
cola”, no dominio de taes assumptos, o professor que en-
sina “liecoes de eousas de hygiene”, usando uma ex-
aressao facil, accessivel, suggestiva, carregando as ¢)-
res na descripedao, derivando sempre que possivel para
o ameno e o pitloresco, e mantendo, incandescente, uma
nota de energia, de conviccao, de ardor, de enthusiasmo
communicativo, que consiga se transfundir no audicto-
rio. Em muito mais de uma centena de prelecedes em
meu servico, tive tempo de sobra., opportunidade de
-mais, para perceber o imferesse que despertam nos espi-
rifos dos doentes, cuitos ou incultos, taes narracoes, e a
mmpressao profunda gue lhes perdura.

Installado em pleno bairro da Cachoeirinha, numa
posicio dominadora, o Posto “Carlos Chagas’ serve
aquella populagio ¢ a outros affins. Ali imperou sempre
desassombradamente o impaludismo; guanto é&s vermi-
hoses, como em todo o Paiz, tém ali os seus arraiaes ag-
gravados ainda por aquelle outro mal anemiante, desfi-
brante, annullador de energias. Em servigo neste Posto,

. lem-se bem nitida a impressdo de estar em pleno cora-

- §40 dos nossos sertdcs inhospitos. Nio se encontra aqui
_11111& populagio subivrbana, com indicios dos recursoes
 Peneficos que a visinl ineca de uma cidade civilisada lhe

,‘PPdesse proporcionar, mas sim uma populacio essen-
P Yalmente morbida, decadente physiologicamente como a
#dUe mais o seja. allicibda de todos os progressos que a
: ml;glene tenha inspirado, com todos 0s caracleristicos de
& populacdo rural, rerdida no seio remotissimo dos
S€riBes longinquos-e doentios.

s;sg 1m"pal_u(.1im.m) ¢ o maior mal: é o mal dos males; e
b =% Principal e mais séria tarefa, combatel-o.
Doentes de impaludismo sdao todos os habitantes da

¥

#i0eirinha, quica o todos os suburbios de Manaos.

A enfermeira.

4
A N ‘#’%:-

Impaludismo —o
maior inimlgo.

(Ag™



Tolerancie «m face
de impal;;disme.

b
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Seu numero estd longe daquelle que corresponde 4&s
inseripcoes para o tratamento dessa infeecdo, porque
muitos impaludados encaminham-se ao Posto apenas
com o intento de tratar-se de outros males, ou suppos-
tos taes, e ainda muitos — que sao a grande maioria —
nao se procuram tratar. Sdo todos enfermos. A chroni-
cidade da molestia, com periodos largos de remissao,
da-lhes a convie¢ao de que estdo curados. A’s interroga-
livas — “fem impaludismo?”, “tem febre?”, “tem se-
za0?”, respondem promptamente, decididamente: “n&ao”.
Mas si insistimos no inferrogatorio: “nunca teve fe-
bre?” “sim, ha um mez”, “ho quinze dias”, “ha... quatro
dias”...

Esses periodos remissivos prolongam-se até por
muitos mezes. A tregua da molestia dd ao seu portador
a illusao da cura. Alguns, rarissimos, alids, obstinam-se
em sustentar que nunca foram impaludados, jamais
acommeitidos de febres palustres ou de sezdes. Uma
“econstipacdo”, uma grippe, um incommodo qualquer, se-
riam as causas de elevacdo thermica que experimenta-
ram um dia.. Nado sei si lhes dar credito. Porque uma
immunidade natural para o impaludismo, que lhes acar-
rete a condicdo de refractarios 4 infecgdo, ndo parece
demonsirada. Immunidade adquirida positivamente nao
existe. Poder-se-ia pensar até o contrario. Conheco’
doentes que se confessam impaludados -ha vinte annos.
mais. N&o se pode deixar de admittir, entretanto, qu
alguns escapem, por mercé poderosa do “deus acaso’
ao instrumento vulnerante do mosquito transmissor.

Os doentes de impaludismo chronico toleram ;';-'
mosamente o accesso febril, que se lhes torna as vezes
inapreciavel, despercebido. De longa data, na clinica
vil, tenho a observacdo de pessdas que se vém que
de males diversos, descriptos em digressies longas
confusas, em que todos os accidentes se registam e
mentam, menos a febre. A applicacio do thermom
informa, geralmente, nesses doentes, a temperatura
frinta e nove grdos, e mais. Lembro-me de uma sexage-
naria, que se apresentou em meu consultorio com V
venta gréos de febre, sem que referisse qualquer T,
ploma ou sensacao decorrente de tdao forte eleva f
temperatura.

Quando o acecesso é iniciado pelo calafrio, m
vezes referem-se a este, informando que ndo foi si
riido de febre, o que é inadmissivel. Tal é a inap
desses doentes para perceberem o periodo de py!
paluadica. £
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O accesso febril se lhes torna um habito banal na
monetonia da vida banalissima.

Si o baco é certamente o indicio da endemia palus-
(re, si eonstitue o mais seguro indicio da chronicidade
1o meal, verdadc é que ha rmpaludados de longa data,
que nao offerecem, ao exame mais minucioso, augmento
sensivel daquelld viscera. Pareee provavel que o hema-
fozoario se va aninhar, nestes casos, em outros orgaos
temaltopoieticos. E para amparo deste argumento, oc-
.orre-me a4 memoria o caso de uma doente minha, por-
indora de um baco colossal, extrahido totalmente pelo
pr. Figueiredo Rodrigues, a qual foi surprehendida,
poucos dias depois da splenotomia, por um vielento ac-
cesso palustre. Seria o fracasso ecompleto do methodo
radical de Jonesco, para tratamento do impaludisme
CIAEOIEED.

ireconhecido deve estar que o baco nas creancas
r~aoe ma:s violentamente do que nos adultos. Tenho re-
cistadas dimensdes consideraveis de bacos de creancas,
ntre tres e seis mezes; e na ficha 6445 esta assignalado
sp'enomegalia em uma creanga de um mez apenas.
Occorre indagar si haveria hypothese de um impaludis-
mo congenito. Até ende pude perscrutar, cheguei com a
conviccao de que a reapoﬁa devia ser negativa. Encer-
1ardo com a propma mae impaludada, na obscuridade do
mterior de misero casebre, onde reina o crepuseulo até
mesmo na hora em que se esplende la fora a luz meri-
diana, muito facil, sendo falal, a contaminacao do re-
cemnascido. :

O dr. Araujo Lima fazendo preleccoes ds candidatas ao concurse
para microscopisias

O baco como indi-
ce do impalludis-
mo. :

Splenomegalia e
infaneia.



Endemia e epide-
mia palustre.
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Faclo provado é que o bago se torna evidente quasi
sempre, nas creancas massacradas por impaludismo
chronico. ey .

Ndo sei mesmo si a minha restriccao se justifica.

Indagar-se-4 porque, sendo a affecc¢do palusire uma
endemia nos nossos suburbios, assalta-os ainda em sur-
ios epidemicos periodiéos, correspondentes as allas das
aguas dos igarapés, que alagam as suas margens, crean-
do panlanos e charcos, avolumados pelas massas liqui-
das que a estacdo invernosa fornece em chuvas torren-
ciaes e frequentes. Infeccies palustres se superpoem
mpunemente no mesmo individuo. Ja disse que o impa-
ludismo nao immuniza. Vemos frequentemente, em con-
comitancia, uma dupla férma parasitaria. O impaludado
pode soffrer infestacdes successivas ou concomitantes. =
Explica-se assim, por influencia da densidade anophe- =
lina, que os pantanos acarretam, na época em que se in-
crementam, a generalisacdo do impaludismo, sob forma
epidemica alastradora, attingindo individuos sdaos ou vi- =
ctimas de outras contaminacdes anferiores. Tal é a ex- &
pressio por que se representa o impaludismo entre n6s: =
endemico” durante todo anno; “epidemico” no periodo
maximo das alagacdes e das chuvas. o

* % % 4
T

Como quadro clinico, a malaria assume em nossSoS
suburbios, habitualmente, as formas benignas. Benign
na virulencia, na realidade ndo o s@o por chronicas §
tornarem, & mingua de tratamento, arrastando a wiet

]

Posto Carlos Chagas—Dyr. Araujo Lima, chefe do posto,
em seu gabinete di trabalho :
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ma, si nem sempre & cachexia, mui commumente a uma
condigdo physiologica de depreciacdd irremovivel, onde
se installam commodamente as affecces intercorrentes,
¢ em cujo seio a tuberculose néo raro faz o seu leito.
Esses doentes de formas benignas o 'sio para sempre,
por toda existencia enfezada e precaria.

Insislo em registar a tolerancia classica dos doen-
ies, em face do accesso, no curso da infeccdo palustre
chronica. Acceitam o insulto febril, quando delle se

apercebem, como um incidenle trivial de uma vida pe-.

rennemente semimorbida; e, uma vez debellado, entre-
sam-se aos seus affazeres ou as suas distracgoes, como
sl nada de extraordinario lhes tivesse occorrido. A’s ve-
zes, em pleno accesso, andam, trabalham ou se divertem.

Essa insensibilidade, ou tolerancia paradoxal, alheia-
va-os dos cuidados medicos, que nao buscavam oulr’ora,
¢ encaminhava-os para a decadencia progressiva e des-
curada.

Um dos maiores beneficios de nosso servico, e jus-
tamente acordar-lhes a percepcdo de seus males, acla-
rande-lhes a visdo de sua gravidade e definindo-lhes a
perspecliva de resurgimento da saude e do bem eslar.

A “terca benigna” domina, inquestionavelmente, os
10s80s arraiaes palusires; a “tercd maligna” é muito
menos frequente, relativamente rara mesmo, e rarissi-
ma a “quarla”. | _ ‘

Os accessos “perniciosos” nédo sio frequentes, e
muifo mais communs nas creancgas. Caracterisam-se pela
occurrencia de accidentes graves, com echos alarmantes
para os centros nervosos, com funda depressao da es-
bhera psychica, irritabilidade medullar paroxistica, pa-
ralysia dos centros inferiores, convulsées amiudadas e

. Successivas, syndromes nervosos varios, com mais ou
L,*» menos profundo, morte muitas vezes.

| Reagem mais facilmente as creancas de tenra eda-
de, que, assistidas a tempo, se restabelecem miraculosa-

mente. Tivemos em nosso servigco casos surprehenden-
les e edificantes. :

. Esses acommeltlimentos, chamados perniciosos, es-
e 3"3-0;’}18'3(105 sempre 4 presenca de formas em “erescen-
- '®F" Do sangue. | & -

E Ndo me parece acceitavel; como insinuam cerlos gu-
\‘.raoges, que accessos normaes, por aggravacio progressi-
4 &cee{; Seus symptomas, se transf ormam gradualmenfe em
" o ~008 perniciosos. Positivamente néo. Trata-se de in-
‘Gg(;'%?rﬁs malignas, que se vém superajuntar &s benignas,
" 1Cas as vezes de longa data. .

Representagio
cliniea.

Formas graves.

Accesso perni-
cioso.




Fetre hemoglo-

‘binurica,

Femr oglobinuria
guinina.

' Therapeutica.

(]
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Dentre as formas gravissimas do impaludismo, em-
bora sem a extleriorisacao lheatral das chamadas per-
niciosas, releva destacar, mais por sua gravidade do que
por seu numero, os casos de “febre hemoglobinurica™.

Alarmados pela urina sanguinea, movem-se em bus-
ca de remedio os doernles ou seus responsavels, embora
nao correspondam aquelle indicio funesto oulras pertui-
bacoes terrificantes, a nao ser uma pallidez terrosa, que
se exprime num facies cadaverico caracteristico. O doen-
ie movinenla-se as vezes despercebido da gravidade do
seu estado. Tive ha pouco noticia do caso -de uma crean-
¢a de seis annos que, hemoglobinurico, brincara des-
preoceupado até uma hora antes de seu trespasse.

Manifestam-se, em certos casos, miccoes sangui-
neas, que cessam facilmente para, certo tempo depois
(muitos dias, 4s vezes até dous a tres mezes), surgirem
de novo de modo desabrido, para levarem a um desen-
lace tragico. o

Contamos em nosso servico 8 casos em 4.186 inscri-
['¢oes, ou seja uma percentagem de 0,25, todos em crean- -
¢as, curadas todas. (Fichas ns. 1.371, 112, 5.689, 1.82,5,-- 3
4,607, 2:688, 5.092 e 122). A

A’ dlvergencla dos auctores e praticos sobre a causﬁ |
desta forma gravissima do impaludismo, posso adduzir
provas em favor do argumento que repelle a responsa
bilidade da quinimna na hemolyse produzida; e isto p
duas fortes documentagies: porque tratei todos os eas
aqui regisfados com o alcaloide em alta ddse, e por
pude archivar um caso (ficha n.° 5.689) em que o do
tinho nunea havia tomado quinina, tendo-me sido &'
sentado ja com franca hemoglobinuria. =

* & &

tencia, durante 0s quaes o parasita pare(,e haver
tado a sua faculdade reproductora. -A nao ser isto,
populagﬁes suburbanas, a revelia do tratamento €o0;
sempre viveram, ter-se-iam dizimado todas.
Reconhecida 6 a docilidade do germen 4 ace
dicamentosa, na grande maioria dos casos.
Quinina, alcaloide especifico — eis a breve exj
a0 em que se define resumidamente todo o progl‘ _
do tratamento do impludismo. :
Deixo de lado, por ociosa, toda a discussido a r
to da preferencia por uma das duas substancias ma
commendadas — quinina e azul de methyleno. E
questao vencida. Estou firmemente convencido
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«lles se equivalem na effiecoeia. Um motive me decide
na opcio pelo alcaloide: ser mais facilmente manejavel.
Assim, me parecem prejudicadas quaesquer duvidas a es-
«clarecer., meritos ‘a reconthecer, inconvenientes a pre-
venir. Ambas as medicacoes podem provecar intoleran-
wia, ambas podem ser toleradas admiravelmente; ques-
tdo de reaccdo organica, individual.

O azul de methyleno, em dez annos consecutives de
pratica diurna, somente tem sido por mim empregade
10S casos em que a quinina nde o pode ser. E’, pois, um
medicamento de exeepcao. _ ,

S6 se discute, a respeito da guinina, o seu manejo. cla npATE

Emn primeiro logar a gquesidao de dése. Qualquer R,
ccreanca, de seis a oilo kilos de peso, supporta, sem
reaccao perceptivel, uma dése de ctincoenta centigram
mos em injeccoes. Injeccoes de uma gramma, em crean:
cas de oito a doze mezes, com peso medio de oilo Kiios
tenho ministrado em ctasos de accessos perniciosos, sen;
ameaca cardiacta, nem renal.

Verdadeiras resurreicoes se tém operado em nosso p
servigo para edificar os que o frequentam. \ A

Para adultos, sem perturbagao objectiva alguma, a
tolerancia & de duas a qguatro grammas. Entretanto o
zumbido dos ouvidos, ligeiro tremor, certo mal estar, L
sensacgoes subjectivas varias contraindicam geralmente o
minimo daquella dose, que raramente ¢ empregada. Pou-

- cos prescrevem duas grammas; alguns chegam a uma e
meia; a maioria se contenta com uma gramma.

A limider de certos medicos ¢ a intolerancia de
muitos doentes, se completam na imperfeicao do trata-
mento guininico. .

. A inocuidade do medicamento ¢ vomprovada. Ao
- "ue deixei assignalado, relativo a creancas de um anne
- de edade e menos, que supportam sem alvoroco uma dose
massica de uma gramma de quinina. na phase critica de
. Ul accesso pernicioso, devo accreSeentar a noticia do
€aso de um doentinho de seis annos, em quem appliquei.
: fd?nh'o de vinte ® quatro horas, cince grammas de qui-
Nina, das quaes duas em injeccoes e tres pela boeea, no
© Purso de um estado de coma, abalado por convulsoes
frequentes e aterradoras. : .
x:!'elhfﬁq e verif Lca que a quinina comprometta o appa-
1 B circulativo; e Qs esh;dos de Va'qugz nos auetori-
E & um emprego destemido dessa substancia.
-‘.Bﬂeriic 0 pratico vaeillar ante o temor da medicagan
Qii’t,@b 'a em casos graves, nenhuma probabilidade de_.
Promovera, e terd de reconhecer que, maior mai
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Quiuino resisten-
cia.

A adminfstracio
preventiva do.
especifico..

Revivescencia cde
hematozoario.

-co € de certo a mais estrategica; mas succede ds vezes
que se altera o rythmo febril, retardando-se apenas-o=s

fica, e por isto quasi todos sdo vmtlmas das rec:

f90 Saneamenfo Prophylaxia Rural mo £stado do Amazomas

do que a supposta accdo deprimenie do alcaloide, acai-
retard no seu deente a marcha desenfreada e progressi-

va da mfecg:a.o

O maior obstaculo 4 universalidade do exifo da qui-
nina, encontramol-e na insufficieneia das suas ddéses.

A qmmna—resrlstencm ndoc € sen@ao a obra dessas
doses parcimoniosas, discretas, fimidas, insufficientes.
mas efficazes para crearem um meio inferior que, long-»
de ser aggressive e hostil, se torna toleravel ao hemato-
zoario, e ao qual elle consegue se adaptar. '

A opportunidade é um dos segredos da infervencace
quininica. Neste particular; preconceifos inveterados a
combater. Medicos ha que temem & applicacdo do alca-
loide no pemodo de pyrexia. Quanto aos profanos, no sew
seio esta ¢ uma supersticdo arralgada e genemhs&dzs-.
sima. Urge destruil-a valentemente. Si é certo que a qui-
nina n&o péde cortar um accesso declarado, verdade fam-
bem que a quininisacdo vae desde logo crea:ndo unm am-
biente nocivo ao parasifa, nas diversas phases de sua
evolucao, ou excitando a phagocyfose, para os. que assinx
interpretam a ac¢ao do medicamento.

A pratica da administracio preventiva do especifi-

accesso em logar de supprimido. Assim, quando impro-
ductiva. a manobra que ensina a prevenir o insulfo fe-
bril, assediemol—o com doses fraccion.adas, pouco espa-

nas vmfe e quatro horas a dose global.

Na pratlica corrente, porém, o hemafozoario se COmi—
porta com uma clocilldade que € a regra, raras vezes ex—
ceptuada. Si assim é para o accesso, mui differenfe para&:
a infecgao. Nada mais facilmente de yellado, na grand

maioria dos casos, do que ‘um acecesso. palustre na
mais difficil de ser veneida, por via de regra, do
uma infeccao palusftre.

Latentes jazem as formas reproducforas do pIasm
dio, por semanas, mezes e afé mesmo annos, para
novo evolverem atraves do seu cyclo de transforma.g
vitaes.

Enfre nés este pemodo de Iatencm num num
avultado de casos, dura apprommadamente vinle @
Obrigatorio se torna, pois, manter a quininisacdo systh
matica, para ainda prolongal-a com intervallos de_ |
dos. Baros doentes se conformam com o rigor des

pe modlca_s
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A quininisacde demiciliaria, exercida pelas “enfer-
meiras’” quotidianamente, vae dando ja resultados sur-
prehendentes, ¢ que animarao a sua pratica permanen-
te, a unica que nos pode garantir.a applicacao pelo praze
«devido. N

A ®escolha da via de introduccdo do medicamento, é
woutre ponto do programma de uma guininisacio que se¢
pretende realmente efficaz. j '

A” escolha se offerecem duas formas ja classificadas
«de ministral-a: pela boceca e pelo musculo. '
. Pela bocca, em capsulas — ou melhor em “torpe-
‘dos” —, raramente em soluccdo; em, injeccoes intramus-
cculares as solugdes pouco concentradas, raramente em
injecgoes endovenosas, que provocam Teaccdo violenta
«© as vezes intoleravel.

Discute-se a preferencia entre a capsula » a inje-
‘c¢ao. Quanto a mim, penso que a ingesldao da quinina é a
sua melhor férma. de applicagao, quandoe nie haja into-
leraneia gastrica que a torne impraticavel. j

SO assim ¢é efficaz a medicacao preventiva. porque,
de absorpcdao mais demorada, tambem de elliminacao
mais lenta € o methodo “via oris”. Tenho observacoes,
110 nosso servigo, de doentes medicados com injeecies,
duas horas antes do momento habitual do accesso, e que,
‘apesar disto, foram por elle brulalmente attingidos.

Por via epidermica tem de ser applicada a guinina

‘em ddose massica, e nao fragmentada, como convem 4 hoa
At{:lctica da intervencido; porque seria impraticavel repe-
lir a injecgdo duas, tres ou mais vezes nas vinte o qualre
horas. '
: As dores, — que frequentemente persistem por mui-
10' tempo, para ndao falar na reaccao inflammatoria que
Pode surgir, e mesmo ainda nas hypotheses ingratas de
uma escara ou abeesso, que ninguem podera evitar em
lodos os casos —, sio circumstancias que impopularizam
4 quinina, apesar dos beneficios que o seu usov possa
acarretar. '

As injecgoes de quinina tm as suas indicactes for-
féfi‘;s; nas creangas, que nao pédem ingeril-a; nos ac-

~°'S perniclosos e nas formas graves em geral: nas

£ Tormas febris continuas e nas intermittentes, por mais

Pllignas, sempre que se verificar intolerancia por via
8Basiricy.
A efficacia da quinina utilisada BmM Nnosso Servico,

B 1 Taas 5 | :
°In econsolidado o conceito do alecaloide espccifico do

i ; : : -
. 2Paludismo. O exito em casos mais graves, como em

~ be - icaca i
- Chignos, {em. trazido para a nossa medicac¢io o presti-

f-.’_“510 de que ella Ja goza fartamenie.

‘A via‘'de intre
“«duecg¢ao.

A efficacia o
nossa gui
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'

Os accessos sdo facilmente veneidos, e curados fi-
cam os doentes que se submettem disciplinarmente &
quininisac¢@o prolengada. Os bacos, cujas dimensdes vao
sendo registadas na ficha, reduzem-se espantosamente.

O “torpede”, que restabelecen os creditos do alca-
loide, é a férma prestigiadora da quinina. Introduzido no
Amazonas pela “Madeira Mamoré”, atfingiu aqui o seuw
fastigio. Desthronou a4 “hostia”. A fiecao bellica venceu
o symbolo catholico, que se sublimou na eucharistia.

Ha ~alguns annos ¢s deentes repelliam repulsiva-
menfe as capsulas e se valiam dos “ecafés”, “vinhos”
“pillulas”, “elixires” milagrosos e phantasticos, ou se-
jamr oulras tantas panaeéas, eonfende dioses irrisorias
do alealaide. 3

Hoje os doentes solicitam a quinina, “os quinines”,
como se exprimem. 3

Esfa acceitagdo representa um progresso accenfuade
em prol da campanha de prophylaxia, que se vem fra=
vando eom devido enthusiasmo e uma grande fé alenta- ;
dora. -

A prophylaxia do impaludismo — eis a nossa ma’is"
delicada tarefa. Para realisal-a, urze combafermos 03
fécos de mosquifos e os focos de hE’ll’ltOZOdm(}S N B

Obra grandemente vultosa em custo, mmito mais di
ficil se nos torna destruir os viveiros dos culicidios (dr
nando o pantanos, dessecando os echarcos, esvasiando o
recipientes domeslicos, removendo ftodas as calle
de aguas paradas) e cercear-lhes os esconderijos reeu
do a mafta algumaq centenas de metros, porque o
das “anophelinas” nao é muifo exfenso.

Para essas realizacoes, fallecemi 0s recursos mo
farios, que nao comporta a verba com que é dota'

S

Resta-nos combater os focos de hematozoarios ¢
zer sobretudo a prophylaxia quininica. E’ o que 8
feito. de accordo com as ordens e instruccdes de V.

Dividida a zona em dez seclores. cada um delle;
entregue a uma enfermeira ou guarda, que faz o cers
sua secedo, que administra a medicacio e exerce
lancia nas casas que diariamenfe visifa. '

Iniciado o servigo de quininisagcao preventl
fardou que comprehendessemos que nao havia,
bairro, nmmmqacao preventiva a fazer, porque & |
la¢do, quaasi na sua totalidade, era: 1mpa1uda
sou-se entao a medlcagan especlflca em dose eon
te, em capsulas e injecgbes, para jugular a infe
que nao era mais possivel prevenil-a.
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. Assim, ficou montado um servico de medicacio e
wvigilancia domiciliaria, que tem side feito de modo sys-
thematico, sério, imminterrupto.

Iissa obra de assistencia e de valechese, fal-a a “en-
Termeira” sobrelndeo, com as suas maneiras, com o0s seus
wcarinhos, com os seus conselhes, com as suas supplicas,
Para ella mais facilmmente se abrem todas as portas, toda¢
as atlencoes se desdobram, lodos 0s lares se fazem mai:
mcolhedores. E destarte se vae realizando uma obra gran-
diosa de propaganda, de educacido, de regeneragao sani-
iaria. Mas é preciso que seja duravel, continua, perma-
nente. A tenacidade do hematozoario fol commentada
paginas atraz e a persistencia da infeccio bem procla-
inada. ' :

A experiencia neste servico de guininisacao nos tem
«lemonstrado que, si o doente longamente medicado, in-
ferrompe a quininisagdo, reapparecem os accessos # bal-
«lade se torna tedo o esfor¢o anteriormente despendido.

O impaludismo e a infancia. Tal ¢ um dos aspectos
mais melindrosos do problema sanitario entre nos. As
formidaveis splenomegalias, como deixei consignado
acima, sao nas creantgas irremoviveis e definitivas, por
falta de tratamento esmerado e persistente. As crean-
<Tas, em taes condicoes, segundo as observacoes de Koch
no Oriente, confirmadas por demais observadores, re-
presentam o papel de reservatorios dos plasmodios, gue
w80 ahi conservados e dalli disseminados facilmente, por
se enconirarem na circulacio peripherica alé mesmo
nos periodos de apyrexia. Servem, por isto, as creancas
@ funceao de focos permanentes, Tartos,, exhuberantes,
da infeccao palustre. E esta demonstracio de pathologia
©experimental serve para inspirar, em prophylaxia do
Impaludismo, medidas vigorosas, habeis, cuidadosissi-
IIillas, visando todos os casos de infece¢do palustre infan-
i O combate as “verminoses”, depois do gque deve ser
-ij?’tdo ao “impaludismo”, € a nossa grande tarefa; e quem
JZ verminoses, diz aneylostomose. Combater e prevenir
x Ifestacies por vermes, sobretudo por ancylostomos —-

- ®IS um ponto basiee do novo programma; mas sobretudo

zi;tl;t(;)s de prophylaxia especifica — eis o nosso principal
k. m};p. De facto, esta infestacdo se faz aos nossos olhos,
'Bon,mlm me posso exprimir. Exponho tasos illustrativos.

_ €S que sao submetlidos ao primeiro, e mesmo ao
lndo, terceiro, quarto e até mesmo quinto exame
~ TCsulfado negative na pesquiza dos ovos de uncina-

. Procurar prevenil-os, por meio da divalgacao dos pre-

Mo pode huver
quininisacéo pre-
ventiva na Cacho-
eirinha.

D impatadismoea
dnfancia.

As vermineses,
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rias nas fezes, vém se nos revellar infestados em exa-

mes subsequentes. Eis alguns exemplos: B

Ficha 1536 — 1° Ex? — 1 Fev® — Neg® —< 2° Ex° — 3 Maio
— Neg® —3° Ex° — 26 Junho — Positivo.

Ficha 1854 — 1° Ex° — 7 Fev® — Neg® — 2° ex° — 27 Mar-
¢o — Neg® — 3° ex®° — 3 Abril — Neg® — 4° ex®
— 26 Abril — Positivo. :

Ficha 1535 — 1° Ex° — 6 Fev® — Neg® — 2° ex° — 13 Fev®
— Neg> — 3° ex° — 26 Abril -— Neg®> — 4° ex®
— 22 Julho — Positivo. _

Ficha 153% — 1° Ex° —— 1 Fev®e — Neg°® — 2° ex° — 3 Mar-
¢o — Neg® — 3° ex®° — 13 Marco Nege —4°
ex® — 3 Abril — Neg® — 5° ex> — 26 Abril — 8
Neg® — 6° ex° — 22 Julho — Positivo. E

Ficha 4166 — 1° Ex° — 21 Marco — Nege — 2° exo — 29
Agosto — Positivo.

Ficha 15637 — 1° ex>’— 2 Fev® — Neg° — 2 ex° — 3 Mar-%
¢o — Neg°®° — 3° ex° — 13 Marco Nege —4° 8
ex° — 20 Abril — Nege — 5° ex® — 22 Julho®
— Positivo. .

Onanto 4 medicacio obedeco ds instruccoes de y

Ex.; seguindo fielmente o que foi ordenado para a p

tica do tralamento. Cotas fundamento do melhodo, ten

mantide rigorosamenfe a medida que obriga a appl
cdo do vermifugo no Posto, em presenca do pessoal

Servigo. Penso que essa medida radical é salutarissima.

S6 assim deixamos de ser ludibriados pelos doentes,;;i'

ando-nos a faculdade de tirar conclusies exactas a ress
peito do proveito do medicamento. Além disso, ha mais
disciplina e mais pontualidade nas medica¢oes.
Releva notar a intolerancia de certos doentes aj
a ingesi@o do oleo de chenopodio, prineipalmente no /
gundo tempo, isto é, logo depois de tomarem o pu gati
vo. Essa repulsao compromette seguramente o exi
tratamento. :
Quanto aos accidentes graves, nio os tivemos
agora; e isto num total de 10.472 medicacies. Nem U
£0 vez me foi dado intervir. no sentido de reagir (_1: ré
qualquer manifestagdo séria acarretada pelo “chenopo
(dio’”. : IR
Gertamente as condig¢ies favoraveis: de arej
do predio e as vantagens advindas da applicaca
medio ac ar livre, em local sombreado, onde 08
dos permanecem até a hora do purgativo, terd
velmente influido para esses felizes resultado
Si esses accidentes sérios nio tém sido re
outros. de pequena maonta. sio attribuidos pelo
@ medicacio. 2
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Precisamos ser reservados em acceitar sempre o de-
poimento dos doentes, principalmente no tocante as per-
turbag¢des subjectivas. Alguns ha que responsabilisam o
chenopodio por incommodos terriveis que lhes sobre-
vém, maxime para o lado do apparelho digestivo. For-
¢0s0 € reconhecer que o conceito deste medicamento, na
opiniao dos que delle usaram, oscilla entre os extremos
de um optimismo salutar e de um pessimismo pernicio-

£0: para alguns, o chenopodio curou-lhes todos 0s ma-

les; para outros acarretou-lhes todos os soffrimentos de
aque no momento se queixam. Como consequencias reaes
do chenopodio pude observar, em innumeros casos, uma
irritacdo da pelle generalisada, forunculose disseminada
e enterites e gastralgias. ;

Quanto 4 minha observacdo, a respeito dos incon-
venientes que possa acarretar esta medicacao anti-ver-
minosa, reconhego que o chenopodio nao é o vermifugo
ideal; mas qual o serd? De mim, ndo sei bem se 0 6sco-
lLheria sempre para uso na cliniea civil — digo-0 em sa
conseiencia — reconhecendo entretanto que a tolerancia
de certos doentes, ap6s a sua ingestdo, me faz pasmar
muitas vezes. Haja vista 9 exemplo de Cypriano dos
’assos, 0 caso prodigioso « ¢ resurrei¢do, que illustra os
nossos cartazes de propaganda eomo o mais suggestivo
exemplar até agora registado, e cujas gravuras vao aqui
reproduzidas, representando o doente antes e depois do
tratamento. A primeira d4 a idéa precisa do estado las-
timasel em que .se nos apresentou o pequeno enfermo,

T

b= 'C 3 3 o
B © hegada de Cypriano dos Fassos, numa ride, vo posto «Carlos C hagas»
| ‘1:', :

Pessimismo e
optimismo.

-

O oaso mais sug-
gestivo do nosso
seprvico,

" -
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condazido numa réde afé o nesse Posfe, a 31 de Marco
do eorrente anno. Agquella massa humana quasi informe,
dava signaes de vida apenas pela respiracao estertorosa,
que prenunciava nm fing proximo e era entrecortado por
gemidos doridos e desalentados.

Reeolhidas as fezes no momenfo, e evidenciada a
presenca de ovos de ancylostomos em numero avultadis-
simo, fiz 0 pequeno doente ingerir immediatamente uma
dése de quinze goffas de chenopodio, proporcional & sua
edade. '

O m&o esfado renaf e hepatieo, que aggravava até
quasi a desesperanca a condicdo do doenfinbo, ndo me
intimideu, & mim. que usava daquella arma, em desespere
de causa, para um golpe de audacia e femeridade. Tres =
dias depois fui informado, por seu progenitor, de que =
elle accusava leves methoras. Para mim era ¢ bastanfe; =
era ja muito que elle nio houvesse suceumbido. O pe-
queno, como V. Ex. e 0 Sr. Dr. Chefe do Servigo deter—=
minaram, ficou hospitalisade junfe ao Posto e tomou ™
raais seis dozes de ehenopodio, que perlizeram o {ofai des
sete, senido as quatro ultimas de vinfe goftas cada wime. &8

¥
E
.

Cypriano Passos ao ser medicado
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vemos de enfrentar e arrosfar; e nunca a medicacio do
chenopodio precisou ser interrompida. Esse caso nos da, i
solennemente, a demonstra¢do de que este vermifugo é
iclerado de modo heroico peios doentcs inais delicadces
2 graves. y

Penso poder asseverar, com a observacido de miedica-
cdes de ehenopodio, que os doentes gravemente infesta-
dos de ancylostomos sdo talvez os que melhor lhe resis-

tem. Todas as queixas contra este vermicida recebi-as y
de pessoas que, apparentemente sis, infestadas ligeira-
mente, procuraram medicar-se immediatamente, altri- s

‘huindo ao medicamento as consequencias de achaques
varios, exaggerados certamente por temperamentos emo-
tivaes ou suggestionaveis.

Sobre a efficiencia do chenopodio penso que mais
auctorisadas do que eu falam as estatisticas da Fundacao
Rockefeller e as do Service de Prophylaxia Rural em
10880 Paiz. :

Quanto &s nossas “fichas”, analysando-as ériterio-
samenle, verificamos que cllas attestam em grande A Sriimaeia ao s
maioria a ac¢do benefica do oleo de ehenopodio. Mas nos TeTA
demonsiram tambem que ha casos inconcussos de resis-

il

r-— - — I

e g A i

Apds a primeira medicacao. - 8|
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tencia dos ancylostonios a este medicamenfo. Fichas ha
em que estdo registadas oito a dez medicacies sem re-
sultado; e nd@o me refiro sendo aos casos em que a in-
gestao do oleo foi assegurada e seguida do purgativo
convenienfe. Ha, pois, para eertas ragas de ancylosto-
mos, uma condicdo de resistencia ao chenopodio. Poder-
cc-ia appelidal-a a “ehenopodio-resisfencia”.

Por esfas razdes, necessario serda recorrer, 1108 casos:
rebeldes, a outros medicamentos ancylostomicidas. Nao
set de menhum mais reputado, para essas emergencias,
do gque o Naphtol B.

Registo especial merece um aceidente; que observyer
largamente, pelo qual ndao ¢ directamente responsavel @
chenopodio, mas de que se torna a causa occasional. Sao
0s surtos febris, que explodem nos mpaludalos chroni-
cos, quasi sempre em pleno periodo de tregua, que lhe
lrouxera, eomo deixei. bem fixado, a illusic de uma
cura definitiva.

Nessas phases de Jatencia, basfa qualquer esforgo
violento, d&s vezes a simples marcha forcada para des—
pertar o hematozoario, e com a sua revivescencia se ini- B
ciar um periode mais ou menos dilatado de accessos. 3

Eswe episodio, que registei em numero incontavel (el 8
casos, e que se apresenfa sem signifieacdo clinica de gra-
vidade, eeneorre indiscufivelmente para despresfigiar,a 3

3

C‘b'_)fl‘d}!ﬂ apos a segunda med:'af "da.
- - f



inedicacdo pelo chenopodio, a gual attribuem o0s doen-

1es, — dadisparatados em nocoes de ethiologia, — o feio
inconveniente de produzir accessos febris, mais ou mec-
nos prolongados ou repelidos. '

Certo é que o chenopodio, na maioria das vezes, ex-
purga o doente dos vermes, e em innumeros €asos o re-
flerescimento do organismo se faz como por encanfto.
Em grarnde numero de doentes, porém, o empobrecimen-
1o oerganico, a decadencia physiologica, a associacao pa-
Justre, impedem que 0 organismo prospere de um surto;
mas as inelhoras se pronuncian, se accentuam, se 1nici-
sificam, com a promessa de melhores dias, que virao com
uma medicacao fonica e uma alimentacao sufficiente.

. -
L 3

Arcumulam-se em nosso servico, de modo e em nu-
mero impressionante, os doentes p wtadores de ulceras
das pernas e dos pés. A ulcera, denonvina-a o doente “emn-
fermidude”. Os doenles portadores de uleceras, mais ou
menos extensas, compulam-se em tres quartos dos que,
pertenéendo as populacies dos smubarbios, procuram o
Posto. A ulecera é uma das razoes que mais insligam os

Actial estado de Cypriatio

[aveamerito e Prophylaxia Rural no Estado do Amazonas il

R#florescimento
humand.

xeras.
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doentes para comparecerem & consulta do nosso Ser-
vigo. Ulceras pequenas, singulares, discretas, reduzidas;
ou ulceras confluentes, extensas, progressivas, mutila-
doras, as “feridas bravas”, invalidando o homem para a
actividade e para o trabalho. A irreductibilidade dessas
lesGes ¢ a sua caracteristica. Sem tratamento, progredi-
rdo sempre; com tratamento local, perseverante e cui-
dadoso, marcham lentamente na maioria dos casos, para
uma apparente cicatrisacdo; mas os tecidos daquella re-
gido ferida ndo se regeneram inteiramente, permanecem
frageis, abastardados, sendo sufficiente o menor cho-
que, a mais leve pancada para de novo abril-os. A “lei-
schmaniose” raramente estd em causa, no grande nu-
mero de enfermos que se soccorrem de nossa assistencia.
O exame microscopico dessas ulceras revela-nos a pre-
senga de germens varios, banaes. A ferida ndo é espeeci-
fica; especifico é o terreno. Nao chamal-a-ia ulcera un-
cinariotica, porque, no meio da populacio lazara que nos 4
afflue ao Posto, os portadores daquellas lesfes estdo
unificados por uma condicdo ethiologica que os identi-
fica: a miseria sanguinea, que acarreta a fragilidade do
terreno. Sdo anemicos inveterados, cujo sangue se em-
pobreceu, se perverteu atravez das vicissitudes das ver 3
minoses, do impaludismo chronico, da insufficiencia e
inocuidade alimentar, por longos annos a se aggrav
accentnadamente. A expoliagdo sanguinea, que se
surdamentle, traicoeiramente, aggravada pela mis
alimentar, leva o doente a um estado dyscrasico ex
mo, em que a funeg¢do reparadora do sangue decahi
se annullou.

Impaludismo ehronico, verminoses e ulceras (e
tas sdo irrefutavelmente uma consequencia logica
quelles dous males) — eis a tripeca morbida em |
assenta, pode-se assim dizer, toda a pathologia su
bana entre nés. E a Cachoeirinha, como os demai 3 Sl
burbios de Mandos, ndo representa senfo um mosleig
rio, sortido, alids, dos nossos reconditos sertdes.

* kR

Ao bafejo da civilisagdo que, da Furopa e da
rica do Norte, se lhe transfundiu na vida modern
outr’ora intensa. a cidade de Mandos progrediu nu
to formidavel de desenvolvimento material e
que lhe conquistou os foros de miniatura desses
nucleos de populacdo e de cultura, que se chama
ris, Londres, Berlim, New-York. ]

Mas a allenciio para os problemas sanilari
como em todo o resto immenso do Paiz, nio for
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iada sendo para o gue s¢ poderia chamar a hygiene ur-
bana. O aspecto mais sombrio da nossa nosologia, na
realidade lragica da decadencia das poprnulacoes ruraes,

“nao fora encarado, siguer suspeitado. Ja vinham de en-

{do, dos tempos aureos da grandeza amazonica, minadas

as gentes do nosso interior. Mas a abnndancm em que
se eshanjavam todos os lucros que por imprevigencia
nunea loram economisados, disfarcava as mazelias que
solapavam ja o organismo dos habilantes dos nossos ser-
{Ges.

Depois da grandeza, decadencia; e, com esta, se sa-
itenlaram todos os males. Com o refluxo das populacoes
sertanejas para Manaos, ultimo reducto de actividade
produetora que ainda podia promeiter alguma compen-
sacdo para o trabalho, definiu-se este paradoxo eontris-
tador: augmentar-se a populacao de uma cidade deca-
dente, carcomida por uma crise quasi incuravel! Mas

que genle lhe veio enriquecer o censo! Uma populacao

miserrima de recursos pecuniarios e de saude, na mais
msolvavel fallencia, na mais desaleniada situa¢ao moral
que o panico do interior produzira.

E’ esta gente, principalmente, que nos visita todo
dia: é esse o mais pesado contingente para a nossa as-
sistencia.

Para ella, o Posto é um templo, onde a misericordia
divina se opéra atravez de uma obra humana, meriloria
€ philaniropica; para ahi accorre, com as queixas e sup-

. Plicas na boeea, as preces nos olhos, as dores no eoragéo.

Pelos suburbios de Manaos certamente, em acecao

- Leneficiadora centrifuga, ¢ que parece dever se iniciar
- & obra colossal, para os mais timidos phantastica, do
saneamento do Valle do Amazonas. SO0 para agir nestas
Adjacencias da cidade, destinada precisava ser toda a
verba de que dispGe o nosso Servico neste Estado, em
que, mais do que em gualquer outro, elle Se impde como
- edida de civilisacdo. de cultura, de humanidade!
1 O Posto “Carlos Chagas”, assentado em pleno bairro
1 Cachoeirinha, pode ser ideado comc o gquartel general
» *¢ uma cruzada santa gque sob as beng¢daos do povo mar-
*Wrisado, ora se inicia na campanha pela redempeio da
M08, inflammada pela esperanca de melhores dias em
;e resur]a a nossa gente, rem‘tegrada numa primavera

'.
<
!

3 Saudo . Ex>
. Mandos, 31 de Dezembro de 1922,

{a) Dr. J. F. de Araujo Lima.

. .

O mal vem dos
tempes aureos.

Posto Carlos Cha-
gas e a emzm
regeneradora.
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APRESENTADO PELO

_ DR. FLAYI0 DE MENEZES UGASTRO

SUB-INSPECTOR SANITARTO RURAL

(POSTO MIRANDA LEAO)




Exmo. SNR. DR. M. ]. CAVALCANTI DE ALBUQUERQUE
M. D. Chefe de Districto

Em cumprimento 4 determinacao de V. Ex., vimos
apresenlar o relatorio do occorrido no Fosto “Miranda
I.edo”, sito & Rua Barroso, em uma das dependencias do
nredio emn que funcciona a Chefia do Servico de Hanea-
mento e Prophylaxia Rural no Estado do Amazonas: ——
nada mais é¢ do que uma pallida resenha dos nossos tra-
balhos durante o espaco de 11 mezes.

Fizemos anteriormente, isto ¢, antes da installacao
do referido Posto, um pequeno estagio no Posto “ielisa-
rio Penna” com o0 nosso collega Dr. Luiz Paulino de
Mello, que havia servido na Commissao Rockefeller,
num dos Estados do Sul. ‘

POSTO MIRANDA LEAO

A primeiro de Fevereiro de“corrente anno foi inau-
_gurado este posto, que, até hoje, funcciona no mesmo
local. S gl

Quiz a nimia gentileza de V. Ex. que recahisse em
Los, o mais humilde dos auxiliares, a responsabilidade
de sua direc¢do, no desempenho da qual temos procu-

rado corresponder a tio distinguida quanto honrosa con-

fianga, secundada pelos nossos auxiliares, pois, em

grande parte a elles devemos o exito que ha cercado os

Nossos esforgos, no intuito de attingirmos o fini colli-

mado. ,

 Fazemos esta referencia em virtude do modo soli-
Cito, maneira carinhosa e comprovada dedicag¢ao, com
~ que 0s mesmos cumprem os seus deveres, a par do devi-
4o respeito e boa ordem do servico.

. FREQUENCIA

- yogo no primeiro dia de trabalho insecrevemos 156
- Soas, numero esfe que diariamenfe augmenlava, fa-
- do-nos prever que o nosso Posto seria o mais fre-
F . ntado.

- Dias houve, em que a cifra de inscripgdes e de me-
¢oes foi avultada, fendo aquella attingido & sorama
- O0 e esta ao de 323.

& A ™ - > ¥
‘hegamos mesmo a pensar que niio dariamos conia
¢ = i 4




‘@specto das cre-
angars.

Frequeneis zo
Peosto.
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do servico, tdo grande era a affluencia de pessoas ao
Posto. :

O povo, sequioso de eurar-se, corria ao Nnosso en-
«contro, deixando-nos logo a impressao de que sao attin-
gidos pelo terrivel flagello da verminose os que labutam
e mourejam em Manaos. s

Na zona onde estd situado o “Posto Miranda Leao”,
alias a mais central da Gapital, onde seus moradores vi-
vem com certo conforto e dispoem de melhores recursos,
campéa assustadoramente a verminose, eomo se verd
da poreenfagem dos inscriptos. _ ‘

Ahi, a maioria dos seus residentes traz, em sua pai-
!idez deentia, os signaes clinicos da verminose.

Nas eseolas, o aspecto das creancas ¢ commiserador,
sendo doloroso ver-se a indifferen¢a e a apathia em gque
vivem.

- A crise que atravessa 0 Amazonas, privando essas
pobres de melhores cuidados hygienicos e sadia ali-
menlacdo, — é um grande factor para os males que
as assoberbam.

Nao nos occupamos unicamente das escolas, pois as
forcas federaes com estacionamento no Amazonas, (por
nos visitadas e medicadas) muito embora cheias de me-
Thor conforlo, se enconlram franca e positivamente ata-
cadas da verminose.

Devemos mencionar que niao eram soldados e mari-
nheiros os que accusavam-a presenca da_verminose, mas
tambem alguns officiaes que, deixando-se medicar, de-
ram aquelles um exemplo altruistico, digno de louvor.

Queremos demonsirar apenas que nao ¢ somenle nas
camadas falhas de recursos e nas zonas francamenlte
ruraes, onde habitam os mais descalgos, 0s mais despro-
vidos de preceitos hygienicos, que impera a verminose.

Um terco da populacdo de Mandos frequentou o
nosso Pnsto, ¢ a maioria delie desdenhava quando lhe di-
ziamos que a causa de seus males era a verminose.

Neste numero encontra-se uma senhora, euja pho-
tographia abaixo estampamos, que vivia prostrada numa
réde ha oilo annos, completamente entrevada, sem es-
perancas-de se restabelecer.

- Apds a primeira medicacdo, essa doente passou tres
dias expellindo ascarides e ancylostomos de uma assom-
bresa maneira.

Hoje, .completamente restabelecida, patenteia-nos
sua gratidao, pela saude que lhe restituimos.

A segunda photographia demonstra, perfeita ¢
positivamente, a transformac@o por que passou a nossa
doente: de triste que era, tornou-se-alegre e feliz.

e = b aed L b e

ekt dadr o
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Senhora que vivia numa réde ha oifo annos

Um outro caso inferessantissimo é o dessa creanca,
a quem nos appellidamos de X. P. T. O.

Clieia de ehagas, physionomia carrancuda, face es-
qualida, figura representativa da miseria, quasi nem ti-
nha coragem para estender a mao, mendigando um obulo
a0s coracoes bons.

Para enirar no Posfo, onde diariamenfe ia, fazia-se
mistér jque um dos neossos auxiliares a convidasse com
insistencia, pois em indifferentismo atréz, ndo pronun-
ciava uma palavra, estava por tudo.

Depois do tratamento a que foi submettida, tem ape-
nas uma reduzida ferida em um dos membros inferic-
res, ja em via de cicatrizacao.

Alegre e salisfeita, vem quotidianamenfe ao nosso
Posto, e, ha dias, pediu-nos um emprego na Prophyla-
xia, dizendo-nos: — “ja sei trabalhar”.

-Eis as photographias do X. P. T. O.-

Além desses, outros casos fivemos ensejo de mos-
trar a V. Ex.; e em conferencias que realizamos messe
Posto, Collegio Luzo-Brasileiro, Institufo Benjamin
Constant, Mandos Engeneering, etc., etc., apresentmos

Caso interessante
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A mesma apés e tratamento

108508 doentes com o intuito de estimulal-os e de evitar
jue abandonassem o nosso tralamento. :

A medicacao que adoplamos ndao so para ancylos-
fomose como para oulras verminoses, foi unicamente o
eleo de chenopodio, dado em certo numero de gottas,
conforme a edade. ' 5 '

Hora e meia apds o doente ter ingerido o chenopo-
410 em torpedos, ministramos-lhes um purgante de sul-.
Yato de magnesia. '

Logo no comeco dos nossos trabalhes, observamos
mnumeros. casos de syncopes, mal-estar, vomitos, suores
*»10s em doentes, com especialidade nas creancgas, sem,
felizmentle, termos registado eonsequencias fataes. Soé
adtma trabalhosa manhé em que ja haviamos miedicado
<25 pessdas, 26 foram acommettidas de syncopes. Attri-
buimos logo a accdo toxica do ehenopodio, ou por ven-
tura, alguma alteracao ou falsificacio do mesmo.

Communicamos immediatamente a V. Ex. o que se
vinha passando, tendo V. Ex. determinado minucioso
exame ‘em todo o chenopodio manipulado ne Posto, mas,
felizmente, nfida foi verifieado. 7%

-5
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Julgamos que era devido ao jejum em Gue se con-
repvavam os doentes. pois abriamos o Posto as 7 & ¢ en- ;
werravamos as 41 horas, e, as vezes, um pouco mais
‘arde, devido a grande frequencia que tinhamos.
Devidamente auctorisados por V. Ex., deterniinaincs  Inicie e fim dos
«Gue 0s nossos trabalhos se iniciassem as 6 e terminas-
-cm as 19 horas.
'oi bem prowveiiosa a nossa idea, porquanio nao
mais tivemos occasifo de constatar as terriveis syncopes.
¢ raramentle, de gquando em vez. os doentes sentem li-
ceiras perlurbacoes, que cedem com uma injeccao de
oleo eamphorado e alé uma pequena quantidade de hy-
drolato de eanella.
De todas as verminoses fol a aneyvlostomose a que
dedicamos maior attencido, devido aos grandes ‘maleii-
108 que sempre acarreta aos doenies.
) grande mestre Prof. Carlos . Chagas, a quem tive- 01:5“"13?1 de Carlos
m0s a honra de hospedar, # de cuja passagem luminosa v
e brilhantissima jamais nos esqueceremos, diz ler obser-
vado gque o aneylostomo se apresenta em maior frequen-
<la nos Eslados do Norle.
De faclo. Em quasi todos os exames procedidos aqui

57

X. P. 7. O. do apresentarese ao «Posto Miranda Ledos




Viagens.
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no Posto, confirmou-se a ‘assercdo, e a porcenlagem dos”
nossos servicos, effectuados quer na Captial ou inlerior,
vem corroborar para confirmacao do gue acabamos de
selatar. ' .

A ancylostomose € um dos factores que mais con-

correm para o enfraquecimento da seiva vital dos que

mourejam nas inhospitas regitées Amazonicas.
Junto as innumeras endemias, com que sempire ta-

ctamos, aqui, nesta regifo desabrigada de cunlurlu

instrucgdo, de tudo emfim, ella impera de modc ASSHE
iador e assombroso, anniguillando-nios a/ raca, ceifando
vidas e dotando-nos de uuma apathia indeseriptivel.

A aneylostomose wvietima os habitantes deste Esta-
Go, abre-lhes o organisme para recepcoes de-outras doerni-
g'd‘-s torna-os indifferentes até para a contemplacdo des-
1a grandiosa natureza.

- -

Por duas vezes, em seérvico da Commissao, tivemos
que nos-ausentar da Capital, uina paradastallar o *Pass
to AlvareOzorio”, em Hacoaliara, culPa em inspeccad
a0 “Posto.Gaspar Vianna'', em Manacapurt. Emprehens

~demos otifeas viagens no ®Posto Miguel Pereira’, press

tando 1Ossys. servicos haseercanias de.Manaos.

X. P. 7. O. com alguns dias de tratamento
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No desempenho dessas commissdes,- fizemos, nas
duas primeiras ecidades acima referidas, conferencias
publicas, nas quaes chamamos a attencao das aucltorida-
des locaes e do povo em geral, no sentido de virem ao
nosso encontro, a fim de receberem o devido e preciso
iratamento. P

Dissemos-lhes que a nossa missio era concorrer
para o engrandeeimento daquelles logares, valorisando
Vs Seus campos, ao mesmo tempo em que propurciona-
vamos aos seus habitantes uma vida sadia e forte.

Por inlermedio de nossa machina cinematographi-
ca, eausando boa impressdo, mostramos aos residenles o
verme causador de suas desgracas e observamos que
elies, avidos de se curarem, corriam juntamente com
-uas mulheres e fithos ao posto de Prophylaxia. :

* ok

Aos doentes medicamos 3 e 4 vezes, guardando sen:-
pre o espag¢o de 10 dias de uma para outra medicacdo, e_
nestes intervallos lhes tonificamos o organismo com i:-
ycceoes, poedes, xaropes, ete.

Vinle dias depois da ultima applicacio de chenopo-

X. P. 7. O. completamente curado
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dio, requisitavanmos nova exame de fezes, centrifugande

‘minuciosamente as mesmas, e chegavanios @ conclusio
se deviamos registar, ou nio, a cura.

Com o intuito de termos mais & miae os doentes,
¢, ainda mais, receiosos de navas infestacoes que ihes
poderiant advir depois de curados, uns victimas do solo
¢ oulros da lalta de hygierne, que por mais que se lhes
ensinem sempre esgueceny, foi preciso irmos além do
chenopodig, e dahi medicarmos oufras molestias.

Essas medicagdes muito concorreram para que us:
doentes se familiarizassem comr o Posto, e pudessemos:
mais facilmente exercer sobre elles segura e rigorosa.
liscalisagdo, pugnando assim pela realidade da campa-
nha a que nos obrigamas. - :

Deste modo vamos mantendo, comr-diminuta’ diffe=
renca, quasi o mesmo numero de consultas diarias.

Pensamos que essa maneira de propagar traz resul-
tados mais promptos e immediatos. do (ue os eartazes
em esquinas. bondes, efa., efe. :

Habituando o povo aos posfos de Prophylaxia, exer-
cendo  cuidadosa  fiscalisacao, isiruindo=o¢ com _as
lossas coaferencias, approximando os doentes uns dous
outros, obleremos nielhores resultados.

.

Cainho ao chegar ao Posto

4 e
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Temos doentes que se familiarisaram de tal ldrma
cOmnosco, que, além de nos procurarem, tambem trazem
outras pebsoab indicam-nos onde se encontram algumas
que se nao podem locomover.

EEssas sao as gratas: transformam se em wverdadei-
ros propagandistas de nossa accao e de nossas viclorias.

Dotar o povo de botas e latrinas, talvez seja suffi-
ciente pard precavel-o das verminoses, pofém nao o sera
para educal-o nos verdadeiros moldes e prineipios de’
hygiene, a finn de que possa gosar os foros de sadio, for-
te e civilisado. '

Sera, porventura, a vemminose o unico Ilanello daa
1nossas populacées ruraes?

Dotar o povo de botas e latrinas, é ensinar-lhe a
precaver-se das demais moleslias contagiosas e trans-
missiveis?

Certamente que nao. E. se isso fosse, desnecessario
seria contraclar mediecos para tal servico: era bastante
entregal-o aos sapaleiros e constructores de sentinas.

Néao julguem os que criminosamente combatem as
commissies de Prophylaxia, ser o unico desideratum

; " \Cainho depois de curado




Escola de ensina-
mentos.
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deHas o combate & verminose, paludismo, syphilis e le—
pra. Nao, absolutamente nao.

O mais palpitante.e principal é educar e ensinar ao
povo os verdadeiros euidados hygienicos, pois cada um,
zelando por sua saude, concorrera para o bem esfar ge-
‘Gl

Haja vista enfre nés o que se ha passado. No comecwo
dos nossos trabalhos, quando comecamos a expedir inti-
macoes, innumeras vezes fomos procurados para sustar
0os mandaftos infimatorios.

Era a maioria da populacao que ignofrava o fim a
que vinhamos, e, dest’arte, recebia com relutancia as or-
dens de nos emanadas e emitlidas.

Hoje ja se nota o contrario; somos incommodados
rarissimamente para tal fim. E porque assim acontece?
E’ porque a populacdao de Mandos em pezo frequenta os
nossos postos, ouve as nossas preleccoes, poe em pratica
os preceitos hygienicos que prescrevemas, e ja senfe os
effeitos beneficos do bem estar que lhe proporcionamos.

O nosso Posto tem sido uma verdadeira e real escola =
de ensinamentos prafticos, trazendo resultados positivos
como presenciamos diariamente.

Os attestados eloquenfes do que affirmamos s&o @5 =
estatisticas organisadas, mormente a da frequencia. =

- = 4

Outra. photographia de Carinho
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Temos apenas 11 mezes de installacio dos nossos
trabalhos neste Peasto, e 0 seu quadro cumulative regis-
ta 13266 pessdas inseriptas, 20.000 e tantas medicagoes,
etc., ele. :

Eslamos no mez de Novembro em que o inverno tein
sido rigoroso, e, mesmo assim, altendemos nas lres ul-
timas semanas, como demonstra e regista o nosso mappa,
@ 1.610 eonsulentes.

Isso significa a colossal somma de trabalho que
augmentia diariamente, e affirma, de um modo indiscu-
tivel e cabal, que o povo sente os efteitos da nossa mis-
sa0 de utilidade publica.

Temos a boa impressio de gue todos commungam
“s nossas ideéas, que todos louvam e auxiliam a nossa
accao, ferlalecendo o nosso prestigio, que mais se firma
«iia a dia. '

i’ nosso modo de pensar que a somma dos trabalhos
‘e um Posto attesta fidedignamente a accio de seus au-
xiliares. v com especialidade aqui, onde Jamais poupa-
mos esforcos e dedicacoes no cumprimento do dever,
Jue nos é imposto pela sciencia e pelos sentimentos de
humanidade.

CAMPANHA ANTI-PALUDICA

Bem acertadamente disse V. Ex., em relalorio apre-
sentado ao Exmo. Sr. Dr. Samuel Uchoa. D. D. Chefe do
Servico, ser este o ponto primordial do Sancamento do
<AAmazonas. ,

Eramos daquelles gue julgavam irrealisavel a ex-
iincedo do paludismo entre nés. Hoje, porém, pensamos
"l modo contrario.

Se 0s poderes da Republica olharem com o devido
Carinho este assumpto, que consideramos de verdadeiro
interesse nacional, venceremos.sem duvida, mormente
. Continuande a por em pratica o exeellente plano de com-
= bale desta Chefia.

Uxald gue os nossos legisladores ndo desanimem e
onlinuem essa obra grandiosa. que verdadeiramente re-
PEPesenta a solvaglo de um punhado de brasileiros e de
Y2 zono exnterantemente rica e fertil em 10dos 6s sen-
“tidos. .
. Palamos assim) poerque, Francamenite, nio ouvimos
dda resoar o elarim da imprensa dentro dos parlamen-
295 clamando com positivo enthusiasmo a attene¢do dos
nﬁi‘s“ governos para esse graide problema de dtilicade
T_l:lleag —- para nao dizermos de piedade humana.
86 meamo o5 e aqui paireram, pela crueldade do

T p—

Extinecae do lm-é\_
paludismo. »
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destine; pddem avaliar-o quanto de soffrimentos crucia a
alma desta pleiade de genle que a malaria sem piedade
nem férma humana lhe eonserva. |

Quem, porventura, ndo tem gravado na relinagos
horrores dessa tremenda  enchente, gue, ini ehzme\hh,
para avaliarem-n’a os que nio a viram, no seu auge
desgraca, permanece ainda quieta e muda, como que
recordando a forca avassaladora de suas aguas, que
tudo levain de vencida... Ao seu poder destruidor nao
resistiram animados e inanimados, — quasi nada mais &
necessario dizer. ;

Os que aqui aportavam, acossados por ella, expu-
nham-nos, em 111’(111:10 bafejo de vida, o seu manto de mi-
serias.

Foi mm espectaculo doloroso esse em que homens,
mulheres e ereancas sem vestes, sem pao e sem lar, tre-
miam de febre ardente, mostrando-nos o ventre enorme,
a pallidez profunda e o corpo coberto de ehagas.

Aqui chegavam como destrocos de um vendaval 1m-
menso. tremulos. sem forcas, quasi arquejantes, compun-
gindo-nos, dest’arte, o coracao.

Volvides dias, apos esmolarem a caridade publica.
corriam em bando aos 1nossos pnsto:s, avidos de recupe-
rarem a saude perdida nas regioes inhospitas du Ama-
Z0NAas.

Necrssario se torna que a campanha anti-paludica,
na Capital .do Estado. continue com a mesma intensida-
de com que a temos effeetuado! \

Proseguir sem treguas, orientando, instruindo e cer-
cando de maiores recursos hygienicos os que aqui vivem,
pois elles devem ser os primeiros a sentir.os effeitos
benefices desta salvadora commissao, — ¢ dever nosso.-

Salvemos os que se-encontram mais & mao, uma vez
que ‘08 NOssos recursos sao diminutos para esse labyrin-
tho inextrieavel, que € para nés o interior do Estado.

J& 0, raio de nossa accao se estende pelo inlerior,
porém nao podemos contar com seguranca no seu sa-. -
neamento completo, porquanto as condicdes locaes e pe-
cuniarias nao sdo as mesmas.

Expressamo-nos deste modo, porque para obtermos
resultados positivos na zona desxgnada por V. Ex. para
o Posto “Miranda Ledo”, foi mistér que servigos outros,
alheios a nossa alcada, e as condicoes topographlcas fa-
vorecessem a nossa accio.

. Difficuldades de ordem monetaria privara-nos da
creag,ao de um hospital, onde pudessemos dispensar:
maior somma de culdados e carinhos aos necessitados da

%
N
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<orte, colhendo assim dos casos clinicos mais rebeldes
nelhores observacoes.

Com a inspeccao dos passageiros chegados do inte-
rior, colhendo-lhes o sangue, visitando-os em suas resi-
dencias e medicando-os em grande parte, evitar-se-ia o
apparec mento de novos casos. _

Innumeros chamados sempre tivemos para casas
particulares, onde nunca se havia verificado caso algum
de paludismo. Somente por acolherem doentes vindos do
interior, algumas pessoas foram victimadas pelo terrivel
mal.

Temos ainda, em serios cuidados, um afilhadinho
nosso, cujos paes deram guarida a uma creanga pobre
e atacada de paludismo, que foi transmittido a esse e a
diversas pessoas residentes na mesma casa. ,

Ao iniciar a campanha anti-paludica, procuramos
melhorar, antes de tudo, a situacdao local de nossa zona,
abatendo e removendo o matto existente, exlinguindo
i6ecos, drenando wvallas, fazendo systematicamente a
quininisacdao preventiva, além de visitarmos, em pessog,
diariamente, os doentes mais graves,; retirando-lhes o
sangue e applicando-lhes injec¢oes de quinina, azul de
methyleno, urotropina e arsenico.

-~ - A quininisacao preventiva demonstrou cabalmente
a sua efficacia, e para nssim provar citaremos dois fa-
clos, denire muitos, que concorreram para que 08 NoOssos
auxiliares fossem obtendo verdadeira confianca na zona
jue dirigimos, por isso que julgamos conveniente rela-
ial-0s: -— L.ogo no comeco dos nossos servicos tivemos de
luctar com a ma vontade de algumas pessodas, as quaes
absolutamente ndo creditavam nos efficazes resullados
da guininisacdo preventiva.

. Umas eram levadas pela indole refractaria a cum-
Il).il‘slgagztegﬁltinagﬁes dos que, I;a realidade, entendem do
e 3 ra;s a maos conselhos dos que, d4s vezes, se

. esgostosos por quaesquer motivos de ordem que

. ‘’emos mencionar, e ainda mais alguns levados

Pelo positivismo obeeecado.

: Elgﬂ?s essas occ'cirre.ncias, a meu vér, nio merecem

‘prenq{ Ié{m;}s, por isso que nao sao_emanqdps de in-

-cOntI:t;rig (tf-a3 o que fghzmente_se nao verificou, ¢ do

1 iinico - -emamos‘, de vir a publico protestar, em auxilio

E populacao.

B o dlélss[allos factos passou-se 'ai Rua Lui__z Antony: i 0
Hodo W ol P}l_{:l, que _ob.ed.ece-_a numeracao impar, quasi

lado bA s SelltlaU}l a quininisacao preventiva, emquanto do

X delixava quininisar, com excepc¢ao apenas de

Beneficiamento
das ruas.

Effeito da quini-
nisacdo.



Estabelecimento
de instruccio.

218 Saneamento e Prophylaxia Rural no Estado do Amazonas

-

uma casa onde o chefe, permittindo que os seus se qui-
ninisassem, nao quiz absolutamente fazel-o.

Resullado: todo lado impar foi atacado do terrivel
paludismo, sendo incluido nesse numero o chefe refra-
ctario do numero par.

O outro facto occorreu no “Collegio D. Bosco” (ex-
ternato e internato para creancas pobres), onde eom re-
gularidade tambem fizemos a quininisacdo preventiva
em 110 creancgas: apenas uma, por delerminacio de seu
pae, recusou-se a ingerir a quinina, sendo attingida de
paludismo, como demonstrou o exame de sangue colhido
2 examinado por nés. ¢

No “Instituto Benjamin Constant”. onde effectua-
mos com regularidade a quininisagdo prevenliva, nio
registamos um s6 caso de paludismo.

Nesse estabelecimenlo todas as meninas {inuternas =
e externas) sdio creancas pobres, em sua maioria vindes
do interior do Estado e residentes em zonas onde consta-
tamos anophelinas, accrescendo ainda haver. ac lado do
referide estabelecimento, um barraciio que abriga indi-
g?:utes, que, accossados pela crise reinante no inlerior,
aqul chegaram, e nos fundos do Instituto, um terrivel
pantano, hoje extinelo, gracas aos_esforcos e trabalho
aa Prophylaxia. ,

No Collegio Luso-Brasileiro, onde effectiames
Jquininisacio preventiva, obiiveinos opiimos resultado

No Gymnasio Amazonense, Escola Normal, esia
iccimentos de instruce¢dao publica e particular, Bar
Ullramarino, casas commerciaes, Flotilha de Guerra
em diversas casas particulares, fizemos eom muila reg
;aridade a quininisacio preventiva. como attesta
photographias que V. Ex., certamente, mandara in
no Relatorio Geral. : \

E’ fora de duvida que obtivemos os melhores resul
tados com a quininisacdo preventiva na Capital Q
tado, e para provar o quanto foi benefico o nosso‘g
de combate, ¢ bastante fazermos uma estatistica com
rativa da frequencia escolar, desde que iniciamos a
ninisacdo preventiva. |

Ella provard um grande augmento na comp:
escolar, do mesmo modo que Ja verificamos sen
diminui¢ao no obituario. -

O povo de Mandos ahi estd apoiando as nossas
‘ras, porque, em verdadeira romaria, frequenta o
Posto quotidianamente, e a cada dia que se passa,
tamos mais uma victoria. s hah

Até as eclasses conservadoras do Estade
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nosso auxilio prestigiando-nos, tendo ainda, num gesto
digno de encomios, telegraphado ao Exmo. Sr. Dr. Presi-
dente da Republica, pedindo que as verbas destinadas a
outros servicos fossem unicamente "applicados ;4 Com-
missdo de Prophylaxia, pois €6 assim 0s nossos campos
floresceriam, movimentar-se-iam nossas fabrieas, e a
nossa infancia forte e sadia correria ds escolas, na séde
Je aprender.

As formas paludicas no Amazonas sdo de uma va-
riabilidade extraordinaria e de uma rebeldia sem limi-
(es.

Casos tivemos, que, se niao fosse a verdade positiva
do microseopio. tudo poderiamos julgar, nunca, porém,
paludismo, pois a excentricidade variadissima de sua
demenstracdo clinica a isso nos forcava.

Além de diversos casos que nos fizeram a prineipio
pensar em varias cousas, menos em paludismo, e que
aqui seria fastidioso transcrevel-os todos, narraremos
um, occorrido em distineta senhora de um Depulado Es-
tadoal, que, a mandado de um dos mais brilhantes ex-
poentes da classe medica de Manaos, nos procurou, quei-
xando-se de forte gastralgia. que, ha longos mezes, a
lrazia em cruciantes ddres, privando-a tambem dos mais
leves alimentos.

Depois de minucioso exame clinico, que foi proce-
dido nessa senhora, requisitamos do nosso laboratorio
de analyses o exame de sangue para pesquiza de hema-
tozoario, e The marcamos nova consulla no dia immedia-
lo, afim de dar tempo a que o mesmo se procedesse.

Naquelle mesmo dia, communicou-nos o Iaboratorio

- haver verificado no sangue de nossa doente a presenca
g de hematozoario, sob férma terca benigna.
- No dia immediato, comparecendo & consula, fize-
& M0s sciente 4 doente do resultado do exame e immedia-

lamente 1he ministramos uma injeeg¢io intra-muscular
¢ de chloridrato de quinina. |
. ES_‘s_tabelecemos, durante 12 dias, o emprego dessas
. Mjeccdes, variando depois com as de azul methyleno e
. Uoiroping.
- Encqntrando—se presentemente curada, esta senho-
11? POI‘ diversas vezes ha voltado a0 nosso servico e te-
'1-'1}005 Mandado proceder a novos exames, ndo sendo mais
| ““lstatada g presenc¢a de hematozoario.

umlnteressante em fudo isso é que a nossa doente dizia
€8 ter sentido 0 minimo calor febril, e jamais verifi-

i

10S a menor alteracdao da temperatura.
- '8 occasido da intensidade da dor, ella sentia eale-

Ko Rio Amazonas.

Um caso de im-
paludismo.
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frios que eediam logo ao apparecimento da transpiracao
sempre abundante. E’ desnecessario dizer que o figado e
0 ba¢o eram de limites normaes e indolores & apalpacéao.

- Casps outros tivemos em nossa clinica, em que o0s
doentes nao accusavam febre e se queixavam apenas de
dores de cabec¢a, orbiculares, articulares, inappetencia
e que s6 mesmo o exame de sangue constatava a presen-
¢a do hematozoario, que, com o emprego de injecedes
intra-musculares de chlorydrato de quinina, cederam
em curto espaco de tempo.

Tivemos tambem doentes paludosos, férma benigna,
que apresentavam enormes feridas nos membros infe-
riores, aos quaes fizemos proposiladamente applicacoes -
de pequenas dézes de quinina, abandonando as feridas
que hoje se encontram completamente cicatrizadas, fi-
cando elles restabelecidos. _

Este resultado obtivemos em virtude das pequenas
dozes de quinina activarem a fagocitoze. 7

Nao enltramos em apreciagoes sobre a questio de
dozes, porque pensamos que ellas dependem exclusiva-
menle da gravidade do easo clinico, e s6 mesmo o facul-
tativo podera precizal-a.

Dos mii e vinle e nove doenles paludosos matricu-
lados e eonvenienlemente medicados em o0 nosso Posto,
Yol o desla creanca, abaixo photographada, o caso mais"
cheio de encanlos para nos, devido & demonstracao bor
dosa de confianca depositada por seus paes, deixand
comnosco ainda bem carecida dos carinhos matern.
pois, residentes no Rio Negro, elles teriam que reg
sar, como fizeram, sem o seu filhinho, que ficou em
tamento, entregue somente aos nossos cuidados, a
plorar piedade para os seus soffrimentos.

O Cainho, como o ehamamos, compareceu a |
consulta em franco accesso febril de 41°, quasi desg
dado, ventre enorme, anemia profunda e completo
phiamento dos membros inferiores.

imbora a enorme splenomegalia nos fizesse
positivamente estarmos diante de um ecaso de palu
chronico, tambem tivemos suspeitas de um erédo S
litico, cliegando a acreditar na incurabilidade do

Requisilamos o exame de sangue para pesq
bemotozoario: foi enconlrado — lerca maligna.

Nao relutamos na applicacio de injeccoes
musculares de chlorydrato de quinina, em vista ¢
nomegalia, que nos indieava o lratamento a seg

Mas apds as primeiras injeccdes, 0s accesso
foram diminuindo de intensidade e o nosso d
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Ja dava, com prazer para nés, a impressdao das ereancas
quando principiam a sorrir.

G movimento do posto ja o distrahia, ¢ sua enlrada
para o nosso consultorio era solennemente protesiada ciu
gritos estridenles e senlidas lagrimas, e a muito cuslo
o podiamos deter sobre a mesa, afim de lhe applicarmos
as injeccoes respeclivas.

Duranle 25 dias seguidos injectamos 50 eent. de
chlorydralo de quinina em injecc¢des intra-musculares,
no que fomas forcados a parar, ndo so devido a mflam-
macao da sua pequenina musculatura como tambem por
sa lerem cedido os accessos paludicos. %

Entendemos lazer, entdo, a nossa medicacgao por
via gastrica, e associamos o chlorydrato de quinina 15
cent., ao chlorydralo de berberina 5 cent., em pequenos
torpedos, que eram ingeridos um as 6 horas e oulro as
18 horas. '

Essa medicacdo foi feita duranle 35 dias, e apos um
descanco de 10 dias, fizemos 15 injec¢des hypodermicas
de arrhenal. :

Voltamos novamente aos torpedos de chlorydrato e
berberina nas horas mencionadas acima, e o nosso doen-
tinho ja apresenta o baco guasi em estado normal, como

~ V. Ex,, por diversas vezes, teve oceasiao, a pedido nosso.
de observar e mesmo levar & presenca do nosso digno
chefe, Dr. Samuel Uchoda. ;

Ha mezes estda o Cainho sob nossos cuidados medi-
~0s, completamente disposto. forte., e sendo ilalvez a
¢reanca mais lragquinas do Poslo “Miranda Le&do”, pois

R Nao quer ser mais carregada por sua dedicada amna.

Varios exames de sangue para pesquiza do hemalo-

: zcario temos leilo no sangue desta creanca, sendo todos
2 Completamenle negativos, e se nido fosse a ingralidao do
4 baludismo e o receio de nova manifestacio na zona do
= Rio Negro, ja teriamos restituido aos seus paes ¢ Cainho.

- 8 quem eslamos habiluados a vér e querer. '

TRATAMENTO

Dos saes de quinina foi o ehlorydrato que mais em-
“tgamos, em  wvista de conter maior quantidade de
~ Subslancia activa. Empregamol-o por via gasirica, eir:
_\;]“”‘1“’"1“9 de 0,15, 0,25, 0,30 e 0,50, bem como em sclucies,
& 0rque a sua absorpcao se faz facilmenie em coniacie
& Com o ncido chlorydrico no eslomago.

» _ Nas o empregamos em lavagens por pensarinos qiic
® @lealinidade da bilis e do suceo intestinal dif‘iculta a
L TY30TPCio da guinina pelo inlestino, muito embora ex-
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pemenc]ab modernas digam que essa abaorpgau pelo
recto s-ia sufficiente para mlroduccdo da quinina na
circulacao.

Persamos ser tambem desvantajoso o emrprcgo das
javagens, em vista de nao se pmler precisar a quanfti-
dade do medicamento absorvido, peois, em geral, grande
quantidade ¢ perdida. o

Demos preferencia sempre as injeecoes infra-mas-
culares, muito embora empregassemos por via endove-
nosa o qumoformlo eNn1 casos graves, pois, conmo se babe
¢ medicamento, directamente empr’vgadc 1na Ccoirrent
circulatoria, vae, sem duvida, actuar mais pwmptamen-—
te sobre os hema[ozuamos

Laveran admiltia que a quinina eurava o puludismo
so porque matava o hemalozoario, porém, hoje é savido
gue, alem deste poder, que ella tem, provoca uma hiper-
leucociteze, augmenlando o poder facecitar;o do orga-
1SN0, prmclpdlmente quando applicada em dozz the-
rapoutlba. ;

Preferimos o emprego de dozes pequenas ¢ pro-
longadas em vez de .elevadas, alim de nao dinmiuir o
j-oder reaceionario do organismo, mas ainda assim acha-
mos ie tudo depende da gravidade do caso clinico,

Empregamos com optimos resultados o azui de mo~
thyleno em injeccdes endovenosas, nunca o fendo em- 5
nregado em pocoes, lavagens e injeccoes infra-muscu-
lares. AD

Pensamos assim esflar de accordo com o Prof. M‘ 4.
guel Couto, que foi o prlmeu‘o a introduzir na pratie
0 seu emprego, em injeccoes endovenosas, apos 0 acces
paludicc.

Quanto a sua pozologia, uns applicam-n’o em déz
minimas de alguns centigrammos e oufros em gramimas

En1 nosso Posto seguimos os conselhos do Frof.
guel Couto, que empr‘ega 0,40 a uma gramma por d1a
por via gaqtrlca e 5,0 d'agua distillada para 0,5 de az
e methyleno nas injeccdes endovenosas — em empo
esterilisada, podendo tomar 4 injecgdes por dia.

« As .njeccoes endovenosas de uroilropina foram 'p )
nos sen:pre applicadas nos casos graves de 1cte‘r1c_hg
‘nloxieagoes oulras, onde colhemos 0s melhores e ﬁ4
positivos resultados.

Appiicamos o arsenico principalmente nos esta
agudos ou chronicos, em injecg¢oes intra-muscuiares
endovenosas, sempre como um poderoso restauraiorl
for¢as organicas, pois estamos certos que o ars
1ao age no paludismo como paraziticida, e sim comc
eitador dos orgaos hemafopoeticos.
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Bento Brasil, ecujo representante na villa nos cercou logo

das maximas altengoes.

No dia 14 trabalhamos organisando os nossos com-
partimentos: — sala para servigos de escripturacao e
inscripcoes; gabinete medico; pharmacia; gabinele do
microscopista; saldo para medicagdes, distribuindo nos
logares convenientes os cartazes de propaganda e .os
quadros demonstrativos. O horario de expedienie decor-
ria entre as 6 as 10 e as 14 4s 17 horas, nos dias uteis,
com excepciao dos sabbados que ia das 6 as 11 da manha.

No dia.15, 4s 8 horas, com um numeroso auditorio,
composto das principaes familias da localidade, do- Coro-
nel Superintendente, do Juiz de Direito em exercicio e
mais pessoas de deslaque, perfazendo numero supericr a
160, installei o “Posto Rio Branco”, fazendo uma breve
allocucao agradecendo o comparecimento de todos e so-
licitando o auxilio moral dos habitantes da villa na cam-
panha que iamos iniciar sob tao lisongeiros auspicios.
Cedendo, apé6s, a palavra ao escripturario Sr. Celino Me-
nezes, esse descreveu em largos trag¢os os grandes ser-
vicos da Prophylaxia Rural no Brasil e no Amazonas.
Em nome do povo falou eloquentemente o advogado e
presidente do Conselho Municipal, Sr. Manoel da Cosla
Gomes, promettendo-nos a coadjuvacao e o apoio dos

— rio-branquenses. Em seguida o guarda-chefe do Posto,

Sr. Raymundo Sousa, fez uma preleccao obre vermino-

ses e impaludismo, ouvida atlenciosamente por todas as

pessdas presentes.

Installado o “Posto Rio Branco” inscrevemos 0s que
£ enconlravam na occasiao.

O servigo de exames de fezes e medicacoes de ver-
minoses e impaludismo comecou logo no dia seguinte, e
c'ilté a minha sahida tivemos sempre uma média de 30 a

40 pessoas medicadas quotidianamente.

Apos 8 dias da inslallacdo do Posto, tendo baixado
¢ numero de insecripe¢des, organisei o servigo exferno,
fazendo seguir a 22_do mesmo mez o guarda, Sr. M. Ca-
}izl(iil.nte Neves, a.té a “Serra Gmt‘l‘d&;”, nas propriedade
. & Prelazia do Rio Branco, onde reinava inlensamente
O impaludismo. Ahi foram inseriptas e medicadas 30
#€Ss0as,

2 'No dia 31 do dito mez seguiu o guarda-chefle até
1 \_\xg?éﬁeflrahy", abrangendo 0 Irecho das cachoeiras, fa-
o as segundas medicacoes.

“Fa;:ni‘-n de So:lcmbrg seguiram dois guardas para as
B hei _VL_Uafs Ns'lcu{uaes , No Tio ~L'P3[‘10081‘&,. lendo alli
0 79 inscripgdes, 60 medicagdes de verminoses e 78

£

Instituiedo do pos-
to «Rie Brancon».

Prelazia do Rieo
Branco.
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pelas febrés palusires, pelas verminoses, pela leischima-
niose, habitada por uma miseravel populac¢ao de valetu-
dinarios, merecia a nossa aflencdo e o nosso carinho.
Mas o saneamento do baixo Rio Branco s6 podera ser
execufado — devido a sua exlensao e as distancias enire
as habiiacoes -—— por um “Poslo ifineranfe” exclusiva-
menfe delermiinado para esse [im, possuindo embarca-
cao propria. :

Apes essa demora de (res dias em “Caracarahy”,
fendo as aguas do rio baixado consideravelmente, amea-
cando lenga esfiagem, apesar de esfarmos em pieno in-
verno, resolvi solicitar ao Coronel Joaguim Cyriaco a lan-
chinha a gazolina de sua propriedade, a fim de podermos
iranspor a tempo o trecho encachoeirado e irmos ao en-
contro das lanchas que (azem o (ramsporte de gado entre
os alftos rios, affluentes do Rio Branco e a estrada de
“Paracuhuba”, quando — como na occasiao — deixa de
ser navegavel o parana do “Cujubim”. A’ excellenfe boa
vonfade do mesmo Coronel Cyriaco devemos a nossa
retirada de “Caracarahy”, onde ja adoecera um dos
guardas do Posfo e o servente. E embora penosa e arris-
cada, essa viagem atravez o parand do “Cujubim”, sececo
¢ pontilhado de pedras, com ferriveis “corredeiras”, veic
salvar-nos de uma inacc¢dao que promeflia prolongar-se.

Durante uma pequena demora no dito parana, ¢o
seguimos inscrever mais 12 pessdas doentes de impa-
ludismo, sendo logo medicadas. . 4

Na “bocca da esltrada” de Paracuhuba {ranspo
mo-nos para uma das lanchas da firma Marqucs Pa
guay « G.* que nos cercaram logo do conforto possi
como sempre o fizeram d’ahi por deante quando M
utilisavamos das suas embarcacoes.

Nessa lerceira viagem — da “boeca da estrad
villa de Boa Vista — aproveitando duas ligeiras pa
da embarcacdo, inserevemos e medicamos em ‘‘CGo
¢ao”, propriedade do Commendador J. G. Araujo
pessoas afacadas de impaludismo. Em “Cachoeiri
segunda parada, o nosso numero de inscripcies e m
cacoes de impaludismo foi de 15 apenas. Nesses doi:
gares, alem das capsulas de quinino distribuidas,
mos 3 injeccies do mesmo e 3 de strychinina. =

Emfim, no dia 13 de Agosto, & noite, aporta
villa de Boa Vista, sendo recebidos cordialmente
grande numero de pessdas gradas e auctoridades ¢
gar, nofando-se o Coronel Superintendente, o Pres
do Conselho Municipal, efe., e hospedados, por e
gentileza, na casa ampla e confortavel do Sr.
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de imparudismo. |

A '4 do mez acima sahi com dois auxiliares em ex-
cursiao a cavallo, pelo ecentro, até a “Serra Pelada” &
“Anay Grande”, passando em ‘“Cunbha-Pucd”, “Santa
Rita” ¢ “Boa-fé¢”, onde inscrevemos 33 pessodas, medica-
mos 14 de verminoses e 22 de impaludismo. ‘

Nesse mesmo dia seguiu o guarda-chefe para as
“Fazendas Nacionaes”, a fim de lazer as segundas medi-
cacoes, visto ser pessimo o estado sanifario das miesmas.

A 20 do mesmo mez segui com deis auxiliares para
os rios “Uraricoera” e ‘‘Parimé”, percorrendo as Fa-
zendas ‘Sio Francisco”, “Retiro do Xiquiba”, “Alaga-
dico”, Sant’Anna”, “Bella Vista”, “Campo Formoso” e
“Caracerahysinho — {rajecio todo a cavallo — onde fo-
ram feitas 54 inseripcies, 26 medicagbes de verminoses
e 51 de impaludismo. Esse numero deveria ser clcvadao,
dada a imporiancia de algumas dessas propricdades,
porém grande parfe do pessoal que_ellas possuem achia-
va-se nos “reliros”, nas ‘‘pegas dos bois” de embarjue.

Voliei a Boa Vista, tendo deixado no rio Uraricoera
os dois auxiliares. f

No dia 20 segui novamentie a cavallo peio centro,
atravessando o rio Canamé, e fui as Fazendas “DMaraiso
e “Nova Olinda”, propriedade do Commendador J. -G.
Araujo. Mas em ambas o pessoal ja tinha ido ao )
na villa e estava sob medicacao.

A 30 do mesmo mez mandei um dos guardas — P
solicitacdo do respectivo Administrador — fazer as t
ceiras inedicacdoes de wverminoses e impaludisnin,
“FFazendas Nacionaes”. :

No mesmo dia segui sO — porque era preciso |
aeixar o Posto em abar.dono — pelo ceniro até as se
do “Murupti” e da “Moca” percorrendo as Fazen
“Cajual” (do Commendador J. G. Araujo), “Cajualsi=
nho”, “Passarao”, “Retiro do teso”, onde fiz 84 ins'ig% '
pcoes e mediquei 30 pessdas de impaludismo ape
porque houve desencontro na ambulancia vinda
margem do rio, a cargo dos auxiliares que percorris
T'raricoera. Aiém dessas Fazendas visitei todos o0s
bitantes agricultores que residem ao sopé das ditas S€
ras, como duas malocas de indios Macuxys visinhas @@s
mesmas. Por ser de toda a importancia determinei
um dos auxiliares voltasse as ditas serras com 8
iancia sufficiente para as medicacoes. :

A esse tempo o guarda-chefe do Posto inscrevia
medicava no “Urucury” e no “Canamé”, como ta

S
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no baixo Rio Branco, 56 pessdas, medicava 11 de ver-
minoses e b1 de impaludismo. |

Antes de retirar-me de Boa Vista, onde cheguri n
32 de Orniubro, ordenei que seguissem para o alte Urari-
coera, partindo da Fazenda “Truara”, (do Commendador
J. Gi. Araujo) o guarda-chefe e o pharmaceutico, em ex-
vursdo pelo centro, até a “Serra da Tayana” e o povoado
“Apparecida”, onde grassavam o impaludismo e a
crippe. Esses auxiliares seguiram no dia immediato,
cuando eu tambem baixava para a Capital.

Durante todo esse tempo jamais deixou de funceio-
nar regularmente o *Posto Rio Branco”, pois nao so a
populacio da villa, que se eleva hoje a mais de mil pes-
sOdas, como a que descia dos outros rios, necessilavam
dos nosso servicos,

Eis um rapido e imperfeito resumo e synthese dos
nossos trabalhos até o dia 4 de Outubro, isto é, 49 dias
de actividade, a contar da installacdo do Posto.

A época de rigorosissimo inverno, a insufficiencia
de transporte (contando apenas, pelo rie, com as lan-
chas que conduzem o gado, e que pela propria ngtureza
da earga tdm que fazer navegac@o certa e apressada) o
impaludismo que atacou um dos auxiliares, a difficul-
dade das viagens a cavallo nos campos alagados e rios e
igarapés transberdando, os “pastoreios™ e as “pegas dos
bois” de embarque nos Retiros das Fazendas, onde, por
isso, se accumulam em pesados servicos de campo todos
0s vaqueiros, sem abrigo e sem deseanco, — muito con-
tribuiram para o fraco exito dos nossos trabalhos.

Até a data da minha sahida para as serras do “Mu-

rupa” e da “Moca”. minha ultima excursao, havia eu
organisado a seguinte estatistica:

PessOas ingODUIEs . ____ SSS o8 _ . 1299
Sendo :

Impaludisme—--_- .. ___—== fop g 213
VerminiHeR i - s 5 i =a U] ) 464
Impaludismo e verminoses ______ 220
Gutras MolRtYEE ... B2 40 3%

3 Impaludismo e outras molestias __ 4
Verminoses e outras molestias _. 66
- Sein mediCREOES- .- .. = L 289
! 1299

—_—

!

D€ impaludismo foram:-
roarncas -N8S6Y - NNY. - - 48

Empecilho & um
cempleto exito-

Estatistiva,
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1.594 inscripgdes. Até o dia 4 de Outubro o numero de inseripgo
- vava-se a 1594, conforme indica o mappa demons
junto a este, sendo gque o numero de inseriptos

de Boa Vista subira a mais de oitocentos, o que
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satisfacdo, o interesse, a boa vonlade e o prestigio com
(que nos cercaram os seus habitantes. ;

~ Esse facto, — mais que os proprios dados estafisti-
cos — vem provar o alto conceito que desfructa a
Commiss@ae de Prophylaxia Rural no Amazonas no Mu-
nicipio do Rio Branco.

Devido a insistencia da nossa pertinaz propaganda
estava bem comec¢ado o servico de construecao de fos-
sas, tanlo na villa eomo nas Fazendas, contando ja qua-
tro construidas na primeira.

* ok

Seguindo as determinac¢Ges do vosso officio, tenho
a informar-vos que quanto as “enfermidades” encon-
1radas nesta regido, ¢ notavel — alids contra a minha
propria espectativa — a infestacao pelas vemminoses,
quer nos baixos quer nos altos rios, superando por isso
todas as outras. Em segundo logar apparece-nos o im-
paludismo, dominando endemicamente no baixo Rio
Branco; no trecho das Cachoeiras; nas Fazendas Nacio-
- naes; no baixo rio. Uraricoera: em tedo o rio Amajary ;
no baixo rio Canamé e nas Malocas dos indios Macuxys,
Mapixanas e Jaricunas. Na villa, de Béa Vista havia al-
2Uns casus de ter¢a benigna. :
Prendeu-me a atlencdo o numero consideravel de
pessbas acommetlidas de polynevrite, por mim obser-
vadas na zona comprehendida entre “Vista Alegre” e
“loneeicdo”, todas ellas dedicadas ao trabalho da ex-
traccao da “balata” nas florestas ceniraes, alagadas
| nesta época pela invernia. Tal era a quantidade de al-
tingidos, a violencia da molestia, o numero de casos fa-
- laes, que julguei ao principio tratar-se d= uma polync-
vrile de natureza toxica. Mas obser ¢oes posieriores
mais cuidadosas levaram-me a atiribuil-a ao impaludis-

.

baludados chronicos, cacheticos, dyscrasicos, com sple-
__ Nomegalias avultadas, mourejando penosamente no rude
~ trabalho, mal alimentados, dormindo ou viajando sobre
© charcos.

Muitos desses doentes melhoraram com o tratamen-
to pelo quinino e pela strychinina.
3 Vadi? grippe pulmonarv_e intestinal tambem n&ao s6 in-
= . “ T a villa de Boa Vista como algumas Malocas dos
& ldios Macuxys ¢ Mapixanas. Na villa podemos, feliz-
. IIlente,‘ dar-lhe seguro combate. Nas Malocas visitadas —
POr mim, nas serras do “Murupu” e da “Moca”, pelos
~°US auxiliares, nas proximidades das Fazendas Na-
~OMaes e no rio Uraricoera — os resultados foramn in-

o, pois que todos os alecancados pela doenca eram im- -

Enfermidades dhu
regiao.

Grippe pulmbnar.
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completos porque assim o determinaram a indole des-
confiada e insubmissa dos indios e o exgottamento do
nosso stock de medicamentos.

A syphillis ia invadindo a villa, propagada pelo me~,
retricio sordido que alli se installara desde o aquartela-
mento da forca federal. Infelizmente nao podiamos com-
batel-a porque nao possuiamos a medicacdo especifica.

As oulras molestias: a. leischmaniose, a lepra, a
pneumonia, ete., constituiam pequena contmbulgao a
nosologia de Ru) Braneo.

A tuberculose pulmonar e as laryngites offereciam

séria porecentagem, sobreludo na populacdo da villa.

* kK

it gy e

Sobre os “costumes” da populag¢gdo do Rio Branco
ha a notar a evidente differenca enire os dos demais
Munieipios do Amazonas s

Terra de “campos’, “lavrados™, “serras’”;, onde a
vida se resume nas Fazendas de creacao de gado, ella
da-nos a impressao de um trecho dos “taboleiros” do =
nordesle cravado nestas longinquas paragens. Os h&bl-ﬂ.f
tos sertanejos, a vida larga e forte dos vaqueiros, os eos=
fumes familiares, a independencia politica e economie
muito se assemelham as da faixa do sertao que vae
Ceara a Pernambuco. Nota-se apenas a diversidade na
alimentacdao e na organisacao do trabalho: — a primeiga
constituida exclusivamente pela carne de gado e “fari-
nha dagua”, variando ligeiramente na villa onde pd
vezes, NO verao, apparecem alguns peixes e tartarug:
a segunda pela irregularidade, inconstancia e insu
ciencia nas plantacdes de cereaes e de fructos, de gu
pouco se nutre a populacao vaqueana, contando semp'
com o que lhe fornece o braco indiseiplinado e moroso
do indio — verdadeiramente o unico agricultor do
Branco. Enfretanto existem nucleos compostios radical=
mente de individuos de Estados do nordeste, mas :
dedicam, uns a cultura intensiva do labaco outrG§> 3
peeuaria.

Nas serras do “Murupu” e da “Mocga” a colonia
rahybana, com uma populagao superior a 150 p
planfa enormes “tabacacs”

Ao sopé da serra da “Tayana' a colonia, com
de cearenses, vive de pecuaria com a alternativ
“rocas” insignificantes. :
; Além desses ha outros nucleos menores no
cuta”, no “Mahu’”, no “Amajary” ete., e todos abs

mente identificados ao meio. b

Emquanto no Amazonas e seus affluentes o
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fante tem a preoccupacao da sua “montaria” que o leva
pelo “ecaminho que anda”; o rio-branquense, como o
gatucho dos pampas, tem o carinho, o enlevo, o deliecado
zelo pelo seu cavallo. Elle o transporta para todos os
cantos, elle o auxilia em todos os trabalhos, elle o di-
verte na vida descuidada e feliz de nomade.

Apenas no baixo Rio Branco, da f6z ao Caracarahy,
— terras de varzeas e florestas — os costumes sao iden-
ticos aos das gentes ribeirinhas do Amazonas.

L &

O “clima” do Rio Branco é tambem um notavel con-
traste, comparando-o ao do Amazonas em geral.

Apos a linha equatorial, que o atravessa, a mudanca
¢ surprehendente. A estacdo invernosa comeca em
Maio e lermina em Outubro. Por esse tempo enchem os
rios, todos elles de grande declive, originados nas eor-
dilheiras, ora engrossando apds as longas chuvas, ora
vasando rapidamente nas estiagens. Ao transbordarem,
no comego do inverno, inundam os campos de pastagens,
formando enormes lagoas rasas de grandes dimensdes.

O transito a cavallo é insignificante, perigoso, de-
testavel. O gado approxima-se dos planaltos elevados,
0s vaqueiros com excepcao dos que {rabalham nos “re-

_tiros” e nos “pastoreios” — recolhem-se inertes s suas
casas ou cuidam da pequenina lavoura. Surgem as “pra-

gas” que atormentam homens e animaes: o “pilum”; a

“carapand”; a “mutuea”; o “maroim”; o “catuqui”; o
“borrachudo”; o “mucuim?.

As chuvas continuas, pesadas, brutaes, ndo permit-
{ tem nenhum trabalho externo. A atmosphera é sempre
carregada de nuvens escuras, o ar abafadico, os tempo-
raes conslantes. E’ a época da grippe, das molestias pul-
Mmonares gue dizimam os indios.
. O verao comeca em Novembro. A transformacéao é
Inerivel, admiravel. Baixam os rios, seccam os longos
Pantanos, surgem os campos livres, transitaveis, immen-
L 08, e apenas nas filas dos “burytisaes”, que assigihalam
| .® 'lavrados”, encontram-se fios d’agua de pequeniinos
gy _lgarapés_
B A temperatura e agradavel, os ventos geraes nao
B nen T e e oo Lo HE

) A pos sao percorridos

LA -

* Peadas” ¢ das “ferpas”. :

A hhe Elltretanto, com a- baixa das aguas, surgem as fe-
' n. Palustres que ha seis annos vém assolando o Rio
“4nco, A endemia ora apparece na villa, ora no rie

~ confj . : "
. “ONtinuamente pela vaqueirada em - servico das “cam-

Clima..

Inverno & verdo.
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de sessenla legoas approximadamente. Percorre

—-—q—

Uraricoera, ora no rio Amajary, mais ou menos intensa,
sempre fazendo victimas, rebelde 4s medidas que. se tém:
tomado. desde esse tempo..

%

O “estado sanilario” da regido, & nao sera aiarmai-
le porcentagem das verminoses, sobretudo da amnkilos- =
fomiase, como tereis visfo nos nossos mappas semanaes,.
¢ actualmente soffrivel.

Como ja disse anferiormenfe, as zonas mais flagel-
ladas pelo impaludismo sdao o baixo Rio Branco, o trecho
encachoeirado, o rio Uraricoera, as Fazendas Naecio-
aaes, a villa de Boa Vista e o rio Ama.jarv As zonas ehy
que raranrente explode o impaludismo s&o: o rio rI‘acu—»
tu’, e 0 rio Mahu’, o rio Surumu’, a serra da Lua e o alte =
Cananmie. A gmppe temr devastado as Malocas apenas.
porque o indio ¢ excessivamente fraco para as molesfias
do apparelho respiratorio. Nao lhes offerece a minim
resisfencia, dominade por um fatalismro que centribu
para o enorme obituarie. A leischmaniose, alids ein nu
mero diminuto, existe no baixo Rio' Branco. A syphilis
vae se alastrando na villa de Boa Vista. Mas de fo
essas enfermidades, as que mais depauperam e 1nu
sam 0s habifanles da regido sao as verminoses € @i
paludismo.

. E’, pois, preciso dar um combate svsthemaﬁco
essas duas devastadoras infestacoes — e s a Proph
xia Rural, coimn os seus recursos, a sua sabia organt
cao, o seu perfeito servi¢co e o seu elevado prestigio
rai, podera resolver em breve tempo o problema sa
rio desta terra, merecedora dessa benemerencia dos ]
deres publices. ' |

Infelizmente — sou for¢cado a repetir — a ep:
falta de transportes, a impossibilidade das viagen
vallo, n&0 me permittiram executar o plano ja t
por mxim exposlo, logo ao chegar aqui, ao Exmo.
ronel Victor Molta, Supemntendenfe do Municipi
quemr & “Posto Rio Branco” deve inesqueciveis favt

Esse plane s0 podera ser executado em pleno 3
Consiste, resumidamente, no seguinte: — parii
eu e umr dos guardas do Posto, da villa de Boa Vis
as cabeceiras do rio Amajary, num percurso a

iodo aguelle rio e seus affluenies pelas margens
ceniro, de Fazenda em Fazenda e de Maloca em }
fazendo as medicagies de impaludismo e vern
I’esceriamos pelo rio Uraricoera até as Fazend
cionaes, onde estacionariamos. Em fodo esse lo
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jeelo, demorando apenas o tempo indispensavel para as
medicagoes, atravessariamos a zona mais rica e povcada
da regiao, fazendo uma viagem de cento e cincoenta le-
£0as mais ou menos, que seriam vencidas em quareiis
a cincoenta dias. :

O guarda-chefe do Posto seguiria ecom outro auxiliar
em direccao as eabeceiras do rio Tacutil, percorrendo as
grandes Fazendas da “Serra da Malacacheta”, da ‘“Serra
do Cantal” e da “Serra da Lua’”. Desceriam seguindo o
curso do rio Taeutu’, penelrariam em parte dos rios
Mahu' ¢ Surumu’ — margem € centro — enceontrando-
nos afimal nas Fazendas Nacionaes, em Sao Marcos. Gas-
iariam o mesmo tempo € viagem. :

No “Poslo” ficaria somente o pharmaceutico, allen-
dendo ao povo da villa e do itrecho das cachoeiras.

F’ra esse, em rapido resumo, o meu ambicionade
plano de combale, penalisando-me nao o ter levado a
<ffeito. Mas fico certo de que os illustres Chefes da Pro
phylaxia Rural melhor comprehenderio e resolveriao o
problema sanitario do Rio Branco, com a presteza, o alto
criterio e a clarividencia que lhes sdao peculiares, entre-
gando-o a qualquer dos meus dignos collegas sub-inspe-
clores que o solucionara com muito mais faeciiidade e
competencia.

L

. E’ para mim motivo de jubilo dizer-vos que a Su-
perintendencia do Rio Branco communicou-me officiai-
mente que contribuird com o auxilio mensal de um con-
to e quinhentos mil réis, durante o tempo em que este
Posto funccionar.

| Ao lerminar este cumpre-me a grata obrigacao de

. Darticipar-vos que encontrei em todos os funecionarios

. 4o “Posto Rio Branco” auxiliares intelligentes e dedica-

~ tUos, destemerosos no servico, sinceros e leaes, que mui-

= 1o contribuiram para os resullados oblidos nesses dois

- Inezes de trabalhos.

Salilva V. S.
Aurelio Pinheiro.

Sub-inspector.
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(Posto itinerante URBANO SANTOS)




Exmo. SNrR. DR. M. ]J. CAVALCANTI DE ALBUQUERQUE
M. D. Chefe de Districto ]

Permifa-me V. Exa. que o mais obscuro e humilde
ans vossos auxiliares possa dirigir-vos, a laia de relato-
ric, eslas breves consideragdes ou nolas despecicnilas,
solre o estado sanitario de uma terra considerad: -0 ece-
milerio do Puris — ou pelo menos a ante-camara da

morte. Quero referir-me & Labrea, pequena ecida 'e. ou

melher dizendo, pequena aldeia com foros de cidade, si-
tuada na margem direita do Rio Puras, a 786 milhas da
sua foz e a 903 milhas de Mandos.

“dilicada em um® planalto argiloso em cujo sib-
solo parsa um.vasto lencol de agua’; debruo«=u na ein-
vexidade da enseada que o rio férma neste ponto, o que
delermina quer a montanle quer a jusani: a linttacio

+ do horizoale visual tornando-a assim, uine cidade mal
ventilada; tendo além disso um clima eicos=’vamente
guente e humido; ndo tendo agua encanada nem esgatos
fem o menor vizslumbre de higiene — a Labrea estd eon-
demnada, pela lei imutavel do tempo e do destino, a uma
completa derrocada.

Nos tempos aureos da Amazonia, a Librea chegou a -

ter uns pruridos de vida, hoje quase extineta. Ainda hoje,

aqui e além, o olhar contempla embevecido e saudosa-

mente. os ultimos vestigios de instalagdo electrica que,

Segundo afirmam, foi das melhores do Amazonas. Dos
. tectos carcomidos e esburacados pendem retorcidos, co-
- MO0 que no derradeiro estertor, fragmentos de fios como
~ cilindros-eixos desligados das células motrizes.
.~ Ao desembarcar para atingir esse planalto em cujo
. %o se vé erigida a majestosa igreja de N. S. de Naza-
\ reth, o excursionista tem que palmilhar uma encosta es-
-__:(lrtoada, talads .(_1'e sulcos .ivregula:res e profundos, como
€ loda essa regido resurgisse, assim fendida, de um pro-
Undo abalo secismico.

E’ a primeira impressdo desagradavel.

4 Encontramos a cidade inteiramente afogada no ma-
1083-1 ln_te_-nso que Viceja}fa, nas ruas e nas pracas, a pon-
- ¢ dificultar o transito urbano e sendo, além disso,
- 1 excellente viveiro de mosquitos. Sobre este ponto de
. 38¢a0 da Profilaxia Rural foi das mais infensas e

- =
o
o

Situacéo da cidade
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notorias, fazendo incidir os trabalhos de rocamento e
capinacao sobre as pragas da Matriz e de S. Sebastiao,
<obre as ruas Sete de Marco, Rio Pauiny, 14 de Maio, Rio
Ituxy e Travessa de S. Matheus, Travessa Villeroy ¢
Travessa (?), isto é, sobre quasi todo o perimetro urba-
no. Isto é, tanto mais digno de louvores quanto é certo
que esses servicos dizem respeifo unica e exclusivamen-
ie 4 Municipalidade que, talvez, devido 4 falta de verba
necessaria se visse obrigada a prescendir dos seus direi-
tos e deveres. : ' - i

As habitactes, mal construidas, quasi todas de ma- =
eira ou de zinco, sem ar, sem luz, tornam-se improprias:

4 vida, s@o ou fornos crematorios ou geladeiras — Sé-" =
negal ou Siberia — consoante o estado atmosferico doo

momenio. Outras ainda peores, sdo apenas divididas por
ripas de paxitiba, mal ajustadas, por onde 0s anofelideos
{ransitam livremente, espalhando, disseminando o tragi-
o paludismo da Labrea.

E como nio havia de assim ser, se os miseros habi-
tantes desta regidao usam mosquiteiros nao para os isolar
do contagio palustre, mas simplesmente para que o An
{eles vendo-se coibido de sair e rodeado numa atmosfer
propicia, de ar pouco oxigenado, possa inoculal-os & vo
fade. B que todas as familias pobres da Librea (e
quasi a totalidade da popula¢dao) usam um sistéma de
mosquiteiros colossaes, ocupando toda uma dependen
da casa — quarto ou alcova — quase sempre a mais im-
propria pela falta de renovacao do ar e obscuridade qués
mésmo em pleno dia, ¢ manifesta. S

Assim sendo, as infestacOes e conlagios, sdo inevi=
taveis. 2

Além das causas eficientes e ocasionaes ja referi
ha a acrescentar a relutancia ou desleixo desfa po
¢80 (eom raras e honrosas excepg¢oes), em man
<ob a acdao do quinino, além do acesso. Uma vez pa
a crise. o doenfe abslem-se do uso do quinino. Isto
erro crasso e gravissimo, que é preciso combater
desfalecimenfos, pois assim se orginam os casos -
nino-resistentes” e surgem, as vezes, inopinadamentes
acCessos perniclosos. P

Péde dizer-se, seni receio de contestacdo, qu
Labrea, nao ha casos de paludismo agudo — visto
toda a populacdo estd impaludada — a menos que &
te de individuos recenchegados de outras regifes D
expostas. O que ha, s80 acessos agudos de pal
e¢ronico, extremamente perigosos, revestindo com
quéncia as formas hemoglobinurica ou pernici:m
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certamente devido ao tratamento deficiente que,.em ge-

ral, fazem dos accesso anteriores, o que determina uma

acumulacao de hematozoarios ou, pelo menos, uma exal-
lacao da sua viruleneia. Y 45

Assim sendo, sem 0s meios de que dispoe actualmen-
te a Comissdo de Profilaxia Rural do Amazonag, a cam-
panha anti-palustre na Labrea foi uma tenlativa assas
ouvavel, que deverd ser continuada sem desfalecimen-
ios, eom vigor e propaganda intensa. _

Como se tudo isto ainda nao baslasse, as habilagdes
da ILabrea sao inteiramente desprovidas de fossas, sen-
do os dejectos depositados a superficie da terra humida
e barrenta, constituindo assim multiplos fécos de ovos e
ae larvas que os animaes domesticos vao disseminando,
e onde os habitanies sofrem a infestacao e reinfestagdo
helmintosicas, pois andam quase todos descalcos. Sobre
¢ste ponto fiz incidir a minha acao mandando abrir uma
rossa no quintal da minha residéncia, ¢ pedindo aos ha-
Litantes que seguissem o meu exemplo. O terreno é im-
proprio para estas edificacoes sanitarias, pois que a pou-
co mais de um metro de profundidade, & agua aparece
abundantemente, prejudicando os trabalhos de excava-
cao. E. se islo acontece agora, 1no verio, o G:.ie sera

_ . 2a_enchente, quando as aguas sobem. como V. Ex. bemn
sabe, de muilos metros acima do actual nivel do rio.

Cumpre-me salientar o auxilio inestimavel prestado
a “Comissdao” e 0s servicos altamente humanitarios do
‘hiegro juiz de Direilo da Comarea, Snr. Dr. Agesiido de

| Arauio Jorge, excelente amigo.
! tem assim, aproveito a eportunidade pava dirijir.
= S meus louvores aos dignos auxiliares, srs. Ernesto
- doares, Benedito Lopes e Franciseo Gomes que foram
simplesmente ineangaveis no ecumprimento dos seus
deveres. 297
. Antes de terminar, permita-me V. Ex. que eu mai:-
i °sle a minha modesla opinido, embora sem rebucos
- em hesilagies, socbre a mancira porque vinha senao
fmt& esla santa Cruzada de Saneamento e Profilaxia,
¥in um dos rios mais pestilentos deste grandioso ¢ nial-
:,mau? territorio do Amazonas. £’ indubitavei Gue a
& "Teacio do “Posto Urbano Santos”, fixado na Labrea,
\-';glbl Fnsejo a essa inl‘?liz populac¢iio para respirar mais
lra.ta ogadamente e alegrar-se, vendo-se acarinhada e
.. lada de males que a vinham minando ha muitos lusfros.
- u 80 mesmo que, em tdo pouco tempo, era impossivei
*n&r?-se mais. Ao eabo de tres mezes de servico, a Labrea
= tCla despertar de um terrivel pesadelo: as ruas,

Posto «Urbano
Santos».
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oulr’ora intransitaveis, apresenlavam agora um nove as-
uveeto, mais desafogadas, mais limpas, mais arejadas: a
populagao opilada, cachetica e impaludada de hontem,
mostrava-se hoje mais reanimada, as cdres voltavam a
afluir ans labios, era a saude, era a vida que se moslrava
cm todo o seu explendor. | '
Nem oulra coisa era de esperar. A’ acdo exercida
i ela “CGomissdo de Profilaxia” correspondia a reacdo sa-
: fular de organismos por t&o largo tempo eombalidos. Era E
a confirmagido bioldgica ‘do principio de Keppler, mzﬁ 2
1580 nao basta porque & necessario, é urgenfe beneticiasr
ivda a regiao do Puris — uma das mais ricas (o Ailla-
zonas — para que assim diminua e cesse, até certo pouto,
a9 iragico exodo desta populacio que, em trigeis candas.
acossada pela fome, pela miseria e pelas molesiias, parie
sem de-lino, em busca de outros meios de vida.
Além de ser um acto de humanidade, socorre-la, e, =
#omo bem disse o Ilusire Chefe desta Comissdo, Dr. Sa-
mucl Uehda, um dever de patriotismo e uma medida de
alta economia nacional porque é mais facil e meno
dispendioso mante-la agora do que, mais tarde, ter qu
razer o repovoamento desta e de outras regides simila-
res, das quaes dependem a riqueza e o futuro do Amazo-
:11as e, quica, do Brasil. U
O Servigo no Inte- U S€rvico de Saneamento e Profilaxia de todo o
- rier lerior do Amazonas, sé pdde ser feito, proveitosame;
em embarcagdes devidamente instaladas para ésse .
¢ de porto em porto, de barracio em barracdo, atende:
as distancias que, por vezes, os separam. A pratica
postos itinerantes excedeu a todas as previsdes.
Terminando fomo a liberdade de apresentar a V.
— sob a forma de diagramas e de graficos — o mov
lo do “Posto Urbano Santos” désde a sua fundacio até:
a data.
E, se os trabalhos realizados por ésse “Posto” du
rante a minha modesta direcdo, estio longe de ca'
ponder a expectativa de V. Ex., 1sso é devido em part
as dificuldades dimanadas da propria regiao em
operava €, por outro lado, ao acumulo de servigo -
que eu linha que sér simulfaneamente, medico e
meiro, farmacéutico e administradgr.

4 Saudo~vos. | ¥
L e (a) Dr. Justino Gomes
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M. D. Chefe de Districto

Respeitosos eumprimentos.

Em obediencia aos desejos de V. Ex., mando este bre-
ve relatorio sobre o desenvolvimento do Servigo de Sa-

neamento e Prophylaxia Rural no territorio da Prefei-

tura Apostolica do Alto Solimdes, que abrange o terri-

torio todo dos Municipios de Sao Paulo de Olivenca e

Benjamin Constant, com uma populaciao approximativa

de 22.419 habitantes, econforme o recenseamento de 1920.

O servigo de Prophylaxia rural inaugurado pelo che-

fe do Servigo no dia 15 de Agosto do corrente anno, és 7

horas, na séde desta Apostolica Prefeitura, desenvol-

veu-se gradualmente, conforme as instruccdes de V. Ex.,

o zelo e dedicagdo do Guarda chefe Irineu Torres que

1os serviu de guia, e as difficuldades proprias dos loga-

res que V. Ex. bem conhece.

. Logo ao chegar a 2. ambulancia, remettida por V.
Ex. no mez de Setembro u. p., a lancha “Nazareth”, de
propriedade desta Apostolica Prefeitura, seguiu em via-
gem especial para Remate de Males, levando a bordo
medicamentos para a installacdo do posto; o Revmo.
Frei Lucas, encarregado do Posto, e 0o enfermeiro Irineu
Torres. No dia 28 o Posto ji eslava em condi¢oes de

; funceionar, e no dia 29 o dito Padre comecava a caridosa

- © humanitaria tarefa. Devido & visinha Villa Nazareth

- (territorio peruano), o povo affluira numeroso no Posto

das seis da manha até anoitecer,

Nédo sei se pela inclemencia do clima e por excesso
de trabalho, o Revmo. Frei Lucas depois de 19 dias de
trabalho continuo e fatigoso, subjugado pelas febres que
Y enfraqueceram enormemente, foi obrigado a deixar o
. @mpo dos proprios trabalhos e voltar para Tonantins
=< worocura de melhoras para a propria saude, prompto
grigiil&;dloﬁgo que a sa.udelo permitti'r. Ja estava de malas
Rvoiion . as jl)af‘ta seguir viagem de volta, quando a febre
B el molestal-o. Resolvi por 1sso suspender a viagem
Pestai)gl mandal-o a essa Capital para mais depressa se
" ecer.
4Segu}')&m estabelecer o sub-posto de S. Paulo de Olivenga
1 U para aquella Villa o enfermeiro Irineu Torres

Inauguracéo do
poste.
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com 0 vapor “’\Ianauense a 25 de-Outubro, ficando en- =
carregado do mesmo o Revmo. Frei '\Nenceslau que
presta os proprios servigos aos necessitados na Vﬂla e
nas continuas desobrigas do Apostolico Ministerio.

Salvo transtorno por forca maior, eis o quadro do
pessoal que neste mez de Dezembro exphca a propria
caridosa actividade em prol dos infelizes flagellados pela
miseria e pelas doencas.

Na Villa de Remate de Males: o Pharmaceutico da
Prophylaxia, Senhor Leonel de Alencar Mattos.

Revmo. Frei Luecas em viagem para melhoras da
propria saude.
Rio Curuca: o Revimno. Frei Ludovico.
Rio Ituhy: o Revimo. Frei Antonino.
Sao Paulo de Olivenca: Revino. Frei Wenceslau.
- Tonantins: Revimo. Frei Diogo. ;
Logo que chegar nova ambulancia a lancha da Pre-
lazia seguira para os rios I¢cd e Jacurapa. 4

Ninguem pode avaliar o allivio e o benef‘lco fructo
que esta Santa Cruzada produziu na povoacdo ribeirinha’
do Alto Solimdes em momento tdo eritico e pernicios
pelas febres que dizimavam dezenas de habitantes, que =
luctavam entre a miseria e a morle, resignados ao esﬁ
queecimento e ao abandono dos publices poderes! —

Embora os sub-postos de Sdo Paulo de Oliveng¢
de Remate de Males no eomec¢o da campanha fossem a
da officialmente installados com pessoal e material p
prio, os habitantes daquellas zonas nao foram esque
dos, e por intermedio do Revmo. Frei Wenceslau em
Paulo, do Rvmo. Frei Antonino em Remate de Males
na Foz do Javary com o auxilio do Sr. Administrador
Meza de Rendas Federaes foram divididos os me
mentos da ambulancia de Tonantins, que na oceca
foi insufficiente pela enorme procura dos necessile
I’ sabido que depois da alagacido extraordinaria d
anno, febres epidemicas de mdo caracter infesta
Alto Solimoes, de maneira que o Solimbes mesmo
foi sempre o sanitario dos proprios affluentes, transie
mou-se neste anno em vasto hospital.

Os logares mais flagellados pelo mal epxdemlc
ram: Foz do Javary, Vllla de Sao Paulo de Olivenca
de Tonantins, Rio I@a e Rio Jacurapda. A mortandade
victimados pelo mal foi em média 10 °|°. Nos tres pri
ros logares presentemente o mal estd vencido; nos
Ic4 e Jacurapd o mal eontintia ndo com tanta veheme
como dsntes, mas em leves e continuas recahidas,

v' 5
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das ao exiremo enfraquecimento do physica e a falta de
alimenlacao sadia.

E’ propriedade destas febres deixar o corpo por se-
manas e semanas physicamente depauperado, de manei-
ra que qualquer pequena facilitagdo a recahida é cerla,
e mais prejudicial que o primeiro periodo da molestia.

E’ for¢oso confessar que em tamanha zona de terri-
torio nacional a falta de um pequeno e embora modesto
hospital com assistencia medica ¢ enormemente preju-
dicial a raca, porque nao é s6 o impaludismo e a vermi-
nose, mas innumeras outras doencgas perseguem este
povo, que so a habilidade medica podera classifical-as e
medical-as. Em certos casos os que nao pédem se dirigir
a Capital para se abrigarem em um hospital, ficam vieti-
mados ou inutilisados. 4

E’ bem se convencer que os servicos da Prophylaxia
Rural, embora intensos e continuos, poderdo minorar os
males destas povoag¢des, mas nunea sanear; salvo accao
conjuncta com os poderes constituidos da Uniao, do Es-
tado e dos Municipios. E’ sabido que ha servigcos a se fa-
zerem absolutamente necessarios ao bem estar das fa~
milias e que nao siao do alcance da Prophylaxia Rural,
a0 menos nos Muniecipios do interior. Haja vista, por

-~ —¢xemplo, em Remate de Males, e assim nas demais villas.
Falla absoluta das regras mais elementares de hygiene
e bem estar, encargo exclusivo da Intendencia Munici-
| pal. Gomo V. Ex. teve occasiio de ver, o matto esta quasi
: tomando eonta dos quintaes das casas. As ruas mal ali-
= nhadas e sem natural inclina¢do para o escoamento das
~ ‘iguas pluviaes, formam continuo lamacal.
_ Como V. Ex. sabe, procuramos convencer o Superin-
tendente de enlregar um auxilio de einco contos de réis
(9:000$000) em beneficio da Prophylaxia, para esta por
sua vez fazer melhoramentos hygienicos na Villa. O Go-
fonel Superintendente tudo achou muito bom, e promet-
leu que em fim de Outubro daria uma portaria para re-
“eber a dita importancia no Thesouro do Estado; mas é
'{ue, em logar de Outubro deve-se collocar “calendas gre-
g4 s porque dizem que a Intendencia estd devendo ao

R .30,
E __E>§iste, Exmo. Sr. Director, um antigo projecto para
4 eliminacao da Villa de Remate de Males e para a erea-
ﬁiﬁ ?e uma nova Vil.la. na Foz_ do Javary. Ndo ha duvida
o al Frojecto reahsado?ﬂsema de grande alcance; por-
HUe alem (e crear uma Villa de um certo futuro, scria
u’e Consiruil-a em terra firme e na beira do Solimjes,
*{i’-&stando assim as inconveniencias do logar alagadico.

il

Necessidade de wm.
hospital.

\

Transferencia da
Villa, ¢
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Todos acham o projecto muito bom; todos o desejam;
porém néo se encontra pessda de responsabilidade que
assuma a iniciativa e execucao delle. Uns dao a culpa ac
Governo Federal porque ainda conserva o Correio em
fiemale de Males, elc. Emfim a culpa ¢ de todos e a culpa
¢ de ninguem. Mesmo {ransferindo o Correio e a Inten-
aencia ¢ a Collectoria Estadual para a Foz do Javary, nao
ficaria resolvido o caso do transferimento da Villa; por-
que seria necessario transferir o povo, e este so se po-
deria mexer com um subsidio para demolir as proprias
barracas, e podel-as armar no novo logar. E nao seria.fi’_;
mal que os Governos bomassem resolucdo e proporeio- -
1.assem ao povo do Javary algum conforto. em remunc-
racao dos impostos que diariamenle sdao cobrados. 3

Do povo hoje nada se p6de esperar; a miseria e as.
doencas parece que paralyzaram nelle até a natural in-
clinacdo do bem estar, e vive resignado da sua sorte
Hoje unieco arrimo, unico conforto para elle é a porta d:
Frophylaxia Rural; para esta se dirige confiante espe-
iando salvacdo. Pobres seringueiros, sdo dignos de com-
paixdo!

" Em geral, fora o indifferentismo das auctoridade
o egoismo de uns poucos, que consideram o que ¢ do Go
verno ¢ ‘nosso”, o povo recebeu a Prophylaxia Rural re
conhecido e grato. Verdade é que ndo todos souberai
approveitar, porque nem todos estdo no alcance de ¢
prehender a elevada missdo da mesma. Todos aprove
ram para combater o impaludismo, e poucos aproveitar

B

bem no Alto Solimdes ndo fallam os pobres de espiril
de intelligencia.

Oxalda que chegue para o pobre Amazonas o dia
commiseracio e levantamento physico e moral! Que':
Governo da Republica olhe com paternal earinho a
zoha do territorio nacional digno de melhor sorte.
Deus que o imperio da Lei, da Justica e da morali
comece a Impor a sua benefica e santa influenei
consciencia deste povo, que elle voltara a ser gré
Tforte e trabalhador! _

Queira V. Ex. acceitar o preito da gratidao e !
nhecimento deste povo, que depois de Deus deve 4 g
rosidade de V. Ex. a libertacdo dos males que o afflig

Por minha parte bastante lhe agradeco o soli€
benevolo acolhimento ao meu pedido na installaca
minha Apostolica Prefeitura do Alto Solimades.
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A dedicacao de V. Ex., os esforcos dos enfermeéiros
da Prophylaxia e a abnegada cooperacio dos Revmos.
Missionarios muito contribuirdo para o progressivo me-
lhoramento sanitario-prophylatico deste extremo Norte

do Brasil.

Sao os meus votos.
§

Deus guarde Vossa .Excellencia.

(a) Frei Evangelista 0. M. C. 1

ppm——
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Manaos, 31 de Dezembro de 1922.

EXMO. SNR. PROFESSOR DR. EDUARDO RABELLO

D, D. Inspector de Prophylaxia da Lepra e Doengas Venereas

IO DE JTAINTEIRO

Tenho a honra de apresentar a V. Exc., nos documentos
annexos, o resumo dos trabalhos ralisados por este Servigo
na seccdo de Lepra e Doengas Venereas. Da leitura dos
relatorios dos Drs. Alfredo da Matta, Ayres de Almeida e
J. Linhares de Albuquerque, no Dispensario Oswaldo Cruz,
V. Exc. deprehende o esfor¢o desenvolvido nesse ramo de
grandes responsabilidades, sempre de accordo com a orien-
tacdo da Inspectoria da Lepra e Doencas Venereas. Nos
primeiros dias do mez de Janeiro vindouro, inaugurarei o
Sub-Dispensario Pisarro Gabizo, para maior assistencia e
amparo as meretrizes, que ja vinham recebendo, entretanto,
0S necessarios curativos. A demora da instituicdo desse

- sub-~dispensario foi occasionada por circumstancias imperio-

sas, sobmente agora removidas, bastando citar a lucta inces-
sante que tive de sustentar contra as enfermidades communs
desta regido. \ '

No Dispensario Oswaldo Cruz, os trabalhos foram acer-
bos: tudo era tentado pela primeira vez, incluindo o censo
dos leprosos de Mandos, servi¢o que farei mais tarde em todo
o Estado, vencendo as difficuldades quasi insuperaveis das
distancias e da falta de transportes.

Aproveito a opportunidade para agradecer a V. Exc. o
auxilio dispensado a este Servigo e apresentar 0s meus
protestos de elevada estima e distincta consideragao.

Sando a V. Exc.

Samuel Uchoéa
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Exmo. Snr. Dr. Samuel Uchoa

M. D. Chefe de Servi¢o de Saneamento e Frophylaxia Rural

Mandos

As nolas que tenho a honra de apresentar a V. Ex.
abrangem o periodo de 21 de Abril. quando foi miciada
a prophylaxia da Lepra e das Doencas Venereas, ¢om 0s
servigos do Dispensario Oswaldeo Cruz inclusive, até a
presente data. !

Eu nao sei dos diversos problemas que preecisam de
solucao em nosso Paiz, se algum avultara ou tera maior
iclevo e urgencia de solucdo do que aquelles que se en-
venndem com a Saude Publica. "

I destes, forgoso sera reconhecer e proclamar, a
i.epra e as Doengas Venereas occupam o primeiro h)gar.
Aquella representa ‘o maior ponto rubro da nossa geo-

_=raphia medica, e tanto que os 15 mil leprosos emsiem

tes em nosso Paiz, fazem o Brasil occupar um lugdr no
mappa no i graphico mundial mnito pouco 111VPJd"t‘1.
stas, estragam e inutilisam milhoes de ene rgias. Inva
vem o lar, destroem a saude, invalidam as pessdas, lan~
(am a miseria e o lato em geracoes. Do seu combate no
Amezonas irei rapidamente lratar.

D;'sj-eusan'g Oswaldo Cruz
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LEPRA
Escorca hislorico ;

O printeiro presidente do Amazonas, Tenreiro Ara-
nha, nao-fez referencias a lepra em seus escriptos offi-
ciaes (1852-53), mas o capildao-tenente da armada bra-
sileira Lourenco da Silva Araujo, em seu “Diccionario =
ropographico, historico e descriplivo da comarca do Alto-
Amazenas’”, assim se expressou: —“Km Man&os nao ha
molestia dominante; as mesmas que ahi chegam dege=
neram, inclusive a bexiga ¢ o venereo. A morphéa, que
desola alguns logares do baixo Amazonas (nao porgue
seja endemica) nao chega ao Alto”.

Em 1854, porém, o professor M. Porto escreveu um
parecer datado de 8 de Julho, e apresentade aoc carn
[lerculano Ferreira Pmlna, Onlao presidente, que o hay
consultado sobre as condicdes de salubridade da provil
cia. Pl

Disse elle ahi existir a — *“Lepra scamosa. Esla mo:
lestia se encontra em fodas as variedades (lepra vul
.cpra branca c¢ lepra preta) nos seguinfes logares:

Rio Puris — em foda a nacao Purupurus,
Rio Solimdes — Ega, Fonfe Bda, Tonantins, aIg‘tﬁ’
casos isolados em1 seus habifanfes: 4

Sanlo Anfontio, Amalura, S. Paulo, Tabalinga,
e numero de habitantes desses logares sao afeel:
della. Os indigenas da nacao Tucuna, que nao a soffre
emquanio vivem no cenfro das matfas, ou nas ma
e cabeceiras dos igarapés, sao logo achacados gu
saem para as margens do Solimdes. Esta grave mole

Leprosos de Isolamento do Umirisal—( Va.r:'edad,e tuberosale
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contagiosa e hereditaria, desenvolve-se tambem pela in-
flueneia das comidas. Parece-me bem difficil extinguil-a,
porém, como ella nao ¢ tao terrivel como a lepra tuber-
culosa, nao a supponho incuravel. Portanto, um medico
inlelligente e medidas energicas que obriguem os doen-
tes a tratamento. talvez, se nao a exiinguissem ao menos
rmpediriam o seu augmento.” -

No enlanlo, dos relatos officiaes de 1852 e 1860, se
ndo encontram referencias, nem sequer nos do provedor
de saude, Dr. Antonio José Moreira.

Em fins de 1860, a 3 de Novembro, o Dr. Manoel Go-
mes Corréa de Miranda, vice-presidente da provincia, em
exercicio, declarou que o inspector da saude Dr. Antonio
David de Vasconcellos Canavarro, havia proposto — “a
factura de uma casa onde se lralassem os leprosos de
Silves”, no baixo Amazonas.

Em 1867, tao somente, Sebastido José Basylio Pyr-
rho. vice-presidente em exercicio, informou, em relato-
10 de 9 de Setembro, ter mandado recolher a menor de
nome Maria, vinda de Silves, e que foi a primeira doente
assim tratada.

Até essa data, ao que parece, a lepra nao era bem
conheecida em Manaos, visto a ausencia de informes, e
_porgque para os lazaretos do Taruman e do Umirisal ser-

viram sempre para o tratamento de variolosos.

E’ presumivel terem aproveitado o ultimo para re-
colher aquella menor, e que se suppoe ter falleeido pou-
co tempo depois. porquanto em 1868 ha dizeres sobre a
tal palhoca do Umirisal, e gue, alias, ndo pertencia ao
Governo.

Censo 20. Leproso ha 2 annos. Lenso 17. Leproso ha 22 ‘annos.
Yariedade ftuberosa Variedade anestesica
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Em 1872, no relatorio de presidente general Dr. José
de Miranda Reis, de 25 de Marco, se verifica ter o Dr.
Joao Pedro Maduro da Fonseeca, Direcfor da Saude Pu- -
blica, precisado a existenecia no lazareto do Umirisal de
fres leprosos, um delles filho do fallecido Dr. Correéa de
Miranda.

Fazendo eonsideracdes, pormenorisou que unm se- &
nhor, que podia nomear (naturalmente o Dr. Corréa des
Miranda. que houvera sido presidente), mandara re-—
construir o barracido, ou antes totalmente reformal-v
cobrindo-o de telha. e que, entdo, se tornara ja proprie=
dade da provincia.

Aquelle doutor viera do Para, onde finha residencia
effectiva. : /

O oulro doente era uma senhorinha, muito prova
velbmente irman do que eslava recolhido ao lazaretog
ferceiro., uma ereoula, Catharina de nome, e tambem d
Para procedente. . ' ;

Nos relatorios e mensagens de 1873 a 1876, nao exi@“
fem informes a respeito; mas em 1877 o Dr. Jacy Mons
teiro, presidente, informava a existencia somente de u
feproso, havendo ja fallecido as duas mulheres. :

Leprose mixta



De 1877 a 1883, dos documentos consultados nada de
positivo se encontra. LA

Vein, agora, e a proposito citar o Dr. José Lourenco
de Magalhfes no seguinte trecho de sua ebra — “A Mor-
Phéa no Brasil’: ' "

“O ex-presidente do Amazonas, e actual da provin-
cia do Paran # o de Oliveira Dias, teve a bondade
de mc uar conheeimento de uma carta, datada de 10 de
Marco ultimo, que lhe fora dirigida pelo Dr. Aprigio de
Menezes, elinico em Mandos. em que dizia a.respeito da

\depra: -— “HEsta molestia existe no Amazonas, mas isola-
damente se manifesta; com eerteza niao se entretem en-
demica em nenhum logar da provinecia; a observacao o
aSsegura”... “Vivem os doentes em suas ecasas; nao ha
fl0Spitaes nos gquaes sejdo recolhidos.”

E o Dr. Magalhdes se refere, mais adiante, em seu
Yabalho, aos*tres leprosos ja citades; e & pag. 205 fri-
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sou... — ““é pouco frequente, podendo-se mesmo affirmar
que € rara.”’

Em 25 de Marco de 1886, no relatorio do presidente
Dr. Ernesto Adolpho de Vasconeellos Chaves, sendo ins-
pector de saude o Dr. Julio Mario da Serra Freire, emo7
annexo n.° 2, vé-se que o terceiro e ultimo daquelles le-
crosos havia lallecido. A scu resperto, informou a Pro-
~edoria da Santa Casa quanto ds condicoes em que csta-
~a o tal lazareto, porquanio. esse icproso, por muito te-
mer que a casa sobre elle eahisse, havia pedido licenca
para residir em uma canda. (montaria). no portc fan-
deada. A direcc¢@do do lazareto era attribuicdo da Prove-
doria, € se entrou ella em semelhante pormenor, se con-
<¢luira as pessimas condi¢des em que se encontrava clley =8
votulado corzx o pomposo nome de lazareto. A

Pouco tempo depois foi tambem ahi recolhido oulvoZ =
‘toente, em 1886, e que falleceu, como se vé da mensa-
sem do presidente Dr. José Lustosa da Guiina Paraia-
gua.

O provedor de entdo da Santa Casa, Coronel Fran |
cisco Publio Ribeiro Bittencourt, em relatorio de 20 dé¢
Agosto annexo ao do Presidente Dr. Joaquim, Cardoseo d2
Andrade, de 5 de Setembro de 1888, reclamou que — “os3
morpheticos, por falta abseluta de local apropriado orde
sejao recolhidos- e tratados, estao destinados a transita
e a mendigar pelas ruas da ecidade. Sao poucos, é verda-

de, mas esses mesmos devem merecer a nossa commis
racao.’”’ {

Cewo 2-. Leprose ha dois annos. Censo 71. Leprose mixta, Doente
Veriedade fuberosa mars de 75 anrios :
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O Conego Raymundo Amancio Correia de Miranda,
viee-presidente em exercicio, disse que tendo o Governo
adquirido, em 12 de Fevereiro de 1889, a chacara e de-
pendencias pertencentes ao Dr. Jodo Hosannah de Oli-
veira, 4 margem -do igarapé da Cachoeira Grande (onde
hoje funecciona o Matadouro, ou Curro Publico), o entre-
gara a Santa Casa para fundar ahi o lazareto par os le-
prosos que vagavam pelas ruas da cidade. Deram-lhe o
nome de Hospicio ou Lazareto Barao de Manaos.

Pouco tempo depois, na administragdo Maracaju, o1
entregue a Commissao de Immigrantes.

Eis os pontos principaes colhidos sobre a lepra no
Amazonas provincia, desde 1852 a 1889.

Alguns merecem reparo. \

O primeiro foi ter o capitao-tenente Araujo Amazo-
nas, em seu Diceionario referido em comec¢o, declarado
haver leprosos no baixo Amazonas, e no Alto, nao. Dois
annos depois, isto é, em 1854, o prof. M. Porto affirmava
de modo cathegorico numerosos casos em diversos porn-
tos do Alto Amazonas, diseriminando-os ate.

E’ verdade encontrar-se em seus informes um equi-

voco, alids muito razoavel em seu tempo.

Leproma no pavilkdo auricular esquerdo, unico apresentado. Phase primaria. Caseo
rarissimo por ser o primecire symptfoma revelado
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A nacao “Purupuras’ jamais foi affeetada de lepra,
porem sim de uma dermatose originalissima, e que até
hoje nao se acha bem esclarecida.

A lepra nos indios brasileiros inexistiu e inexiste;
nao lhes é autochtone, o que me parece acontecer entre
todos os indios das Americas. E’ consequencia de impor-
tacao. N ’

A segunda observacao que se me afigura discreta e
razoavel, é ter o Dr. Lourenco de Magalhaes affirmado
ser rara a lepra no Amazonas, quando o Dr. Aprigio de
Menezes, clinico em Manaos, e conhecedor do hinterland
Amazonense, assegurava existir a molestia no “Amazo-
nas, mas isoladamente se mamfoata , conclusdes que nao
_se ajustam.

A terceira foi jamais se ter encarado o problema sob
qualquer aspecto hygienico, porém sim pelo receio, pie- =
dade e eommiseracdao que os leprosos despertavam.

O periodo republicano abrange duas phases dis-'_
tinctas, uma de 1889 a 1921. assas d11atadd e ainda,se =8

le%entmdu das mesmas mcertezab e de%casos dos tempos' 1

do corrente anno_‘ e em que os trabalhos se tém delineado
sob programma technico e racional, incutindo confianca. %
Naquella, creada a Inspectoria de Hygiene Publi :
depois denominada Directoria do Servigo Sanilario,
vitres e providencias foram suggeridos.
E’ de rara opportunidade minutar aqui em poues
palavras os principaes dados, e para isso transerevo f

5

Grupo de leprosas no Isolamento do Umirisal assistidas pelo Dr. Af '
da Marfa, lnspec!or Samtana R’m’a



Saneamento ¢ Prophylaxia Rural no Estado do Awmazonas 265

picos de artigo que a respeito dei a publicidade, nao me
occupando dos annos de 1889 a 1901, por ecarecerem de
importancia. '

“Sao decorridos dezenove annos que em relatorio,
quando director do Servico Sanitario (1902), solicitei a
attencao dos poderes publicos para os constantes casos
de lepra em Manaos, insistindo por providencias, e apon-
tando a ameaca que semelhante doenca constituia & po-
pulacao em geral, e 4 sociedade manaoense em particu-
.

Atacados daquella molestia vendiam jornaes e me-
rendas abusivamente, ou entao imploravam a caridade
publica em egrejas, mercado, etc.

Nessa época a estatistica era nulla, dados inexistiam:
para se avaliar com segurn¢a o numero de leprosos, e
até para rigorosa organisag¢iao de mortalidade em Ma-
naos.

Medida urgente, immediata se fazia mister, pelo
menos na Capital, isto é, urgia o isolamento, principal-
mente daquelles que perambulavam pela cidade. Por
mim lembrada e sempre pedida, me nao arrefeceu a
energia em solicitar, e solicitar sempre.

Incongruente, absurdo, contrario aos mais comesi-

—i11hos preceitos de elementar hygiene, era se recolheremr

leprosos no Hospital de Misericordia, e sobretudo crimi-
nosos, deixal-os em abandono, ao 1éo da sorte, formando
focos ambulantes de infeccdo e contagio, em ameaca pe-
renne a populagao.

Grupo de leprosos no Iselamento do Umirisal assistides pelo Dr. A4 Ifredo
da Matta, Inspectfor Sanifario Rural
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Somente seis annos depois, aos. 24 de Fevereiro de
1908, foi felizmente attendida a solicitacao de A. da 3

Matta, de modo incompleto, no entanto, com a installa-
cao de pseudo-colonia em terreno do Lunmba.l a4 margeimn
esquerda do Rio Negro, na visinhanca do Hospital do
Isolamento de Varmlasab-

Semelhante facfo dispensa qualquer conmmentario.
Era muito pouco; alguma coisa, porém materialisava ja
o0 rosario de pedidos feitos pela Hygiene do Estado.

Designel. para chefiar esse servico o Dr. Miranda
Leao, inspector sanitario, que relevanlissimos servi¢os
prestou depois em prol daquelles enteados da sorte; e =
que se bateu nestes ultimos annos pela creacao do le-
prosario modelo, talvez o primeiro. que ":f:‘ll](“‘lhdl]tﬁ idea
e alvifre feve o Brasil.

Mesmo com elementos tdo minguades, e embora
Wolferstan' Thomas houvesse escripto em seu rc-'latom(y'

a “Liverpool Sehool of Tropieal Medicine” — a moderate
number of cases occur among (he residents of Manaos _",
(1905-1908), relevantes tém sido até certo ponto os ser-
vicos de assistencia naquelle pequeno nuecleo, visto
incremento que a lepra tem tido no Amazonas. 4

Releva, entrefanto, aponfar, isto confirmando, um
oecorrencia: Divulgada foi, e de modo diverso, a creaq
daquella pseudo-colonia, e assim continua.

. Diziam da installacio de grande ﬂm&b@leelm
modelar mesmo, que o governo mandara construir; @
simt foi fransmiffida e ecoada semelbanfe nova até
ginquos ponfos do ferrilorio amazoneise, e republicas
Iimitrophes.

Mameldo leproso. Doerite do sexo masculino



3 I.eprosos checraranl em buseca de lao abe'lgna(lo re-
liro, ahandonando lerras distantes, onde Vw.ldm a0 res
]L,IltU: :nuita vez ema limitadissinge ambienle de “lapervs
tecio quasi se mpre offerecido. pelo }JQ}ldQSu coragao de_
exiranbos. SR \
C.m:fuudmmassml o pa.vﬂl‘fﬁo de variolosos do Umi-

- risal com o pequeno nucleo para isolar alguns Hansea-
“hos. K a procura augmenlou, cresceu, e tanto que enl
1916 A. da Malita eselarecia: — *E as porlas estdo fecha-
. das nara as dezsenas_ﬁﬁcentenaﬁ drrel, dos gue accorrem do
interior do Estado ¢ paizes limitrophes, por saber de sua
EXistercia, suppendo ser estabelecimento modelo e em
Ondiches de comporta.r numerasos doentes (Geogr. Med.
fe Manaos 1916).
- Em 1919, sendo A. da Malfa presidente da Assembléa
egislativa do Estado suggerin ao deputado Adriane
Ol‘ge um projecto auciorlsanda o-Governo Amazonense
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a adquirir ferreno adequado para fundar o leprosario,
projeeto que, foi subseripto por todos os deputados pre-
sentes.

Convertido em lei pelo Governador de entao, Dr. Al-
cantara Bacellar, ainda nfdo foi executado até o presente.

Dos informes de antanho, isto é, de 1900 a 1920, A. d.
Matta organisou a estatistica de casos seus e de diversos
medicos, incluidos ahi os doentes do isolamento do Umi-

risal desde a sua fundacdo, e os isolados posteriormente.

pela Municipalidade de Mandos, em um terreno em Zona

rural, sito & Cachoeirinha. Ascendiam todos elles ‘a 131, &

sendo. 103 do sexo masculino e 28 do feminino”. Calculou
elle de 800 a 1000 o numero de leprosos em todo o Estado
do Amazonas.

Em 1922 o Pepartamento Nacional de Saude Publi-
ca, tendo installado no Amazonas os trabalhos da Com-
missdo de Saneamento e Prophylaxia Rural, avocaya os
de Prophylaxia da Lepra e Doencas Venereas, no Es-
tado (Art. 134 e seus §§ do Dpe. 15.003 de T

* * ¥k

Lenso n.* 7. Leprose mixta, fallecido
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0O Estado do Amazonas esta geographicamente  si-
tuado em territorio vasto, e lindeiro, de entre :outros,
com a Guyana Ingleza, Venezuela, Colombia, e o Estado
brasileiro do Para. ;

A lepra nelles existe, desde tempos os mais remotos.

A influencia dos poves iberos em as nac¢oes latino-
americanas ¢ por demais conhecida e sabida, para que
cu me detenha em qualquer consideracao a respeito. K,
infelizmente para nos, a Peninsula Iberica foi um dos
aais horriveis féces de lepra, e, conseguiniemente, de
sua disseminag¢ao. :

Todo aquelle que compulsar os livros referentes a
historia medica do velho continente, e, em particular, o
de Zambaco Pacha, se convencera disto com facilidade.

0O mal dos lazaros remonta nas terras iberas as épo-
cas phenicia e grega, tendo produzido os mais formida-
veis esiragos. Do anno 1067 datavam ja as primeiras le-
prosarias, atfingindo a 30 as que funccionavam somente
em Aslurias. Eram dirigidas pelos alcaides da lepra, me-
«icos nomeados pelos reis catholicos, e que substituiam
o clero. s :

De entre as numerosas regioes entao infectadas, se
enconirava Al Gharb, nome arabe que indicava e abran-

e

Disturbios -tropho-neuroticos da . leprea
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gia todas as terras de onde mais tarde teria origem o
Minho luso. '

E a gaferia, ou gafeira, synonimo de lepra anestesi-
ca, era e ainda é nome secular e popular na Lusitania.

As descobertas, e 0s posteriores acontecimentos oe-
corridos na America Centro e Sul. como disse, mostram
os élos fortissimos entre Portugal e Hespanha e as na-
coes dalli; e positivam, sem vacillacdo, as fontes de onde
0 mal irrompeu e se irradiou aos poves latinos ameri-
canos. :

Por isso, e muito bem disse Zambaco Pacha — Il ¥ _
a plus, il paraitrait que. de méme que les Espagnols,— =
les premiers colons portugais. ont transporté la Iépre
dans le sud de I’Amerigue, principalement au Brésil.”
(Hutz uber lepra, Nach in Brasilien gemachten Beobacs
lungen (in  Monatshtfte fur praktische Dermaltologie,
1887, ns. 9 et suivants). : '

X dahi temos o Pard e o baixo Amazonas, onde a le-
pra introduzida pelos portuguezes se disseminou de
modo extraordinario; e de outro lado a Venezuela e Co-

Manchas dischromicas abrangendo as nadegas, coixas até as regises poplitée
Lepra anestesica em creanga de 72 annos, doergte ha ‘dez mezes. Mucos na
: Hansen positivo. Ficha 264
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lombia, principalmente esta, onde a importacao se rea-
lisou por intermedio dos hespanhoes.

Quanto ao Para sabem todos o modo por que a lepra
tem ahi sé desenvolvido e disseminado, sendo dispensa-
vel qualquer referencia a respeito. !

Em Venezuela, onde era de 666 o numero de lazaros
em 1907, em 1918 ascendeu a 753 (Is Leprosy increa-
sitfg?, by Dr. Fred Hoffman, 1920, N. O.); e, ao .que di-
zem, estao a construir dois leprosarios, um grande, na
ilha da Providencia, na bahia de Maracaibo, para 700
leprosos, e ouiro, menor, no cabo Branco, quatro milhas
de La Guayara.

Quanto & Colombia ignoro se razoes assisliem aos
que declaram possuir ella 20.000 leprosos. No emtanto,
¢ assustador e impressionante nesse paiz o numero de
lazarentos. Ainda ha pouco tempo, o Dr. R. F. Parra, me-
dico ehefe do leprosario de Agua de Dios, escreveu se
acharem recolhidos 2.726 leprosocs. E, apesar da existen-
cia de mais dois leprosarios, o numero dos nao interna-
dos era e ¢ vultuoso. -

E tanto que o governo da Colombia havia nomeado
o Dr. Erich Martini para realizar meticuloso estudo sobre

-
Manchas urticariformes generalisadas da lepra anestesica
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o assumpto, e apresentar as bases de servi¢co para me-
lhormente a administracio organisar o combate.

Quanfo as Guyanas, nada preciso adianftar por ser |
conhecida ahi a exisfeneia da lepra.

O Amazonas, capilania, provincia e hoje Estado, fi-
cou sempre bloqueado por verdadeiros focos hanseanos.
£ nao surprehendem as condigdes em que se encontra
actualmente, porque ja em 1853 Araujo Amazonas, e enx
1854 M. Porte assignalavam a lepra nos altos e baixos
T'HOS. : '

Ainda outro facfor se tornou em poderoso auxiliaw
desses apontades na disseminacao e propagacao han-
seanas, e isto para me nao referir a outras regides lin-
deiras. Ea quero abordar a immigracao das gentes de
Barbados.

“The disease prevails in Costa Rica, in Venezuela,
on the wost coast of Seuth America,....... and particularly
in the island of Barbados. In Barbados the discase ap<
pears to be stationary, but evidence is not wanting that
lepers from Barbados have been apprehended in th%
United Stats.” (Hoffman, ebra cit.).

Lepzo.sos no gabinete do Dispensario
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O que tem acontecido aos Estados Unidos, occorre
tambem ao Amazonas. A immigracao barbadiana, reali-
sada pela Guyana Ingleza, e por Manaos para os balataes
do Rio Branco, ¢ deveras consideravel, bem assim para
Porto Velho e zonas adjacentes, e muito provavelmente
se torna adjuvante poderoso na dissemina¢ao da:lepra.

Em tao rapldos tracos, fica debuchada a situacao de-
veras precaria em que esta o Amazonas.

O. CENSO. — O Amazonas ¢ regiao dos paradoxos.
As estradas, os cavallos, o silvo das locomotivas, sao to-
dos substituidos pela montaria, isto é, uma eanda. O cen-
so, portanto, facil em outras terras, pela inspeccao, pelo
exame, pelas informacdes, é dificilimmo entre nos por de-
pender de factores imprevistos, por depender de um le-
nho que flutua, ¢ de remos ou helices a se movimentar.

Até em certos pontos de Manaos, o sysltema vigora,
por ser preciso transpor o igarapé, ou vad«l-o, ou viajar
nos rios Amazonas, Solimodes e Negro, que lhe banham
vastos e dilatados trechos do municipio.

Leprose anestesica:— mdos em garra
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Assim, porfiado e lento se apresenta o trabalho. K
ASs surpresas surgem, ennegrecendo o painel. A penum-
bra ern que se evolve a lepra, esta antecamara da morte,
como lhe chamaram j&, somente sera penetrada pelo pro- ;
fissional que lhe perquirir os meandros, e reconhecer as =
desventluras causadas.
Temos verificado os casos em todas as camadas so- =
ciaes, da lia até a cumiada. A dor os iguala nas torturas
sofridas e nas esperancas desfeitas. p
Acham-se ja recenseados 272 leprosos até a presente
data. A sua grande maioria pertence a Manaos. Aereditos.
porém, taes numeros, quanto 4 esse municipio, aquem da
vérdade. . : ,-
O surto que a leprose tem tido em Mandaos, ¢ muito
grande ; contam-se pequenos foros diversos, se € possivel
assim me expressar, perque cada doenic., nas condighes
em que se encontra entre nos, constitue um foéco. Rara a
avenida, rua, ou praca onde se 0s Nao enecontre.
i afinal ainda existe o grupo dos gque acredito se- =
rem os mais perigosos 4 collectividade, isto é, os porta-
dores ambulantes da lepra. Sao pessdas apparentement -4
sas, sem manchas, nem lesoes tropho-neuroticas, ne
feridas, e que no entanto soffrem de lepra; vehiculam 0
bacillo & pessbas sds. Sao terriveis fontes de contamina-
Cao. : =
O censo por mim organizado obedeceu o mais, possi-
vel as exigencias da estatistica, como se verificari a se
guir. <)

e

oL

-

Dactilite leprosa
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Farei agora uma synopse indispensavel & bda inter-

pretacao do censo.
Quanto as nacionalidades eram do

BN ST] - RN A L L BN e o e 241 Ao
Phrtugal . BN .U .. ... Rt e 18
RIIa .. N ... NN k.. 4
giespanhba N2 T .. L N 22
R VI e e e s e e T e e sl a e o
Peru’ .. .. .. <. ceiccccesmecccccnen 1
Eolombia - @D - s cccses o e ccessan 1
MRSl BN T .. (L L BN e 1
BEECER e NN O . Lo I ERR L ... 1
PHraUIa RN AT co ot MNAEE s o 1 272
Pertenciam as racas
BTa RS s o o i e tale S s sk s & Tt oA 153
Bestica - €9 ------.-- slonamescncans 83
T T DRy N\ R/ G PN N e 12
Nao dlscrlmmada.s e e BN TR, .....0 24 272
A mnaturalidade dos Brasileiros foi a seguinte:
SANMARPREIAR  vr sl Sl e R e e e e ininie AR e 78
Ui o eSO SRR VT SRR IR i e 11
BEAranhaAo I oo di ae e iGRERG 2 e wieis s 11
BERUBY .. BN . ... Lo 5
EBTra .. BN.G. i N TP . e ¢
Rio G‘rrande do Worte .. NVihee. .. ... 13
PP YDha . "N s s ANFA T e 13
Pernamblilte—T% .. e e aTT0corsannipien 4
ARPRORS - o ce ceciiiiecmmencscasi 1
gipe Sy | SRRy | G e 1
N TR N L7 2
S de Janenp €5.. .. -...0N . .. .... 4
Sy Panlo . \NATEE  .......0\WATE. ... _ 3
Rio Grande do Sul cii s NALYK - iais : 1
MINAS COPRoBY % o s s aS B v s s ans 1
NBO dIMrUMINRAAS .o ss ewinsisdis vas 22 241
DIAGNOSE DA LEPRA:
Variedade anestesica .. .. cii:cecec.s 149
teBaveEa .. .. WNBYT ... 77
IR e oo e SN i 46 262
SYNTHESE DOS PRIMEIROS SYMPTOMAS:
.
( lVlanchas e AARTA. L. .. ANTA .. 195
Nt I30S Fouis BN L. .. .l S i 4
l-i._ FIencia BRROE . ¢ - cc. - ORLATT oo nen 11
BN EL . oo o s S NNPI e 26
MRS € PES- «+ N e osss 6
! Al* ophia da regiao themar............ 2
Hy p(‘l"eSf,hESla S e e Bl ANy 3
Ln siurbio sensﬂalhdade thermlca St 1
4 %Pknumclo indolor (synderome de Mor-
5 TR MR NS . M < RS 1
Ao dlscrlmlnados sies v w e DNNADIIE = = o a b el o 4



o Saneamento e Prophylaxia Rural no Estado do Amazonas

Tendo parenﬁes 18P DN0E | D s s 83

Convivio com leprosos .. ............ 32

Resigindg peximo <. i M cceceesene 25 |
- { _
140

-
Acham-se incluidos no total dos leproses seis casos

fortemente suspeitos, tendo sido um excluido, e fque nao
entrou nesse computo. O ecenso desse doente f01 cancel-
lado. K

Convindo saber as idades e sexos dos erkfermos e o
tempo em que lhes irrompeu approximadamente; a mo-
lestia, resultou este quadro dos informes conseguidos:

ldade:; ¢ Sexos Idade em que a lepra se
M F Total maluleslou
Oa 5 annos 2 1 3 9 de @ a bi
6 a 10 5. b 108 ‘ ' 28 .. » 6 a 10
19 a 20 % 25 52 X il a/en
21 a 30 32 16 48 40 » 21 a 30
31 a 40 87,22 .9 s P 31 a 40
41 a 50 33..15 53 T | 41 a 5)
51 a 60 2 - 10 36 fay : - <S80 "4 51 a 60
Mais de 61 = 8 - 2 118¢ 1 _1 ‘mais de 61
W6 —9p 1 272 N5 18 ignorados
27
Sexo o | ALt Estado Civil
H S 104 : Solteiros 118}
M : 83 Casados 93
M - AR Sjka, pleisdi 36
Parvulos i : Wi
P ' 13
176 96

- .
Fa/m -se mester positivar a I-esmlencla ou procede
cia dos leprosos, tendo verificado desta fOI'IllSl. taes
guisilos: .

Manaos .. - SHCONESE Ny s T 190

Barcellos L RS I . e die
Benjamin Constant ALY e
BOrDaNfal vv oiv i N e aiia
T e R R < I T (A0
CIRIEIAS 5 oo dhit T T e b s e Tt
Florighn. . Peixoto ... 8l - sedibix .
Fonl@RIua .. .....ARTA . ..c.5..
HOTBRRY IR . <« -+ LRR.588 o a <’ o

1tacEutisen .. .. BN 9. ...000;
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3 U 755 L VR ER e R e R et (e S pati 1

MagEWBapHIIl’ | . Q8 @P:- losoeesses 15

Mantrad . "o UL %A ... 8 3

Pasbovvelho .. "By .G ... B 5

RN STINCO. . O AN A - o vz -8 , 1"

» B, NREMDDe aoe CREEBE. Tl Ll D _ 1

e T SRS TR e S ey o, = o ek

£ 8w 010 ETARE TN SRS SR RIS U T 2

Urunéarituba ... .. [ e CS PR S 76 1
ACre. B8 . . . .. 0840 ... . ... \ - A8 4
Belom - RNE. %8 oL ... RN 0. LU . 1
BOHVIA NNQRI G . NS .. o g S T 1
i 2 - ‘2'}'2

Vinha a proposito disecriminap os leprosos da Capi-
ial do modo seguinte: -.

Cidade deMEmS0s .. NP8 oL, .. ..8 152
ANNIBIMDIRE - . NALY . s o ) 13
Ol T s g RN | e SR 0
s SALE 4G G S e R S, 4
! 5 Vi L R £ N S e 3
o : rGi:}‘ul:'ar‘yN. S5 e AN L e 2 %
Tery OVA - S Ol s 0.0 2
5 Cd(;rfg?l Perpirgee .G . ..} 1
NEAREE ;. - NN . ek 1
wpealuba . NN, s 1
o BHIX0" ATNAZODAS 5. ... o raa 2 38
190

O:s doentes se acham assim distribuidos na cidade-

Avenidas Eduardo Ribeiro 2, Joaquim Nabuco 10.
Ayrao %4, Borba 3, Waupés 2, Major Gabriel 1, Japura 1,
Joao Coelho 15 estradas Pico das Aguas 6, Dr. Moreira 4,
Epaminondas 1; pracas S. Joao 3, Tamandaré 2, Consti-
luicdo 1; ruas Quintino Boeayuva %, -Miranda Ledao 6.
Lauro Cavaleanti e Henrique Martins %, Saldanha Mari-
nho 3, Barés 3, Ladeira dos Remedios 2, Ramalho Junior
1, Sele deé Setembro 4, Ferreira Penna 2, Demetrio Ribei-
ro 3, Joaquim Sarmento 1, Visconde de Porto Alegre 1,
Monsenhor Coutinho 1, Tapajos 2, Leopoldo Coelho 1,
Lobo d’Almada 1, Izabel 1, Ipixuna 1, José Paranagua 1,
_ -z Anlony 4, Commendador Amorim 2, Igarapé Manaos
¢« orge de Moraes 1, Dr. Moreira 3, Leonardo Malcher 3,
. rquez de Santa Cruz 1, Guilherme Moreira 1, Xavier
Mendonca 1, 24 de Maio 2, Lima Bacury 2, Ramos Fer-
a, 4. Bilteneourt 1, Tocos 5. ;
Bairros: Cachoeirinha 5, Cachoeira Grande 1, Cons-
‘nop I 4, Flores 2, S. Raymundo 10, Villa Municipal 3
niaﬁ.l Joao Alfredo 2, Oliveira Machado 2. Entronca-

o-4.
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Zona Rural: Careiro 9, Cambixe 13, Purupuru’ 4,
Janauwacda 3, Gurary 2, Terra Nova 2, Lago Preto 1, Pari-
catuba 1, Cacio Pereira 1, Lages 1, Baixo Amazonas 2

Sem designacao certa 3.

R R

CONTAGIO. — As relacgboes de parentesco entre os
enfermos recenseados ficaram assim estabelecidas: paes
leprosos 20; maes leprosas 20; maridos leprosos 5; es-
posas 3; filhos 4; pae e mie 1; irméaos 18; avds 2; tios 53
primos 4; e padr.nho 1.

Encontram-se ali, e nestes casos em particular, inillu-
diveis exemplos de contawlo assaz SIgIllflC&thOS. Foram
clles quando possivel, expurg&dos de sendes, ou duvidas,
de modo a resultar a verdade dos factos, clara e inso-
phismavel.

Apontarei alguns.

O numero 7 do censo se infeccioneu trabalhando ems
casa de leproso; o n. 11 vivia maritalmente com uma
hesparhola leprosa; tornou-se tambem doente; o n. 15,
caucheiro do alto Amazonas, em igualdade de condigoes
e de consequeneias com uma outra doente.

Menins de oifo annos:—Lepra tuberosa ha gquatroe
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On. 27 é curioso. Leprosa ha oito annos, eontag:g‘gﬁ?;;
o marido, gue foi ja victimado. Este, por sua vez, trans-
mittiu a lepra ao n. 131, de guem era muito amigo, éﬁ%
seu trabalhador em propriedades que posama. \ 4

Na pandemia gripal de 1918, o n. %4, foi assistido por 7
uma leprosa. Ignorava, alias, gque a enfermeira se achas- "
se accomettida de tao terrivel mal. Ha cerca de, oito me- :
zes lhe appareceram zonas e manchas anestesicas, e, a-
ctualmente a lepra se acha em franco periodo de evoli-

Tao.

O n. 62 tambem se revela interessantissimo, e de
consequencias as mais desastradas.

Vindo ao Dispensario, se lhe averiguou estar sofren- -
do de lepra mixta, no dia 13 de Julho, sendo no dia 14
recolhido ao Izolamento, por se achar nessa quadra adi-
antada em que a doenca invalida o individuo.

Embora tao pouco tempo permanecesse no Dispensa-
rio, o medico-chefe deste, sr. dr. Ayres de Almeida, en-
tendeu muito bem destacal-o, minutando-o.

Centa ter comprado, e delle se utilizado, um par de
botas de pessda leprosa da familia B. B., em Arajatubi-
1iha, no Solimdes, ha seis para sete annos.

Ha cerca de cinco annos surgiram os primeiros sym-
ptomas da lepra que depois tomou violento surto. Ha
cinco para seis mezes mal perfurante plantar. No exame
baecterioscopico, abundantes bacilos de Hansen foram ve-
rificados.

Pois bem. O n. 62 contagiou toda a familia, transfor-
mando em tempo tdo curto, a sua residencia em Parata-

-Secgdo das Doencas Venereas e Doengas da Pelle’
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ry, no Solimbes, municipio de T‘vlan.acapuru’,‘em ameaca.-
dor e perigoso jocn de disseminacao.

A familia, que ndo tinha nos ascendentes e descen-
{Ien{ea doente algum, é¢ eomposta de pae mae e qualrs
irmaos.

Digno de nota, e que. da margem a reflexﬁos, e que
o progenitor e os irmaos do 62 soffrem de lepra nervosa,
e a progemtora de lepra tuberosa.

O 1. 104 merece ser destacado, por se tr'afar de con-

tagio tambem. mas em pessoa de todo credifo e bem co-
b

nhecida na sociedade manauense.

De enfre os operarios de um predio de sua proprie-
dade, em- eonstruccao, achiava-se um carpinteiro portu-
guez, a quem protegia.

Paralysados os trabalhos, ha cerca de uns cinco an-
nos, deixou que o tal operario residisse 1no0s baixos do
predio, eom o qual, alids, se encontrava todos os dias.

" Manifestou-se-lhe a lepra. Condoido, deixou-o per-
manecer ahi, e a sua commiseracao fche.%ou a tal ponto
que tendo sido feita a remotao pela policia a 11 de Ja-
neiro de 1949, fallecia de lepra mixta 13 dias depois, isto
é, a 24 (censo antigo 54 do Izolamento do Umirizal).

EE Uma furma de consulentes na secgdo de derm aloses

2



Sameamenio e Prophylaxia Rural mo Estado do Amazonas 288

Ora, ha anno € meio surgiram os primeiros sympto-
inas do recenseado 101, sendo tambem abundantes oOs
Laeillos no mueos nazal, e a diagnose de lepra tuberosa
foi feita. iy

Dutro exemplo em gue relacdes mais o011 menos ana-
logas tambem se notam. O n. 153 era remador de um ba-
telao no Autaz-miri, que fazia o dommergio de regatao
chamado. De entre os tripulantes, uma creanca havia,
leprosa, e a quem elle dispensava camaradagem. 15 me-
zes duraram essas viagens, ultimadas ha 2 annos.

Ha um anno se lhe manifeston a lepra, que tem ho-
je a veariedade mixla, com abundancia de bacillos - no
muco razal.

O n. 18 era foguista de uma lancha em Benjamin
Lionsta:t, de propriedade de leproso. Tornou-se leproso
tambem. |

Per tralarem de leprosos, contrahiram a mesma do-
cnca os ns. 218 e 226; contagiados peia.progenitora estio
os ns. 219, 249, 264; por um irmao, o n. 229; pela esposa,
la fallecida, o n. 248.

Ainda contagiado pela esposa, se encontra o n. 238,
que a iransmittiu tambem a um filho. n. 240; ao passo
que a do n. 258 foi infectada pelo marido, censo n. 23.

O perigo de visinhos leprosos, ou de residir em pre-
dios eccupados por leprosos. e nio beneficiados, fica pa-
lente com o n./8).% o n. 129, Este morou éem um predio
w:ullv havia falleeido uma leprosa; aquelle em predio vi-
sinho. g

Vitiltigo essencial (Wasse:man aregativa)
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Sao sufficienles os exemplos apontados; no pro-
prio censo poderia ajuntar ainda muitos. Acredito serem
bastar:tes como elementos de conviccio.

Das pessoas atacadas de lepra, se ndo distingue pre-
ferencia de racgas, de idade, de condiciio social. Se tal
phase da vida se mostra a mais sofredora, é porque ella
obriga o individuo a taes ou quaes mesteres;, e em que .
fica mais exposto. E depois, a ausencia de nocao exacta
do perigo, ou que este seja vencido pela piedade e com-
miseracdo, ou pelo descaso com que sdo ainda encaradas
essas coisas de hygiene entre nos, facilifam sobremodo o
contagio e a disseminac@o da lepra.

Mas, ultrapassando todos esses factores, surgem os
propagadores insconscientes da molestia, ameaca horro-
sa a collectividade; sdo os que ignoram. sofrer desse
mal. '

Os servicos contra a Iepra, quando methodisados. de-
yem exigir o exame systematico dessas rhiniftes sem cau-
sa apparente, e que orientardo enormemente o assum-
pto emn um meio pequeno, como é o nosso, e onde a lepra
esta devéras disseminada.

Leishemaniose cancerosa, mutilante, em uma muller
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Os quarteis, os collegios, nao podem se afastar da
systematisacao dessa medida, o que pretendo muito em
breve propdr e pralicar.

Para findar as presentes notas, vou me reporlar a
um foco de lepra existente em Mandaos, na Careiro e Cam-
bixe, collocando em maior evidenecia o seu conlagio e
disseminacao.

Ha 24 annos ali nao havia um leproso, quando che-
gou do Para Alexandre do Valle Filho, rio grandense do
Norte, solteiro, atacado da molestia. Falleceu tempos
depois, deixando, porém, a irma. de nome Maria. infecta-
da. Essa a origem real, naquelles pontos, da lepra, rela-
tada por pessda de inteiro eredito. E tem-se se irradiado
para o Gurary, o Purupuru’, Antaz-Miry, e muito prova-
velmente Manaos. Os numeros do censo quanto ao Carei-
ro e Cambixe representam a metade, emn minha opiniao,
dos leprosos la existentes.

Agora um pormenor guanio a Manaos. ¢ que indica-
rei os protagonistas pela primeira inicial. por se tratar
de pessoas em evidencia na sociedade. Remonta elle a
1851, ou 1852, quando chegou V. em Mandaos, com proce-
denecia de Pernambuco. Era considerado leproso; vivia,
porém. em o meio social daquella época.

/
Leishemaniose nazo-pharyngée
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Teve dois fithos, M. e J.; este fixou residencia eme
Manacapuru’”. M. casou-seé em Mandos com J. Apparecew
tempos depois a lepra no marido M., e de que foi victima.

A viuva J. symptoma algumr apresentonr, tendo, po-
réem, tido de M., dois filhos.

J. contrahiu mais {arde nupcias com B., ecommerci-
ante conhecido, homem sadio e robusts. Em B. surgiu a
lepra, ce que foi tambem vicfimado.

Dos filhos de M., do primeiro casal, o de nome A.,
~morreu leproso; a irma lhe sobrevive.

R Esses os primeiros easos bem conhecidos em Ma-
naos antiocos, .

Ao euncerrar esfas nofas, seja“me licito dizer que os
numeros de leprosos em Mandos estdo aquem da verda-
de. O tempo demonsfrara.

0S EXAMES

Ao aponfar, fodavia, as investigacoes quanto as rhi-
nites, eu tenho de entrar em pormenores, rompendo cons
a rofina. '

A minha pratica, ¢ue nao ¢ pequena, conjugada a
am pouce de estudo e de observac¢ido, exige oufros exa-

Leishemaniose nazo-pharingéa, com destruicdo completa do septoc Cura pelo emetics
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mes, porque, a meu veér, a repercussdo para a mueosi
do nariz, julgada electiva pela relativa abundancia dos
baeillos de Hansen mostra gue o organismo desde mu1t0
se acha infeecionado.

A lepra se manifesta sempre em sua phase prima~
ria por signaes e symptomas outros, despercebidos dos
proprios doentes, e quasi sempre do medico.

Aquelle ndo suppode, ou, eom mais justeza, nao des-
confia sofrer de semelhante doenca, e este nao procede-
ra a determinadas pesquizas, a menos que Se nao lrate
de um especialista.

E por isso me assiste a-conviccdo de que o8 primei -
ros exames deverao incidir sobre as alteracoes do tegu-
mento externo, do seu colorido, isto é, sobre as pequeni-
nas manchas, e igualmente para certas zonas anesiesi-
cas. Sao symptomas primordiaes da lepra.

Os medicos que acreditam gue a lepra principia pe-
las orelhas, pela face, laboram em equivoco, como da
mesma forma se enganam o0s que dizem que sémente
prejudicard a collectlvldade o doente de lepra chamada
aberta.

Blastomicose (Cocczdw:deose’) nazo-bucco- bﬁarmqea O dcente foi victimado por
fuberculose pulmonar, diagnostico este resultante da necropsia
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O faeto tambem de uma incubacado prolongadissima.
Jjulgo tambem outro equivoco e que por isso redunda em
prejuisos e mal maior, a collectividade. L.%sas manchas
e zonas anestesicas isso eomprovam.

A evolucao sim, péde-se tornar muito longa, ser mui-
o lenta e prolongddd prineipalmente se militam a pro
do infeccionado o zelo per sua saude, a mantenca dos
bons preceitos da hygiene.

Abordando, porém, o primeiro ponto, particularisa-
rei que se o exame para o tegumento externo, for syste-
maticamente procedido, se concluira de accordo com o
que disse.

Em meio leproso, na pesquiza se nao deverda jamais
olvidar a existencia de qualquer mancha, por menor que
seja, principalmente nas regides dorsal e glutea, nas e¢o-
xas e joelhos. Nestes, a observacido foi procedida pelo
Sr. Dr. Ayres de Almelda medico chefe do Dispensario,
que tambem verificou nelles zonas anestesicas.

Em 100 doentes, 95 nao ligarao importancia a essas

manchas, e jamais poderao mostral-as expontaneamente
a0 medico.

Treponemose de Castellani (Bouba) generalisada
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Poucos mezes depois, augmentam ellas de tan1anho‘-—>__
com feitio e colorido diversos, regulares ou nao, indolo-
res ou hyperestesicas, todas bem conhecidas dos espe-
cialislas. |

Nessas condi¢oes, contrastadas as suas earacteristi-
cas, deve o medico procurar, melhor direi tactear outro
Sy mptoma quaes seriao as pequeninas zonas, ou nao, de

ordinario anestesicas, ou pelos doentes ditas ‘dormentes
ou adormecidas.

Sio elles de grande importancia tambem na diagno-
se, tanto mais quanto “podem proceder” as proprias
manchas, como eu tenho verificado.

Submettam, por exemplo, as pelpas digitaes, os au-
riculares, o bordo externo das maos, os joelhos, 0s gros-
sos arlelhos, de entre outros pontos e regioes, a reaccao
thermica, ou & branda punccao.

Si a pessda nao reagir, ou fracamente o fizer, inves-
tiguem se ha ou nao manchas no corpo. Si negativas, per-
manecendo em foco a dormencia. julgo que em um meio
de leprosos se o devera considerar entre os muitos sus-
peitos. .=

Impetigo vm’gar na face (1922)
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E se nesta ou naquella hypothese occorrer alguma
nevrite em qualquer ponto, ou a diminuicao da energia
muscular, entao as suspeitas se transformacao em cer-
Beza.

Nesses casos, 0 microscopio, fonte preciosa e segura
de informac¢des, ndao fornecera elemento algum de con-

* viccao. E nao pode fornecer porque as alteracdes pato-
genicas se effectivam ahi nas papillas nervosas. Sao per-
turbac¢des nevroticas exteriorisadas por disturbios para o
tegumento externo, prineipalmente o colorido; sao dege-
nerescencias realizadas nessas mesmas papillas de que

, resultam ficar abolida a sensacao thermica, ou a4 pun-
ccao; cu a invasao se deu nesse ou naquelle nervo, que
- reage com o apparecimento da nevrite ou nevrites... :

Sé@o lesdes iniciaes que Lem comprovam a eleicdo ¢
preferencia do agente causal da lepra pelo systema no- ;
bre, que é o nervoso.

Taes lesoes se as deve ter em grade importancia,
pesar de resultados negativos do labcratorio, devidos,
penso, muito provavelmente tambem, as variantes do
proprio bacillo de Hansen, & sua morphogenia. '
. Citarei daquelles alguns exemplos.

Granuloma_ulceroso
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A ficha n. 1539 trata de easo recente, de oito mezes
de existencia, quando nesse doente appareceu mancha
vermelha na regido dorsal da mao esquerda, e outra,
vermelho pallido. nos joelhos, com anesthesia na do es-
querdo. Mucos negativo. Variedade anesthesica. Edade
da doente 31 annos.

A de n. 389, ¢ tambem recente, de Maio ultimo. Sur-
giu mancha no dorso, lisa, de aspecto papuloso, bordos
¢levados~ceniro esmaecido, e um surto febril, que durou
oito dias. Actualmente, isto é, quasi oito mezes depois,
as manchas se generalisaram a {odo o corpo, com distur-
bhios para a sensibilidade. Mueos negativo, variedade a-
nesthesica. Edade do doente 27 aininos. '

O censo 270 se refere a um caso de quairo mezes. O
unico symptoma ¢ a dormencia do grosso artelho di-
reito. ;
Neste caso, revelou-se este surto original, quasi dez
annos depois, ao que disse a doente, porquanto se deve
acreditar ter occorrido o contagio directo com a proge-
nitora, que morreu de lepra, e foi assistida pelo numero
270. Mucos negativo. Variedade anesthesica. Edade 21
annos.

Ulcera phagedem ca—Simbiose fuso-espirillar commum
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Admissivel e racional semelhante ineubacao?

No doente da ficha 399, a lepra appareceu ha dezoi-
io mezes, por dormencia dos pés, surgindo depois man-
chas escuras nos bracos, no joelho direito. Anesthesia
nos joelhos. Mucos positivo. Variedade mixta. Edade do
doente, 42 annos. -

A de n. 261 principiou por mancha roseo claro na
face externa da mao esquerda, e insensibilidade do auri-
cular correspondente; joelho direito anestesico. A moles-
tia irrompeu ha 2 annos. Mucus positivo, variedade anes-
thesica. Edade do doente 11 annos.

A de n. 400 queixou-se, ha tres annos, de férte dor-
mencia nos pés, e depois nas méaos, para em seguida sur-
girem manchas chronicas nos flancos. Anesthesia dos
Joelhos. Mucos positivo. Variedade anesthesica. Edade do
doente 38 annos.

A de n. 142, fambem ha tres annos principiou por
p€ esquerdo dormente, em particular nos maleolos. Ha
cerca de nove mezes manchas vermelho-alaranjadas, a-
nestbhesicas, nos joelhos. Mueos positivo; variedade tu-
berosa. Edade do doente 47 annos. :

Llcera trapfcai
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Ficha 344 — Ha tres annos dormencia no grande
artelho esquerdo; mais tarde dedos mao direita. Em Ja-
meiro deste anno, manchas roseas disseminadas todo o
corpo, algumas anesthesicas. Ainda nao ha espessamen-
to do cubital. Mucos negativo. Variedade anesthesica.
Edade 32 annos.

IF'icha 336 — Ha quatro mezes, (caso assaz recente)
manchas escuras nos joelhos, eom diversas zonas anes-
thesicas. - :

Censo 154 — Ha poucos mezes dormencia na polpa
dos indicadores direito e esquerdo. E’ filho do caso re-
censeado n. 155. Mucos negativo. Lepra anesthesica. Eda-
de 16 annos.

Censo 167 — Representa um caso comecado ha cer-
ca de seis mezes, e caracterisado por hyperhestesia ge-
neralisada e forte infiltragdo das maos. Tem um irméao
leproso (censo 42), com o qual convivia, ambos residin-
do proximo a outro leproso (censo 172). Mucos negati-
vo. Variedade anesthesica. Edade 21 annos.

Censo 236. E’ doente que ha uns seis mezes tam-
bem, experimentou dormencia em ambos os pés, e hoje
apresenta disturbios 4 sensibilidade thermica na perna

Trichophytiase cutanea, generalisada
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esquerda. Conviveu com leproso. Mucos negativo. Varie-
dade anesthesica. Edade 55 annos.

O n. 229 foi infectado pela genitora ha pouco tem-
po, calculando-se em tres mezes, e sente leve dormencia
nos dedos das maos, principalmente os pollegares, e bem
assim nos artelhos esquerdos. Adenite crural esquerda.

O censo 253 trata de um caso de cerea de um anneo.
Turgescencia e espessamento do pavilhdao das orelhas, de
colorido escuro e luzidio. Manchas escuras nos joelhos.
Anesthesia das polpas digitaes. Lepra anesthesica. Con-
tagio genitor. (Censo 23). Edade 16 annos.

ISOLAMENTO

A segregacdo do leproso é a mais racional das me-
didas para o combate efficaz do exterminio de tao horro-
rosa doenca. ,

O leproso ¢ ameaca perenne a sociedade e um peso
morfo para o Paiz. ' -

Para enfrentar e vencer campanha tao ardua tudo
se resume e se eoncretisa em decidida e deeisiva accao e
intervencao administrativa e a pratica rigorosa das me-
didas planeadas.

L

Pachydermite estreptococcica-complicada de leishemaniose pseudo-verrucosa e
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Se de um lado temos como indispensavel a prote-
«cao de nossos semelhantes, ou, melhor, de todos nos, de
outro a erradicag¢ée da lepra ainda © sempre se impoe co-
mo verdadeira necessidade econcmica.

Sédo deveres sociaes ¢ humanos, porque o leproso re-
presenta a negac¢io de todo e gqualquer esforco util para
a_ecollectividade, para a propria familia, seja sob qual-
«quer aspecto de actividade, ou em gualquer territorio da
vida. :

Mas o seu abandono constilne 11m ecrime eontra a
Palria ¢ contra a humanidade, porque o leproso antes de
Ser um paria social é um ente humano, seja elle pobre ou
millionario, ignorante oun sabio.

Creanca, homem, ou melhor, o brado gue desabro-
cha do seu inlimo consubstaneia um pedido que se con-
cretisa no amparo, que de crdinario lhe falta: em uma
esperanca, que lhe fertaleca o espirilo; em um leve e
brando afago, que suavise as dores cue lhe cruciam o
S5eT.

E a Familia, em 90 °°, ou mais, nTo 1h’os pode dar;
a0s governos, portanto, assistem esses deveres. |

Dermatite de Dubring (caso ainda Sro-diagnose)
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E assistem de faeto e de direito porque amparando:
e protegendo o leproso, defendem o povo, e assim agi-
raio proficuamente na conservacao da vida economica do
paiz, resguardando as suas energias, as suas forcas vi-
vas. E particularisado ao terreno scientifico, taes gover-
nos facultarao aos profissionaes precioso campo de estu-
do quanto aos problemas ainda tao obscuros de certos
assumptos sobre a lepra, que falvez sejam desse modo
mais facil e prompfamente elucidados e esclarecidos.

O nosso governo, por seu Departamento Nacional de
Saude Publica, a que seguiu o Decreto n. 15.533, de 2%
de Junho, resolveu, technica e scientificamente o proble-
ma. 3

Os (rabalhos parciaes gue se realizam, e que se es-
feiam no servico censitario, principalmente, vao fer solu-
¢ao definitiva em breve prazo. ' i

O imposto sobre as bebidas alcoolicas, dda margen:
para semelhantfe eonclusao, porque as despezas para con-
struccao e custeio de leprosarios, azylos-colonias e esta-
belecimentos congeneres, serao levadas a effeito sene
gravar com as suas despesas o erario publico. i

L

Caso raro de erythrasma generalisado
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Hesannas aquelles que de um grande mal acharam
racional recurso para dar combate e extinguir um mal
maior.

Naquelles isolamentos se lhes dara a assistencia me-
diea, o tratamento devido, o trabalho ecompativel eom o
estado de cada um, e, por conseguinte, a distraccao util ao
corpo e ao espirito. Soergue-se deste modo o moral do
doente, o que ja se deve considerar valiosa melhora.

Sob esse ponto de vista, o Amazonas de hoje, quasi
que se enconitra em identicas condicoes ao Amazonas
de 1853 :—Umirisal, o mesmo logar de isolamento, com
algumas palhocas ¢ chalet a mais. :

Os leprosos, em numero de 42, sendo 3% do sexo mas-
culino. e 8 do feminino, ahi se acham recolhidos. sem
conforto e trabalho. Escoam assim a existeneia, mono-
tona e improficua.

St no fora o tratamento de num lado, assistencia a
que jamais lhe foi dispensada, e tambem a miserabilida-
«le de outro, e aquelle numero seria mais reduzido. To-
«dos eonstam do censo. '

-

W ";:Ifesa‘arc‘ies tardias, ou ckamadas ferciarias da T reponemose de Castellant
‘ouba). Keratodermia planiar, vendo-se no terco anterior do pé direito o
‘tgie cicatricial de cravo baubatico, chamado tamberm . madre ow mae pian

Jpelos hispano-americanos
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Mesmo em fal condiedo, alguns ndo tém querido per-
manecer, pedindo alta:.e outros, de relativa condigao so-
eial, nfio aceitamn em absoluto o alvitre da segregacao alli.
por falta absoluta de comvmodidade.

"E o que direi dos doentes do sexo feminina? Das
mulheres, e tambem das ereancas leprosas indigentes?

Sobre vestuarios e alimentos, ndao fora a accido per-
sistente, proficua e carinhosa do sr. dr. Chefe da Commis-
sdo, e acredifo que o Isolamento do Umirisal nao teria
habitantes. E que desastre isto acarretaria &a p()llu}.ﬂgcli)-
de Manaos!

O confagio e a disseminac@o mais intensa por cerlo
se tornariam, augmentado dos 230 restanfes recemsea-
dos, ou quasi 69,8 °[° que residem em Manaos.

Colossal perigo mesmo sem aquella hypothese.
Hoffman, ao ser verificada a existencia, emx. 1920,

de 249 leprosos nos Estados Unidos, exclamou: — “Le-
. prosy is serious menace to the nation”. Senfe-se no laco-

nismo da eseorreifa’ phrase a vibragao intensa da excla-

mativa at rradora!

Ora, se esse numero deu motivo a semelhante brado
para um paiz de muifas dezenas de milhdes de habitan-
fes, o que direi dos 190 até agora verificados para Ma-
naos com uma populacdo de uns 70 mil habifantes?

Para conjurar os dias frisfes e carregados que terao
de pezar sobre a populacdo manauense, s6 existe um re-
medio: O leprosario.

Manrfestapoe.s fardias da Treponemose de Castellani: Caso rarissimo de kerafodermicz
boubal‘ua palmar (O mesmo doenfe de numero 335)

-
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Do eontrario, se de 1852 foram conseguidos no Umi-
risal aquelle chalet e choupanas, e a lepra se apontava
por unidades em Mandos e hoje, em qusi duas centenas,
numero este, garanto, aquem da verdade.

Si em tdl_ epoca eram poucas as fontes do contagio, e
por isso diminuta a disseminac@o, actualmente sao ellas
numerosissimas.

Dos 28 amazonenses, 17 representam até agora, pe-
quenos focos, que 0 censo mais tarde modlflcaru certa—
mente; 3 se reveleram ja intensos focos — Fonte Boa e

’Manaca.puru’ além de Mandos.

E as informacdes dos doentes gue procedem desses
logares se harmonisaram com &s dos viajantes; nao sao
nada tranquilisadoras.

Medidas severas se impdem, do contrario, daqui a
uns 20 annoes 0 Amazonas estara transformado na condi-
cao terrivel de formidavel foco.

* % X

A estatistica da mortalidade, organizei-a abrangen-
do o periodo de 18 annos, isto é, de 1905 a 1922, este até
o mez e Novembro, como se vera do presente quadro:

10 o= o @ |a = lerfes [ o o = |0 |a fo | = | |
ANNOS SRR EEEEERRRE R SRS S Tt
-—6I'—tl'1—||1—11-11—11—lv-61—-1|1-fv—| — -1-—41—-:—1’—&‘
J :
1.° semestre.....||—|1:1|2(—|3]1|1 —-’2 5 .'3‘4 941210 6l56
| | al |
I 2.2 somestEe 4L 0ol 1|11 ——[1{@¥aiSl8 [a| | 8!6 e 62
I
'J AOTaLvFhaais: 112 1;2 1'5 4 1’8}8}8!8“0!1::!?|10[17!13:118
i | |
e _m\

O numero de obitos ascendeu em 18 annos a 118.

Em 1922 os leprosos fallecios no Umirisal foram ém
numero de 5, sendo 1 no primeiro semestre, procedente
de Fonte Boa 1 de Teffé, e 1 do Lago Preto, Autaz miri;
Manaos.

Todos adultos, eram do sexo masculino 1 do femi-
nino, e achavam-se arrolados no Isolamento sob os ns.
19, 87, 84, 89 ¢ 95.

Dos doentes do Dispensario, falleceu um rapaz, cen-
so n. 7, de 19 annos, morador na villa Municipal, em Ma-
14.08.

e S d ERSIEN AT Tt < % ey T



298 Sa'neament'o é Pi*ophylaxié Rural no Estado do Amazonas

s obitos foram devidos a

Leprgmanesthesica. . & . __ = 1
Lepraiuierosa ... S88p, =,
2

Legfita dixta __ __

Todos esses casos tinham sido recenseados.
O movimento de leprosos até a presente data no

‘Umirisal, foi o seguinte:

iDe @ T, OGRS N\ 8 /Wil 44
Fogaméeecolhidos &%y &8 & 7 48
FaR@eewym- - . _  WNiprey 7 6
Ficaram em tratamento - -_ __ 42
TRATAMENTO

[

A esperanca se nao exfingue, nio morre nunca. Tal
brocardo popular encontra mais uma vez applicacdo ao
que nestes ultimos annos tem occorrido ecom o trata-
mento dos leprosos. Perpassa sobre elles um sépro alen-
tador, que lhes traz encorajadora e alvicareira nova.

Quando o fallecido Dr. Izidore Dyer, de N. Orleans,
E. U., apos demorada assistencia e cuidadoso tratamento,

Dermatite vesico-urticante devida & la-va1s de lepidopleros
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deu alta aos tres lazaros, que voltaram, corho disse elle,
curados, a retomar as suas occupagoes, nao for pequena,
por certo, a repercussao de 1a1 noticia nos meios scien-
EEICOS.: 7.

A mantencga, porem de servicos bem organizados na
estacdo de pequzas em Kalili, Honolult, em Culion e
outros pontos, ndo veiu ainda ecompravar esse radicdl e
desejado exito, porém sim as grandes melhoras favora-
veis 4 mais bella das perspectivas.

O prof. Dean e o Dr. J. T. Mac. Donald, entao, pre-
pararam, apos delicadas investiga¢des, os etheres ethyli-
cos de acidos graxeos do oleo. de chaulmoogra, em uso
hypodermico. Flcavam assim evitados os inconvenientes
da applicagdo “in natura” desse oleo, o que verificamos,
como adiante referirei.

Largo emprego leem fido os etheres em Honoluln’, e
comprovadas quasi sempre rapidas e surprehendentes
melhoras nos doentes. -

De 1912 até 121, obtiveram alta sob palavra, 183 le-
prosos, 149 dos quaes de 9 de Julho de 1919 a 1921 estes
submettidas ao tratamento dos etheres ethylicos.

Dezenove delles voltaram para continuar a sua appli-
cacao; e as recahidas foram calculadas em cerca’ de 8 °[°.

Gommas ulceradas de origem syphilitica
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O modo de preparo desses medicamentos nao é di-
ficil, como se 1&¢ na Handbook of Lepreosy, do Dr. Muir
(Cuttack, 1921), e Bol. Pan-Americano de Sanidad, n. 2,
do anno corrente.

A proposito de taes preparados, vem de molde pe-
quena transeripcdo do “The Chemist and Druggist”. de
Londres, em que o Dr. T. A. Henry, ‘director do “Welco-
me Chemial Research Laboratoires”, ao repassar no
Journ. of Tropical Med. and Hyg.) a literatura do oleo
de chaulmoogra, motivada por noticia do “The Times’
Jdondrino, — quanto aos resultados de Mae Donald ¢
Dean, disse de esejar restabelecer a verdade, e JUStIQd fa-
7Zer aos seus compatmotas.

- No “The Journ. of the Americ. Med. Assoc. ,Nov. 27,
1920), poéde sér lido o trabalho de Mac. Donald, director
“da Leprosy Investigation Station”, de Hawal conl O
titulo: — Tratamento da lepra pelos derivados Dean do
oleo de chauimoogra. :

Aronta elle os quatre acidos, ou derivados, que em

combinacao com os ethylicos (lavam um sal ether muite

fluido. facilmente absorvide em injeecoes intra-muscu-
. lares. Sem embargo, em 1919 abandonou elle a sepura-®

-

Syphilides papulo-tuberosas. W. 4. 1 1L

i
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¢do dos gquatro derivados, nbtendo saes etheres dos va-
rios acidos em conjunclo existentes no chaulmoogra,
com 2°/° de iodo em combinacao, para injeccoes sema-
HAes. 4

O artigo do Dr. Henry, publicado a 15 de Oulubro de
1620, um mez antes do Dr. Mac Donald, naturalmente a
nao allndia ao- artigo do “The Journal” citado, porém
mostrava um protesto contra aquella noticia do “The
Times’ quanto & descoberta do professor Dean, por as-
severar ter sido o Dr. F. B. Power quem preparou o chal-
mogzrato e o hydnoearpalo de sodio que Sir IL. Rogers
empregou em suas observagdes, e curas chamadas.

A substituicio dos saes alcalinos pelos saes etheres;
de base ethylica, preparados por Dower e seus collabo-
radores em 190%-1905, surge, no endanto, actualmente
como descoberta de trabalhos reeentes em Hawail.

O Dr. Balfour em Venezuela, desde 1915, tratava os
leprosos com a mistura desses sges etheres ethylicos ob-
tidos do oleo de ehalmoogra. :

E eis que, em commentario ao trabalho. de L. .
Dean, um pericdico de Berlim, “Tagliche Rundsehau’;
publiecou o seguinie:

Aneurisma_de origem lwetica— Morte
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—"“0 modo porque a maioria da Imprensa ingleza e de
outros paizes da Entente, ha publicado o relatorio de um
pretendido novo remedio para a lepra, baseando-s? na
communicac¢ao do “The Times”, de 10 de Julho, prova uira
vez mais o modo pouco escrupuloso como os estranhos se _
conduzem com a propriedade intellectual allem@, publican— .
do noticias de certos acontecimentos como se fossem ¢
importaneia mundial, guando ja eram conhecidos ha lon- '
go tempo, e haviam recebido a competente samegao. —- 2

- Nesse artigo declaram que o ether ethylico do eoleo
de chalmoogra era conhecido no mercado desde 1903
com o nome de Antileprol, camo “especifico contra a le-
pra” (o grypho é nosso).

O seu uso foi indicado pelo prof. Engel Bey, que tra-
balhou com exito no Egypto, em servico do governo. afé
que, ao principiar a conflagracdo européa, dali foi ex-
pulso pelas auectoridades inglezas.

Esta descoberta disse ser devida ao dr. Fritz Hof-
mann, Director do “Emperor William Insfitute”, de
Breslau, auxiliado pelo Dr. L. Taub. 3 e

Pelo mesmo artigo sabe-se do uso do Antileprol em
Rumania, Espanha, Ilhas Canarias, India, Hawai, No-
ruega, Esthonia, ete.

Aqui no Amazonas fambem o foi; e um leproso o
{rouxe ao Dispensario. 4

Nas Ilhas Filippinas foi elle applicado pelo Dr. E. .
Mercado nos leprosos do hespital de S. Lazaro, prepara-
do pela casa Bayer, em capsulas primeiro, depois em
empolas associado ao cyeloformio a 2 e 5 °fc (La Lep,ra;:a_
em Fiiippinas y su fratamiento, in “Rev. Filip. de Med. e h
Farm.”, Manila, Vol. V. N8, agt. 1914%).

Concluindo esse informe da “Rev. Filip. de Med.

Gomma syphilitica em uma hetaira. Localisacdo

.
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Farm.”, de Abril de 1921, n. 4, cumpre esclarecer que o
dr. E. Muir, no seu livrinho ja citado, declara aos me-
lhoras consideraveis conseguidas por elle nas Indias.

Mas nem s6 esses etheres prenunciam taes van-.
tagens. Apontam egualmente o hyvdrocarpato de sodio,
de importaneia wvulgarisada por L. Rogers, a que se se-
guem em escala decrescente o oleo de “sorja bean”: tam-
Lem de Rogers, o gynocardata de sodio, o tartaro eme-
lico e outros. , ;

A vulgarisacdo das pesquizas e das applicacdes the-
rapeuticas dos etheres eth cos dos oleos graxtos do
oleo de chalmoogra repercutiram de modo equivalente
a um brado de alegria entre os medicos brasileiros que
desde muito investigam o assumpto. E ndo era para me-
nos, porquanto sabem todos as fontes inestimaveis que
a flora medica brasileira possue., e completamente inex-
ploradas sob eertos aspectos.

Adolpho Lindenberg e Rangel Pestana desde entio
realisaram meticulosas analyses, e chegaram a eluci_
dag¢do e conclusbes admiraveis, embora ainda nao -posi-

divas, gquanto a certos vegetaes.
A substaneiosa e original monographia de Linden-

Syrphilides pustulo-ulcerosas, tvfo acneifcrime. %
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berg, exposta & consideracdo da Academia Nacional de
Medicina, as discrimina e as discute, esclarecendo-as.

Ainda muito receniemente, Seabra, do Rio, ao que
disse Belmiro Valverde em communcado tambem a Aca-
demia, aborda o estudo de uma flacurtiacea, a “Carpo-
iroche brasiliensis”, de que possuimos a especie “longi-
folia” no Amazonas, de oleo extrahido a quente, a frio,
ou por expressao entre nds, e julgado inofensive nos.
enfermos em que o temos applicado, em outras doencas,
porém. Vamos fazer o seu emprego nos leprosos, si re-
cebermos a quantidade encommendada.

Voltando, no enlanto, ao olep de chalmoogra, elle
¢ forneeido pelas sementes do “Taraktogenos Kurzii”,
a0 passo que o oleo de hydnocarpo-o é por semenfes de
especies diversas de “Hydnocarpatus”: — a Wightuana,
a venenata, a castanca e anthelmintica.

Estes dois oleos, por seus etheres ethylicos, e o gym-
nocardato de sodio, sao aetualmente os mais empregados: 3
no tratamento da lepra. Embora o ultimo se nao possa
comparar com aquelles, todavia o seu uso continua. E’
extrahide o oleo do vegetal “Gynocardia odorata’.

Embora. os “remarquable résults” do uso de soya-

= 7

Leucoplasiv.
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40 de sodio em injecg¢des intramusculares e intraveno-
sas em solucao a3 °|°, que L. Rogers obteve, vamos tra-
tar aqui somente do oleo de chalmoogra e do hydnocar-
pato.

Dos etheres ethylicos, o preparado de nome Moogrol,
da casa Burroughs Welcome, vamos agora verificar os
seus resnltados visto ter sido reeebido de Londres. Por
1ss0, nada podemos adiantar ainda.

Quanto aquelles, embora os poucos mezes de traba-
Ilho no Dispensario e no Izolamento, julgamo-nos auto-
risados ja a proeclamar tambem a sua efficacia em certas
phases, encorajando os doentes e lhes despertando espe-
rancas e confiancga.

Foram elles separados em turmas, em ecada uma
submeltendo-os a um dos preparados.

Para o chalmoogra, a formula foi a de Heiser: e.
aparte os inconvenientes de todos sabido, inelusive cer-
tas repercusstes de anaphylaxia em determinados do-
entes, tivemos quasi sempre o enseéjo de averiguar me-
lhoras. Tenho eonvicdo destas serem mais rapidas e po-
sitivas pelo uso dos etheres, preparado de energia cura-

&V caso de Ilt'ercdo-._ryphflfs:—-Crean;a tnutilisada para o .trabdiho
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iiva mais intensa, sem 0s inconvenientes e as reclama-
coes motivadas pelo oleo de chalmoogra.

Alvicareiros tambem foram os resultados com o
hydnocarpato de sodio entravenoso. Muito bem acceito
pelos enfermos, facilita, por sua rapida absorpcao, de
muito o tratamento. '

Para obtel-o, porém, nao sao poucas as difficulda-
des, e se ndo faltou inteiramente foi por tel-os separado
para alguns leprosos, para julgar, com relativa seguran-
ca tambem as suas propriedades “physio-therapeuticas’™.

Os resultados, porém, foram quasi uniformes. A
modificacao sensivel das uleceras leprosicas, surgindo
por vezes tecido de neo-formacao, em breve prazo, mos-
tra a sua acc¢ao curativa. As manchas tém o seu colorido
modificado, reintegrada ahi a sensibilidade thermica e
por punee¢ao. -

Commumente, taes modlflcagoes se iniciam da 90a
injeccao em dlante.

No doente da ficha 60, por exemplo, com trinta in-
jeccoes, houve a regressao nitida des lepromas e os ba-
cillos em duas pesquizas nao foram mais encontrados no-
mucos nazal. E tinham sido elles abundantes no primei-

Vitiligo (heredo=syphilis) W. | | + 4
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ro exame feito antes do tratamento, exame este oulra
vez repetido e reverificado. :

Na phase primeira da lepra, a que chamam mvito
impropriamente frusta, em minha opiniao, os resulia-
dos foram surprehendentes, expressao que adopto do
meu presado collega Dr. Ayres de Almeida. :

A enferma J. L., ficha 372, apresentava uma pallida
mancha inieial, anesthesica, na perna.

Pois bem, o seu desapparecimento foi quasi comple-
to, sendo reintegrada a sensibilidade.

O outro caso é o de um leproso cuja doenca evolue
ha 22 annos. E’ o do censo 17, de variedade anestesica.
Soffria de profundos disturbios tropho-neuroticos nas
maos e pes, chagados e mutilados todos. Estacionou esse
processo destruidor, a cicatrisacao se deu, como se vé
‘na estampa n. 2, em que apparece ella ainda esbranqui-
cada em certo ponto, como tambem no hombro esquer-
do, onde uma ulcera leprosica existia.

Resultado identico occorreu a doente do censo 71,
que tem 22 annos e contagiada desde os tres annos por
um primo leproso (estampa n. 5). Soffre a leprose mix-
ta. As leprides do rosto e das orelhas regrediram, poden-

Vitiligo (heredo-syphilis) W. + + + -+
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“do-se-lhe distinguir ainda uma ne Ilobula da orelha es-
querda. Neste caso,as perturbacgdes tropho-neurotieas sao
posilivas, e ainda apresenta o dorso da mao direita pe-
guenina ulecera a cicatrisar.

Um pequeno descuido estragou a'chapa na primeira
phase, que seria valiosa no momento par-a o devido con-
fronto. :

O chalmoogra e o hydnocarpo possuem vehementes
e positivas propriedades antileprosicas. Devemos, assim,
empregal-os de modo systematico para melhor apurar
a sua accao physio-therapeutica, nos diversos prepara- |
dos pharmaceuticos em que se fornem elles melhores e

mais faceis quanto & applicacdo, absorpc¢ao e rapidez em
‘seus effeitos.

Ao encerrar essas Imhas nao posso deixar de enal-
tecer as optimas vantagens que adviriam da officialisa-
~¢do e do monopolio do tratamento dos leprosos pelo De-

partamento Nacional de Saude Publica em seus Dispen-
sarios, leprocomios, azylos-colonias e estabelecimentos
congeneres. Um Insfituto unico para o preparo dos me-
dicamentos nos traria a maxima confianca de os empre-
gar, quanfo a posologia e pureza, sempre de modo uni-
forme. De outro lado, a economia resultante nao seria
pequena, e, sobretudo, si 0os indigentes leprosos sao obri-
gados por sua condicao social a procurar os tratamentos,
os abastados ficariam igualmente a isso sujeitos pelo
recurso facil, seguro, consciente dos resultados effica—

zes obtidos e divulgados. :

DISPENSARIO OSWALDO CRUZ

Este estabelecimento inaugurado aos 21 de Abrll
do anno corrente, tem por objectivo a assisfencia aos
que soffrem dos males venereos ¢ da pelle. A

A synopse por mim apresentada aos 30 daquel
mez, mostra o modo por que foi elle organizado,
suas sece¢des, o laboratorio e as vantagens que a popul
cao cerfamente feria de auferir em breve prazo.

De facto, a concorrencia havida desde entio, mos-
tra os resultados obtidos, e acima e anfes de fudo, &
confianca, inspirada ds diversas classes, lhe assegu /)/
o exito e os resultados proficuos a prd da coIlectl ;
dade. i

Pessoas de todas as cathegorias nao se esquivam
tao salutares servicos.

A estatistica diaria e mensalmenfe feita, e env
a4 Chefia, mostra o desenvolvimento havido, com a
pectiva discriminagﬁo, seja quanto ac numero de d
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tes de cada grupo, com as respectivas medicagdes e cu-
rativos, seja quanto aos trabalhos de laboratorio e ou-
tros demais, tdo preciosos a4 diagnose e ao tratamento.

' Dispensavel, portanto, se me torna a reproduccao de
todos esses quadros, que acompanhardao certamente o
relatorio do Exmo Sr. Dr. Chefe do Servico.

E para as demais particularidades, principalmente
no que diz respeito ao tratamento, eu me reporto aos
relatorios dos Emos. e distinctos collegas, Srs. Drs. An-
tonio Ayres de Almeida, medico-chefe, e sub-inspector
J. Linhares de Albuquerque, medico_auxiliar.

Preciso, porém, algo dizer, destacando delles certos

pontos de summa importancia ao objectivo commum da

prophylaxia da lepra e doencas venereas.

Capital interesse e vantagem desperta o dispensario
da lepra aos serios problemas de hygiene social. Elle
se torna um centro de attrac¢ao, que pouco e pouco vae
levando aos pontos mais distantes o echo de sua accao
proficua, e por toda a parte germina e desabrocha e pro-
paga a noticia dos remedios que se applicam, das me-
lhoras que obtiveram, de uma cura que se annuncia
promissora. '

O dispensario interessa sempre o leproso. O doente
experimenta relativo bem estar; abé}r;dona 0 acanhamen-
to, e confiante se confessa e se enirega aos medicos. E’
visivel a satisfagcdao que elle manifesta ao receber as medi-
cacoes. Verdade é que neste estabelecimento se nao po6-
de dar ao doente indigente, ou ao pobre, os recursos que
lhe faltam, o alimento, o vestuario, as medica¢des adju-
vantes, relativo conforto, enfim.

Neste particular, sao insuperaveis as nossas dificul-
dades. Leprosos em Manaos se encontram sem o dinheiroe
sequer para adquirir uma codea, sem um tecto que os
abrigue’; outros, sem os recursos para vestuario: ou-
tros, procedentes de pontos distantes de Mandaos, nao
podem abandonar a sua choupaha; miseravel embora,
sem se lhe offerecer um melhor agasalho. o

Dispensario e leprosario sao os dois élos fortes e
insubstitutiveis dessa cadeia para o combate efficaz &
lepra. Si a esterilisacao do leproso for uma realidade,
de modo que as suas rhinites, ulcera¢des e exulceracées
se tornem extangues, nao eliminem nem propaguem o
bacilo de Hansen, entdo o Dispensario ainda maiores
vanlagens trara.

Acham-se inscriptos no Dispensario Oswaldo Cruz
166 leprosos dos 272 recenseados, dos quaes 17 deram
baixa por se terem recolhide ao Isolamento.
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Porém outro prejuizo, mais ou menos notavel, do <
Dispensario é o se nao poder tratar o doente sob outros {
aspectos que tem. Impaludados, hepaticos, verminosi-
cos, dyscrasicos todos, a exeepc¢ao dos vermes, se lhes
nio pode jugular situacéo assim tdo delicada a que ali-
mentos insuficientes, ou que lhes faltam, tornam o qua-
dro mais sombrio ainda. j

Especifico mesmo o chaumoogra, a therapeutica ad-
juvante é indispensavel. ' o
/ Para os demais pontos eu me reporto ao que escre-
vi sobre a lepra.

DERMATOSES

Apresenta esta secc@do um desenvolvimento muito
regular. A marcha e o feitio de que se revestem ellas em
patologia tropical sdao deveras interessantes.

Para elucidacao integral de diversas modalidades
patogenicas, e que se me afiguram territorios novos enx
dermatologia regional, se fazem mester investigagoes -
cuidadosas de laboratorio com as respeclivas contra-
provas. ' ’ -
O material encommendado para esses trabalhos, vis-
to a sua falta em nosso meio e nas pracas visinhas, e
as providencias dadas pela Chefia, muito em breve so- =
luccionardo esses casos, e esclarecerdo esses pontos obs-
curos. '

Desde as sarnas, — o0s bichos de pé, as myases a
as chamadas blastomycoses, grupo assaz complexo
difficil ainda, até os vitiligos, de agente eausal hoje des-
viado por muitos para o terreno da lues, até o purupur
amazonico, todos, em verdadeira gomma do mais fac

dos exemplares no Dispensario.
Varias das photographias juntas as presentes no
ifrardao melhor clareza. , ‘
Assim as estampas da ficha 398 (méaos e pés), m
“tram caso rarissimo de manifestacdes tardias da trep
nemose de Castellani. : W
Nem sempre essa dermatose produz semelhante
consequencias, ‘dependentes da ausencia de tratame
especifico e da violencia do treponema em um orga
mo em singulares condigdoes de dyscrasia, de mise
physiologica muita vez. e
As plantas apresentam generalisada keratoder
esquerda, e a direita em porcao limitada, tendo er
ter¢co anterior o vestigio cicatricial do cravo boub
da mal ou madre pian chamado. :
A regido palmar esquerda, em contiguidade d:
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do annular, e as regioes correspondentes as phalangina »
phalangeta do auricular direito, mostram tambem o pro-
cesso keratodermico localisado.
- Sac exemplos rarissimos dessas manifesiacoes da

bouba, e chamadas terciarias pelos Liropicalislas.

; As fichas illustradas 338, 379 e 380 sao tambem di-
gnas de meditacao, embora se refiram « Jeischmaniose.
doenca bem conhcecida no Brasil. A d= n. 338, poarém, hin-
pressiona pelo processo de destrui¢ao parecial pseudo-
canceroso, mutilante, do nariz de uma mulher.

~ Muito raro semelhantes casos no sexo femenino, es-
te se apresenton original por seu processo de destrui-
cao. Felizmente, mais uma vez o emetico se revelou es-
pecifico, e a cura se annuncia brilhante. '

O caso da ficha 216, de terminacao fatal, tem tam-
bem grande importancia, porquanto as pesuizas de la-
boratorio realizadas pelo illustrado Dr. Jayme Aben-
Athar deram um resultado, que aguarda ulleriores in-
vestigacoes. .

O doente falleceu no hospital de Santa Casa de Mise-
ricordia, e autopsiado lhe foi dada a tuberculose como
““causa-mortis”. : -

_ Clinicamente, a meu vér, se tratava de coeccideoideo-
se, ou blastomicose devida a coecidioides. '

Acha-se representada na illustracao da ficha 972 a
simbiose fuso espirilar de Vieent, grande ulcera phage-
denica, bem assim a ulcera topical na gque se lhe se-
gue.

A 1illustracdao da ficha 126 se refere a um caso de
pachidermite estreptococcica complicada de leischma-
niose pseudo-verrucosa e fungoide. Guardamos a devi-
da reserva quanio a esta ultima forma, que nos nao pa-
rece da responsabilidade das leischmanias. Pensamos em
processo patogenico extranho, e pro diagnose, por-
tanto.

Inspeccionada a vegetacdo, principalmente a de
grosso artelho direito se distinguem a exhuberancia do
tecido fungoide em contiguidade com a leischmanios:
pseudo-verrucosa, verrugas que se destacaram formaon-
do crateras em via de cicatrisacio.

A estampa n. 37 é um caso commum, pouco divulga-
do, no entanto. '

Quando trabalhavamos no Laboratorio Central, foi
por mim assistida essa doente portadora de uma derma-
lite devida a larvas de lepidopteros.

A seccao de doencas da pelle, a cargo do medico
chefe, Dr. Ayres e Almeida, teve 434 doentes inscriptos,
Seéndo 258 de dermatose e 176 de lepra.
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A leitura de seu relatorio, que a este acompanha,
em muito illustra e elucida os trabalhos pela exposic@iv
magistral que lhe é peculiar, e a competencia que se
revela nos assumptos que abordou.

x * X

Antes de encerrar as presentes linhas referentes as
seccoes de lepra e dermatose, assignalo o trabalho dc
presado scientista sr. dr. H. Wolferslan "Thomas, profes-
sor da Liverpool School of Tropical Medicine, e desde
annos no Amazonas.

Tendo anteriormente tratado diversos doentes de le-
pra, aquelle scientista, desde que foram iniciados os
servicos no Dispensario, lhes facilitou-a inscripcao e o
censo, continuando a sua assistencia ao estabelecimentn

Teve elle a gentileza de offerecer certa quantidade e
ether ethylico dos acidos graxeos do chaulmoogra, em-
quanto aguardavamos a encommenda feita pela chefia,
o que aqui registo, nem so6 para lh’o agradecer, como
tambem a competente companhia.

DOENCAS VENEREAS:

A grande cruzada que se nota em diversos paizes con-
tra as doengas venereas se originou, e se desenvolveu;"-
sobre-modo, com a conflagracao eumpea

Dos problemas sanitarios de eniao, todos os concer -
nentes & hygiene social tiveram extraﬂrdmarlo impulso,
e foram incrementados de modo efficiente. E semelhan-’-__
les vantagens decorram e sdo devidas aos meios au6
possuimos para diagnosticos exactos, e metodos confi-
antes de tratamento.

O medico dispoe actualmente de recursos pI‘BCl*‘:ﬂS,, .
em particular no territorio da medicina preventiva.

Faltava ser debellado e veneido um factor, e qu
em muito prejudicava a aecdo do profissional, e que
desapparecendo com rapidez. (Quero me referir a e
mal entendido acanhamento em o doente recorrer. 8
medico para lhe dizer a desconfianca, ou o por que S
fria de syphilis, de qualquer enfermidade venerea.

Entre nds elle vai diminuindo sensivelmente, 0o qt
¢ consequenma nem s6 do modo discreto por que te
agido a secc@o de propaganda contra aquellas doeng
como tambem pelos resultados do Dispensario Os
Cruz.

Nota-se até a liberdade bem intencionada da
prensa, dessa que se deve tornar dos melhores aux
res da educacao do povo, fazendo salutar reclamo:
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boas doutrinas e dos saos principios quanio aos perigos
qque a syphilis offerece a4 saude publica.

- Despertam melhormente o interesse popular, mos-
irando, por conseguinte, o que nos estamos a praticar,
© o desejo que toda a pessda deve possuir de preservar o
organismo de horriveis desasires consequentes as doen-
cas venereas, adquirindo os meios de combalel-os, ou

‘e evital-os.

Sob tal ‘aspecto, os nossos resultados se enquadram
10s surtos de uma victoria brilhante. conseguida em um
melo cosmopolita, nada familiarisado com tal systema
«le educacao hygienica. As falsas conveniencias foram re-
legadas par um plano seecundario, o que bem caracterisa
sempre as bdas qualidades conservadas em latencia em
©S Nnossos patricios.

A organizacao do actual regulamento sanitario, que
nos serve de paradigma, é magistral nesse particular. O
nosso servico ahi se concentra no diagnostico e trata-
mento especifico, accesivel a todos. Mas esse trabalho
todo feito sob rigoroso criterio scientifico, e de modo
confidencial. :

A consideracao, o respeito, a deferencia a quem quer
yue seja e a base dos servicos do nosso Dispensario.

A confiang¢a cedo germinou e floresceu. As semen-
tes se espalham ja; e opimas econsequencias as estatis-
licas remeltidas a chefia positivam.

O nosso reelamo disto procede, e nisto se resume.

Quando se trata de enfermo illustrado, ou de poucas
ietras, ndo nos desdenhamos pela palavra escripta, ou
fallada. exortar a um e a outro a attencdo para o nosso
trabalho em determinados aspectos e particularidades.

E até lhe fizemos vér ndo existir, em these, desejo
charlalanesco da eura das doencas venereas a breve pra-
z0, mas sim, e principalmente, o objectivo seientifico de
tornar o pacienie nao contagioso. Faca-se a cura poste-
riormente. -

E no campo da prophylaxia, discreta e meticulosa

olicia sanitaria ird descobrir a fonte de conlaminacao
2 se lhe dar combate.

Os meios therapeuticos para isso sao conheecidos,
(li‘esde 0s ensinamentos do grande syphylographo de en-
tao, Alfredo Fournier, até esse velninho sabio que foi
Metehnikof.

Nesses methodos, é imperativa a seleccao quanlo &
fconomia e ao tempo. E por isso ainda necessidades exis-
:ﬁm 1de mais rapidos e promptos processes de trata-

ento. \
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E o laboratorio e a clinica nao repousam. Os agen-
tes ditos antisyphiliticos, em seus multiplos aspectos e
propriedades, se suceedem, e lhes fazem a propaganda,
e as observacoes. As monographias surgem e pululam. |

Nesse sentido, e de entre tantos, devem ser manu-
seadas as investigacoes do “Interdeparfamental Soecial ’
Hygiene Board”, dos Estados Unidos. :

Quanto a diagnose, muito util tambem seria a leitura
da “An analysis of the results of the Wassermann Re-
action in 14:5 cases’, do Comité das CGommissoes medi-
cas da Inglaterra, em que a importancia daquella pesqui-
za. sorologica. é collocada em seu devido logar, isto é, em
que os resultados indicam rarissimas as reacc¢oes nega- 4
tivas em casos de symptomas claros, tenham ou nao sido
tratados. Dahi o resultado negativo ter serio valor na 4
exclusao da syphilis nos diagnosticos duvidosos.

De outro lado, a pesquiza nao prova serem o0S casos
positivos realmente de syphiliticos, e sem embargo uma
reaccao positiva tem a maior importancia na diagnose.

Esse o padrao executado no Dispensario Oswaldo
Cruz. o

O Departamento Nacional de Saude Publica, toman-
do parte activa na campanha antivenerea, mantem-se na_
vanguarda e em posi¢do culminante em Sul America.
principalmente quanto ao systema optimo, o “open |
door”. -

Educac@o, propaganda, tratamento gratuito, pesqui- *
zas scientificas rigorosas, bdas estatisticas, tudo realiza-
do com o maximo respeito ao doente, eis o programma
em pratica. .

E sob esse ponto de vista, no que se refere 4 obriga-
toriedade regulamentada da assistencia 4s mulheres pu-
blicas, effeitos negativos, ou muito minguados teem sid
em outros pontos conseguidos. i

Alguns paizes adoptaram um meio termo, porque no
meretricio reside o maior e mais perigoso féco de con- -
‘tagio e disseminacao dos males venereos. —

Esse abelicionismo bem entendido, em que a policia
sanitaria, sem paradoxo, terd o mais salutar dos effei
tos por uma pressio indirecta, inscrevendo, arrolando
fiscalisando as prostitutas, é outra victoria que se de-
buxa em nosso meio. '

Verdade é que a Policia Civil designando zonas ¢
peciaes para residencia das mulheres entregues ao me
tricio, e zelando sobremodo pela moral publica, realizou &
em grande parte inestimavel auxilio & prophylaxia das
enfermidades venereas. A

NS
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I2 agora se acha completado com a installacdo pela
Chefia dos Servicos de sub-dispensario na zona suspei-
ta, isto é, naquella propria as hetairas.

E assim ficara integrado o trabalho pelo modo de
actuar do sub-dispensario, por seu pessoal, conjugada a
accdo geral da visitadora, e de outro lado pelo auxilio
discreto e indirecto das policias sanitarias e eivil, e todos
circumscriptos 4 orbita o Dispensario Oswaldo Cruz.

Esse o meio termo, raciona , efficiente e logico en-
tre os intransigentes abolicionistas e os nao menos regu-
lamentaristas, e que se acha em pratica entre nés por
intelligente e superior alvitre de Chefia dos Servigoes.

O tratamento antivenereo ficara assim ao alcance de
todos, sem se levar em conta os recursos e as circumstan-
cias do ou da paciente.

Os resultados serao os mais vantajosos. Haja vista o
povo dinamarquez que o recebe gratuitamente do gover-
no de seu paiz ha mais de um seculo; o da Noruega, des-
de 1960; em Italia, ha poucos annos; em Inglaterra, que
adoptou um systema chamado mixto, por sujeitar insi-
gnificante minoria a4 pequenina contribuicao; em Alle-
manha, onde as companhias de seguro sao ou eram obri-
gadas a cobrir taes despezas, e que me parece agora ter
passado para o governo; a Australia occidental, onde to-
do o medico funccionario do Estado fica obrigado a tra-
tar gratuitamente as pessoas accommettidas dos males
venereos; o Uruguay, que tem um corpo de medicos es-
pecialistas, e o metricio sujeito a4 regulamentacao; a Ar-
gentina, que por sua vez soffre as consequencias dos
ferenhos abolicionistas... \ :

Porém a propaganda para esse combate nao se deve

estender somente ao publico pelas associac¢des., confe-
rencias, folhetos, opusculos, conselhos, explicacdes. en:-
fim, se soccorrendo de todos os recursos, mas tambem -
propria classe medica, para que as auctorida:ies sani-
tarias possam encontrar nella um corpo de especialisias
compelentes, que reconhegcam as responsabilidades dos
encargos e 0s meios suasorios e discretos de solvel-:s e
combaiel-as.
' O charlatanismo profissional tem a sua maior ex-
tensao e expressao no dominio das doengas venereas,
como disse muito bem o erudito hygienista argentino
Emilio Coni; elle deve ser extincto a todo transe e de
modo intransigente.

Deve-se dar sciencia ao povo dessas pseudo curas de
certas doencas venereas, que infelicitam 0 individuo e
desgrag:a;n a familia, com esses falsos methodos e recla-
os, muita vez de quarta pagina de jornaes.

e
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A seccdo de doencas venereas a cargo do Dr. Linha-

res de Albuquerque, tem sido bastante eoncorrida.
, Os methodos de tratamento elle os adoptou e as pra-
tica ecom todo criterio scientifico. Reconheeenda que o
intuito maximo da prophylaxia nesse deparfamento é.
jyuanto possivel, em tempo e economia, produzir relati-
va esterilisacdo das fontes de confagio, elle faz profissao
de fé dos arsenobenzoes, apoiado fortemente pelo sr.
Dr. Ayres de Almeida, medico Chefe, eujos conhecimen-
tos de proveito especialista ahi se revelam mais uma
VeZz.

Pensa esfe até em um fratamento “official’, isto &,
um processo “‘uniforme, economico, que seja bem r.ce-
bido pelos doentes, e sobretudo que nao os afasfe por
muito iempo de suas occupacdes habituaes.”

Eu me permitfo ainda reproduzir as suas palavras:
__“As vantagens serdao muito grandes quer para os doen-
fes, que em um minimo de esforco e de tempo, obterao
v maximo de tratamento, quer para_o medieco que, com o
mesmo tempo de trabalho, pdde attender a um nuraero
dez vezes maior de doenfes, sobrando-lhe tempo para as
suas observacdes e misteres oulros do seu cargo.”

E reitera o uso dos arseno-benzoes, do Neosalvar-
san, seguindo-se-lhe reflexdes vdrias sobre os peepara—
dos mercurides. ?

Ascende a 885 o numero de pessodas lueticas inscri-
ptas ja até a data em que esfe apresento, ao passo que
201 o sao de blennorrhagia e suas complicacoes.

, Nesta seec@o entra o Dr. Linhares, em © seu bemr
eonfeccionado relatorio, em pormenores diversos, atti-
nentes fodos & bdéa marcha dos frabalhos.

No que diz respeito & propaganda nesse particilar,
ella tem sido feita em conjuncto com os reclamos conira
a syphilis.

Avulsos, eontendo conselhos que sao privafivos a
esse caso, atfinenfes a defesa imdividual, confinuamr a
ser distribuidos nas principaes casas de agglomerayao
e aos consulenfes.

Sao eguaes aos adoptados pela Inspecforia das Doen-
cas Venereas; a que estamos subordinades; ¢ em que se
acha vulgarisado o emprego da pomada de Mefchmilkoff.

Temos sempre dado sciencia & Chefia das pequenas
irregularidades ¢ sendes, proprios dos servigos ncves
como este de que tratamos, e somente reconheciveis a
proporcao que o movimento augmenta e 0s encargos se
avoluimam.

- A Chefia os fem sempre removido, e dahi a elastici-
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dade que actualmente se nota nos trabalhos e a eonfian-
¢a que elles inspiram ao povo. e

As estampas que illustram a seccdo de molestias ve-
nereas, e que a este acompanham, sdo bem elucidativas,
taes a das extensas gomas ulceradas de origem sypii-
litica, situadas na perna esquerda, a de syphilides papu-
lo-tuberosas; a de aneurisma, syphilitico, eom desen-

lace fatal; a de gomma luetica, com séde nazal; a de

~ syphilides pustulo-ulcerosas, typo acneiforme; a de ieu-
clopasia bueeal; uma creanc¢a heredo-syphilitica, inuti-
lizada para o trabalho; e, finalmente, a de vitiligo, nas
maos, dorso e palmas, e nos punhos.

Esta merece alguns reparos.

Trata-se de caso heredo-syphilitico, com o Wasser-
mann positivo. O vitiligo dessa cathegoria foi entrevisto
desde 1870, e tem sido longamente discutido. Afinal. elle
parecs ser a consequencia dos disturbios infecciosos do
treponema sobre o systema nervoso. central, que natu-
ralmente repercutem no liquido cephalo-raquideo, fi-
xa-se, tal qual na evolucao do tabes, nas raizes raqui-
dianas posteriores e ganglios correspondentes, de accor-
do com a opinido de Touraine, chefe de clinica do hos-
pital S. Luiz em Paris. : :

Claro é resultar de semelhante > processo patogenico
profundas perturbac¢ées trophicas tegumentares, muita
vez reveladas em dyschromia, per vezes extensas e de
ordinario symetricas.’

Eis assim constituido o vitiligo syphilitieo, pois tam-
bem.ha o vitiligo essencial, e egualmente o vitiligo le-
prosico. A

E’ assumpto que merece melhores observacdes e
pesquizas, e que no caso de que tratamos oxald possam
ser feilas para publicacdo posterior.

LABORATORIO

Esta seccao, installada na mesma époeca do Dispen-
sario, para lhe auxiliar os trabalhos, tem ja dilatados .os
seus servigos, enfrando com um forte contingente de
actividade para orientar e esclarecer os multiplos the-
mas qgue lhe sdao apresentados.

Tivemos a lhe nortear os designios a sabedoria e
competencia do illustrado Sr. Dr. Jayme Aben-Athar, di-
rector do Imstituto Pasteur de Belem e ernamento da
Commissao ‘de Prophylaxia e Saneamenfo Rural do
Para.

Assim, as reaccoes de Wassermann até a presente,
ascendem a 788, como se vera do seguinte resumo: '
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" Pogifivos____ 354
Wassermann Negativos_.___ 380
Puvidosos____ 67 788

Destes. foram solicitadas pela sec¢do de lepra e der-
matoses 208 reaccoes, e das doencas venereas 580.

Dos que dizem respeito 4 lepra, em numero de 32,
sémente um maior numero dira com efficiencia dos re-
sultados obtidos. _ ;

Procedemos o classico Wassermann, alterado unica-
mente quanto ao emprego do antigeno, que € o de No-
guchi, preparado no Instituto Oswaldo Cruz, € no com-
plemento e s6ro do doente, usado na metade das doses
nas da reaccdo classica, isto é, respectivamenfe, 0,05 e
0.1 .¢e.

Da mesma féorma foi reduzido a metade o volume

dos glubulos de carneiro, seja 0,5 cc. em logar de 1 ce., :

o que em nada poderd alterar o mecanismo da reaccao
em viriude da proporcao rigorosa e racional dos ele-
menfos que assim a constituem. g

Usamos sempre o complemento e as hemacias reti-
radas dos animaes no mesmo dia da reac¢do, ou sejanx
o sangue do earneiro em quantidade necessaria para as
hemacias e o sangue do coracao de tres cobaias, que
reunidos dardo o complemento desejado.

Pesquisada a actividade complementar do séro da
cobaia em presenca do sdéro hemolytico, diluido de ac-
cordo com- as exigencias de seu titulo, empregamos na
segunda parte da reac¢do o dobro da quantidade desse
soro hemolytico diluido e doseado, e que se tornou desta
forma sufficiente para hemolysar 0,500 de hemacias
frescas e lavadas do carneiro, a 5 °|°, em presenca de
0,05 do complemento, ou soro fresco de cobaio.

E as testemunhas acompanham todo o processo,
para lhes reconhecer a rigorosa marcha: a do soro, Jue
nao impedird a hemolyse, de que o caldr nao alterou na
primeira phase da reac¢dao o complemento, (1 hora a 37
graus), a de que o complemento nao determina hemo-
lyse, e egualmente a do amboceptor isoladamente, e aue
os globulos se nao hemolysam “per se”, e, finamente,
a do antigeno, que isolado ndo possue fune¢ao anfecom-
plementar. :.

E acompanhando os trabalhos, tubos testemunhas
contendo todos os elementos da reaccdao de Wassermann
a excepcao do antigeno.

Este, de solucao feita juntando-se-lhe gotfta a goita
o sOro-physiologico (0,200. dil. 1/120) para produzir dis-
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tincta opalescencia e assim julgar de sua actividade, é
doseado tambem previamente.

Assim temos todos os lelementos do systema prefi-
xados, menos o soro do doente gque se vae ensaiar.

Si a principal causa do erro hoje proclamadn se
resume no antigeno, que deve ser fornecido por insti-
tuto official, e se o que usamos provém do Instituto Os-
waldo Cruz,; a'reaccdo do - Wassermann que procedersios
no Dispensario se enquadra nos bons ensinamentos e
pratica indefectivel. :

E’ a norma adoptada e executada por Aben-Athar;
nao procuramos nos afastar della.

A nosso cargo estao egualmente os exames de ha-
wterioscopia e eulturas, e que vao se desenvolvendo tam-
bem mais e mais.

Os exames foram, de 21 de Abril até agora, em nu-
mero de 1120, e da seguinte forma distribuidos:

Uringssy .S es ... .28 W oo - 508
Hem@atozoarios -..... SN, .. 29
CHONOCRCEIAY - ow . o aaNQV R, - 75
LEIBCHIREIIRAS . .« vivvcio s se SoaaTS 79
Yreponema pal. ...... s b s 51
Bac Haleom <. wsnii e 246
Bac, ~JEOR, <o sens  svev 0 s v 55
Bac, ABRICERY . .. vedie 482 .- 22
FusoRespiEdlios. . ... .. RS .2 8. .. 13
Trepagenrgpert. ... BN L. .. 10
Outras pesquizas ...... X AR 39 1120 3

Nao entro em pormenores e discriminacdes por
constarem dos boletins diarios e mensaes, como decla-
rei, remettidos sempre, e correrem taes trabalhos pela
respectiva seccao de estatistiea.

* Kk X

Nao posso deixar de encarecer a leitura dos relato-
rios dos Exmos. Collegas Srs. Drs. Ayres de Almeida.
medico chefe, e Linhares de Albuquerque, medico auxi-
liar. Operosos, competentes, dispondo de larza pratica,
discutém e tratam muito bem dos trabalhos de que se
acham encarregados. Nelles me louvo, me furtando a
entrar em detalhes por elles bem esclarecidos.

%k %

Teria ainda muito que (lratar, vislo a_amplitude e
marcha progressiva que, felizmente. tem tide a prophyv-
laxia da lepra e das doencas venereas no Amazonas.

- Imaginar nao poderiam, jamais, a valiosa tmrportan-
cia de semelhantes trabalhos, por se fazer necessario
conhecer os seus pontos de referencia, e as ineognitas
que apresentam entre nos
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Esses pontos, taes incognitas estdo rezonhecidas o
valorisadas. Os males que por ahi dizimam o povo ama-
zonense, sombreando o lar, destruindo energias, enti-

dos, e o combate, por isso mesmo se auspicia pro_fmuo
€ vanlajoso. ‘

Mas, o que se ajusta nas proporcoes de vwvictoria
grandiosa é o modo por que o povo acode ao appello do
ZOoVerno por seu Departamento de Saude Publica. Sen-
te-se gque a massa ignara nem sempre representa as fi-
guras de rhetorica que por ahi correm. O homem edu-
cado e o maltrapilho vao confiantes ao mesmo logar,
acceitam egual tratamento; muitas senhoras querem sa-
ber o que soffrem; os paes conduzem os filhos para lhes
garantir a melhor riqueza que podemos possuir — a
saude; as que resvalaram nesse declive ingrato da vida
buscam tambem lenitivo a sorte ingrata...

Almejam todos o mesmo objectivo.

Em oito mezes, 4,575 pessdas inscriptas, 14.510 in-
jecegoes praticadas, 31 222 tratamentos feitos!

Abencoades os dinheiros gastos em amparar, pre-
servar e defender a saude de nossos patricios, de todos
nos. Esses dinheiros indirectamente voltardo mais tar-
de, duplicados, triplicados, as arcas do thesouro do Paiz,
produzidos por actividades resurgidas, por novos cepiri-
tos de iniciativa em acc¢ao, por forca dyaamica soeial mais
intensa em todas as espheras e departamentos transfor-
mados todos em funccdo economica, esteio da riqueza
partlcu}ar e publica.

Eis, Exmo. Sr. Dr. Samuel Uchda, o que achamos
indispensavel dizer a V. Ex. em tracos largos nas mre-
sentes notas.

Ao terminal-as, aproveitamos o ensejo de significar
a V. Ex. e ao Exmo Sr. Dr. M. J. Cavalcanti de Albuquer-
que, D. Chefe de Districto, os nossos agradecimentos pelo
muito que tém feito para o bom exito dos trabalhos desta
seccao, e ainda mais pela gentil deferencia que tém se
“dignado me dispensar. :

Eu me permitto, porém, collocar em destaque a V.
Exa., Sr. Dr. Samuel Uchda, por seus esfor¢os ingerntes
e cuidadoso zelo a prd do Dispensario e dos infelizes re-
colhidos ao Isolamento do Umirisal. Tornou-se por elles

B
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APRESENTADY PELO

DR. ALFREDO DA MAJLTA

INSPECTOR SANITARIO RURAL

(INSTITUTO PASTEUR)



Exmo. Snr. Dr. Samuel Uch(")a

M. D. Chefe do Servico de Saneamento e Frophylaxia Rural

Manaos

Beinaugurado o Instituto Pasteur a 2 de Julho o
corrente anno, até o presente tem continuado eom a
maxima regularidade os seus trabalhos. As wvaccinas
manipuladas com todo o cuidado aseptico e injectadas
commumente no tecido sub-cutaneo, sdo absorvidas com
facilidade e rapidez, ndo occasionando sendo mul rara-
men'e pequeninas reacgoes congestivas, de pouca exis-
tencia e muito bem toleradas. Em o nosso servi¢o, como
ja tive ocecasiio de communicar em relatorio anterior,
aceidente algum  occorrido. Apresenta elle methodo
egual ao do Instituto de Pesquizas das Doencas Infee-

Instituto Pasteur. Grupo de creangas submettidas ao tratamenfo antivabico,
assistidas pelo Dr. Alfredo da Matta
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ciosas de Berna, 1110(11f1cado porenl. Neste, o tratamento
antirabico é feito com medulas de 10 dias 4 de 2 dias,

em série de 18 a 21 injeccoes

, de accordo com a vi nlmw-t'_

gravidade e sede das dentadas do animal, como se vera

(_10 quadro seguinte:

Dias de , Edade da

tratamento medula

3 & 10-9 dla S
2 8-7
3 VAR
4 5 %
5 ‘i 9
53 S X8
¢ N L
o} i
S 5 72

10 "

11 Vris

i‘d 4 ”

Dias de
tratamento

13
14
15
16
17
18
19
20
21

Edade da
medula

3 dias
”

”

"

”

b ]

”

"

"

20 Lo DO D0 Lo s D1 L0

Esle quadro mostra o emprego de medula com acti-
vidade maior do que as do methodo classico de Pasteur.
da edade de 15 a 13 dias. Ndao entro, por dispensaveis, no

momento, em apreciacdoes sobre o modo de acg¢ao dos

Rioterio
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&
-

varios methodos de diversos Institutos, as consequentes
relagbes de mortalidade, nem téao pouco aos processos de
immunisacdo com medulas virulentas.

Registo unicamente o conceito de Puntoni quanto
a4 pluralidade do virus rabico, por ter verificado no das
vias publicas earacteristicas biologicas mui diversas das
‘do virus fixo. (“Annai d’Igiene”, Roma 1921). Si tiver a
sanceao, estara esclarecido em grande parte o insie-
cesso, por vezes, da vaccinaciao antirabica em cerlos
casos.

Estou de pleno accordo, porém, com a opinido .Jde
Aben-Athar, e que é desde tempos vencedora entre nos.
A resistencia as infeccées depende das condicdes ge-
raes do orgnismo”. Semelhante proposicao_ tem valor
axiomatico. Entre nés, se tornam exemplos communs
us casos de infecgoes sem importancia aAssamirel: sur-
tos violentos por se assestarem em individuos combali-
dos, dysecraticos, em deploraveis condicoes physiologi-
cas. O que acontece com as infecebes em geral, egual-
mente occorre com a infeccido rabica. De onde, em these.
todos os processos therapeuticos, os methodos curalivos
em geral, deverem ser norteados e dirigidos de acedrdo
Ccom O meio em que se age e 0 €aso oceorre. Logo, a vac-
cinacdao antirabica deve tambem ‘possuir semalhante
caracteristica, deve ser regional, ' _

Por isso o methodo do Instituto Pasteur do Para se
acha adaptado no de Man#os, aproveitadas as medulas
do 6° ao 1° dias, em applicagdes do modo seguinte :

|
Dias de Idades f Dias de 1 Idade
tratamento da meaula | tratamentp | da medula
. f
1 6 dias | § 10 4 dias
2 B} 12 ] 11 AN
8 4 3 73 _': 12 3 s
4 B W faatoit g 8-
5 3 R 14 Dt
6 3T 15 2 &Ny
7 2 ¥ 16 4l ¥
8 b - 17 Bk
9 5 Yo .[8 2 9"
19 3L
20 2N
21 :

- _‘M: -

O tratamento. leva 18 a 21 injeccdes, uma por dia,
de aecordo com a gravidade que o caso apresenta, isto
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e, quanto ao numero e séde das dentadas. A injeccao dia-
ria ¢ de 2.5c.c. da suspensao de meio centimetro de me-
dula em 3.c.c. do sOro physiologico, sem se lhe juntar
antiseptlico algum.

As pessdas submettidas a tratamento tém sido iv-
cluidas, como é de praxe em taes estabelecimentos, nas
cathegorias seguintes:

A — Pessdas mordidas por animaes de raiva expe-
rimentalmente reconhecida no laboratorio: 2.

B Pessdoas mordidas por animaes de raiva recc-
nhecida em exame veterinario: —

Coelhos tnoculados

Creacdo de soelhos
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C — Pessdas mordidas por animaes suspeitos de

raiva: 22.
Todas as pessdas mordidas procederam de Mandos,

e o foram:

PO QRPDITS . oo oiless RV AACEE 2 s 200 oo 20
POr EROBY. .. ..v e NABE i 4 24
Quanto a nacionalidades eram:
Bragileille vo:ccoi ™ oo L% At 20
EXtrafSormDs. « .« . AN g | R 1 24
Do sexo masc}u_lino ............... J 5 .
190 SeXAIEMININ0 o« N8 % o coo s nse e 8 24
sendo :
Hovabnadh..- . - . gEER W el et . 3
LD N L SR el N, L/ e ek 3
masculingl® . 40" . ..o vena i3
Parvulos .
femlnino - e LI I LR N S I 5 2!"

A relagao, por cento, de accidentes, ou de mortali-
dade nas pessdas submettidas a tratamento até o presen-
te é egual a zero.

Aproveito o ensejo para reilerar a V. Ex. os meus
profestos de elevada esfima e distincta consideracao.
(a) Dr. Alfredo da Matta.

Director.
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APRESENTADO PELQ

DR. ANTONIO AYRES DE ALMEIDA FREITAS

MEDICO-CHEFE DO DISPENSARIO OSWALDO CRUZ

(LEPRA E DERMATOSES)



Exmo. SNrR. DR. ALFREDO DA MATTA
D. Inspeactor Sanitario Rural

Mandos

Dando eumprimento ao conteudo do officio de V. S.,
de 30 de Setembro do corrente anno, transmittindo-me
delerminac¢des recebidas da Chefia do Saneamento e
Prophyaxia Rural, passo a relatar-vos os trabalhos sob
minha administracao.

Desvanecido com a escolha que fizera o Exmo. Che-
fe da Commissiao Rural neste Estado, do meu humilde
home para medico Chefe neste dispensario, delle tomei
conta, por contracto, a 22 de Abril do corrente anno,
cabendo-me, por determinacio superior, a seccao de le-
pra e dermatose, ficando a de molestias venéreas a cargo
do Dr. Linhares de Albuquerque que ¢om zelo e compe-

Dr. 4 _yre;s' de Almeida, Medico-Chefe do Dispensario, em seu gabiuese
de frabalho
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| 4
tencia vem desempenhando estas funecg¢des. Tenho pro-
curado corresponder a essa prova de confianca, na me-
dida do possivel, empenhando, ao lado de V. S., todns us
esforcos, toda m r ha béa vontade e conhecimentos, ainda
que limitadissimos, sobre a materia.

N&o é preciso encarecer a importancia do servico de

lepra ¢ molestias venéreas entre nés. A lepra e a syphi-
lis, dois flagellos da humanidade, tém tambem, infeliz-
mente para nos, seus arraiaes no Amazonas. Ellas, ao
lado do impaludismo e do alcoolismo, (pondo de parte a
tuberculose que pesa no obituario com cifra respeita-
vel), exlende-se da nossa capital ao recondito mais afas-
tado do Estado. Nao ha municipio, por menos densa que
seja a sua populacido, onde ndo exista um féco de lepra
em activi ade:onde os abortos sejam desconhecidos e a
mortalidade infantil pequena; onde sejam desconhecidas
as hemiplegias e affec¢des outras, consideradas como
causadas pelo treponema de Schaudin. Constituem as-
sim, a lepra e as molestias venéreas, perigo social que
deve ser conjurado, custe o que custar ao povo e aos go-
Vernos. e : !
As despesas com a saude publica sdo despesas aben-
coadas, e que se ndo encarecem porque sdo daspesss
produclivas. Nae é s6 por dever de humanidade ou em
nome da solidariedade humana, que devemos evitar o ani-
quilamento eompleto da nossa raca, mas ainda porque
devemos considerar o homem como factor importante
da riqueza nacional, como factor economico do paiz. O
homem ¢ o braco e o cerebro; braco e cerebro sio capi-
tal que néo péde desapparecer sem perturbar a econo-
mia da Nagdo. Assim comprehendendo foi que a Ingla-
terra, para evitar a perda annual de alguns milhares de
vidas ceifadas pela febre typhoide, despenden com sia
prophylaxia dezenas de milhares de libras esterlinas
afim de riscal-a de seu quadro nosographico.

Apos a Inglaterra, outros paizes tiveram egual pro-
ceder destacando-se dentre elles; os Estados Unidos da
America do Norte que, com:seu “departamento nacional
da saude publica”, assombrosamente organisado e ap-
parelhado, deu grande. imptﬁso ao desenvolvimento da
Hygiene publica, e em particular, 4 prophylaxia das mo- :
lestias transmissiveis, tornando-se, pela sua politica sd
e -bem orientada, pela sua politica “Sanitaria”, o paiz
mais forte, ndo s6 das Americas, mas do Mundo inteiro.
“0 Brasil é um vasto hospital”, na phrase incisiva e
candente de Miguel Pereira, pois bem, prasa aos céos que
0 Amazonas que é delle a maior enfermaria, consiga
der a cornucopia federal derramada sobre si para que,
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€em poucos annos, com os trabalhos proficuos da Com-
missao em tdo bda hora confiada & competencia scien-
tifica e aos esforcos ingentes do Dr. Samuel Uchda e de
seu digno auxiliar Dr. Cavalcanti de Albuquerque possa
occupar, rejuvenescido pela cura das molestias que es-
tiolavam as suas energias e propinavam-lhe o toxico

que o havia de abater, — o logar que lhe compete, como
um dos mais ricos Estados da Federacdao Brasileira.
LEPRA

A lepra, molestia eminentemente contagrosa, entre
nos, culmina o quadro nosographico de nossa seccao.
Acham-se inscriptos desde o inicio dos nossos traba-
lhos 166 doentes, sendo que alguns outros em estado de
maior pobreza e moradores em pontos longinquos do
nosso Municipio e mesmo de outras circumscripcoes
Municipaes, deixaram de ter inscrip¢do no Dispensario
e acham-se recolhidos ao isolamento do Umirisal.

Dos inscriptos, foram 15 transferidos para o mesmo
isolamento, — 1 falleceu e 4 regressaram as suas casas.
Dos transferidos eram 7 de férma tuberculosa, 6 de for-
ma anesthesica e 2 de mixta. — todos com exame do
muco nasal positivo.

O fallecido era de forma mixta com muco nasal po-
sitivo; dos 4 que regressaram as suas oecupacoes eram
de féorma tuberculosa 1, de anesthesica 3 e 0 de mixta.

Para maior clareza juntamos os dados estatisticos
indispensaveis. - _

Por elles se vé que a férma anesthesica ou trophe-
neurotica ¢ a predominante entre nos, seguindo-se-lhe
a forma tuberosa eu léonina. e

Qual a razdo desta preferencia ainda nio sabemos.

Nao acreditamos, entretanto, na dualidade do ba-
cillo, isto é, que haja um bacillo neuro-tropo, engen-
drando manifestagies cutaneas da molestia, porgquanto
tenho observado que doentes contagiados na mesma
fonte, tém uns a férma anesthesica, adquiriiuim onutros a
féorma tuberosa. Agora mesmo reverifiquei o facto em
uma familia de 7 membros, habitando o lago do Pratary.

Néo havia nesta familia antepassa:les  leprosaos.
O filho mais velho do casal comprara de um leproso um
par de botinas do seu uso, e tempos depois adquiria a
lepra, de férma tuberosa, sendo, porisso, recolhido ao
isolamento do Umirisal. — Este .doente confagiara a fa-
milia, porquanto as manifestacoes da molestia naquella
foram muito posteriores 4s observadas nei'e. Pois bem, a
mae desse doente adquiriu a lepra de férma tuberosa,
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sendo gue no pae e em quatro irmaos, manifestou-se a
molestia pela féorma anesthesica. Este caso frisante me
parece concludente, além de provar o facil contagio da
lepra, entre nos. 58 58

O mal de Lazaro, embora seja observado.em todas
as edades, tem sido aqui mais frequente dos 19 aos 60
annos. 2 |

Das profissdes, a que nos deu maior contingente,
foi a domestica, e della, a classe das lavandeiras. _ ‘

Os nacionaes sio mais atacados do que os extran-
geiros: e, dos nacionaes sao 08 Amazonenses que pagam
maior tributo, vindo logo. apés, em ordem de frequencia,
os Cearenses. '

Foram praticados no Laboratorio do Dispensario
166 exames de mucus nasal, com o seguinte resultado:
88 posilivos e 78 negativos, assim distribuidos:

Positivos - Negativos
tuberosa._.__._- B2 tuberosa_._____ 5
anesthesica._. 32 ‘ anesthesica__. 68
TOIEN. s 24 : MIKIR ... o i 5]

A reaccdo de Wassermann, cuja technica delicada
acha-se exclusivamente confiada 4 competencia e pro-
bidade scientifica de V. S., relevante auxilio vem, pres-
tando aos servicos deste Dispensario, muito prinecipal- -
mente & seccdo de molestias venéreas onde tem contri-
buido para o prompto diagnostico e verificagdo do resul-
tado dos tratamentos empregados. Tém sido requisitadas
até agora 725 reaccdes, sendo pela secgdo de lepra e
dermatose 208 e pela de molestias venéreas 517.

Na seccdo de lepra deram o seguinte resultado:

LEPRA - _
Positivos__ 16 Negativos__ 13 Duvidosos. 3
Tuberosa__. 4 Tuberosa._. 4 Tuberosa_.. 1
anesthesica 9 anesthesica 9 anesthesica 9
miaxtas . __ 3 TxIeE .. O tmixta ... Qs

D’entre os signaes reveladores da lepra ha um, que
de alguns annos a esta parte, vem prendendo a nossa
altencdo, parecendo-nos ter elle alguma importancia
para o diagnostico da molestia. Esse signal ¢ constituido
por uma zona de anesthesia de um ou de ambos os joe--
lhos, com ou sem macula, a qual, quando existe, varia
sua coloracdo do roseo ao vermelho escuro. Este signal
¢ muilas vezes precoce, vindo outras vezes concomitan-
temenle com outras manifestacdes do mal. Temol-

observado em mais de metade dos casos, com frequencia
na férma antonina. As nadegas tambem sao séde de
zonas de anesthesia, porém menos frequentes do que
as  dos joelhos. £ '?
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Das perturbacoes trophicas é o mal perfurante
plantar o mais commum, verificando-se a sua existencia
em 2|3 dos casos observados. Nunca constatdmos, nesses.
casos, a pseudo lepra.

TRATAMENTO

Molestia considerada, até ha pouco, incuravel, por
isso mesmo talvez, tratamentos varios tém sido pro-
postos.

Em primeiro plano encontra-se o tratamento pelo
oleo de chaulmoogra, o unico que até agora resistiu ao
progresso da therapeutica e com ella tem evoluido, dan-
do-nos a esperancga da cura de tdo cruel enfermidade.

Esse oleo como o seu homologo, o oleo de hydnocar-
pus, ¢ obtido por expressdo das sementes de uma arvore
da India, a Taroktogenos Kursii, e de especies outras de
hydnocarpus existente na India do Sul, em Siam e em
Ceylao. Empregado em comeco pela via gastrica, cédo
foi despresado pela difficuldade de sua applicacio e pela
sua acc¢ao irritante sobre a mucosa gastrica. Mais tarde
Jeanselme usou-o em injecgdao intramuscular sezundo
formula sua; e preparado com gayacol, camphora e oleo
de vaselina.

, Em 1913 Pomaret, inspirado por Brock, seu mestre,
preparou um producto injectavel, composto de 70 Ahsde
chaulmoogra e 30 °/° de eucalyptol; e em 1917 Heiser,
do leprosario de Culion, preconisou a formula seguinte:

oleo de chaulmoogra ______ A 60 cc
oleo ‘¢lshfilbrado . 8% it . 60 cc
Resorcag, 9. .- . LINNABIH . LE - 4,0

Em injecg¢des intra-museulares e hebdomadarias,
applicadas em ddses crescentes, iniciadas pors-d cc &
augmentadas até 3 cc ponto maximo de tolerancia. Al-
guns medicos, que fizeram uso desta formula. preconisa-
ram-na em o tratamento da forma tuberosa e exaltaram
ainda seu grande valor como cicatrisante das uleceracoes
superficiaes. O certo é que o oleo de chaulmoogra em
injecgoes intra-musculares, seja qual for a formula em-
pregada, tem ainda inconvenientes. Sdo sempre doloro-
sas, determinam entumescimentos da parte injectada,
vaselinomas; &s vezes abcessos, tosse irritante e quin-
tosa; muita vez antes de terminada a injeccao.

Estes inconvenientes muito prejudicamx o trata-
mento, porquanto fazem os doentes desertar dos Ambu-
latorios pela repulsa natural e instinctiva que sentem
com a applicagdo do oleo de chaulmoogra por essa via
de penetracéo.
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Surgiram novos methodos de administra¢do do oleo
d¢ chaulmoogra, dando-nos Sie Log:rs o hydnoearpsio
de sodio, cujo acido hydnocarpico é obtido promptamen-
te dos oleos das sementes de Totoktogenos Kursii e das
differentes especies de hydnocarpus. Elle emprega-o em
solucdio a 3 °|° de agua distillada, com 1[2 °[> de acido
phenico. Applicado em injec¢des intra-venosas. Sa0 es-
tas as injecgOes que empregamos com surprehendentes
e encorajadores resultados. Infelizmente ndao temos po-
dido seguir um tratamento systhematico, afim de deter-
minarmos com seguranca, seu valor therapeutico, dadas
as difficuldades com a remessa do medicamento, de
Londres, para onde foi feita a encommenda, apesar do
muito carinho que dispensa o Chefe da Commissao ao
nosso Dispensario. Entretanto, temos sempre observado
que, apos as primeiras quinze injeccdes, ha regressio
dos tuberculos bem como o descoramento das maculas.
A sensibilidade modifica-se apos a 30* injeccao, e 0s
baeillos diminuem muito no mucus nasal, chegando mes-
mo a desapparecerem por completo.

D’isto é exemplo o doente X (ficha 60), que apds 30
injeecoes vira seus lepromas em evidente regressao e
desapparecidos os bacillos do mucus nasal, os quaes ha-
viam sido abundantissimos no primeiro exame feito.

.- Nos casos de lepro frusta, que sao muito commurps
entre nos, os resultados obtidos foram ainda surprehen-
sdentes. Entre estes casos esta a doente F. L. (ficha 273)
que, tendo como unica manifestacdio do mal uma man-
cha pallida, anesthesica, da perna, vio o desappareci-
mento quasi completo della e a volta da sensibilidade.

Com essas injec¢oes nunca vimos accidente algum,
nem endurecimento das veias. Tém ellas sobre as ou-
tras, a-vantagem de poderem ser applicadas na massa
muscular, sem causar dores nem reaccoes locaes. As
ereancas recebem-n’as bem. Dean e seus collegas tam-
bem introduziram nas ilhas de Howai um producto de
sua formula. Prepararam os eteres ethylicos do oleo de
chaulmoogra, combinados com uma pequena quantida-
de de iodina e delles fizeram applicacdo em injeccodes
intra-musculares, dadas uma vez por semana. KEsta for-
mula é a mesmo que no Brasil prepara-se com o nome
de Chaulmogrol. Quanto ao seu valor therapeutico na-.
da podemos adiantar, acontecendo o mesmo ecom o seu
simmilar, o moolgrol. ‘

Doentes impaludados, mal alimentados, eujo orga-
nismo trabalhado pelas verminoses acha-se em deca-
dencia pela fallencia da nutrigdo cellular, nao poderao,
certamente, ser beneficiados pelo tratamento. 4

-~
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Para estes sO o recolhimento a um leprosario, onde
a par da bda hygiene e nutriente alimentacao encontram
0 necessario tratamento.

Assim proceder é fazer a mais proveitosa prophyla-
xia da lepra. “ _ '

Aqui registo com os meus agradecimentos, o auxilio
que nos prestou o Dr. W. Thomas, facilitando-nos o em-
prego de 500 injeccdes quando acabado o nosso stock.

DERMATOSES

As dermatoses exoticas constituem um capitulo in-
teressantissimo e importante da Dermatologia. Microbi-
anas umas, determinadas oulras pela presenca de cogu-
meélos pathogénos, algumas infectuosas com localisacoes
cutaneas, sendo outras ainda, originadas do proprio cli-
ma, comprehende-se a razdo de ser da inclusao das der-
matoses em geral para tratamento em o nosso Dispensa-
rio, ao lado das duas, de um dos grupos destacados pela
sua importancia: — a lepra e a syphilis. Das dermatoses
foi, sem duvida, a sarna, que é um affeccao contagiosa
e de origem animal devida ao acarus, a que nos deu
maior porcentagem — affec¢ao cutanea, em geral, devida
a falta de hygiene corporal, espalha-se pela cidade em
certa epocha do anno, produzindo verdadeiros surtos
epidemicos. Foram nestes mezes tratados muitos doen-
tes. Como tratamento adoptei com grande proveito, as
logdes com a solucao alcoolica de naphtol “b” a 5 e 10 R
Em breve, iniciaremos o tratamento pelo methodo, de
campanhba, de Millian, o qual dispensando a estufa, tal-
vez seja mais economico. De dermatoses de origem ani-
mal, ainda tivemos um caso de myasis das fossas na-
saes; e, um de phtiriase do cerpo. Em seguida, na or-
dem de frequenecia, foram as dermatomycoses, represen-
tadas pelas tryeophitiasis cutaneas, erythrasma e pty-
riasis versicolor, que deram maior numero de doentes.
Infelizmente o Laboratorio neste particular ndo nos tem
podido auxiliar pela carencia absoluta do material ne-
cessario para o diagnostico dos mycosis, principalmen-
te o0 meio de prova de Sabourand. Das trycophitiasis
cutaneas ¢ o da photographia e ficha 421 a mais interes-
sante. Vieram depois as ulceras da perna, “uleeras tro-
picaes” e os casos de leischmaniose. As primeiras, devi-
das & miseria e proprias dos organismos combalidos por
molestias anteriores, pouco pesaram em a nossa esta-
tistica, talvez porque seus portadores procurassem de
preferencia os hospitaes. Apenas em um ecaso. foi con-
statada a presenca do bacillo fuso-espirillar de Vincent,
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hoje admittido como seu agente especifico. Os da se-
gunda, de forma tegumentar com localisacdes nos mem-
bros interiores- e a da mucosa com predominancia da
forma rhino-bucco-pharingéa, foram as mais frequentes.
As photographias 338, 380, 379 do album do Dispensario,
melhor dirao dos casos. Os exames praticados em es-
fregacoes das ulceras, revelaram sempre a presenca da
leischmania de Wright.

* * X

A bouba ou pian, embora muito frequente no inte-
rior do nosso Estado, apenas deu-nos einco casos, todos
em creang¢as, as quaes em pouco tempo com o emprego
do Neosalvarsan ficaram curadas., Em todos elles foi
constatada a presenca do treponema de Castellani.

* A *

O granuloma venereo, deu-nos tambem fraco con-
tingente, porquanto apenas observamos dois casos. Em
ambos foram encontrados o Kalymmatum bacterium
granulomatis e como tratamento empregamos as inje-
cgoes de emetico pelo methodo de Gaspar Vianna.

. * Kk *

Podemos observar uma dezena de casos de elephan-
tiasis da perna em os quaes nunca se poude verificar a
presenca da filaria nocturna. No sangue destes doentes
foram praticados mesmo por V. S., alguns exames, sem
resultado. Sao casos, a meu vér, de pachydermias estre-
ptococcicas, uns, e outros devidos & treponemose de
Schaudin. Um destes casos complicava uma leischma-
niose verrucosa do dorso do pé. Alguns destes doentes
melhoraram consideravelmente com o tratamento anti- .
luetico, e outros, em sua mér parte, com o emprego de .
vaccinas antiestreptococeicas as quaes n@o poderam
mais ser applicadas pela difficuldade de obtel-as. Em
todo o caso é um capitulo da nossa nosologia que me-
rece um estudo aprofundado. Tivemos ainda a observar
um caso de mycose bucco-pharingéa (ficha e photogra-
vhia 216) etiquetada pelo Laboratorio, com a denomina- |
‘a0 um tanto vaga, de “blastomycose”. Este doente ndo
oude ser por muito tempo observado por se ter recolhi-
lo ao Hospital da Santa Casa, onde falleceu de tubercu-
ose pulmonar. Dois casos de cancroides (ulcus rodens)
:endo que um superficial da face, ficou completamente
rurado e o outro, referente ao doente S. (ficha e photo-
graphia 265. Caso interessantissimo pela sua séde, simu- /
:ando um lupus ulcerado da orelha, féra do limite pro-

4
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prio aos cancroides. Foi feita a biopsia da lesao pelo
competentissimo Dr. Aben-Athar. A nao ser dois casos
de Xantelasma das palpebras, nenhum outro tornou-se
«digno de mencao. -

SECCAO DE MOLESTIAS VENEREAS

O Dr. Linhares de Albuquerque, que com competen-
cia dirige esta seccao, referindo-se ao emprego do Neo-
salvarsan, diz ler deixado de seguir um tratamenio me-
thodico da syphilis em os doentes sob secus cuidados,
“‘por defieiencia de empolas proporcionada pela verba
determinada a este servico’’. E’ esta uma das maiores
falhas do nosso Dispensario. O fim principalmente visa-
do pelos que se interessam pela prophylaxia da syphilis

« evitar sua.propagacdo em o menor espaco de tempo

possivel. Ja& o grande mestre Professor Fournier, com a
sua vasla experiencia e grande visao, resumio a questao
nestas poucas ¢ convincentes palavras: ‘‘Le meilleur
moyen de lutter contre la diffusion de la syphilis, est de
traiter ceux qui en sont atteints”. — Nada mais verda-
deiro. E como sabemos que sao os accidentes novos da
molestia, como o cancro, as syphilides secundarias e
principalmente as syphilides das mucosas ou placas mu-
cosas, as maiores e habituaes fontes de contagio, infe-
re-se que ¢ sobre elles que, de modo rapido, devemos
agir. £ como agir com celeridade senao empregando me-
dicamentos, com os arsenobenzodes capazes de cicatrisa-
rem com rapidez as lesOes eruptivas, as manifestacoes
contagiosas cutaneas e das mucosas? E’ dos arsenoben-
zoes, portanto, que devemos lancar mao para o trata-
mento da syphilis e sua censequente prophylaxia, e del-
les, devemos preferir o Neosalvarsan, por ser o de me-
nor custo e o de technica facil e simplificada. Penso que
longe de ser cerceado o fornecimento de Neosalvarsan
devemos tel-o em profusao, tornando-se elle a base de
tratamento official. Digo *“official”, porque acho que
deve ser esse tratamento uniforme, economico, bem re-
cebido pelos doentes e, sobretudo, que nao os afaste, por
muito tempo, das suas oceupacodes habituaes. As vanta-
gens sao muito grandes, quer para os doentes, que com o
minimo de esfor¢co e de tempo, obtém o maximo do tra-
tamento, quer para o medico que com o mesmo tempo
de trabalho pode attender a um numero 10 vezes maior
de doentes, sobrando-lhe tempo para suas observacbes
© mesteres outros do seu cargo. Para isso ¢ bastante que
a0 doente — apds exame clinico rigoroso e os exames
serologico e microscopico, das lesGes, ou, com maior
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precisiao, ulfra-microscopico, bem assim o da urina, —
sejam applicadas injeccoes semanaes de Neosalvarsan,.
repetidas 4 ou 6 vezes, iniciadas pela dose de 0,15 a 0,20
e elevadas até 0.60 e 0,90, .conforme o pesa do individuo
g as reaccoes anferiores, se se trata de um luetico conta-
giante. Se pelo eontrario, o doente ndo é um cantamina-
dor ou ¢ um luetico no termino da pausa exigida pela
serie de Neosalvarsan, sera empregado o mercurio. O
salicylato basico de mercuro ¢ o sal talvez preferivel, f{i-
cando o cyanuréto e o benzoato, reservados para os ca-
sos de intolerancia pelo sal insoluvel ou a eontra-indica-
edes. O Dr. Mario Kroeff, medico-chefe da Dispensarios
Central empregou, por determinacao do Inspector do
servico de Prophylaxia da lLepra e das Doencas Vene-
reas, Prof. Edmardo Rabello, esse sal de mercurio, e del-
le {em feito mso quasi systematico em series de 6 inje-
eg¢oes semanaes e repouso de 30 4 60 dias, fazendo unr
total de cerca de 6 ou de 4 series por anno. Afigura-se-
nos de toda a eonveniencia, a applicacdo systematica des-
te tratamento ja pela commadidade e positividade de sew
resultado; ja pela sua economia.

Peco a altlencao de V. Sa., para o capitule “Conoco-
ccias”, do relatorio do Dr. Linhares de Albuquerque, de
cuja leitura, tera V. Sa., a impressdao nitida das premen-
tes necessidades daquella seccao. Quanto & blennorrha-
gia, sua prophylaxia confunde-se com a da syphilis. Mo-
lestia infectuosa, as mais das vezes de origem venerea,
contagiosa e extremamente espalhada, consittue com a
syphilis verdadeiro perigo soeial, que a mocidade faz
pagar pesadissimo tributo, ja seb o ponto de vista eco-
nomico pela perda de tempo e de dinheiro que ella acar-
véta, ja pela esterilidade que ella provoca em grande nu-
mero de individuos, consequentemente a epidimites e
salpingites duplas. Penso que ao lado das medidas lem-
bradas pelo Dr. Linhares de Albuquerque e_de uma pro-
paganda intensa por meio de conselhos eseriptos e de:
conferencias junto & mocidade das escolas, dos quar-
feis, dos eentros industriaes, do commercio, ete., deve
ser feifo o ensine do emprego da pomada de Metchnikoff,
como meio seguro de prophylaxia individual. Quanto a
social, & tarefa de visitadora, que junto 4s familias mos-
trara o perigo de serem recebidas no convivio intimo,
creadas sem o prévio exame: de terem filhas, com vulvi-
tes, sem exame bacterioscopico da sSecrecdo e tratamen-
- to adequado; junto ao medico, seguindo a pista das con-
tagiantes e eonvencendo-as a virem receber tratamento
no Dispensario, communicando o endereco das rebeldes.
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1 ainda, dande confa diariamente, dos seus -esfor¢os e
«do cumprimento das determinacgdes recebidas. Assim,
parece-nos sem violencia, sem ecadernetas e sem auxi-
lio da polieia muito obteremos em prol da eollectivi-

dade.
MOVIMENTO DO DISPENSARIQO

Muito tem feito, em tao eurto espago de tempo, o
Dispensario, afastado, embora, do Centro populosc da
Cidade. Frequentado por 16.081 consultantes, dos quacs
10.407 homens e 6.352 mulheres sendo nelles applicadas
11.922 injeceoes, feitos 8.395 curativos e 51 pequenas in-
tervencoes eirurgicas. Dos eonsultantes foram 3.493 d=
“dermatoses, 2.237 de lepra e 11.071 de molesfias vene-
cas. Dos 8.395 curativos, foram 5.208 de dermatoses «
lepra, 3.137 de molestias venereas: Os curalivos sempr:
ministrados; em a pequena salla de. que dispomos para
tal fim, por dois ajudantes de enfermeiros, dos quaes um
irabalha na seccao de homens, e outro na de mulheres.
sendo para notar que, na sec¢do de homens, o servente
Malaquias Peres Duarte, com 111’[9111g01101d e muita de-
dicacao, auxilia, com xantagem, 0 servico de curativos
e 0 de injeccoes. Com a solicitude que lhe é propria, tem
feito o Sr. Dr. Samuel Uchoa, desapparecer, em grande
parte, as lacunas que existiain em o nosso servigco. As-
sim penso que em })reves dias. estar>mos completamente
apparelhados para enfrentarmos todo e gqualquer trata-
mento ou curativo.

Penso que o Laboratorio deve ser apparelhado para
a feitura de auto-vacecinas, o que muito auxilio nos tra-
rd em o tratamento, quer de eertos estados 1nfectu0,50b.
quer no de dermatoses parasitarias.

* Kk &

Continuam servindo com zelo e dedicac¢do., as fun-
ccoes de seus cargos, os empregados constantes da rela-
¢ao abaixo:

RELACAO DOS EMREGADOS NO DISPENSARIO OSW ALDO

CRUZ

Ns. de
ordem Nomes Cathegoria

I  Ruy Belnont Vaz iseripturario

2 Raymundo Nonato Martins Auxiliar de escripta
3 Clavelina Pacheco Montenegro Enfermeira visitadora
j; Benedicto Galvdo de Araujo yAjudante de Enfermeire
9 Luiza Freire Ajudante de Enfermeira
6 Augusto Maués Ajudante de Microseopista
7 Manoel Gongalves de Oliveira Servente

8 Malaquias Peres Duarte Servente

9 Sebastido M. de Medina Ribeiro Servente

10 Eugenio Leite Borges Auxiliar de Liaboratorie

s’ ¥ % -
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O Sr. Augusto Saraiva, servio neo cargo de enfermei-
ro até 10 de Agosto; e 0 Sr. Onesimo Collares no cargo de

ajudanie afé 1° de Setembro, quando se exonerou, bendcr-‘__.

substituido pelo Sr. Benedlcfo (xalvao de Arauja,

* h k

Eis, Sr. Dr. Inspector 0 que de modo succmto pude
dlzer-vos sobre o Dispensario sob minha admuustracao
em o periodo, podemos chamar, de organizacdao, em o
qual certamente serao enconftradas eivas.

Por desnecessaria, deixo de apresentar-vos uma es-

tatistica completa de fodo o movimento deste Dlspensa- ;
rio, uma vez que os boletins diarios e o mensal, dao-n’a -

de um modo perfeito e acabado. Aqui deixo registado,com
os meus agradecimentos, o auxilio que nos tem prestado
o Dr. Linhares de Albuquerque, no desempenho dos en-
cargos que lhe foram commettidos, de modo a tornar-se
merecedor dos nossos encomios. Terminando, apresento

a V. Sa. os meus sinceros agradecimentos pelas provas

de confianca e de consideracao com que me {em honra-
do no cumprimento das funecoes do meu cargo; e, apro-
veito a ocecasiao para agradecer ao Sr. Dr. Samuel Uehoda.
o scienfista de animo forfe, que com tanfa competencia

e devotamento, chefia os (rabalhos da Commissao de Pro-
phylaxia Rural neste Estado, a honra do convite para

medico-chefe deste Dispensario, e a confianca, conside-
ragao e lrato fidalgo, com que nos tem honrado e capfi-
vado.

Dispensario Oswaldo Cruz, 10 de Oovembro de 1922.

| (a) Dr. Ayres de Almeida.

]
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APRESENTADO PELO

DR JONE LINIARES DE ALBUQUERQUE

SUB-INSPECTOR SANITARIO RURAL

DISPENSARIO CSWALDO CRUZ
(MOLESTIAS VENEREAS)



ExMm0. SNR. DR. ANTONIO AYRES DE Ai1MEIDA FREITAS
D. Medico-Chefe do Dispensario Oswaldo Cruz

Manaos

Dando cumprimento as disposi¢coes de V. Sa., remet-
tidas com o officio de =0 de Setembro findo do illustre
Inspector Dr. Alfredo da Matta que, com rara competen-
cia scientifica, dirige o servico da Lepra e Molestias Ve-
nereas neste Estado, apresento o meu relatorio, compre-
hendendo o periodo de 26 de Abril a 10 de Novembro de
RO

Em Abril do corrente anno, fui designado pelo illus-
tre dr. Samuel Uchoa, Chefe de Servigo, para auxiliar
este dispensario como medico assistente, por forca de or-
ganizacao, ficou a meu cargo a seccao de ‘“Molestias Ve-
nereas’’. e

Nessa sec¢ao sao ministrados tratamentos methodi-
©os e scientificos aos que necessitam, os affectados pela
syphilis, gonocoecias & cancros simples.

Conforta-me o que tenho sem desfallecimento, dan-
do desempenho & nobre e humanitaria missdo, que me
foi honrosamente confiada: a certeza revela-se pelas es-

Dy, Linhares de Albuquergue em seu gabinete de trabalho, auxiliado pela
‘enfermeira-visitadora parteira D. Clavelina Montenegro
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tatisticas apresentadas, a somma de trabalho e activida-
de exercida com devotamento.

Esta seccdo encontra-se installada em compartimen-
tos apropriados, dispondo de “uma sala bem illuminada
e arejada e dos compartlmentos um dos melhores e 0s
requisitos exigidos 4 taes misteres” , resente-se, entretan-
to, de material cirurgico, lacuna esta que sera sanada
em breve, pois notorio é o carinho e amér dispensado
aos 5u'v1gos do Dispensario pelo operoso e infatigavel
Chefe que dirige a Prophylaxia neste Estado.

Dividida em tres grupos: — o de Syphilis, Gonoco-
ccias e Cancros simples, funecionando o primeiro as
_tercas, quintas e sabbados, e, nos demais dias, os dois
grupos.

Grupo de Syphilis: — A matricula attinge a 845 do-
entes, componentes em parte da populagdo adventicia
desta Capital, que ndo comparecem regularmente ao tra-
tamento, attrahidos pelo interesse pecuniario, para o
sustento das proprias familias, seringueiros uns, emoar-
cadigos outros, residentes e em viagem pelo intericr co
Estado, e abandonam, quando bastante melhorados, le-
vados pela ignorancia de suas molestias, julgando-se cu-
rados da ini‘ecgé,o luetica de que sdo portadores, con-
correndo assim para o largo, pesado e doloroso tributo 4
syphilis pela humamdade Protmfor'me em suas mani-
festacdes, reincidentes, dissimulades em sua apparen-
cia, quando abandonada, a sua propria evolucao tem sido,
e continuara a ser, uma devastadora intensa e grave, de-
vido a sua natureza contagiosa, o que- faco sentir diaria-
mente aos que frequentam esta seccéao.

Esce Grupo é frequentado por doentes luehcos em
periodo primario, secundario, portadores de todas as ma-
nifestacoes eutaneas — mucosas, visceraes e nervosas
da syphilis terciaria.

Gumpro o dever informando aos doentes a necessi-
dade de se submetterem ao tratamento serio, methodico,
prolongado e scientifico, proporcionado pelo Dlspensa-
Ti0. o
Infelizmente, porém, as minhas palavras nao sio
ouvidas por todos : um tergo dos inscriptos entrega-se a
accao da natureza, dando maior contingente o sexo mas-’ 3
~eulino, polas razdes ja mencionadas. s

Taes consideracdes ficam para justificar as estatis-
ticas mensaes, nos quadros onde figuram altas, porquan-
to, no seculo-actual,; nao -existe therapeutica que actue
em tao curio prazo na exiencao da infecgédo luetica. In--
numeras vezes terho recorrido ao laboratorio deste Disg=#
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pensario para pesquizas de spirillos de Schaudin, no di-
agnostico das lesGes suspeitas, principalmente dos acci-
dentes primitivos de caracteres dubios e mal formados.
Ao laboralorio tambem tenho requisitado reaccoes de
Bordet-Wasserman, confirmando brilhantemente a the-
rapeutica os resultados colhidos, o que demonstra a
grande importancia dessa reaccao para o diagnostico e
para verificar a ac¢ao benefica dos medicamentos em-
pregados diariamente nesse grupo.

Pesquizas de gonoccocus. bacillo de Ducray, esfre-
gacos, exames ligeiros de urinas para ahi sdo enviados, o
que me orienta bastante no diagnostico differencial.

Tratamentos adoptados. — Semanalmente siio reser-
vados tres dias aos lueticos, norma essa seguida para a
bda ordem e methodisa¢do do servico.

MERCURIAES. Ingestio. — Poucas as vezes que te-
nho recorrido a este methodo por nos escaparem & ob-
servacao seus resultados.

Injeegbes — E’ o methodo que prefiro, pelas vanta-
gens cfficienies. Ainda né&o recorri ao emprego das in-
Jecgoes insoluveis oleosas deste metal, devido & intole-
rancia dos doentes, motivada pelos phenomenos doloro-
S : _

Destaco, de preferencia para as injeecdes intra-
musculares, o benzoato e o biiodureto de hydragirio, sob
a forma de solucao em dozes de 1 a 2 centigrammas ri-
gorosamente manipuladas e preparadas pelo Laboratorio
Central, sob a proficiente direccdo scientifica do dr. Ma-
noel Joaquim Cavalcanti de Albuquerque, infatigavel
chefe de Districto; seus effeitos therapeuticos sao de
modo evidentes sobre as determinacdes espeificas. Quan-
do nao contra-indica o estado do doente, prcfiro, satis-
fazendo aos mesmos, a via endcphlebica. emprego a me-
lhor preparacdo mercurial e cyanuretio dosado a 0,01
cent. por centimetro cubico, fornecidos pelo laboratorio.
Applico em casos indicadoes vinte e quatro injeccoes em
um periodo de sessenta dias alternados, com uma pausa
de trinta dias, constando assim a primeira serie do tra-
tammento. Em a segunda phase sio feitas injecebes sema-
naes de Neosalvarsan em doses crescentes, em easos re-
gueridos pela manifestaciio luetica, e assim as demais:
serics, com alternativas diarias mais espacadas até doze
series, constituindo assim o primeiro “anno de trata-
mento’. : :

Arsenieaes. — Referi-me ao Neosalvarsan ao fallar
no tratamento combinado. Na therapeutica anti-syphili-
tica ¢ o preparado de acgdo energica, gue uso com opli-
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mo proveito pela sua accio salutar manifesta, prineipal-
mente nas affeccoes nervosas e da heredo-syphilis da in-
fancia. Nem a todos posso dispensar esse medicamento,
base do tratamento methodico adoptado nos eentros de
venereologia, devido 4 defieiencia de empdlas proporcio-
nada pela verba orcamentaria a esse servico. Grande
tem sido o numero de injeccdes praticadas, e felizmente
nunca foi constatado um aceidente pela observacao es-
crupulosa em seu emprego, posologia e contra indica-
coes. .

Ioduretos. — Gracas 4s observacgdes e trabalhos re-
centes, os iodétos occupam importante logar no trata-
mento anti-luetico, emprego em accidentes terciarios,
principalmente nos dolorosos, facilmente absorvido, dif-
funde-se rapidamente no organismo, attenuando a dor li-
gada as osteopathias.
~ A via gastrica é a preferida para a applicacdo do iode-
to de potassio, sob diversas formas.

Para ‘o iodeto de sodio escolho de preferencia a via
endophlebica e applico solug¢des a 10 e 25 °[°>,rigorosamen-
te esterilisadas em empdlas fornecidas pelo Laboratorio
Central. :

Medicacdo adjuvante que é, prescrevo sempre con-
tra lesdes rebeldes infiltradas, nos cancros phagedeni-

cos, nas manifestacoes visceraes, nervosas e vasculares.

Seus effeitos observados sobre o treponema sao menos
evidentes que os arsenicaes e mercuriaes. ;

Resta-me fallar sobre o tartaro bismutho de pota-

sio e sodio com denominagdes diversas. O Bismuthan

confeccionado em empodlas bem preparadas em laborato-
rio nacional da Bahia, sob direccdo scientifica consagra-
da. B’ actualmente o bismutho um dos medicamentos da
moda na therapeutica anti-syphilitica.

Empreguei uma caixa, que me foi fornecida, de Bis-
mutho em o doente inscripto sob o n. 981, portador de
uma gomma uleerada do ante-brago direito ter¢o medio,
nio obtendo, entretanto, o resultado almejado.

Identicos resultados foram eolhidos com 0 prepara-
do francez Novasurol (arsenical).

Appliquei uma serie, de accordo com as instrucgoes
do dr. Chefe do Dispensario, em o doente sob n. 924 com
syphilide populo-tuberosa diffusa: foram dolorosas es-

sas injecgdes, apezar de haver seguido a technica do au- .

ctor, o que bastante prejudica o tratamento,

Do que acabo de expdr, ndo se conclue que n&o ha
casos especiaes em que se dava a preferencia a essas in-
jecgdes, e é assim que a inefficacia com um numero di-
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minuto de empdlas e duas-observagoes nao ditara a sua
excluso da therapeutica. Ao contrario, procuro sempre
imitar os norte-americanos “Lit us try” com os methodos
e processos acima descriptos, tendo colhido efficiente re- .

sultado no tratamento dos doentes inscriptos nesse gru- - .

0. : ; e
3 Grupo de Gonococecias..— A frequencia ¢ de 1914 do-
entes de ambos 0s sexos.

Ao ser feita a ficha individual, procedo attentiva-
mente aos exames clinico e baeterioscopico. Quando por-
tador de corrimento colho o material necessario para
bem fixar o diagnostico e determinar a natureza da af-
feccdio, sob base scientifica, fornecida pelo exame histo-
bacteriologico procedido no’ laboratorio. As vantagens
do microscopio sdo confirmadas no muito que me au-
xilia, pelo exame de pus da gotta e dos filamentos.

Instituimos o tratamento intensivo methodico em as
uretrites agudas simples, embora irregular, porquanto
nao dispomos de uma installagdo apropriada ao servigo
para o tratamento de homens, como ¢ de desejar.

Commumente tenho feito o tratamento classico nas
fromas chronicas, porque em sua maioria é sempre nes-
se periodo que os doentes procuram o Dispensario, ja
depois de se terem entregue ao leigo, e eompromettido
sua urethra, sujeitando-se a injec¢oes de anti-septicos
violentos e causticos com pequenas seringas.

Methodo para o tratamento. — Com um cartao tao
numerado que lhes entrega o ficheiro, ingressa o doen-
te no gabinete de curativos e ahi soffre uma grande la-
vagem urethro-vesical com uma solucdao de permangana-
to a 1/8000 a temperatura de 39° praticada pelo enfer-
meiro, segundo o methodo de Janet.

Esse tratamento diario, de accordo com as condicoes
exigidas pela molestia, fem dado excellentes resulfados,
revelado pelo numero de altas curadas. :

| A technica é por mim ministrada e fiscalisada, e
. reservado aos doentes particularmente graves o meu
tratamento pessoal. <

A duracao desses fratamentos ¢ em media observa-
da de trinta a quarenta dias, nos casos de uretrites gono-
coccicas simples.

Nas complica¢des blenorrhagicas, requer uma dura-
cdo mais longa o tratamento. As mais frequentemente
observadas sdo as arthrites gonococcicas, nas mulheres
as endo-metrites e aneyites.

Tenho ensaiado as injeegdes endophlebicas de solu-

L
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¢ao de sublimado 0,01:cc, e 0 animador resultado obtido
pode ser uma 1nterr0gagao ao tratamento do futuro nes-
sas infecg¢oes. \r ) 5

Utiliso as differentes vaeccinas anti-gonococcicas,

- observo resultado satisfactorio principalmente com as
polyvalentes denominadas Synergon, de inocuidade ab-
soluta, sem dar logar & reacc¢ao nenhuma. -

Em capitulo especial epigraphado “Exames gyneco--
logicos”, terei occasiao de pronunciar-me mais particu-
larmente sobre o tratamento dispensado as mulheres, no
tocante aos tres grupos. O servigo estda organizado com
dois expedientes, destinados o da manha ao sexo mascu-
tino, e do da tarde ao feminino. Satisfaz perfeitamente ao
fim o gabinete destinado as senhoras; a sala para-o tra-
tamento dos homens é, entretanto, deficient.e e irregular,
pela frequeneia e duracdo. Torna-se conveniente V. S.
providenciar a organizacdo de um gabinete de feitura
accessivel a maior numero de pessdas, similar aos ado-
ptados nos dispensarios europeus e nos centros de vene-
reclogia, sufficientemente dotadeo de irrigadores e “bi-
dets”, o que, estou certo, tornard mais pratico e facil a
realizar as lavagens, podendo mesmo os proprios doen-
tes exercitados, fazel-os.

Annexo dev*e fer uma pequena sala com duas mezas
de modelos simples para outros tratamentos indicados
e destinados ao material necessario as provas clinicas e
ao recolhimento das urinas.

De reaes vantagens inconfestaveis ao diagnostico e
fratamento das urethrites chronicas seria a acquisicao de
um urethroscopio, que permittiria confirmar um dia-
gnostico hesitante, distinguir lesGes caracteristicas nao
suppuradas, Iocalisar de um modo preeiso, examinar cor-
pos extranhos, explorar fumores, diagnosticar um ure-
thrite tuberculosa e observar os effeitos do tratamento,
outros apparelhos de urgencia como, urethrostomos, be-
niques, dllatador‘es, sondas infra- ﬂfermas etc., muito
neeessifa a seccgao.

Verdadeira prophylaxia fazia V. S se enfrasse em
enfendimenfo com os chefes das agglomeragoes com-
mandantes militares, escolas de rapazes, estabelecimen-
tos industriaes, para submeffer os homens a visitas de
inspeccao meficulosa, preservadoras do contagio e indi-
cadoras da mulher contagiosa, por nds ou pelos medicos
particulares, e que contribuiria para o decrescimo da
gonococeia entre nés.

Grupo de Cancros simples. — Inscreveram-se para
tratamento nesse grupo 50 pessoas infectadas de-cancros
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simples. A pequena frequencia de portadores de ulcera-
coes venereas nao lueticas ¢ explicada pelo facto de que,
ao sentirem-se “baleados”, procuram a pharmacia mals
proxima e se submettem & acg¢éo caustica dos agentes chi-
micos cicatrisantes. . g9

Os doentes portadores do bacillo de Ducray, que
comparecem a consulta, sio convenientemente tratados,
ap6s a pesquiza e confirmagdo do diagnostico, pelo exa-
" me microscopico, o que revela grande valor para a diffe-
reiniciacao .da infec¢do luetica primaria. O tratamento
topico, que adopto, ¢ com a solucdao de clorureto de zin-
co a 1,10; deu preferencia a este medicamento, porque
respeita os epithelios saos, agindo somente sob os pon-
tos uleerados; outras vezes recorro & termo-cauterisacao
nos casos indicados. Emprego soluc¢des anti-septicas de
sublimado aristol, dermatol e outros corpos que agem
favoravelmente. Entre o numero de complicac¢oes, que
observo, contam-se as adenites suppuradas monoglan-
glionares lymphangites da verga e dos grandes labios
na mulher, phagedenismo, balanites e phymoses.

Na mulher tambem a associacao mais observada é a
adenite suppurada. ;

- SECCAO GYNECOLOGICA. Exames gynecologicos.—
As doentes que procuram 0 servi¢o ingressam Ino respe-
ctivo gabinete de exames, onde antes da preenchida a
ficha individual, ndo descuro a anamnese, exames physi-
cos especialmente orientados nos demais orgaos genitaes
e funeccdes, apos o gqual maltriculo, quando necessitam da
accao therapeutica do Dispensario, deixando de inscre-
ver o grande numero de pseudo gynecopatas, neuropatas
gque nada tém a lucrar com o tratamento especifico que
proporciono, tem seus orgaos genito-urinarios, integros,
nao estao affectados por molestias venereas, sim anemia-
das, chloroticas, verminoticas portadoras de leucorrhéas
commumente observadas nos climas tropicaes. Ainda
com o fim do diagnostico, recorro ao laboratorio, requi-
sito o exame immediato de secrecao. Requerem especial
tratamento as manifestacies venereas da mulher e nao
sendo exactamente semelhantes 4s dos homnes, auxilia
essa seccdo no seu ambulatorio clinico, como enfermeiru.
a sra. d. Clavelina P. Montenegro, diplomado em obste-
tricia e com sufficiente pratica. e

A therapeutica é por mim indicada; os eurativos sao
executados por essa enfermeira, sob minha direcc¢ao pro-
fissional. Grave.e mais difficil a curar é a gonococecia dos
orgaos genito-urinarios da mulher, em virtude das dis-
posi¢oes anatomicas desse apparelho e dos logares de
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elecgao do gonococcus. A therapeutlca adoptada é a mes-
ma dos homens, accrescida de alguns agentes chimicos,
variando somente a technica. Difficil seria precisar a du-
racao do tratamento, pela gravidade da infecg¢ao dos or-
gaos attingidos.

Manifestado o effeito curativo, submetto novamen-
te a doente a exame, recommendando sempre o regres-
so semanal 4 observacao por espacgo de alguns mezes.
As lesOes syphiliticas dos orgaos genitaes da mulher me-
recem cuidados e tratamentos locaes apropriados, suffi-
cientes e methodicos, cujos effeitos therapeuticos espe-
cificados tenho a satisfacdao de observar.

K’ do conhecimento de V. S. o movimento deste am-
bulatorio, pelas estatisticas mensaes fornecidas.

Fiscalisacio do meretricio. — Affecto 4 Seccdo de
molestias venereas encontra-se um livro, onde registrei
todas merelrizes que compareeeram ao servi¢o, em nu-
mero de 32. Em apparencia simples, entretanto, ¢ uma
questao que exige resolucdao.

Sou francamente contrario 4 regulamentacao da pro-
btituig.’;io pela inutilidade deste meio repressor da propa-
gacao das molestias venereas.

Sem o0 auxilio da policia, é inefficaz tal medlda que
sobre ser injusta e vexatoria, ¢ perigosa e falha, e desvia
para a prostituicao clandestina grande numero de mu-
lheres. E quaes as medidas de repressao para os ho-
mens? Nao sao grandes propagadores?

A verdadeira prophylaxia é o tratamento, e é a que
faz o servigo installado neste Estado. Seguir religiosa-
mente os sabios conselhos hygienicos espalhados por to-
da a nossa Patria pela Directoria de Saneamento é a
bba prophylaxia. “A prophylxia publica ou social da
syphilis faz-se ainda pelo tratamento, porque — o tra-
tamento ¢ a desinfeccao da syphilis”. :

Sao palavras do hygienista ‘AAfranio Peixoto.

No continuo labor diario, os meus auxiliares reve-
laram bda vontade, com dedica¢do sem limites e sempre
dispostos ao trabalho.

Terminadas as linhas acima, apresento a V. Sa. os
meus cordeaes agradecimentos pela confianca que me
dispensou como auxiliar neste Dispensario e pego resol-
ver se bem cumpri os meus deveres.

Apresento., em conclusao ao illustre Dr. Samuel
Uchoa, medico talhado especlalmente para dirigir tdo ar-
dua Commissaov_ cujo lemma de trabalho, c&paclda-
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de, honra e justica, o fez triumphar sempre come heroe,
©0s mens sinceros affectos e testemunho de gratidao por

quanta gentileza me dispensou, convidando-me para tra-

balhar no Servico de Prophylaxia de que é Chefe.

' { é) Dr. Linhares de Albuguerque.

i |
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A disponibilizacao (gratuita) deste acervo,
tem por objetivo preservar a memoria e difundir a
cultura do Estado do Amazonas. O uso destes
documentos é apenas para uso privado (pessoal),
sendo vetada a sua venda, reprodu¢ao ou copia
nao autorizada. (Lei de Direitos Autorais - Lei n°
9.610/98). Lembramos, que este material pertence
aos acervos das bibliotecas que compoem a rede
de bibliotecas publicas do Estado do Amazonas.

EMAIL: ACERVODIGITALSEC@GMAIL.COM
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