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Almanaque Rural do Amazonas -- Mandus

Uma leitura para o Agricultor

Redacado: AVENIDA JOAQUIM NABUCO, NUMERO 278

FELIZ ANO NOVO

eltor Amigo

1960 — A Inspetoria 'Regional de Fomento Agricola
no Estado do Amazonas, apraz-se em apresentar o preseilte
Almanaque, dedicado especialmente aos agricultores da
Amazonia, aos quais, na oportunidade, formula votos de um:

 prospero e feliz ANO NOVO. :

Objetivando, principalmente, incrementar o seu inte-
- cambio com o homem do campo, achou por bem doti-lo de
rapidos ensinamentos agricolas, através de uma Imguagem
simples e de gravuras elucidativas.

Lancado, pois, estd o Almanaque que o agricultor es-
perava o qual, certamente, ser-lhe-a de suma importéncia, }
‘dada a sua primordial finalidade, qual seja a de pugnar pe-
los seus reais interésses, no incessante labor do amanho da
terra.

AGRICUTYOR CONSCIENTE - Lombia#e sempre das:

" te significativo lema: “O SOLO E A PATRIA. CULTIVA-LO

E ENGRANDECE-LA”. Vi

8t Mana Yptranga Monten 01
Manaus Amazonas: i




FESTAS RELIGIOSAS FIXAS

Ano Novo (Circunscricio de Nosso Senhor) .... 1 de janeiro

Os Reis Magos (Epifania) ...... ............... 6 de janeiro

Purificacdo de Nossa Senhora .................. 2 de fevereiro ;

Anunciacdo de Nossa Senhora ......... e e, 25 de marcoR ¥

S Jado Bate@e ¢ ... ... . NQGC. .. .ok iNg 24 de junho i )

S30 Pedro e 830 Paulo .......cc..........muin .29 de junho iy

Assuncdo de Nossa Senhora .................... 15 de agosto

Natividade de Nossa Senhora ................:. - 8 de setembro

JGH0s O Sant@s 4k .. .- ... e - QR RN 1 de novembro

iTH. Ve e - DRome g O BN | PR BRI < 2 de novembro

Nossa Senhorada €Conceicao . i oo vieae.an . 8 de dezembro.

e N e e 2as - = sy v’ .25 de dezembro
FESTAS RELIGIOSAS MOVEIS E.

Quinquagésima (Carnaval) ..................... 28 de fevereiro

Quarta-feira de Cinzas ........0............. .0 2 de marco

Pascoa (Domingo de Aleluia) ................... 17 de abril

Ascencio de Nosso Senhor ....................% 26 de maio

Phivito Santo Q. . . .. .. s oL o sl i 5 de junho

Safitissima Trihdage . ........ 8% 4., .00 Tagas 12 de junho

Cliipo de Crighh 9ot .. ... .. [0 Gk o0 dolils 16 de junho

Primeiro Domingo do Advento .................. 27 de novembro

FESTAS NACIONAIS DO BRASIL

Confraternizacao Universal ..................... 1 de janeiro

: E)xecugﬁo do martir Tiradentes (em 1792) ...... . 21 de abril ‘i
Wi8ta do TrabdlBD%Yy. . ... N ELGT oo oaoa N & 1 de maio &
Independéncia do Brasil (proclamada em 1822) .. 7 de setembro .«rf
Comemoragio geral dos mortos .................. 2 de novembro /
Proclamacio da Repuiblica (em 1889) ........... 15 de novembro
Nalal | L AR e L AN L L L A 25 de dezembro -

ECLIPSES ;

No ano de 1960 havera 4 eclipses, a saber:

1) Eclipse total da Lua, no dia 13 de marco, depois das 5 horas e :
30 minutos.

2) Eclipse parcial do Sol, no dia 27 de margo, depois das 5 horas.
3) Eclipse anular do Sol, no dia 22 de agdsto, depois das 20 horas.
4) Eclipse parcial do Sol, no dia 20 de setembro, depois das 20 hs. |
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FEASES
5 s
13 —
21 —
28 —
1 Sexta
2 Sabado
3 Domingo
4 Segunda
5 "lerca
6 Quarta
7 Quinta
8 Sexta
9 Sabado
10 Domingo
11  Segunda
12 Teérga
13 Quarta
14 Quinta
15 Sexta
16 Sabado
17 Domingo
18 Segunda
19 Térca
20 Quarta
. 21 Quinta
22 ‘Bexta
23 Sabado
24 Dbomingo
25 Segunda
26 Terca
27 Quarta
28 Quinta
29 Sexta
30 Sabado

31 Domingo

DA LUA

Quartc Crescente ¥
Lua Cheia

Quarto Minguante

Lua Nova

JANEIRO DE 1960

— ' Circuncisio de N. Senhor — Feriado’ Universal
— 8. Macario, Isidorio : -
Antero, Genoveva

Eugénio, Tito

Emilia, Simao

Epifania (Os Reis Magos)

Luciano, Teodoro

Apolinario, Teoéfilo

Adriano, Brasilissa

Gongalo, Guilherme

Horténsia, Higino

Alfredo, Ernesto

Hilario, Remagio

— Eufrasia, Félix

— Amaro, Moura

— Bernardo, Marcelo

-~ Ant3ao, Rosalia

— Aprigio, Prisca

~— Canuto, Marta

— S. Sebastiao, ;‘undagéo da cidade do Rio de Janeiro
-— Epifanio, Ines
— Roberto, Vicente . . ¥ :
— Ildefonso, Raimundo o
— Nossa Senhora da Paz >
— Conversao de Sao Paulo

— Policarpo, Vitorina

— Angela, Joao Cristo

~ Floriano, Leo6nidas

- Constancio, Francisco Sales

E Rt L 1P ke

. ~— Hip6lito, Jacinta

— Ciro, Luiza

Sk ek A ek Aok ke kA ok Aok ok ok ok Aok A kAR ARk

Criar s6 nao basta; criar bem é que todos devem fazer.
Procure ou escreva a Inspetoria Regional de Fomento Agricola

a av. Joaguim Nabuco, 278, que lhe serdo prestados conselhos

e instrucoes.

k3
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N2 ASES DA LUA
3 b 4 — Quarto Crescente
: ' 12 — Lua Cheia

19 — Quarto Minguante
26 — Lua Nova

FEVEREIRO DE 1960

1 Segunda — Brigida, Inacio
2 Térca — Purificagdo de Nossa Senhora
("3 Quarta — Braz, Odorico
4 Quinta — André, Gilberto
R 5 Sexta — Agueda, Diogo
. 6 Sabado — Dorotéia, Amandia
7 Dcmingo — Leandro, Romualdo
8 Segunda — Corinta, Jo3o da Mota
p9¢ Terca —, Aldo, Apolénio :
10 Quarta  — Arnaldo, Escolastica v
11 Quinta — Adolfo, Maria de Lourdes
12 Sexta — Eulalia, Modesta
s 13 Sabado  — Catarina, Estevao

14 Domingo — Crispim, Vidal
15 Segunda — Elias, Jovita

16 Térca — Quinquagésima, Armando
17 Quarta — Aleixo, Donato
" 18. Quinta — Claudio, Teotnnio

16 Sexta  — Alvaléria, Alvaro
20 Sabado -— Eleutério, Nilo
21 Domingo — Eleonor, Germano
22 Segunda — Margarida, Roberto
LAares. Térca — Abilio, Damido
% '-;f"__'_ 24 Quarta — Ces;rio, Vitéria
.. 25 Quinta — Justo, Nestor
T 26 Sexta — Gabino, Leandro
"" 27 Sibado — Ramio, Serapido

/ . 28 Domingo — Matias, Sérgio
® & . 20 Segunda — Hipolito, Luisa

'3? -******************************************************i

| Plantar seringueira é um dever de todo amazonense, mas
nao plante um pé, plante cem. |

ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960 &
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FASES DA LUA

5 — Quarto Crescente

13 — Lua Cheia

20 — Quarto Minguante /
27 — Lua Nova -

MARCO DE 1960

1. Térca — Albino, Herculano

2 Quarta — Carlos, Jovino

3 Quinta — Hemetério, Marino

4 Sexta — Camila, Casimiro

5 Sabado — Eusébio, Frederico

6 Domingo — Olegario, Perpétua

7 Segunda — Tomas de Aquino

8 Térca — Joao de Deus

9 Quarta — Catarina, Francisca
10 Quinta — Crescéncio, Militdo
11 Sexta — Eulégio, Firmino

12 Sabado — Gregorio, Josefina
13 Domingo — Ramiro, Rodrigues
14 Segunda — Florentina, Matilde
15 Térca . — Henrique, Longuinho
16 Quarta — Abrado, Ciriaco

17 Quinta — Gertrudes, Pancacio
18 Sexta — Gabriel, Marcino

19 Sibado — Ambrésio, Aniceta :
20 Domingo — Bento, Nicolau :
21 Segunda — Bailio, Emidio
22 Térca  — Liberato, Turibio
23 Quarta — Agapito, Berta
24 Quinta — Anunciacido de Nossa Senhora
25 Sexta — Quirino
26 Sabado — Blaulio, Dudero

27 Domingo — Fileto, Lidia
28 Segunda — Castor, Xisto

29 Terca — Jonas, Quirino

30 Quarta — Amadeu, Plinio

31 Quinta — Balbina, Benjamin

e A e e e e ek ke ek sk ek ke sk ok ek e ek skeok Aot ok ok kokok ok ok

Nao deixe que a sativa devore sua pla?tacao; procure ou
escreva a Inspetoria Regional de Fomento Agricola, a avenida
 Joaquim Nabuco, 278, que lhe prestara auxilio.

6 ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960,
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Sobremésas Simples
Salada de frutas

1 — Descasque as frutas de que dispoe «laranja, mamdo, banana,

! manga, etc.)

2 — Corte em pedacos pequenos, misture tudo, junte caldo de 1 li-
i) mao e adoce a gosto.

3 — Arrume tudo numa saladeira ou prato, junte 1 calice de vinho

ou de conhaque e sirva em pratinhos ou tacas.

V. TSN
1 — Em cada pratinho ou tacga, coloque uma colher de creme de leite
e em cima uma fruta inteira (jabuticaba, uva, pitanga, etc.)
2 — Substitua o cénhaque por vinho caseiro ou suco de fruta.
- 3. — Sirva nas préoprias cascas de laranja em vez de pratos ou tacas.
Pudim de laranja
1 — Bata 6 ovos (as claras em separado) junte 9 colheres de agucar
e bata novamente até ficar espumoso.
2 — Acrescente 2 copos de caldo de laranja € 1 colherinha de man-
teiga derretida.
3 — Leve ao banho-maria em férma caramelada durante 45 minutos
e desenforme.
Pudim de coco
1 — Bata 4 gemas com 10 colheres de acucar.
2 — Junte 1 copo de leite, 1 céco médio ralado, caldo de 1 limao e
por fim as claras em neve.
3 — Leve ao banho-maria em férma caramelada.
*

) SURDEZ

-Um homem, acompanhado de um amigo, que é surdo, entra
num restaurente:

— Que deseja — pergunta o garcon ao primeiro.

— FEu, nada. .

-—— E o senhor? indaga ao surdo. ¢

— Eu quero a mesma coisa, mas com tomates. ..

[}

ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960 ¢



FASE S DYW LUA

. 4 — Quarto Crescente
11 — Lua Cheia
18 — Quarto Minguante
25 — Lua Nova

ABRIL DE 1960

1 Sexta — Hugo, Irene VN :
2 Séibado — Teoddsio, Urbano

3 Domingo — Benedito, Reinaldo
4 Segunda — Julio, Zézimo

5 Terca — Juliana, Ferrer

6 Quarta — Diogenes, Marcelino
7. Quinta ~— Adelino, Valtrudes
8 Sexta — Alberto, Valter

9 Sabado — Acacio, Cristiano
10 Domingo — Ezequiel, Pompeu
11 Segunda — Isac, L¢o

12 Térca — Vitor, Hermenegildo

13 Quarta — lIda, justino

14 Quinta — DIA PAN-AMERICANO
15 Sexta — Anastésia, Lucio

16 Sabado — Cleméncio, Frutuoso

17 Domingo — Aniceto, Rodolfo

'18 Segunda — \André, Galdino

19 Teérca — Hermoégenes, Silvio

2¢ Quarta — Marcelino, Teodoro

21 Quinta — Tiradentes

27 - Sexta — Caio, Sotero

23 Sabado — Adalberto, Jorge

24 Domingo — Fidelis, Honorio

25 '‘Segunda — Marcos, Herminia : A
26 Térca  — Cleto, Olivia | _ B o
27 Quarta — Tertuliano, Zita : J X
28 Quinta — Valério, Vidal

29 Sexta — Antonio, Libério

30 Séabado — Severo, Sofia

e e T e e Fe s s s 9 ke e e e e de Ao v sk e e s sk Aok sk sl oA oddok Aok Aok Aok kol

Antes de comprar sua ferramenta agraria, procure-a na
Secdo de Revenda da Inspetoria Regional de Fomento Agricola.

3 ' _ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960,
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FASES DA LUA

3 — Quarto Crescente
11 — Lua Cheia

18 — Quarto Minguante
25 — Lua Nova

1 Domingo
2  Segunda
3¢ Terca
4  Quarta
5 Quinta
6 Sexta
7 Séabado
3’ Domingo
9 Segunda
.10 Terca
11  Quarta
12 Quinta
13 Sexta
14 Sabado
15 Domingo
16 Segunda
17 Teérca
18 Quarta
19 Quinta
20 Sexta
21 Sabado
. 22 Domingo
23 Segunda
24 Térca
25 Quarta
, 26 Quinta
27  Sexta
28 Sabado
29 Domingo
30 Segunda
31, Terca

ks | 1l gieh | Flo el L l4ae T | |l |

MAIO DE 1960

FESTA DO TRABALHO, Felipe, Tiago
Germano, Mafalda '
Juvenal, Alexandre

Modnica, Fleriano

Pio, Irene

Heliodoro, Judite

Augusto, Estanislau

Miguel, Dionisio

Gerdncio, Beatriz

Anténio, Aureliano

Mamede, Mamerto

Joana, Emilio

Fraternidade Brasileira, Nossa Senhora do Martirio
Bonifacio, Justina

Isidoro, Mauricio

Ubaldo, Jodo Nepomuceno
Pascoal, Possidénio

Venancio, Julieta

Ivo, Pedro Celestino

Bernargo, Deodato

Donato, Manso

Rita, Helena

Basileu, Desidério

Claudio, Afra :

Adelino, Gregorio ;
Agostinho, Marinha, Ascensdo de Nosso Senhor
Arnulfo, Elisa .

Guilherme, Germano

Maximo, Procépio

Fernando, Armando

Angela, Amélia

e e s e e sk e e she e e A e e st ke s sk ke e e e ke oo e e st dokokokokok ko ok ok Aokokok ok

28y

Tem algum problema na sua criacdo ou plantacao?
Procure ou escreva a Inspetoria Regional de Fomento Agri-
cola que, com prazer, lhe atendera.

: ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960 9



L L
SR g
< 03
2 U
< ae.mma
=l v 5 8§
S Cyv)
@ Yyl
o QLo
pigl QLW Y

A= N = s . s - gk v ine: FE e o e G el i i i 23 5
B et e e | = = e it = Bt v (o
o e S Al i o O Rk S R o s e SRS S T 7 : ; !
TR . 1
v g . X

TABUADA DE SOM AR

2g i DU T e
e W e e
SN? I o Yo 9
L S R SR o S

OO0 BOnen oo

T e e N,

N |
N TOYN0T D

B B0 R Bk R

T T IV ey

THINDAITH®

B
o B O
f23456730..w

A e R g i e s g O
@ 0O M Om N M

: ¢

MNrnY~oelTY
0 { {1 B
SNM T OO RRT D

agled t T 2 a

{0l N oy e

TABUADA DE SUBTRAIR

0 AR o 456....#.,‘3.04 .
W b wn ~._ _
D0 W O\gRneo &
SR
56?39w.ﬂﬁﬂ.ﬁ

S 413456739
I R | 1 (8

S e

Foore a TR0

Qe O30 9o
I

MmO om oD
A3 Ee R
TSR DTN

- Ve

Q « N MT O 300
Do nu o phiy
AN VNN KR NYNNR
RS R
& O OONOaRT

R A TR TN ST,



Coma Me“'lor

Beijinhos de vitvo

1 — Tome um prato raso de amendoim torrado e moido bem fino e
leve -0 ao fogo juntamente com 1 xicara de leite, 1 ovo batido,
5 colheres de s6pa de chocolate ou “Toddy” e aciicar a goésto.

2 — Mexa sem parar para ndo pegar no fundo da panela e quando
' estiver no.ponto de enrolar, retire-o do fogo e deixe esfriar.
3 — Forme pequenas bolinhas, calcando com o polegar no centro
: para formar uma cavidade funda.
4 — Encha essa cavidade com 1 colherinha de glacé (suspiro ou me-
rengue) e coloque em cima, um confeito colorido.
5 — Deixe secar 3@ sombra e ponha em forminhas de papel.

Beijinhos de coco com abacaxi

1 — Rale um co6co de tamanho médio e junte um abacaxi também
médio, passando na maquina de carne. Apare o caldo para jun-
tar também.

2 — Misture tudo e junte meio quilo de agtuicar.
, 3 — Leve ao fogo lento, mexendo de vez em quando até ficar no

ponto de enrolar, isto é, quando aparece o fundo da panela e a
massa formar uma s6 bola.

4 — Retire do fogo e deixe esfriar.

5 — Forme bolinhas colocando no centro um dente de cravo e ar-
rume-as em forminhas de papel.

Bolo de mandioca =

Ingredientes: 1 prato de mandioca ralada — 1/2 céco ralado

. — 1/2 colher de sopa de manteiga — 4 ovos — acficar a vontade.

Misture tudo muito bem e leve ao forno em férma untada

com manteiga. Forno quente.

Pudim de abacaxi

Ingredientes: 1 abacaxi — 400 gramas de agficar — 12 ovos —'
agucar queimado. o

Descasque o abacaxi e esprema-lhe todo o caldo, para que seja
mais facil pica-lo em pedacinhos e utilizar-se de um espremedor de
batatas. Leve ao fego o caldo do abacaxi com o acficar e faca uma
calda em ponto de pasta. Bata os ovos e misture-os 2 calda morna,
passando em seguida por uma peneira fina. Ponha numa férma un-
tada com o agucar queimado e asse em banho-maria.

ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960 : 1t
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FASES DA LUA

2 — Quarto Crescente
9 — Lua Cheia .

16 — Quarto Minguante
24 — Lua Nova

JUNHO DE 1960

1 Quarta - — Firmino, Segundo

2 Quinta — Erasmo, Brandelina

3 Sexta — Paulo, Clotilde

4 Sabado —- Quirino, Ema

5 Domingo — Heloisa, Espirito Santo

6 Segunda — Paulina, Norberto

7 Teérca — Roberto, Gilberto

8 Quarta — Rita, Severino

9 Quinta — Feliciano, Melania

10 Sexta — Margarida, Mauricio :
11 Sabado ~— André, Rosalia

12 Domingo — Onofre, Santissima Trindade

13 Segunda — Anténio, Francisca

14 Teérca -—— Eliseu, Basilio

15 Quarta — Vito, Lidia

16 Quinta — Angelino, Francisco

17 Sexta -— Motono, Teresa

18 Séabado — Efrem, Marina

19 Domingo — Protasio, Fernando
20 Segunda — Gervasio, Silvério i
1. Téerca — Luis Gonzaga,

22 Quarta — Nicéia, Everardo _
23 Quinta — Agripina, Gaspar -9
24 Sexta — Jodo Batista |
25 Sabado — Guilherme, Guilhermina

26 Domingo — Virgilio,

27 Segunda — Ladislau, Claudia

28 Térca — Argemiro, Irineu

29 Quarta — Pedro e Paulo

30 Quinta — Luciana, Marcal :

R.2.2.2.0 8 0.8 8.8 ¢ 0.8 0.8.2.8.0.0. .88 2.2 3 2.0 2. 0.8 2.2 2.8 8.3 8.8 2.2 8 8828 8.0.0.2.8.8.5.3.2.8

/
Plante dendé; esta palmeira produz étimo éleo comestivel.

Procure ou escreva a Inspetoria Regional de Fomento Agri-
cola, solicitando mudas, que lhe serdo remetidas gratuitamente.

12 ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960




C OLHEITA E PREPARO DO C.ACA'U

A CA A FERMEGENTACAO ADEQUARDA

DEPOSITZ AS AMENDOAS NO CACAU NO HES'
HO NIVEL NAS CAIXAS PE FIERMENTACAO.

C UBRA AS CAIXAS PiRA CONSERVARA HUMIDADE E
"pn / A TEMPERATURA, PARA EYI(TAR A~ coﬂrflw.amfﬂo

7 VIRE DIARIAMENTE AS AMGENPOAS

s X FVITE ACONTAMINAGAO € MANTENHA LIN-
. PAS A5 €AQArAAS £ CAS543 pPC rC’RHEN?'ACAO

EVITE MISTUPAR ABMENDDAS DE FRUTOS
COLHIDOS Ert 0125 ODIFERENTES,

FERMENTE © CACAY DVRANIE 547 pras 4
TENFPERATURA DE 48 A SO 5 RAVS,CENTIFRADOS.

/,lpé‘ﬁ’nv fﬂrfscao £ cOmse e pAa pOA GUAN
PO £S ANENPOAS SE€ APRETENIAFRE A € AVER
MUSAS, COM TORA POLPLA DESTRUIDA, BPARECENDO VA |
* LIQUINO S OM ASPECTO OEVINMNG & TENLPO ATEL Y

PERATURA VOLTADY AO AOR AL :

PROTEJA O CACAU DA
CHUVA E P4 UMIDADE.

VIRE COM FREGUENCIA
AS AMENDOAS.

BARZCAc A

COMPILAPO D0 AUULSO K9 po ESCRITORIO TECNiCo ComERCIAL..
C ETAD



Calendério Agricoia

JANEIRO

LLAVOURA — Plantam-se arros, milho, feijdo, mandloca melan~
tia e meldes.

Plantio de estacas de timbo0 e pimenta do reino:

Transplantio de mudas de coque:ro de citrus, das demals espe-
~cies de pomar e de abacaxi.

Colhem-se cacau de safra tempor3, pupunha umari, biriba, uxi e
. capuacu.

Semeiam-se o cacau, no local definitivo.

Desbastam-se e capinam-se a juta.

FENVERE IRO

LAVOURA — Continua o plantio de ‘arrds, milho, feijao, man-
dioca, etc. e o transplantm de mudas, arvores frutiferas, de timbo,

~ de pimenta do reino de abacaxi, etc.

k*********‘k*‘************ﬂ*ﬁ**ﬁ*ﬁﬂ*m***ﬂ*m**** 2

9 BOM HUMOR

— Minha filha, vocé s6 me fala de vestidos, meias e ‘sapatos. ‘Sera
que n3o poderia falar de coisas mais elevadas? ]

— Posso sim, papai. Agora miesmo ia falar des chapéus que tanto :

desejo comprar. ..

— Patrdo, os vizinhos 14 de baixo mandaram pedir o radio emprestado
para esta noite.

— Eles querem dancar, é?
— ‘Nao senhor. Dizem que querem dormir. ..

x
ENTRE PAIl E FILHO

— Papai, quer-me fazer o favor de me ajudar na traducgdo de
Jatim’? .

— Nao posso, meu filho; eu ndo-aprendi latim.
— Que bom pai o sr. teve! -

14 ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960
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MARCO

LAVOURA — Procedem-se os tratos culturais no arras, milho,
mandioca, etc.
Colhem-se a melancia, os meldes, o jerimum e o maxixe.
\ Semeia-se 0 fumo.
Continua a colheita dos frutos de pomar e silvestres e de semen-
tes eleaginesas.
Tem inicio a colheita da juta.

ABRIL

LAVOURA — Inicio da colheita de milho, quando semeado em
Novembro ou Dezembro. :
Tratos culturais nas sementeiras de fumo (desinfeccdo, desbas-

| tes, etc).

- Continuagao da colheita da juta.
H****‘k*mmm**m*ﬂﬂﬁ*ﬁ**ﬂ*ﬁ*ﬁ****m*ﬂ****

AS MOSCAS

As moéscas podem transportar, das secregc")es dos doentes para os ali-
mentos, e objetos, o germe da febre tifica. Por isso, é preciso destrui-las ou,
pelo menos, 1mped1r seu contato com alimentos, vasﬂhame e outros obJetes de
uso doméstico.

Lembre-se: No combate ao “tifo’”’, o exterminio das moscas é medida
particularmente 1til.

VOCE SABE?. ..

... O homem de maior fér¢ca do mundo, segundo conta a hlstona, foi
sansdo que com uma simples queixada de burro matou milhares de filisteus.
Casou-se com Dalila, linda e traicoeira mulher, que descobriu residir o segrédo

- do espdso nos cabelos. Cortou-os, enquanto Sansido dormia e o entregou,

| ‘amarrado, aos ‘seus inimigos.

OVAS DE PEIXE

As ovas de peixe sdo elementos de elevado valor nutritivo e requintado-
- sabor. Possuem proteinas, gorduras e pequeno teor de célcio, fésforo e ferro
e boa cota de vitamina A.
As ovas prestam-se a deliciosas preparagoes quer ensopadas, em recheios
de peixes, quer em farofas. Devem sger, de preferéncia, preparadas no azeite,
0 que as tornara mais agradaveis ao paladar.

ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960 15
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MAIO

LAVOURA — Colhem-se milho e arroz. Plantam-se arroz nos
terrenos de varzea e milho nos rocados chamados de verdo ou lastro,
juntamente com o feijao de rocga (boca preta ou vermelha, vermelha,
etc.)

Continua a colheita da juta.

Iniciam-se o fabrico de farinha.

Colhem-se cacau da segunda safra do ano.

Iniciam-se a enxertia de citrus.

Adubam-se as plantas de pomar.

Dokt il iy,

JUNHO

LAVOURA -— Fim da colheita da juta.

Continua a colheita de arroz nas terras altas e o plantio de feijao
nas varzeas.

Iniciam-se o plantio de fumo, nas terras ja preparadas.

Iniciam-se os trabalhos de mecanizacdo das terras firmes.

*ae sk e e e sk sk e e ke e sk ke e e e s ke e e ok ke e ok ke ek ke ke ke ok e ke ke sk ke ok ok ke ke sk ok ke dkokok ko ARk ok

CURAS SECRETAS

Nao ha “formulas secretas”.
O que ha sdao doentes patetas
Que em tais mentiras tém fé.
Nao siga ésse trilho errdoneo
Procure um médico idoéneo

E consulte-o — isso é que é!

DEFINICOES SABIAS

HEROI — € o sujeito que tem a sorte de escapar vivo.

EXPERIENCIA — é exatamente aquilo que sobra de um empreendi-
mento sem éxito.

CERTIDAO DE NASCIMENTO -— é aquéle papel que a gente & obn«—
gado a mostrar para provar que nasceu.

PONTOS DE VISTA

O dono do circo — Nao tenha médo, rapaz; o tigre é manso;
foi criado com leite.
O rapaz: — FEu também fui criado com leite, e o senhor sa:ba

que gosto de comer bifes!

16 ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960



JULHO

LAVOURA — Iniciam-se a colheita do latex.

Continua o fabrico de farinha e a enxertia dos citrus, resin-
gueiras e outras plantas.

Prosseguem-se os trabalhos de mecanizaciao das terras firmes e
iniciam-se 0s mesmos trabalhos nas terras de varzeas.

Continua o plantio de mandioca e de milho, nas terras de varzeas.

Iniciam-se os trabalhos de colheita de arrds, milho e feijdo das
varzeas.

Colhem-se as sementes de juta e malvas.

AGOSTO

Iniciam-se os trabalhos de broca e derrubada, nas terras firmes.
Semeiam-se hortalicas, cana de acucar, melancia e batata doce.

I'*****‘k**********ﬂ*t*****ﬁ***ﬂ*ﬂ*ﬁﬁﬁ******w :

CONSULTA

Mulher — Seu guarda, como ¢ que eu fago para ir ao Pronto
: - Socorro?
Guarda — Feche os olhos e atravesse a rua.
*.

A tese de defesa era negat:va O acusado deveria negar tivesse
posto dgua no leite.
— Entdo, o sr. chegou a pouco no Brasil e ji esti botando
a2gua no leite?. ..
— Na&o sr. A dgua era limpinha Tirada da bica.
O advogado caiu das nuvens.

ESMOLA

Se vires dormindo um pobre
na sargeta abandonado,
desperta-o, da-lhe o que sobre
do teu sonho de acordado.

SABIDO

— Vocé tera prazer em jantar comigo, meu amor?
— Que pergunta! Claro que tenho!
— Entao diz a sua miae que estarei em sua casa antes das cinco.

ALMANAJUE RURAL DO AMAZONAS - 1960 , 1%
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SETEMBRO

LAVOURA — Continua a colheita das folhas de fumo e corte
‘de malva. :

Inicio da colheita das félhas de fumo, do plantio de junho,

Continuam os trabalhos de broca e derrubada, nas terras firmes
€ procede-se o desencapoeiramento, nas terras de varzeas. _

Plantam-se todas as hortalicas, fumo, amendoim, gerimii ¢ me-
lancia. :

Enxertam-se as laranjeiras.

OUTUBRO

LAVOURA — Continua a colheita da juta e de malvas.
Fabrico de farinha de mandica.

e Ak s e ke e ke ek sk ek ke ke ek 'k******************‘kjk*******

A POROROCA

A pororoca, fenémeno encontrado em certos trechos do Rio
.“Amazonas, provém do vigor com que a corrénte maritima se precipita,
na lua nova e cheia, enchendo os rios rapidamente, em duas horas,
-quando para vazar levam 10. Com o impeto da onda montante for-
mam-se vagalhoes fortes de 2 a 3 metros, que rebentam-nos nos baixos,
derrubando palhocas e barrancos.

CUIDADO COM OS PES

Apés o banho didrio, é preciso enxugar cuidadosaments os pés, de
maneira a reduzir ao minimo a humidade entre os dedos. Essa humidade pre-
dispbe ao aparecimento de frieiras, atribuidas & eliminacio do Aacido trice, mas
muitas vézes causadas pelos cogumelos. Contra o suor dos pés, o que hia a
fazer é manté-los o mais asseados possivel e sempre bem enxutos.

CANSACO INIMIGO DA BOA REFEICAO

Ao interromper o trabalho para a refeicdo, as vézes, V. estd cansado e

com pouca disposicdo para comer. Mas, depois de alguns minutos de repouso,

0 apetite aparece. .

E conveniente, portanto, vocé descansar alguns minutos antes de come-
car a comer. Isto, além de despertar o apetite lhe proporcionari melhor
digestao.

Se por qualquer motivo vocé tiver que fazer uma refeicao ligeira, evite
os pastéis, as empadas e guloseimas de confeitaria, que sdo de dificil digestao
€ custam muito dinheiro em relacio ao valor nutritivo que possuem. Um copo
de leite e frutas sio muito mais tteis ao organismo e mais baratos.

1¥ ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1969
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NOVEMBRO

LAVOURA — Continua a colheita de folhas de fumo e o corte
Comeca a safra de citrus, manga e outras frutas de pomar.
Tem inicio a semeadura da juta, na regido Baixo Amazonas.
Continuacdo dos trabalhos de queima e encoivaramento dos roga-
dos das terras firmes.

Fazem-se sementeiras e enxertam-se arvores frutiferas.

i el

/ DEZEMBRO

LAVOURA — Fabricam-se farinha.
Colhem-se laranja, manga, cupuacu popunha, etc.
Iniciam-se a semeadura de milho, arrds, melancia, jerimu, gerge-
lim, quiabo, maxixe e meldo.
Continua o plantio dajuta.
iy Iniciam-se os trabalhos de destocamento, para a operacdao de
revolvimento mecénico da terra. '

R W**ﬂﬂ**ﬂﬂ*****ﬂ***m***ﬂ********ﬂ**m**‘k*

CABELOS

Deve-se lavar a cabeca com Agua e sabonete, pelo menos, uma a duas
' vézes por semana no verido e duas a quatro vézes por més no inverno. Deve-se
enxugar bem a cabegca. Si se tem os cabelos muito sécos, é necessirio unta-
los com um pouco de 6leo mineral ou vegetal. Se os cabelos sao gorduroses,
deve-se friccionar o couro cabeludo com &gua de col6nia. .

O TERRIVEL MONSTRO

A moderna ﬂlrurgla os raios X e o radium asseguram a cura do céncer,
quando descoberto no inicio. O cancer tem muitas vézes a aparem:la de uma
infeccado banal e comeca por um cardco indolor, que, por 1s=;o, nao preocupa
- o paciente ou passa despercebido. Entretantc: se ésse caror;o nidc for logo
tratado, fatalmente ha de alastrar-se e levar o individuo & morte. Se sentir
na face, no ladbio ou no peito um pequeno cardgo, imediatamente procure um
médico. i

ATRACAO PESSOAL

Os dentes, normalmente implantados e bem' conservados, constituem um
motwcr de atracio pessoal.

A limpeza dos dentes deve ser feita, todos os dias, com escOva e denti-
- fricio. As melhores escOvas sao as de cérdas re51stentes capazes de retirar
08 restos dos alimentos entre os dentes. Devem ser escovad‘c;s pela manha, de-
pois de cada refeicio e & nocite, antes de deitar-se.

Nio vad somente ao dentista quando sentir “dor de dente”. Adquira
o habito de comparecer ao gabinete dentario de seis em seis meses, e zele pela
conservacao e beleza de seus dentes.
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FFASES DA LUA

JULHO DE 1960

1 Sexta — Teobaldo

2 Séabado — Oto

3 Domingo — Jacinto

4 Segunda — Laureano

5/ 'Terca — Filomena

6 Quarta — Tomas More

7 Quinta — Claudio

8 Sexta — Isabel

g Sibado — Sabina : %
10 Domingo — Mauricio : : :
11 Segunda — Verodnica

12 Térca — Nabor :

13 Quarta — Anacleto =

14 Quinta — Boaventura

i5 Sexta -— Henrique

16 Sabado — Carmo

17 Domingo — Aleixo
18 Segunda —=-Camilo X

19 Teérca — Vicente de Paula %
20 Quarta — Elias

21 Quinta — Julia

22 Sexta — Maria Madalena
23 Sébado — Libdrio

24 Domingo — Cristina

25 Segunda — Cristovao

26 Teérca — Ana

27 Quarta — Pantaleao

28 Quinta — Vitor

29 Sexta — Marta

30 Séabado — Donatila

31 Domingo Inacio Loiola

-****‘k**************‘k*****‘A'***‘k************************’

Plantando uma horta vocé terd sua alimentacao melho-
rada e podera vender as sobras.

Procure ou escreva a Inspetoria Regional de Fomento
Agricola no Amazonas, solicitando sementes, que lhe serao
fornecidas gratuitamente. :

20 ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960



Sobremésas Simples

\
\

Salada de Frutas '

1 — Descasque as frutas de que dispoe (laranja, mamado, banana,
manga, etc.).

2 — Corte em pedacos pequenos, misture tudo, junte caldo de 1 li-
mao e adoce a gosto.

3 — Arrume tudo numa saladeira ou prato, junte 1 calice de vinho
ou de conhaque e sirva em pratinhos ou tacas.

VARIACOES

1 — Em cada pratinho ou taca, coloque uma colher de creme de lei-
te € em cima uma fruta inteira (jabuticaba, uva, pitanga, etc.)

2 — Substitua o conhaque por vinho caseiro ou suco de fruta.

3 — Sirva nas proprias cascas de laranja em vez de pratos ou tagas.

Pudim de laranja

1. — Bata 6 ovos (as claras em separado) junte 9 colheres de acucar
e bata novamente até ficar espumoso.

2 — Acrescente 2 copos de caldo de laranja e 1 colherinha de man-
teiga derretida.

3 — Leve ao banho-maria em forma caramelada durante 45 minutos
e desenforme. )

i’udimde cOco

1 — Bata 4 gemas com 10 colheres de aguicar.
2 — Junte 1 copo de leite, 1 coco medio ralado, caldo de 1 limdo e

por fim as claras em neve.

)

3 — Leve ao banho-maria em forma caramelada.

ALMANAQUE RURAL DO.AMAZONAS - 1960 7 21



FASES DA LUA

7. — Lwua Cheia
14 — Quarto Minguante
22 — Lua Nova

Camerino, Umbelina
Timoteo,

21 Domingo
+ 22 Segunda
1 23,/ Térca

29 — Quarto Crescente
AGOSTO DE 1960

1 Segunda — Fé, Ledncio

4 Terca — Helena, Estévao

3 Quarta — Lidia, Hermelo

4 Quinta — Domingo, Lidia

5 aexia — Nossa Senhora das Neves, Osvaldo
6 Sabado — Xisto, Transfiguracao de N. Senhor
7 Domingo — Caetano, Alberto

8 Segunda — Ciriaco, Mirom

9 Térca — Romao, Clara

10 Quarta — Lourenco, Donata

11 Quinta — Susana, Tiburcio

12 Sexta — Clara, Graciliano -

13 Sabado — Cassiano, Hipdlito

14 Domingo — Husébio, Calixto

15 Segunda — ¥ Assuncdo de Nossa Senhora, Felipe
i6 Téerca — Joaquim, Roque

17 Quarta — Liberato, Jacinto

18 Quinta — Edna, Lauro

19 Sexta — Ludovico, Mariano
20 Sabado — Pio X, Felisberto

Benicio, Davina
24 Quarta Bartolomeu, Aurea
25 Quinta Luiz, Nossa Senhora da Penha
26 Sexta Zeferino, Rosa
27  Sabado Eulalia, Jorge
28 Domingo Hermes, Agostinho
29 Segunda Candida, Sabina
207 Teérca Rosa Lima, Gaudéncio
31 Quarta Raimundo, Aristides

e s e e e sk e e st e o e s s o o o AR e e o e e oA e ok sk e e ok Ao ook ek ook ok

A fruta, o leite e os ovos, sao os melhores alimentos.

Procure-os produzir.

27 ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1969
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FAZES DA INDUSTRIA DO GUARANA
PROCESES0S ROTINEIROS

v

Ii COLHWHELITA pOS FRUTOS=OPEFRACAD
MANUAL ~ OUTUBRO A OEZFRAKARD
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MOAGEH;’»OP’ERAC‘AO FE{TA

E6COLHASOPERAGAD EXECUTADA

POR MULHERES) EM PENEIRAS EM MOINHOS MANDA IS, ;-
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23
24
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26

2

Z8
29
30

ASES DA LUA

5 — Lua Cheia

12 — Quarto Minguante
20 — Lua Nova
27 — Quarto Crescente

SETEMBRO DE 1960

Quinta — Egidio, Gil

Sexta
Sabado
Domingo

Segunda -

" Térca
Quarta
Quinta
Sexta
Sabado
Domingo
Segunda
Térca
Quarta
Quinta
‘Sexta
Sébado
Domingo
Segunda
Teérca
Quarta
Quinta
Sexta
Sabado
Domingo
Segunda
TéErca
Quarta
Quinta
Sexta

— Estévao, Esfémio

Aristeu, Eufémio

Rosalia, Libania

Lourenco, Eudéxio

Mansueto, Fausto

INDEPENDENCIA DO BRASIL
Natividade de Nossa Senhora, Corbiniano
Sérgio, Graciano
Nicolau, Hilario
Teodoro, Prudéncia
Auta, Guido
Anacleto, Eugénia
Elza, Cornélia
Nossa Senhora das Dores, Albino
Eugénia, Edite

Marcina, Lamberto

Sofia, José Cupertino
Consténcia, Januéario

Felipa, Eustaquio

Ifigénia, Mateus

-

- Tecla, Lino

Mercés, Santino

Mauricio, Ruperto

Aurélia, Firmino

Cipriano, Justino

Cosme e Damiao
Venceslau, Salomzo ;
Miguel Arcangelo, Quitéria
Jeronimo, Honbério

R D8 6 5 2.0.8.0.8 8. 805808 800020000t 0Pese 0 e e sessssssess s

Compre uma vaca e tera leite para os seus filhos.
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FASES DA LUA

4 — Lua Cheia .
12 — Quarto Minguante

X 20 — Lua Nova
27 — Quarto Crescente
OUTUBRO DE 1960
1 Sabado -— Verissimo, Gastao
2 Domingo Anjo da Guarda, Nilo
3 Segunda Terezinha de Jesus, Evaldo
4 Teérca Flavia, Francisco de Assis
5 Quarta Emilio, Placido
6 Quinta Marcelo, Bruno
7 Sexta Brigida, Pelagia
8 Sabado Dionisio, Augusto
- 9 Domingo Floréncio, Dionisio
10 Segunda Firmino, Paulino
11 Térca Eduardo, Nicacio
12 Quarta Descoberta da América
13 Quinta Calixto, Daniel
14 Sexta Evaristo, Fortunata
15 Sabado Severo, Tereza

17 Segunda Margarida, Edwiges

18 Teérca Lucas, Joao Cancio

19 Quarta Pedro de Alcantara

20 Quinta Irene, Artur "

21 Sexta Ursula, Bertoldo

22 Sabado Severo, Maria Salomé

23 Domingo Josefina, Jodao Capistrano

24 Segunda Rafael Arcangelo, Fortunato 4
25 Terca Daria, Crispim’ '
26 Quarta Evaristo, Boaventura

27 Quinta Elesbao, Valentina

28- Sexta Fidélis, Simao

29 Sabado Judas Tadeu

16 Domingo — Geraldo, Martiniana

30 Domingo Afonso, Marcelo
31 Segunda — Urbano, Lucilia

e sk sk e Ak oA Ak Ak ok ook ko Ak Ak ok sk ok ok k ok kA Ak A KA RS

O Amazonas precisa deixar de importar alimentos; pro-

cure produzir mais arroz, milho, feijao, farinha, etc.

26 ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1950
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3. DEFUMACAO DA BORRACHA
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PLANTE SERINGUEIRA




YVASES Dy .U A
3 — Lua Cheia
11 — Quarto Minguante

18 — Lua Nova
25 — Quarto Crescente

NOVEMBRO DE 1960

Otavio, Félix

20 Domingo :
Demétrio, Rufina

21 Segunda

22w Terea Cecilia,

23 Quarta Clemente, Flora : ;
24 Quinta Jodo da Cruz

25 Sexta Catarina, Delfino

26 Sabado
27 Domingo

Belmiro, Conrado
Fagundes, Acacio

1 Térca — * Todos os Santos
2 Quarta — * Comemoragdo dos Mortos Tobias
3 Quinta ~— Silvia, Humberto
4 Sexta — Carlos Borromeu,
5 Sabado — Silvano, Isabel
6 Domingo — Leonardo,
7 Segunda — Herculano, Floréncia
8 Térga — Godofredo, Severino
9 Quarta — Orestes, Deodoro
10  Quinta — Tibério, André
11 Sexta — Martinho, Clemeéncia
12 Sédbado — Cristina, Renata
13 Domingo — Benedito, Bento
14 Segunda — Veneranda, Filomena
15 i1érca — PROCLAMACAO DA REPUBLICA
16 Quarta °~ — Gongalo, Edmundo
17 Quinta — Gregério, Hilda
18 Sexta — Astrogildo, Odom
19 Sabado — DIA DA BANDEIRA, Isabel
28 Segunda — Séstenes, Herculano

29 Térca  — Saturnino, Papiniano

30 Quarta — André, Constantino

'****************************‘k*******M****************i ;

Se é ocupante, arrendatario ou proprietario de algum ter-
reno. destinado as atividades agrérias, procure, sem demora) a @
Inspetoria Regional de Fomento Agricola, a fim de registra-lo .
na Secao competente do Ministério da Agricultura. O registro

é gratu1to
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 Como Saborear as Nossas Frutas

Compota de abacaxi

1. - Descasque um abacaxi, retire os “olhos” e corte em pedagos pe-

quenos. :

2 — Faga uma calda, usando uma xicara de agua para cada xicara
de acticar e deixe ferver por 5 minutos.

3 — Deite na calda o abacaxi em pedacos até o ponto de fervura,

coloque em vidros prc’)prios,f feche-os e leve-os ao banho-maria
por 20 minutos. :

Refresco de laranja

i — Tome 2 copos de caldo de laranja, 1 copo de agua, caldo de 1
. ' lim3o e acticar, conforme o paladar.
2 _ Deixe repousar um pouco (se possivel na geladeira) e sirva.

.Refresco de chocolate

e

1 — Dissolva em banho-maria uma barra de chocolate, de 120 gramas.

2 — Junte-lhe um copo de leite, 1 de agua, 2 xicaras de agucar e
4 ferva durante 5 minutos. :

'3 — Retire do fogo, deixe esfriar e sirva. Na hora de servir, podera

juntar algumas gotas de baunilha (esséncia).

Ponche para festas

1 — Corte um abacaxi de tamanho médio em pedacinhos.
2 ~— Junte o caldo de 1 limfo, de 2 laranjas e 2 magds picadinhas.
3. Retire do fogo, deixe esfriar e sirva. Na hora de servir, podera
juntar algumas gotas de baunilha (esséncia).

Pudim de coco

'} - Bata 4 gemas com 10 colheres de acticar.
2 — Junte um copo de leite, 1 céco médio ralado, caldo de um li-

m3ao e por fim as claras em neve.
© 3 — Leve ao banho-maria em forma caramelada.

*
NOTICIA
Um lavrador recebeu ontem forte chifrada de um boi.
O boi, que era muito cotado pelo lavrador, passou a ser boico-

tado pela pobre vitima. ..
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PASES BR&7LUA

3 — Lua Cheia

11 — Quarto Minguante
18 — Lua Nova
25 — Quarto Crescente
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29
30
31

Quinta
Sexta
Sabado
Domingo
Segunda
Teérca
Quarta
Quinta
Sexta
Sabado
Domingo
Segunda

~Teérca

Quarta
Quinta
Sexta
Sabado
Domingo
Segunda
Térca
Quarta
Quinta
Sexta
Sabado
Domingo

*Segunda

Térca
Quarta
Quinta
Sexta
Sabado
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DEZEMBRO DE 1960

El6i, Natalia
Bibiano, Elisa
Francisco Xavier
Barbara,

Crispim, Geraldo
Ledncio, Nicolau
Ambrésio, Sérvulo
Imaculada Conceicao,
Leandro, Leocadia
Eulalia, Melquiades
Jalia, Damaso
Amélia, Justino
Lucia, Otilia
Espiridido,

Irineu, Eusébio
Albina, Adelaide
Viviano, Venina
Nossa Senhora do Amparo, Brasiliano
Fausto, Faustina
Alfredo, Domingues
Tomé, Glicério
Flavina, Zeno
Alfredo, Dagoberto
Adio e Eva

I NATAL DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO
Estévao, Arquelau
Jodo Evangelista,
Santos Inocentes, Teofilo
Tomas, Davi

Anisia, Sabino
Silvestre
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30

Prepare o seu terreno com o emprégo das patrulhas meca-
nizadas da Inspetoria Regional de Fomento Agricola, e a ope-
racao ser-lhe-4 econémicamente compensada.

ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960



Cultura da Prmenta do Reino

CILMENTE NA REGIAD AMAZO=

‘ /— : IMENSAG AREAS DO VISINHD ESTARD
4 o/ DO PARK, INIGIATIVA QUE DEVE -
I\ MOS [MITAR, DADAS AS CONSIDERA
PG VEIS YANTAGENS ECONOMICAS QUE
S A, ____— PROPORCIONA 65TA €ULTURA,

TRAZIDA DO JAPAD, A DIMEN
TA DO REINO SE ACLIMATOU FA-

NICA, CUTO PLANTIO JA OCUPA

SIS

. Sistema de plarzi’w:as qua-
’%7"01"95 acima orientam guan-
tlo a gbertuvra dacovacop
eswpwacamente enfre as

hinhas e pés.
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Cremos nos sitios pequenos e no

:sen cultivo completo.

Cremos que a terra gosta de co-

mer tanto quanto o seu dono e, por
‘conseguinte, se deve aduba-la bem.

Cremos nos que defendem o solo

‘das enxurradas, sabem fazer o ro-

disio de culturas e aproveitam. os
detritos, folhas e lixo na fertiliza-
¢do da terra .

Cremos que todo lavrador deve
ter uma parte da propriedade re-

.servada para o plantio de arvores
‘como a seringueira, a andirobeira e

o cacaueiro.

Cremos que todo lavrador pos-

'sua um pequeno pomar (laranjeiras,

limoeiros, abacateiros, mangueiras,
cajueiros, coqueiros, ete.) préximo a
casa.

e sk ek ok ek ko ke ke ek ek ok ks Ak ok ok Ak

AMIGOS

César Augusto Mery, famoso estadista francés, costumava dxzer;’*

— Os amigos sao como 0s meloes.
para encontrar um bom.

* <& %
A mie — Afinal, meu filho, queres mesmo ser oficial da marinha?
O filho — Sim, mamde. E oficial-de submarino! ;
A mie — Por que de submarino, meu filho?
O filho — Para mostrar que sou homem até debaixo d’agua.

O Credo do Agric&ultor‘ ;

Cremos que o adubo melhor
o estrume fornecido por animais ‘de

carga e algum gado, indispensiveis

no trabalho de campnc e na alimen-

tagdo, com o fornecimento do lelte N

o ahmento completo.

Cremos nos pequenos cercad?05
onde se colhera legumes e hortali~
cas para uma boa alimentac¢iao & ba-
se de sais minerais.

Cremos que ter um lugar para
~as coisas e cada coisa em seu lu-
gar induz a ter boas ferramentas. ¢

a conserva—las em boa ordem.

Cremcs que o bom trato do ga-
do e dos animais e proporcionar-lhes

~bom abrigo é uma economia.

_ Cremos, finalmente, que é bom
atender a experiéncia e anotar os

seus resultados, se;am bons ou maus.

E preciso exper:mentar 5

ALMANAQUE RURAL DO AMAZONAS - 1960 " N8
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FAZER VINAGRE '
4 varios prﬂce-ﬁbs _‘.?é&seiros de quente, mexendo-se/de vez em quan*
narar vinagre e, -@%ﬁ@?ﬁ'ﬂnodo, es- do (3 a 4 vézes por dia) com um
peramos que O0s ncéésg&g::”‘lavradores _ paua bem limpo.
poss=m .Qrep'a;ra-_—‘lq g,‘g_r;;ea"sa Pare. ps Depois de quinze dias o vina-
suas_nece i‘--daﬂe? ou“_sp_vender e gre estara pronto para o consumo.
s’o. | ;g; h Pode-se, entdo, de oito em oite
f§j"e ngd _.'._'_'-:Em:is £.do que dias, tirar oito garrafas de vinagre
zédo ao A § Para trans- ¢ substitui-las por seis de aAgua mor-
b? eng;;;;-vm'ggne basta con- na ¢ duas de cachaea e mais meio f
h:.‘berta' %i_"?’aysﬂha que contém quilo de aciicar mascavo ou moreno.
HEY X As seis garvafas de Agua mor-
se produzindo vinho, em X {
terior, _31-,'indieéremos o 1‘13, dtias de aguardente.e meio quilo
B éz't';"base' 9L $olear ¢ de ae a@gcar devem ser mlgtul-adols, se-
VR paradamente, antes de s¢ despejar na 3
T SRy : “mie vinagreira’”. Dé-se 8éste -no-
s um .._-é);emleno barril, deita-se me de mae vinagreira a mistura
ivamente dois quilos de aci- existente no barril.
Scave ou moreno, oito garra-
‘de cachaga, vinte e quatro gar- Pode-se, assim, econtinuamente
. 'de dgua morna ¢ duas garra- ter em casa e até para vender vina-
de: bom vinagre . gre-bom e barato.
 Cobre-se entio a boca do bar- , Vemos por éste processc que
;;bziiafﬁl nao deve ter tampa), oito garrafas de vinagre custario o
m no limpo e guarda-se o preco de duas garrafas de cachaga
& mistura em um lugar mais o meio quilo de acticar moreno,
‘"’ 3
e 4 ¢ |
-~ A UTILIDADE DO VINAGRE o
7
Jma colherinka de vinagre posta na dgua em quie se cozinha
Fg-a_'m que éles n3o rachem.. _
vite o odor desagradivel gue,desprendem “as verduras apds L%
~fervidas, pondo uma colherinka de vinagre na dgua. 3

Pafa que as{€scamas do peseado saiam com' mais facilidade. '

TN s 5 7
banhar, nax , ;
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E UMA OFERTA ' |
DO DR. BENEDITO
' CAETE FERREIRA, |
EM NOME DA IRFA !

NO AMAZONAS %




RSO RC—ORCSIREC D% "

*

DEVIDO AO TAMANHO ORIGINAL DO DOCUMENTO.
NAO FOI POSSIVEL DISPONIBILIZAR O SEU CONTEUDO
NA INTEGRA. PARA TER ACESSO AO ARQUIVO DIGITAL |I/
COMPLETO, POR FAVOR, ENTRAR EM CONTATO COMA |

GERENCIA DE ACERVOS DIGITAIS NO
CENTRO CULTURAL DOS POVOS DA AMAZONIA.

FONE: (92) 2125-5330
FAX: (92) 2125-5301

EMAIL: ACERVODIGITALSEC@GMAIL.COM
SITE: bv.cultura.am.gov.br

Secretaria de
Estado de Cultura

CENTRO CULTURAL DOS
POVOS DA AMAZONIA
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